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STRESZCZENIE 

 

 

Wzrost oŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ tƻƭǎƪƛ ƴŀōƛŜǊŀ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ ǘŜƳǇŀΦ 5ƻ 

Ǌƻƪǳ нлор ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ όср ƭŀǘ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛť Ƨŀƪƻ 

ǳƳƻǿƴŊ ƎǊŀƴƛŎť ǎǘŀǊƻǏŎƛύ Ȋōƭƛȍȅ ǎƛť Řƻ ѻΦ tǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

przebƛŜƎŀŏ ōťŘȊƛŜ ƴƛŜǊƽǿƴƻƳƛŜǊƴƛŜΣ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎ ǎǘǊǳƪǘǳǊť 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŊ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƳƛŀǎǘΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŊ D¦{Σ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ 

ǿȅȍǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻ ƴŀ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜ 

zapotrzebowanie na rƽȍƴŜ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƳƛŀǎǘΦ 

 

¢ŀōŜƭŀ мΦ hŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ срҌ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ нлор ǊΦ ǿŜŘƱǳƎ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ  

ƛ ǇƱŎƛ 

grupa 
wieku 

ƻƎƽƱŜƳ Miasto ǿƛŜǏ 

hƎƽƱŜƳ aťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety hƎƽƱŜƳ aťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety hƎƽƱŜƳ aťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety 

65+ 23,2 19,7 26,5 24,3 20,1 27,9 21,7 19,1 24,3 

75+ 12,5 9,5 15,3 13,8 10,2 16,9 10,7 8,5 12,8 

80+ 7,2 5,0 9,2 8,1 5,6 10,4 5,8 4,1 7,4 

85+ 3,1 1,9 4,2 3,5 2,2 4,7 2,4 1,5 3,3 

¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{ όнллуύΥ tǊƻƎƴƻȊŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƴŀ ƭŀǘŀ нллу-2035; http://www.stat.gov.pl/gus/ 5840_8708_PLK_HTML.htm 

 

5ƻ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ƴŀƭŜȍŊ przede 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ ǎǇŀŘŜƪ ƭƛŎȊōȅ ǳǊƻŘȊŜƵΦ Ten 

ǇƛŜǊǿǎȊȅ ŎȊȅƴƴƛƪ ǿǇƱȅǿŀ ǇƻƴŀŘǘƻ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴȅ ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΦ Proces 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ Ƨŀƪƛ ǿȅǊŀȍŀ ǎƛť ǿȊǊƻǎǘŜƳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǿŀȍƴȅƳƛ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŎŜŎƘŀƳƛΦ bŀƭŜȍŊ 

do ƴƛŎƘ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛΥ 

¶ CŜƳƛƴƛȊŀŎƧŀ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎŀ ǎƛť ǇƻǿƛťƪǎȊŀƧŊŎŊ ǎƛť ǿǊŀȊ Ȋ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŜƳ Řƻ 

ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜǿŀƎŊ ƭƛŎȊōȅ ƪƻōƛŜǘΦ ¦ŘȊƛŀƱ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ƻǎƽō 

w ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ǎǘƻǇƴƛƻǿƻ ȊǿƛťƪǎȊŀƱΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ 

ǎǇŜƪǘŀƪǳƭŀǊƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴΦ ² нлмр ǊΦ Ƴŀ ƻƴ ǿȅƴƛŜǏŏ оуΣт҈Σ ƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ 

ǇƛťŎƛƻƭŜǘƴƛŎƘ ƻƪǊŜǎƽǿ ƻǎƛŊƎƴŊŏ офΣт҈Σ плΣп҈Σ плΣт҈Σ ŀ ǿ нлпр ǊΦ плΣф҈ όD¦{ нлммōύΦ 

W ƎǊǳǇƛŜ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǳŘȊƛŀƱ ƳťȍŎȊȅȊƴ ōťŘȊƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ς 

http://www.stat.gov.pl/gus/
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z pƻȊƛƻƳǳ олΣт҈ ǿ нлмр ǊΦ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜ ǎƛť Řƻ ооΣр҈ ǿ нлор ǊΦ bŀǎǘťǇǎǘǿŀ ǇǊƻŎŜǎǳ 

ŦŜƳƛƴƛȊŀŎƧƛ Řƭŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǎŊ ƛǎǘƻǘƴŜ ƴǇΦ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ 

όŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ƪƻōƛŜǘ ǎŊ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ƴƛȍǎȊŜ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴύ ƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ όǎŀƳƻƻŎŜƴŀ 

stanu zdrowiŀ ƪƻōƛŜǘ ƧŜǎǘ ƴŀ ƻƎƽƱ ƎƻǊǎȊŀ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǿƛŜƪǳύΤ 

¶ {ƛƴƎǳƭŀǊȅȊŀŎƧŀ ǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜƧ ǿȅǊŀȊŜƳ ƧŜǎǘ ǿȅǎƻƪƛ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ ²ŜŘƱǳƎ ǇǊƻƎƴƻȊ D¦{Σ 

w нлол ǊΦ ƻƎƽƱŜƳ ŀȍ роΣо҈ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ōťŘȊƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ 

ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ср ƭŀǘΣ ǿ ǘȅƳ мтΣо҈ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ όD¦{ 

нлмлύΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ǿ ǎǿƻƛŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ 

ōťŘȊƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ нтпл ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΣ ǿ ǘȅƳ уут ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ 

ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ ½ƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ƪƻōƛŜǘȅΦ 

¶ tƻŘǿƽƧƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťΣ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜ ƴŀ ǎȊȅōǎȊȅƳ ƴƛȍ ƻƎƽƱŜƳ ǘŜƳǇƛŜ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ Wŀƪ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǇǊƻƎƴƻȊȅ όD¦{ нллфύΣ ƻŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

w ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ōťŘȊƛŜ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱΦ ² нлор ǊΦ Ƴŀ ƻƴ ǿȅƴƛŜǏŏ ноΣнΣ 

ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƱ ƴŀ ƴƛŜŎƻ ǿȅȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ όнпΣоύ ƴƛȍ ƴŀ 

ǿǎƛ όнмΣтύΦ hŘǎŜǘŜƪ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜƧ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƱ ǎƛť ƴŀ 

ǿȅȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΦ ½ƴŀŎȊƴƛŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎǇŜƪǘŀƪǳƭŀǊƴƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀŏ ōťŘŊ ȊƳƛŀƴȅ ƻŘǎŜǘƪŀ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ƪǘƽǊȅ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмлςнлор ȊǿƛťƪǎȊȅ ǎƛť ǇƻƴŀŘ 

dwukrotnie ς Ȋ оΣл Řƻ тΣнΦ ² нлмл ǊΦ ǿȅƴƛƽǎƱ ƻƴ оΣп ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƻǊŀȊ 3,6 na wsi. Oczekuje 

ǎƛťΣ ȍŜ Řƻ нлор ǊΦ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǿƛŜƪǳ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǿȊǊƻǏƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ Řǿŀ 

razy ς Řƻ уΣм҈Σ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƴŀ ǿǎƛΣ ƎŘȊƛŜ ǇǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

ȊƻǎǘŀƱ ȊŀǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀƴȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΣ ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ рΣу҈Φ 

¶ coǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǿȅǊŀȍŀ ǎƛť ǿ ƳΦƛƴΦ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴȅƳ 

ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛǳ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ ² нлор ǊΦ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅ 

ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ срҌ ōťŘȊƛŜ ƴƻǘƻǿŀƴȅ ǿ ƳŀƪǊƻǊŜƎƛƻƴŀŎƘ ǿǎŎƘƻŘƴƛƳ όнпΣо҈ύ 

i ǇƻƱǳŘƴƛƻǿƻ-zachodƴƛƳ όнпΣн҈ύΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅǇŀŘƴƛŜ ƴŀ ƳŀƪǊƻǊŜƎƛƻƴȅ ǇƻƱǳŘƴƛƻǿƻ-zachodni (7,6%) i centralny 

όтΣп҈ύΦ LƴƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ǿǇƱȅǿ ƴŀ 

ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ȊŀŘŀƵ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǘƻ ƴǇΦ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǇƻȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ 

miejsce zamieszkania i sytuacja rodzinna. 
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h ƛƭŜ ȊŀŘŀƴƛŜƳ ǇŀƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ǊŀƳ ǇǊŀǿƴȅŎƘΣ 

ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ Řƭŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƛ ǊŜŀlnych oraz 

ŜŦŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ȊŀǎŀŘ ƧŜƧ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǎȊŎȊŜōƭǳ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅƳΣ ƻ ǘȅƭŜ ƴŀƧǿƱŀǏŎƛǿǎȊȅƳ 

poziomem do realizacji tej polityki jest poziom lokalny. Przez szczebel lokalny w polityce 

ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƴŀƭŜȍȅ ǊƻȊǳƳƛŜŏ ƎƳƛƴȅ ƛ Ǉowiaty. Ich organy 

ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳƛ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǎǘǿƻǊȊȅŏ ƭƻƪŀƭƴŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳȅ ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎŜ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎǇŜŎȅŦƛƪťΣ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊť ǇƻǘǊȊŜō ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛŎƘ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŊ ǎǳōǎȅŘƛŀǊƴƻǏŎƛΦ 

 

5ƻ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ŘŜǘŜǊƳƛƴƻǿŀƱȅ ǎƪŀƭť ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊť ȊŀŘŀƵ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŀŘǊŜǎƻǿŀƴŜƧ Řƻ 

ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƴŀƭŜȍŊ ƳΦƛƴΦ  

¶ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ 

¶ ǇƻȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ 

¶ ǎƪŀƭŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ ƻǊŀȊ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

zawodowej, 

¶ ȊŀƪǊŜǎ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧƛ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎΣ ǘŀƪ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ 

ŘƻƳƻǿŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΦ 

Wŀƪ ŘƻǿƻŘȊƛ ŀƴŀƭƛȊŀ ǿȅƴƛƪƽǿ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƴŀƭŜȍȅ oczekiǿŀŏΣ ȍŜ ƪƻƭŜƧƴe roczniki 

ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎe ǇǊƽƎ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ōťŘŊ ƻŘȊƴŀŎȊŀƱy ǎƛť ƎŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ŎƻǊŀȊ ƭŜǇǎȊȅƳ ǎǘŀƴŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

i coraz lepszym ǿȅƪǎȊǘŀƱŎeniemΦ ¢Ŝ Řǿŀ ŎȊȅƴƴƛƪƛΣ ǇƻƱŊŎȊƻƴŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ Ȋ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜƳ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ Ŏƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ƴŀƭŜȍŜŏ Řƻ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƽǿ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō 

starszych, tworzŊ ǿŀǊǳƴƪƛ Řƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŀ ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ 

ŦƻǊƳŀŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŀ ǎƪŀƭƛ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧƛΦ ²ȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ 

Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŜ Ƨŀƪƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ǿŀǊǳƴƪƛ Řƻ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǎǘŀǊǎȊŜƧ 

ƎŜƴŜǊŀŎƧƛ ƴŀƭŜȍƴŜƧ ƧŜƧ ǇƻȊȅŎƧƛ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ Řƭŀ 

Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǊŀȊ ǊƻȊōǳŘƻǿȅ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

 

bŀ ȊŀŘŀƴƛŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿǇƱȅǿŀŏ ōťŘȊƛŜ ƛŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀΦ 

Jeǎǘ ƻƴŀ ǎƛƭƴƛŜ ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŀ Ȋ ǇƱŎƛŊΥ ƻ ƛƭŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǿƛŜƪǳ срςсф ƭŀǘ ŀȍ уоΣф҈Σ 

ŀ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ фл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ пнΣп҈ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƱƻ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛƳΣ ƻ ǘȅƭŜ 
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w ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ƻŘǎŜǘƪƛ ǘŜ ǿȅƴƻǎƛƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ррΣф҈ ƛ лΣт҈Φ ²ŘƻǿƛŜƵǎǘǿƻ ƪƻōƛŜǘ 

ƱŊŎȊȅ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Ȋ ŎȊťǎǘǎȊȅƳ ǎŀƳƻǘƴȅƳ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ȊŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƴƛȍǎȊȅƳƛ 

dochodami, co utrudnia samodzielne zaspokajanie potrzeb.  

bƛŜƳŀƭ ǇƻƱƻǿŀ (49,3%) ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ǿ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ 

gospodarstwach domowych. Na takiŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ǎƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ŀƭōƻ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ 

ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿŜΣ ŀƭōƻ ŘǿǳƻǎƻōƻǿŜΣ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇǊȊŜȊ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ 

ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƎŜƴŜǊŀŎƧƛΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ǇǊȊŜŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǘŀƪƛŎƘ 

gospodarstw samodzielnego zaspokajania potrzeb i szans na uzyskanie pomocy ze strony 

ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ƎǊǳǇ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘΦ WŜǎǘ ǘƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿŀȍƴŜ ǿ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘΣ ƎŘȊƛŜ 

ǳŘȊƛŀƱ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ Ƨǳȍ ƻōŜŎƴƛŜ Ȋōƭƛȍŀ ǎƛť Řƻ нκоΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƴŀ ǿǎƛ 

ƧŜǎǘ ƻ ǇƻƱƻǿť ƳƴƛŜƧǎȊȅΦ  

 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƻƳ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅƳ 

jest ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ Wŀƪ ǿȅƪŀȊǳƧŊ ōŀŘŀƴƛŀΣ ǇǊȊȅǘƱŀŎȊŀƧŊŎŀ 

ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀ 

z pomocy udzielaneƧ ǇǊȊŜȊ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ŘŊȍȅŏ Řƻ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ 

ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƛ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧΦ tǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊ Ȋŀ ǘȅƳ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǇǊȊŜǎƱŀƴƪƛΥ  

¶ ƻǎƱŀōƛŜƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƧŜƧ ƪǳǊŎȊŜƴƛŜ ǎƛťΣ ǇƻƎŀǊǎȊŀƧŊŎŊ 

ǎƛť ǊŜƭŀŎƧť ƳƛťŘȊȅ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ ƛ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ 

ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ Řƻ ƳƛƎǊŀŎƧƛ ȊŀǊƻōƪƻǿȅŎƘΤ 

¶ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ ƻƪǊŜǎǳ ȍȅŎƛŀ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǳǘǊŀŎƻƴŜƧ ƭǳō ǇƻǿŀȍƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ 

samodzƛŜƭƴƻǏŎƛ όŎƻ ƻȊƴŀŎȊŀ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜ ƻƪǊŜǎǳ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛύ ƛ ŎȊťǎǘǎȊŀ ƴƛȍ 

ŘŀǿƴƛŜƧ ƻōŜŎƴƻǏŏ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ƧŜŘƴŜƧ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ ƭǳō ƴŀǿŜǘ 

gospodarstwie domowym; 

¶ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǳǊȊŊŘȊŜƵΣ Ŏƻ ǿȅƳŀƎŀ 

odpowƛŜŘƴƛŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪǳƴŀ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜƎƻΣ ŀ ȊŀǊŀȊŜƳ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀ ƭƛŎȊōť 

ƻǎƽō ȊŘƻƭƴȅŎƘ Řƻ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ƴŀƭŜȍȅǘŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΤ 

¶ ŎƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ƪƻǎȊǘȅ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛΣ ǇƻƴƻǎȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť ƻǊŀȊ 

wysokie koszty alternatywne. 
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Kompleksowy ǎȅǎǘŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ƳƛŜŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ 

ƳƛŜǎȊŀƴȅΣ ǘȊƴΦ ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ ȊŀǇŜǿƴƛŀŏ ǿǎǇŀǊŎƛŜ Řƭŀ ƧŜƧ 

ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΣ ƻŦŜǊƻǿŀŏ ƻǇƛŜƪť ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ȊŀƪƱŀŘƻǿȅŎƘ ƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ 

ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻ-ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ 

w ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΦ bƛŜ ǇǊȊŜǎŊŘȊŀƧŊŎ ƻ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƛ ŦƻǊƳƛŜ ŘƻŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ƻǊŀȊ 

ǇƛŜƭťƎƴŀŎƧƛ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ 

zapewnienie osobom nƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳΣ ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȊȅΣ ƴŀƭŜȍȅǘŜƧΣ 

ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ƛ ǇƛŜƭťƎƴŀŎƧƛ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎǘŀŏ ǎƛť ǇǊƛƻǊȅǘŜǘŜƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō 

starychΦ ² ŎŜƴǘǊǳƳ ǳǿŀƎƛ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊƴŀƭŜȋŏ 

ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǎŀƳŜ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜΣ ŀƭŜ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǘŀƪȍŜ ŎȊťǎǘƻ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ōȅ ƴŀŘŀƭ ǎǇǊŀǿƻǿŀŏ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŊ ǿ ŘƻƳǳΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƭƴŜƧ ǳǿŀƎƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ƧŜŘƴƻ- ƛ ŘǿǳƻǎƻōƻǿŜΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ǇƻƳƻŎ ƧŜǎǘ ŎȊťǎǘƻ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜΣ ŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƧŜƧ ƻǇƱŀŎŜƴƛŀ ς znikome. 

²ƛŊȍŜ ǎƛť ǘƻ Ȋ ƻƳƽǿƛƻƴȅƳƛ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ŀǎǇŜƪǘŀƳƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ǿŜŘƱǳƎ 

ŘŀƴȅŎƘ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ŘƻŎƘƻŘƻǿŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ƧŜǎǘ ƭŜǇǎȊŀ ƴƛȍ 

ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƛƴƴȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΣ ǘǊȊŜōŀ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ w jednoosobowych 

όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƪƻōƛŜǘȅύ ƛ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿȅŘŀǘƪƛ ǎǘŀƱŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ŦŀƪǘȅŎȊƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ŦƛƴŀƴǎƻǿŊ.  

.ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǇŀƵǎǘǿŀΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎŊ ǎƛť ƳŀƱŊ ǎƪƱƻƴƴƻǏŎƛŊ Řƻ 

ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ǳǎǘŀǿƻǿŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ǳōƽǎǘǿŀΣ ǳǇǊŀǿƴƛŀƧŊŎŜƧ Řƻ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǇƛŜƴƛťȍƴȅŎƘ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƴŀƭŜȍȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎŜ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ 

ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧΣ ōťŘŊ ƴŀŘŀƭ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ ƳƴƛŜƧǎȊƻǏŏ ǿǏǊƽŘ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎƽǿΦ ½ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ǿȊǊƻǏƴƛŜ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ǿ ŦƻǊƳƛŜ 

ǳǎƱǳƎΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅƳƛΦ LŎƘ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ƧŜǎǘ ƻōŜŎƴƛŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ōŀǊŘȊƻ 

ƳŀƱŀΣ ŀƭŜ ƛ ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜǊƽǿƴƻƳƛŜǊƴŀ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ƪǊŀƧǳΦ Konieczne jest wprowadzenie takiego 

ǎȅǎǘŜƳǳΣ ƪǘƽǊȅ ōťŘȊƛŜ ƻŦŜǊƻǿŀƱ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ƳƛƴƛƳŀƭƴȅ ǿȅǎǘŀƴŘŀǊȅȊƻǿŀƴȅ ȊŀƪǊŜǎ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǊŜƎƛƻƴƛŜΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ. W tym 

ŎŜƭǳ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ǎŊ ǘŀƪƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ƧŀƪΥ  

¶ ǇƻǇǊŀǿŀ ǎǘŀƴǳ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ǇƻǘǊȊŜō ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ȊǿƛŊȊŀƴŀ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ  

Ȋ ǳŘǊƻȍƴƛŜƴƛŜƳ ǇǊȊŜǇƱȅǿǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǇƻǘǊȊŜōŀŎƘ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ ǇŀŎƧŜƴǘƽǿ 

ƻǇǳǎȊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿƪƛ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜΣ 
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¶ ƭŜǇǎȊŀ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧŀ ǇƻǘǊȊŜō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛŎƘ 

ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ŘȊƛťƪƛ ǇƻƳƻŎȅ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ, 

¶ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ht{ Ƨŀƪƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ 

ŘȅǎǇƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ǳǇǊŀǿƴƛŜƴƛŀƳƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅƳƛ ƪƻƴǘǊƻƭť ƛ ŜƎȊŜƪǿƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǏŎƛǿŜƧ 

ƧŀƪƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ 

¶ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŀ Ȋŀ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ Ŏƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ 

ǎǘŀƴƻǿƛŏ ǘŀƳť Řƭŀ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŜƧ ŎȊťǎǘƻ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜƧ ǎŜƭŜƪŎƧƛ Řƻ ǇǊŀŎȅ ǿ ǘȅƳ ǎŜƪǘƻǊȊŜ 

ǳǎƱǳƎΦ 

¶ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳƛ ǿ ŎŜƭǳ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ǳŘȊƛŀƱǳ 

ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ǊŜƪǊǳǘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǎǇƻǏǊƽŘ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅΦ 

 

²ǎǇƽƱǇǊŀŎŀ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳƛ Ǉƻǿƛƴƴŀ ƳƛŜŏ ƴŀ ŎŜƭǳ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŜ 

ōŀȊȅ Řƭŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ς ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧť ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ƛŎƘ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǎǘŀŏ ǎƛť ǎŀƳƻƛǎǘƴȅƳ ŎŜƭŜƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 5ƻ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ȊŀŘŀƵ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƴŀƭŜȍŜŏ ǇƻǿƛƴƴȅΥ 

¶ ǿǎǇŀǊŎƛŜ Řƭŀ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ƛƴǘŜƎǊŀŎȅƧƴȅŎƘΦ ²ǎǇŀǊŎƛŜ ǘƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǇǊȊŜȊ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧť 

ǇŀƵǎǘǿƻǿŊΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ς ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ƭƻƪŀƭƴŜΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ¦¢² Ǉƻǿƛƴƴȅ 

ōȅŏ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅƳ ǎǇǊȊȅƳƛŜǊȊŜƵŎŜƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎŜƴƛƻǊŀƭƴŜƧΣ 

¶ ǇǊƻǇŀƎƻǿŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǇǊƻ ǎŜƴƛƻǊǎƪƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ 

ǇǊȊŜȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜΦ hƎƽƭƴŜ ƘŀǎƱƻ αƳƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ǎŜƴƛƻǊƻƳέ Ǉƻǿƛƴƴƻ 

ōȅŏ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴŜ ǘǊŜǏŎƛŀƳƛ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴȅƳƛ Řƻ ǎǇŜŎȅŦƛƪƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƻǏǊƻŘƪƽǿΣ 

¶ ǇƻǇǳƭŀǊȅȊƻǿŀƴƛŜ ƛŘŜƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭǎǘǿŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǇǊȊȅ ƻǊƎŀƴŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 

ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŜ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ wŀŘȅ ǘŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀŏ 

interesy i potrzeby starszych mieǎȊƪŀƵŎƽǿ ƛ ōǊŀŏ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŀŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ƛ ōƛŜȍŊŎȅŎƘ Ǉƭŀƴƽǿ ǊƻȊǿƻƧǳ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ 

 

wŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧť ǇŀƵǎǘǿƻǿŊ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŊ Ǉƻǿƛƴƴŀ Řƻ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ŘƱǳƎƻƻƪǊŜǎƻǿȅŎƘΣ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ŎŜƭƽǿΦ bŀƭŜȍŊ Řƻ ƴƛŎƘΥ 

¶ ǳƳƻȍƭƛǿƛŜƴƛe starszym osobom ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ƴŀ ƳƛŀǊť ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ,  

¶ zapewnienie im ǿŀȍƴŜƧ ƛ ǎǘŀōƛƭƴŜƧ ǇƻȊȅŎƧƛ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ,  
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¶ zapewnienie seniorom ǇƻŘƳƛƻǘƻǿƻǏŎƛ ƛ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǎǘƻǎƻǿƴie do ich poziomu 

ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ,  

¶ integraŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ όƳƛťŘȊȅ- ƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊƎŜƴŜǊŀŎȅƧƴŀύ ƛ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ 

w ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΣ  

¶ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘǳ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ƻŘǇƱŀǘƴȅŎƘΣ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ƻŘǇƱŀǘƴȅŎƘ ƛ ƴƛŜƻŘǇƱŀǘƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǳǎƱǳƎΣ  

¶ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƛȊŀŎƧŀ ƛ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Řƻ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜōΣ  

¶ ǿǎȊŜŎƘǎǘǊƻƴƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ƴŀ ƳƛŀǊť ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΦ 

 

½ŀǎǳƎŜǊƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ŎŜƭŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻrialnego na rzecz 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ǉƻǿƛƴƴȅ ǎǇǊȊȅƧŀŏ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǇǊȊȅƧťǘŜƧ ǇǊȊŜȊ tƻƭǎƪť ǿ нллн ǊΦ aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƧ 

{ǘǊŀǘŜƎƛƛ 5ȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿ YǿŜǎǘƛƛ {ǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť {ǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ όǘȊǿΦ tƭŀƴ aŀŘǊȅŎƪƛύΦ ² ǇƭŀƴƛŜ ǘȅƳ 

ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ƻōǎȊŀǊȅ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ bŀƭŜȍŊ 

do nich:  

¶ ōǳŘƻǿŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜƎƻ ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ  

¶ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ŎƛŊƎƱƻǏŎƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ǿ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎȅƳ ǎƛť ǏǿƛŜŎƛŜ ŘȊƛťƪƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛǳ 

ǊƻȊƳƛŀǊƽǿ ǳōƽǎǘǿŀ ǿǏǊƽŘ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΤ ǎǇǊȊȅƧŀƴƛǳ ǇǊƻŘǳƪǘȅǿƴŜƳǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛťΤ 

uwȊƎƭťŘƴƛŀƴƛǳ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜƳ ŎƻǊŀȊ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿΤ 

ŜŘǳƪŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΤ ǿȅǊƽǿƴȅǿŀƴƛǳ ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧƛ ǿ ǊƻȊǿƻƧǳ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 

ǊŜƎƛƻƴƽǿΤ ǳƳŀŎƴƛŀƴƛǳ ǿƛťȊƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ƛ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƴƛǳ ǇǊŀǿ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ 

w ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ƻǎƽō ǎtarszych i niesamodzielnych;  

¶ ŘōŀƱƻǏŏ ƻ ŘƻōǊȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ŘƻōǊŜ ǎŀƳƻǇƻŎȊǳŎƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ  

¶ tworzenie korzystnych i ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀ Řƭŀ ƻǎƽō ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳ 

w ƴŀǎǘťǇǎǘǿƛŜ ȊŀƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƴƛŀ ƻŎƘǊƻƴȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƎƻΣ ǇƻǇǊŀ-

wie ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘ ƛ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵΣ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ Řƭŀ ƻǎƽō 

ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘΣ ƻŎƘǊƻƴȅ ǇǊȊŜŘ ƴŀǊǳǎȊŀƴƛŜƳ ǇǊŀǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ǇǊȊŜƳƻŎŊ 

w ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƴƛŎƘΣ ǇǊƻƳƻŎƧƛ ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ ƛ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜƎƻ 

wizerunku ludzi starych.  

W wȅƴƛƪǳ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ ǊŀƳŀŎƘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō 

ǇƻǇǊŀǿƛŜ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǳƭŜŎ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƻŎŜƴƛŀƴŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ 
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ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƳŀǘŜǊƛŀƭƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ ȊŜ ǎǘŀǘǳǎŜƳ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƛ ǇƻȊȅŎƧŊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ȊŜ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ǿȅƳŀƎŀ ŘƱǳȍǎȊŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ όǎǘŊŘ Ƴƻǿŀ ƻ ƭŀǘŀŎƘ нлолς2035 jako docelowym 

ǘŜǊƳƛƴƛŜ ƛŎƘ ǿŘǊƻȍŜƴƛŀύΣ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ Ƨǳȍ ƻōŜŎƴƛŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

akceptacjƛ Řƭŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ 

ǏǊƻŘƪƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƛ ƪŀŘǊ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ƧŜƧ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛΦ 5ƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ 

ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜƧ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅƳƛ ƻǊŀȊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ 

inteƎǊŀŎȅƧƴȅƳƛΦ ½ǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǘȅƳ ƛƴǿŜǎǘȅŎƧŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ Ȋƻǎǘŀŏ ǊƻȊǇƻŎȊťǘŜ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳ ŎȊŀǎƛŜΦ  

² ƪǊƽǘƪƛƳ ƻƪǊŜǎƛŜΣ ƴƛŜ ǿȅƪǊŀŎȊŀƧŊŎȅƳ ǇƻȊŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜ Ǉƛťŏ ƭŀǘΣ ǇƻȊŀ ǇƻǇǳƭŀǊȅȊƻǿŀƴƛŜƳ 

ƪǊŀƧƻǿȅŎƘ ƛ ȊŀƎǊŀƴƛŎȊƴȅŎƘ ŘƻōǊȅŎƘ ǇǊŀƪǘȅƪΣ ƴŀƭŜȍȅ ƻǇǊŀŎƻǿŀŏ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅ ǇǊƻƎǊŀƳ 

wyniƪŀƧŊŎȅŎƘ ȊŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀŏ ƛ ǿǇǊƻǿŀŘȊƛŏ ǿ ȍȅŎƛŜ 

ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ǊƻȊōǳŘƻǿŀŏ ƛŎƘ ǎȅǎǘŜƳΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊȅŏ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ 

ǿ ŘƻǎǘťǇƛŜ Řƻ ƴƛŎƘΣ zǿƛťƪǎȊȅŏ ǎƪŀƭť ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ƛ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƻǎƽō 

niesamodzƛŜƭƴȅŎƘΣ ƴŀǎƛƭƛŏ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎŜ Řƻ ƭŜǇǎȊŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ Řƻ ǎǘŀǊƻǏŎƛ oraz 

ŜŘǳƪŀŎƧƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳΦ  

 

hǇǊŀŎƻǿŀƱΥ tƛƻǘǊ .ƱťŘƻǿǎƪƛ 
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1. WPROWADZENIE 

 

bŀǎƛƭŀƧŊŎȅ ǎƛť ǇǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǎǘŀǿƛŀ ǇǊȊŜŘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧŊ 

ǇŀƵǎǘǿƻǿŊ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŊ ƴƻǿŜ ȊŀŘŀƴƛŀΣ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŜƳ ŎŜƭƽǿ ǘŀƪƛŜƧ 

ǇƻƭƛǘȅƪƛΣ ƪǘƽǊŀ ōťŘȊƛŜ ǎǇǊȊȅƧŀƱŀ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛǳ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŀ ƧŜŘƴƻ-

ŎȊŜǏƴƛŜ ƴƛŜ ŘƻǇǳǏŎƛ Řƻ ƴƛŜǳǇǊȊȅǿƛƭŜƧƻǿŀƴƛŀ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ  

tƻƭƛǘȅƪŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀŏ Ƨŀƪƻ ǎȅǎǘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵΣ 

ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳ ƻǊŀȊ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴΣ ŀ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳ 

ǿǎȊŜŎƘǎǘǊƻƴƴŊ ƪƻƳǇŜƴǎŀŎƧť ƳŀƭŜƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ 

zaspokoƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǊŀȊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧť Ȋ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛŊ (.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнύΦ powinna 

ȊŀǘŜƳ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜ ǿǎǇŀǊŎƛŜ 

ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴƻƳ1Φ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǘŀƪŀ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ 

nƛŜ Ƴŀ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊŀǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǊƻŘȊƛƴȅ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛǳ ƧŜƧ ŦǳƴƪŎƧƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘΣ 

ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǇƻƳƻŎ Řƭŀ ǊƻŘȊƛƴΣ ǳŘȊƛŜƭŀƴŀ Ȋ ƳȅǏƭŊ ƻ ǘȅƳΣ ōȅ ǊƻŘȊƛƴȅ ōȅƱȅ ƴŀŘŀƭ ƎƻǘƻǿŜ ƛ ōȅƱȅ 

w ǎǘŀƴƛŜ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ǿƱŀǏŎƛǿŜ ƳƛŜƧǎŎŜ ǎǿƻƛƳ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅƳ ŎȊƱƻƴƪƻƳΣ ƎƻŘƴŜ ǿŀǊǳƴƪƛ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ǿ ȍȅŎƛǳ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΦ  

tƻƭƛǘȅƪŀ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘΣ ŎȊȅ ǘŜȍΣ Ƨŀƪ ǎƛť ƻǎǘŀǘƴƛƻ ǘƻ ƻƪǊŜǏƭŀΣ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ǎŜƴƛƻǊŀƭƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛŏ 

ǿƛťŎ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǎȅǎǘŜƳ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ƧŜƧ ŀŘǊŜǎŀǘƽǿΦ .ƛƻǊŊŎ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘ ǳǿŀƎť 

ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƪǳǊŎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƧŜƧ ŀǘƻƳƛȊŀŎƧť ƛ ƴŀǎƛƭŀƧŊŎŜ ǎƛť ǇǊƻŎŜǎȅ ƳƛƎǊŀŎȅƧƴŜ ǘǊȊŜōŀ 

ƻƪǊŜǏƭƛŏΣ ƧŀƪƛŜ ȊŀŘŀƴƛŀ ǿƻōŜŎ ǎŀƳƻǘƴȅŎƘ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ƧŜŘƴŀƪ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ 

z ǳŘȊƛŀƱŜƳ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧΦ bŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳǎǘŀƭƛŏΣ ƧŀƪŊ Ǌƻƭť Ǉƻǿƛƴƴȅ ƻŘƎǊȅǿŀŏ 

ǇƻŘƳƛƻǘȅ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜΣ ŀ ƧŀƪŊ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜΣ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘ όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǎŀƳȅŎƘ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘύ ƻǊŀȊ ǊȅƴŜƪ Ƨŀƪƻ ŘƻǎǘŀǿŎŀ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎΦ  

tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴȅ ǊŀǇƻǊǘ Ƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŜ ƻ ƻŎŜƴť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 

tƻŘǎǘŀǿŊ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴȅŎƘ ƻǇƛƴƛƛ ǎŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿȅƴƛƪƛ ȊŀƪƻƵŎȊƻƴŜƎƻ ǿ нлмм r. 

ōŀŘŀƴƛŀ ǇƴΦ α!ǎǇŜƪǘȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ƭǳŘȊƛ ǿ tƻƭǎŎŜέ όtƻƭ{ŜƴƛƻǊύΦ  

                                                      
1
 ² ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅΣ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƛ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǎŊ ǳȍȅǿŀƴŜ ȊŀƳƛŜƴƴƛŜΦ  
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¦ȊȅǎƪŀƴŜ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǿȅƴƛƪƛ ȊƻǎǘŀƱȅ ǳȊǳǇŜƱƴƛƻƴŜ ƻ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜΣ 

ǇƻŎƘƻŘȊŊŎŜ Ȋ ƛƴƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƛ ŀƴŀƭƛȊȅ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ȊŀǎǘŀƴȅŎƘΦ YƻƵŎȊŊŎŜ ƪŀȍŘŊ ŎȊťǏŏ ǊŀǇƻǊǘǳ 

ǿƴƛƻǎƪƛ ƳƻƎŊ Ȋƻǎǘŀŏ ǇƻǘǊŀƪǘƻǿŀƴŜ Ƨŀƪƻ ȊōƛƽǊ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ 

ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŀ ǿ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊŎŜƧ ǎƛť ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ wobec 

ǎǘŀǊƻǏŎƛ Ƨŀƪƻ ŦŀȊȅ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ ǿƻōŜŎ ǎŀƳŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ wŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧŜ ŘƻǘȅŎȊŊ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǿŀȍƴȅŎƘ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

senioralnej, ƴƛŜ ǇǊȊŜǎŊŘȊŀƧŊ ƧŜŘƴŀƪ ƻ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƛŎƘ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ς to jest zadaniem dla 

ǇƻƭƛǘȅƪƽǿΦ aƻȍƴŀ ƧŜŘƴŀƪ ǳȊƴŀŏΣ ȍŜ ǘŜ Ȋ ȊŀƭŜŎŜƵΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǊȅȊȅƪŀ 

ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǊƻȊǿŀǊǎǘǿƛŜƴƛŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǘŀƪ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ όǿ ǘȅƳ 

ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ ƛ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘύΣ Ƨŀƪ ƛ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛŎƘ 

uŘȊƛŀƱǳ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ όŎƘƻŘȊƛ ǘǳ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƻ ǿǎǇŀǊŎƛŜ Řƭŀ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘύ ƳŀƧŊ 

ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ŀƭŜ ƛ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜΦ  

bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǇƻȊŀ ȊŀƪǊŜǎŜƳ ŀƴŀƭƛȊȅ ǇƻȊƻǎǘŀǿƛƻƴƻ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƪǿŜǎǘƛƛ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ƻǎƽō ƴŀ ǇǊƻƎǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ŀ ƳƛŀƴƻǿƛŎƛŜ ƛŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ȊŀǿƻŘƻǿŊΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘƻ 

z ŘǿƽŎƘ ǇǊȊŜǎƱŀƴŜƪ ς po pierwsze, zagadnienie to jest przedmiotem licznych analiz, 

ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿƻ tǊŀŎȅ ƛ tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ 

wŜƎƛƻƴŀƭƴŜ hǏǊƻŘƪƛ tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ²ƻƧŜǿƽŘȊƪƛŜ ¦ǊȊťŘȅ tǊŀŎȅΣ ŀ Ǉƻ ŘǊǳƎƛŜ ς ƻŘƴƻǎƛ ǎƛť 

ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Řƻ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ƭŀǘ ƻƪǊŜǎǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ǘǊŀŎŊŎ ǇƻǘŜƳ ŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ 

ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť ǿŀƎŀ ƛƴƴȅŎƘ ƪǿŜǎǘƛƛΣ Ƨŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ŎȊȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋe 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƛ ǘȅƳ ǇǊƻōƭŜƳƻƳ ǏǿƛŀŘƻƳƛŜ ǇƻǏǿƛťŎƻƴƻ ǿƛťŎŜƧ ǳǿŀƎƛ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜΦ 

wŀǇƻǊǘ ǿ ƛǎǘƻŎƛŜ ŘƻǘȅŎȊȅ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ǘƻǘŜȍ ƪǿŜǎǘƛŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ 

nie jest pierwszoplanowa. 

AǳǘƻǊȊȅ ǊŀǇƻǊǘǳ ǿȅǊŀȍŀƧŊ ƴŀŘȊƛŜƧťΣ ȍŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴȅ ǊŀǇƻǊǘ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛ ǎƛť Řƻ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ 

i ŘƻǇǊŜŎȅȊƻǿŀƴƛŀ ȊŀƱƻȍŜƵ ƛ ŎŜƭƽǿ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎŜƴƛƻǊŀƭƴŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜ ƛ ǎǘŀƴƛŜ ǎƛť ŀǎǳƳǇǘŜƳ Řƻ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ŘŜōŀǘȅ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƳƛŜƧǎŎŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ŎŀƱȅƳ ǎȅǎǘŜƳƛŜ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǇŀƵǎǘǿŀΦ 

 

tƛƻǘǊ .ƱťŘƻǿǎƪƛ 
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Zofia Szweda-Lewandowska 

 

2. {¢!w½9bL9 {LB L {¢!wh|0 ς hDj[b! /I!wAKTERYSTYKA 

 

2.1. {¢!wh|0 L {¢!RZ9bL9 {LB ς DEFINICJE 

 

tƻƧťŎƛŀ ǎǘŀǊƻǏŏ ƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǿŀȍŀŏ ƴŀ Řǿŀ ǎǇƻǎƻōȅ ς w aspekcie jednostkowym 

ƻǊŀȊ Ƨŀƪƻ ȊƧŀǿƛǎƪŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛ ǘȅŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪΣ ǘƧΦ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŘŀƴŜƎƻ ǊŜƎƛƻƴǳΣ 

ƪǊŀƧǳΣ ŎȊťǏŎƛ ǏǿƛŀǘŀΦ ² ŀǎǇŜƪŎƛŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪƻǿȅƳ ǎǘŀǊƻǏŏ ƧŜǎǘ ȊƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ 

ǎƪƱŀŘŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ƴŀ Ŏȅƪƭ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ό½ȅŎƘ нллпύΦ ²ŜŘƱǳƎ YƛǊƪǿƻƻŘŀΣ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƧŜǎǘ 

ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǳǇƻǏƭŜŘȊŜƴƛŀ ŦǳƴƪŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ƻǊŀȊ ǳǘǊŀǘŊ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ 

ŀŘŀǇǘŀŎȅƧƴȅŎƘ Řƻ ȊƳƛŀƴ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿȅŎƘ ǿǊŀȊ ȊŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŜƳ 

ȊƎƻƴǳ όYƛǊƪǿƻƻŘ мффсύΦ bŀ ƻƎƽƱ ƴƛŜǳƴƛƪƴƛƻƴȅƳ ŜǘŀǇŜƳ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƧŜǎǘ ǎǘŀƴ 

ƻƪǊŜǏƭŀƴȅ Ƨŀƪƻ ǎǘŀǊƻǏŏΦ {ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊȊȅƧťǘȅƳ w literaturze 

ǇǎȅŎƘƻƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜƧ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜƳΣ ƻȊƴŀŎȊŀ ǇŜǿƛŜƴ ǇǊƻŎŜǎ ƛ Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴȅΣ 

ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǎǘŀǊƻǏŏ Ƨŀƪƻ ǎǘŀƴ Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǎǘŀǘȅŎȊƴȅ όtƻǊȊȅŎƘ нллпύΦ 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘŜƻǊƛŊ Ŏȅƪƭǳ ȍȅŎƛŀ 5ΦWΦ [ŜǾƛƴǎƻƴŀ όмфусύΣ ǎǘŀǊƻǏŏ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŊ Ȋ ŦŀȊΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜŘƴak nie 

ƧŜǎǘ ƘƻƳƻƎŜƴƛŎȊƴŀ ƛ ƳƻȍŜ ōȅŏ ŘȊƛŜƭƻƴŀ ƴŀ ƪƻƭŜƧƴŜ ƻƪǊŜǎȅΦ ¢ŜƻǊƛŀ Ŏȅƪƭǳ ȍȅŎƛŀ ƻǇƛǎǳƧŜ ȊƳƛŀƴȅ 

ǇǎȅŎƘƛƪƛΣ ƻǊŀȊ ȊŀŎƘƻǿŀƵ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ ƴŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ς ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ς etapach 

ȍȅŎƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ tƛŜǊǿǎȊŀ ŦŀȊŀ ȍȅŎƛŀ ǘƻ ŦŀȊŀ ǳŎȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ȊŘƻōȅǿŀƴƛŀ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ όƻōŜƧƳǳƧŜ 

ŘȊƛŜŎƛƵǎǘǿƻ ƛ ƻƪǊŜǎ ƳƱƻŘƻǏŎƛύΦ YƻƭŜƧƴŀ ŦŀȊŀ ƻōŜƧƳǳƧŜ ŘƻǊƻǎƱƻǏŏ ǘƻ ƻƪǊŜǎ ƛƳǇƭŜƳŜƴǘŀŎƧƛ 

posiadanej wiedzy. Ostatnia faza ς ǎǘŀǊƻǏŎƛ ς ǘƻ ŦŀȊŀ ǊŜƎǊŜǎǳΦ tƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ŦŀȊȅ ƳƻƎŊ 

ǿȅǎǘŊǇƛŏ ǳ ǊƽȍƴȅŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ ǿ ǊƽȍƴȅƳ ŎȊŀǎƛŜ ƛ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘŀŏ sztywnych granic wieku 

ƪƻƵŎȊŊŎŜƎƻ ƭǳō ȊŀŎȊȅƴŀƧŊŎŜƎƻ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ŦŀȊȅ Ŏȅƪƭǳ ȍȅŎƛŀΦ 

tǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŀ ƪƻƴŎŜǇŎƧŀ Ŏȅƪƭǳ ȍȅŎƛŀ ς stworzona przez E. Eriksona (2002)ς ŘȊƛŜƭƛ ȍȅŎƛŜ 

ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƴŀ ƻǎƛŜƳ ŜǘŀǇƽǿΦ hǎǘŀǘƴƛƳ ŜǘŀǇŜƳ ƧŜǎǘ Ǉƽȋƴŀ ŘƻǊƻǎƱƻǏŏ ƛ ȊŀŎȊȅƴŀ ǎƛť ǿ ǿƛŜƪu 60ς

65 lat. 
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bŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǇƻŘȊƛŀƱ ƻǎǘŀǘƴƛŜƎƻ ŜǘŀǇǳ ȍȅŎƛŀ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ǳƭŜƎŀ ȊƳƛŀƴƛŜ ǿǊŀȊ Ȋ ǿȅŘƱǳ-

ȍŀƴƛŜƳ ǎƛť ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ ǇƻǇǊŀǿŊ ƧŜƎƻ ƧŀƪƻǏŎƛ ǿ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ hōŜŎƴƛŜ ǿ ƭƛǘŜǊŀ-

ǘǳǊȊŜ ŀƴƎƭƻǎŀǎƪƛŜƧ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǇƻŘȊƛŀƱ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƴŀ ǘǊȊȅ ŦŀȊȅΥ 

ï ƳƱodzi starzy (young old) ς osoby w wieku 60/65ς74 lata, 

ï starzy starzy (old old) ς osoby w wieku 75ς84 lata, 

ï najstarsi starzy (the oldest old) ς ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ур ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ 

aƱƻŘȊƛ ǎǘŀǊȊȅ ǘƻ ƻǎƻōȅ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƧŜǎȊŎȊŜ ǿ ǇŜƱƴƛ ǎǇǊŀǿƴŜΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ŦƛȊȅŎȊƴƛŜΣ Ƨŀƪ i psy-

ŎƘƛŎȊƴƛŜΦ hǎƻōȅ ȊŀƭƛŎȊŀƴŜ Řƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǎǘŀǊȊȅ ǎǘŀǊȊȅ ǘƻ ƻǎƻōȅ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǿȅƪƻ-

ƴȅǿŀƴƛǳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ Řƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ȊŀƪǳǇȅΣ ǎǇǊȊŊǘŀƴƛŜΣ ǇǊŀƴƛŜ 

ōƛŜƭƛȊƴȅΦ bŀƧǎǘŀǊǎƛ ǎǘŀǊȊȅ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ǎǘŀƱŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΣ 

ƻǎƻōȅ ǿ ǘȅƳ ǿƛŜƪǳ ǎŊ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳƛ ƪƭƛŜƴǘŀƳƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǇƻƳƻŎȅΦ ² tƻƭǎŎŜ ȊŜ 

ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƪǊƽǘǎȊŜ ǏǊŜŘƴƛŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƴƛȍ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ ȊŀŎƘƻŘƴƛƻŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘ ƻǊŀȊ ƎƻǊǎȊȅ 

ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǿƛŜƪΣ ƻŘ ƪǘƽǊŜƎƻ ƻǎƻōŀ ǿȅƳŀƎŀ ǇƻƳƻŎȅ opiekuna osoby 

starszej lub pomocy oferowanej przez wyspecjalizowane instytucje (dps, ZOL itp.) w codzien-

nej egzystencji, przyjmowany jest na poziomie 75ς80 lat.  

{ƛƳƻƴŜ ŘŜ .ŜŀǳǾƻƛǊ όмффсύ ƴƛŜ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƱŀ ǎǘŀǊƻǏŎƛ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴƻƭƛǘŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳ ƛ ǿȅǊƽȍƴƛƱŀ Řǿŀ 

ŜǘŀǇȅ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ ŦŀȊȅ ȍȅŎƛŀΣ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎ Ȋŀ ƧŜŘƴƻ Ȋ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ǿƛŜƪ ŦǳƴƪŎƧƻƴŀƭƴȅΣ ŎȊȅƭƛ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƻŦƛȊȅŎȊƴŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΥ 

ï ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ŦŀȊƛŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǎŊ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴŀƭƴƛŜ ƛ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜ 

ekonomicznie (tzw. trzeci wiek), 

ï w drugiej fazie osƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǎŊ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ŦǳƴƪŎƧƻƴŀƭƴƛŜΣ Ƨŀƪ ƛ Ŝƪƻƴƻ-

micznie (tzw. czwarty wiek). 

W niniejszym raporcie jako grŀƴƛŎŜ L± ǿƛŜƪǳ ǇǊȊȅƧťǘƻ ул ƭŀǘΦ 

{ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť Ƨŀƪƻ ȊƧŀǿƛǎƪƻ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŘŀƴŜƎƻ ƪǊŀƧǳ ǇƻƭŜƎŀ ƴŀ ǿȊǊƻǏŎƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ 

w tej poǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 5ƭŀ ƻŘǊƽȍƴƛŜƴƛŀ ƻŘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƎƻΣ ƴŀȊȅǿŀƴŜ ƧŜǎǘ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŜƳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅƳ όwƻǎǎŜǘ мфстύΦ ²ȊǊƻǎǘ ǳŘȊƛŀƱǳ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴȅ ǿ ƻǎǘŀǘ-

ƴƛƳ ǎǘǳƭŜŎƛǳ ƧŜǎǘ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ƪƛƭƪǳ ǇǊƻŎŜǎƽǿΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅƳƛ ǎŊ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ǎƛť 

trwania ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ƻǊŀȊ ƻōƴƛȍŀƴƛŜ ǎƛť ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ, ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǇƻƴƛȍŜƧ ǇƻȊƛƻƳǳ 

ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎŜƎƻ ȊŀǎǘťǇƻǿŀƭƴƻǏŏ ǇƻƪƻƭŜƵ ό½ŀǎťǇŀ нллнύΦ  

tƻȊƛƻƳ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƧŜǎǘ ƻŎŜƴƛŀƴȅ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ 

ƻǎƽō ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳΦ ²ȅǊŀȍŀ ǎƛť ƻƴ ǿ ƻŘǎŜǘƪŀŎƘ ƛ ƴŀȊȅǿŀ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǎǘŀǊƻǏŎƛΤ ǇǊȊȅ 
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ŎȊȅƳΣ Ƨŀƪ Ƨǳȍ ȊŀȊƴŀŎȊƻƴƻΣ Ȋŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǳȊƴŀƧŜ ǎƛť ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱȅ ǇǊƽƎ сл ƭǳō 

65 lat. UŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ L± ǿƛŜƪǳ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ƻōƭƛŎȊŀ ǎƛť ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƻƎƽƭƴŜƧ 

liczby ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘΦ ² ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ƴŀǳƪ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ƻōƭƛŎȊŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ όǘƧΦ ǳŘȊƛŀƱ 

ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳύΦ 

Do oceny procesu starzenia demograficznego wykorȊȅǎǘǳƧŜ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ƛƴƴŜ ƳƛŀǊȅΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ np. 

ǿǎƪŀȋƴƛƪ ǎǘŀǊƻǏŎƛ όaging indexύΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴȅ Ƨŀƪƻ ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧ ǇǊȊȅǇŀŘŀƧŊŎŀ ƴŀ млл ƳƱƻŘȅŎƘ ǇƻƴƛȍŜƧ мр ƭŀǘ όYƛƴǎŜƭƭŀ нллнύΦ ² ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ 

ǇǊȊȅƧťǘŜƧ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛŜƪǳ ǎǇƻǎƽō ƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ 

ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛťΣ ƴǇΦ ƛƴŘŜƪǎ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƳƛŜǊȊȅ ǎƛť ǎǘƻǎǳƴƪƛŜƳ ƭƛŎȊōȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ όср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύ Řƻ 

ƱŊŎȊƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƳƱƻŘȊƛŜȍȅ όлςмф ƭŀǘύΦ LƴƴŊ ƳƻŘȅŦƛƪŀŎƧŊ ƛƴŘŜƪǎǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ǊŜƭŀŎƧŀ ƻŘǿǊƻǘƴŀΣ 

tzn. stosunek liczby dziŜŎƛ Řƻ ƭƛŎȊōȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ tƻǇǊȊŜŘƴƛŜ ƳƛŀǊȅ ƻƪǊŜǏƭŀƱȅΣ ƛƭǳ ŘȊƛŀŘƪƽǿ 

ǇǊȊȅǇŀŘŀ ƴŀ млл ǿƴǳƪƽǿΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǘŀ ƳƽǿƛΣ ƛƭŜ ǇǊȊȅǇŀŘŀ ǿƴǳƪƽǿ ƴŀ млл ŘȊƛŀŘƪƽǿΦ 

YƻƴŎŜǇŎƧŀ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŀ Ȋ ǘŜƎƻ ǇƻǿƻŘǳΣ ȍŜ ǘŜ ŘǿƛŜ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ 

ȊƳƛŜƴƛŀƧŊ ǎǿƻƧŊ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ƛ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ŦǊŀƪŎƧŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ŘƻǊƻǎƱŜƧ ƧŜǎǘ 

raczej stabilna. 

½ŀƭŜŎŀƴŜ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ƴŀǘťȍŜƴƛŀ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎŜƎƻ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƭƛŎȊōȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Řƻ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ŘƻǊƻǎƱŜƧΦ Taki ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ƧŜǎǘ ǊŀŎȊŜƧ ƳƛŀǊŊ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƭǳŘȋƳƛ 

ǎǘŀǊȅƳƛ όwŀŘȊƛƪƻǿǎƪŀ мффнύΦ ½ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŊ ǇƻƳƻŎ 

ƛǎǘƻǘƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ƳŀƧŊ Řǿŀ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅΣ ŎȊȅƭƛ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴťΦ tƛŜǊǿǎȊy to 

ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǿǎǇŀǊŎƛŀ όsupport ratioύΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ƻōƭƛŎȊŀƴȅ ǿ ŘǿƽŎƘ ǿŀǊƛŀƴǘŀŎƘ ƧŀƪƻΥ 

ï ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ όpotential support ratioύΣ ƻƪǊŜǏƭŀ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƻǎƽō 

w wieku 15ςсп Řƻ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ 

ï ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿ όparent support ratioύ ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ур ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧ ǇǊȊȅǇŀŘŀƧŊŎŀ ƴŀ млл ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ рлς64 lata. 

5ǊǳƎƛ ǘƻ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻΦ WŜǎǘ ǘƻ ǎǘƻǎǳƴŜƪ ƭƛŎȊōȅ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ 

45ςсп ƭŀǘ όŀ ǿƛťŎ ƻǎƽō ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ƻǇƛŜƪǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť 

ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘύ Řƻ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ 
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² ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ 9Φ wƻǎǎŜǘ όмфрфύ 

ǎƪƻƴǎǘǊǳƻǿŀƱ ǎƪŀƭť ȊƱƻȍƻƴŊ Ȋ ŎȊǘŜǊŜŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛΣ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎŊ ǇƻȊƛƻƳ Ȋŀŀǿŀƴǎowania 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΥ 

ï ōǊŀƪ ƻȊƴŀƪ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΣ ƎŘȅ ǳŘȊƛŀƱ ƭǳŘȊƛ ǇƻǿȅȍŜƧ сл ƭŀǘ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿȅƴƻǎƛ ǇƻƴƛȍŜƧ у҈Σ 

ï ǿŎȊŜǎƴŀ ŦŀȊŀ ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎǘŀƴŜƳ ƳƱƻŘƻǏŎƛ ƛ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΣ ƎŘȅ 

ǳŘȊƛŀƱ ƭǳŘȊƛ ǇƻǿȅȍŜƧ сл ƭŀǘ ǿȅƴƻǎƛ уς10%, 

ï Ǉƽȋƴŀ ŦŀȊŀ ǇǊȊŜƧǏŎƛƻǿŀ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎǘŀƴŜƳ ƳƱƻŘƻǏŎƛ ƛ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΣ ƎŘȅ 

ǳŘȊƛŀƱ ƭǳŘȊƛ ǇƻǿȅȍŜƧ сл ƭŀǘ ǿȅƴƻǎƛ млς12%, 

ï ǎǘŀƴ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΣ ƎŘȅ ǳŘȊƛŀƱ ƭǳŘȊƛ ǇƻǿȅȍŜƧ сл ƭŀǘ ǎǘŀƴƻǿƛ мн҈ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

(Rosset 1959). 

Trzeba tŜȍ ǳƳƻǿƴƛŜ ǇǊȊȅƧŊŏ ƎƽǊƴŊ ƎǊŀƴƛŎť ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊŎȊŜƎƻΣ Ŏƻ ōȅƱƻōȅ ǊƽǿƴƻȊƴŀŎȊƴŜ Ȋ ǳǎǘŀ-

ƭŜƴƛŜƳ ƎǊŀƴƛŎȅ ƭǳŘȊƪƛŜƧ ŘƱǳƎƻǿƛŜŎȊƴƻǏŎƛΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇƻƎƭŊŘŀƳƛ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅƳƛ ǿŜ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ 

ƳŜŘȅŎȅƴƛŜ ƻǊƎŀƴƛȊƳ ƭǳŘȊƪƛ ƳƽƎƱōȅ ǎǇǊŀǿƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀŏ Řƻ мно ƭŀǘ ό²ƛǏƴƛŜǿǎƪŀ-

Roszkowska мфстύΦ tƻƳƛƳƻ ǎǘŀƱŜƎƻ ǇƻǎǘťǇǳ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇǊȊŜŘƱǳȍŀƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀΣ 

ǏǊŜŘƴƛ ŎȊŀǎ ȍȅŎƛŀ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ȊŀǿƛŜǊŀ ǎƛť ǿ ƎǊŀƴƛŎŀŎƘ плςуу ƭŀǘ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ƳƛŜƧǎŎŀ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ƘƛƎƛŜƴȅΣ ƻŘȍȅǿƛŀƴƛŀ ƛ ǘǊȅōǳ ȍȅŎƛŀΦ LǎǘƴƛŜƧŊ ƧŜŘƴŀƪ ǇǊȊȅǇŀŘƪƛ ƻǎƛŊƎŀƴƛŀΣ ŀ ƴŀǿet 

ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƴƛŀ ǇǊƻƎǳ мнл ƭŀǘ ȍȅŎƛŀ ό¢ǊŀŦƛŀƱŜƪ мффуύΣ ƧŜŘƴŀƪ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ 

ŘƱǳƎƻǿƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ȊŀŎƘƻǿǳƧŊ ŘŀƭŜƪƻ ƛŘŊŎŊ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŏΦ 

 

2.2. {¢!w½9bL9 {LB [¦5bh|CI POLSKI NA TLE INN¸/I Yw!Wj² 

 

½Ƴƛŀƴȅ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ǿƛŜƪǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Ǐǿƛŀǘŀ ƻŘ Ǌƻƪǳ мфлл ǿǊŀȊ Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŊ Řƻ 

нлрл ƛƭǳǎǘǊǳƧŜ ǿȅƪǊŜǎ нΦмΦ tǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ȊƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴƻǿȅƳΦ 

²ȅǎǘŊǇƛƱ ƻƴ Ǉƻ ǘȊǿΦ ŜƪǎǇƭƻȊƧƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŜƧ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ ǿ ǇƻƱƻǿƛŜ 

·· ǿƛŜƪǳΦ DŜƴŜȊť ǘŜƧ ŜƪǎǇƭƻȊƧƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ŘŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ǿƛŊȍŊ ƎƱƽǿƴƛŜ Ȋ ŘǿƻƳŀ 

ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛΦ tƛŜǊǿǎȊȅ ǘƻ ƴŀƎƱȅ ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ǳǊƻŘȊŜƵ Ǉƻ LL ǿƻƧƴƛŜ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ όwƻǎǎŜǘ мфтуύΦ 

tƻƳƛƳƻ ǘŜƎƻΣ ȍŜ Řƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ǎƛť ƴƻǿŜƧ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǿƛŜƪǳ ǇƻǘǊȊŜōŀ ƻƪƻƱƻ млл ƭŀǘΣ ƽǿŎȊŜǎƴŜ 

ǿȅǎƻƪƛŜ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛ ǳǊƻŘȊŜƵΣ ǿ ƪǊƽǘƪƛƳ ƻƪǊŜǎƛŜΣ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱȅ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿȅ 

ǇƛǊŀƳƛŘȅ ǿƛŜƪǳΣ ǎǇƻǿŀƭƴƛŀƧŊŎ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ό/ƛŜǏƭŀƪ мффнύΦ 5ƻǊŀǎǘŀƴƛŜ 

ƻǎƽō ǳǊƻŘȊƻƴȅŎƘ Ǉƻ ǿƻƧƴƛŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱƻ ǎȊȅōƪƛŜ ǇƻŘǿȅȍǎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳ 



19 

 

ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ ² ƪǊŀƧŀŎƘ ǿȅǎƻƪƻ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊƻ stabilizacja struktury wieku potrwa 

ƻƪƻƱƻ мрл ƭŀǘ ƛ ǿ Ǌƻƪǳ нлрл ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǿƛŜƪǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǇŀƵǎǘǿ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǇǊȊȅƧŊŏ 

ƪǎȊǘŀƱǘ Ȋōƭƛȍƻƴȅ Řƻ ǇǊƻǎǘƻƪŊǘŀΦ 

 

Wykres 2.1Φ {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ǿƛŜƪǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Ǐǿƛŀǘŀ w latach 1900ς2050  
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¾ǊƽŘƱƻΥ {Φ WΦ hƭǎƘŀƴǎƪȅΦΣ .Φ !Φ /ŀǊƴŜǎΦΣ /ƘΦ YΦ /ŀǎǎŜƭΣ α|ǿƛŀǘ bŀǳƪƛέΣ ƴǊ с όннύ мффоΣ ǎΦ нлΦ 

 

5ǊǳƎƛƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ōȅƱ ǎǇŀŘŜƪ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ ǿ 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳΣ ƪǘƽǊȅ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ Ǉƻ ǊŀȊ ǇƛŜǊǿǎȊȅ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ƴŀ ǎȊŜǊƻƪŊ ǎƪŀƭť 

ǇƻŘ ƪƻƴƛŜŎ ƭŀǘ ǎȊŜǏŏŘȊƛŜǎƛŊǘȅŎƘ όhƭǎƘŀƴǎƪȅ мффоύΦ .ŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ǉƻ ŜƪǎǇƭƻȊƧƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ 

ƴŀǎǘŊǇƛƱ ǎȊȅōƪƛ ǎǇŀŘŜƪ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ǳǊƻŘȊŜƵΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ 

ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀƭŜȍȅ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ ƧŜŘƴƻ Ȋ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ ƻǎƛŊƎƴƛťŏ ŘǿǳŘȊƛŜǎǘƻǿƛŜŎȊƴŜƧ 

ƳŜŘȅŎȅƴȅΣ ǇƻƱŊŎȊƻƴŜ Ȋ ƎǿŀƱǘƻǿƴȅƳ ǎǇŀŘƪƛŜƳ ƭƛŎȊōȅ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ 

ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘΣ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱƻ ȊƴŀŎȊŊŎŜ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ƎƭƻōŀƭƴŜƧ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛƛΦ Wǳȍ ƻōŜŎƴƛŜ ƳŀƧŊ ƻƴŜ 

Řǳȍȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǇƻƭƛǘȅƪťΦ ² ŎƛŊƎǳ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŜŎƛ ǎǘŀƴŊ ǎƛť ƻƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǿƛŜƭǳ 

ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ2Φ LŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜΣ 

ǿŜŘƱǳƎ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ƻȊƴŀƪΣ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť όCǳƪǳȅŀƳŀ  2004). 

                                                      
2
 /ƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇǊƻōƭŜƳȅ ǘŜ ǘǊŀƪǘǳƧŜ ǎƛť Ƨŀƪ ǿȅȊǿŀƴƛŀΣ ŎȊȅƭƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿǳƧŊ ǎƛť ƴŀ ȊƳƛŀƴȅ ƛ 
ǇƻǎȊǳƪǳƧŊ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǇǊȊȅǎȊƱȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿΦ 
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{ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƧŜǎǘ ȊƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ 

ǏǿƛŀǘŀΦ Wŀƪ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ŘŀƴŜ ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴŜ ǿ ǘŀōŜƭƛ нΦмΣ ȊƧŀǿƛǎƪƻ ǘƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜ 

ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ 9ǳǊƻǇȅ ƛ !ƳŜǊȅƪƛ tƽƱƴƻŎƴŜƧΦ 

 

Tabela 2.1. ¦ŘȊƛŀƱ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿŜŘƱǳƎ ǇǊƻƎƴƻȊȅ ǊƻȊǿƻƧǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ 

latach 2000ςнлол ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ Ǐǿƛŀǘŀ όǿ ҈ύ 

Region Rok ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

Europa 

2000 15,5 6,6 3,3 

2015 18,7 8,8 5,2 

2030 24,3 11,8 7,1 

!ƳŜǊȅƪŀ tƽƱƴƻŎƴŀ 

2000 12,6 6,0 3,3 

2015 14,9 6,4 3,9 

2030 20,3 9,4 5,4 

Oceania 

2000 10,2 4,4 2,3 

2015 12,4 5,2 3,1 

2030 16,3 7,5 4,4 

Azja 

2000 6,0 1,9 0,8 

2015 7,8 2,8 1,4 

2030 12,0 4,6 2,2 

!ƳŜǊȅƪŀ _ŀŎƛƵǎƪŀ 

2000 5,5 1,9 0,9 

2015 7,5 2,8 1,5 

2030 11,6 4,6 2,4 

.ƭƛǎƪƛ ²ǎŎƘƽŘ ƛ !ŦǊȅƪŀ 

tƽƱƴƻcna 

2000 4,3 1,4 0,6 

2015 5,3 1,9 0,9 

2030 8,1 2,8 1,3 

Afryka Subsaharyjska 

2000 2,9 0,8 0,3 

2015 3,2 1,0 0,4 

2030 3,7 1,3 0,6 

¾ǊƽŘƱƻΥ YΦ YƛƴǎŜƭƭŀΣ ±Φ!Φ ±ŜƭƪƻŦŦΣ ¢ƘŜ 5ŜƳƻƎǊŀǇƘƛŎǎ ƻŦ !ƎƛƴƎΣ ά!ƎƛƴƎ /ƭƛƴΦ 9ȄǇΦ wŜǎΦέ нллмΣ мп ǎΦ мслΦ 

 



21 

 

bŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘȊƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ƴŀ 9ǳǊƻǇŀΦ 9ǳǊƻǇŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǊŜƎƛƻƴŜƳΣ ƪǘƽǊȅ Ƴŀ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ 

wieku ς ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллпύΦ ² нллл Ǌƻƪǳ ǳŘȊƛŀƱ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ 

i wƛťŎŜƧ ōȅƱ ƧŜŘƴŀƪƻǿȅ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ƛ !ƳŜǊȅŎŜ tƽƱƴƻŎƴŜƧΦ tǊȊȅǇǳǎȊŎȊŀƭƴƛŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǘŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

ōȅƱŀ ƳŀƱŀ ƪƻƘƻǊǘŀ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ L ǿƻƧƴȅ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ όYƛƴǎŜƭƭŀ  нллнύΦ ²ŜŘƱǳƎ 

ǇǊƻƎƴƻȊΣ ǿ нлмр Ǌƻƪǳ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ȋƴƻǿǳ ōťŘȊƛŜ ǿȅȍǎȊȅ ǿ Europie, 

ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŘƱǳȍǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀΦ ² нлол ǊΦ ƻƪƻƱƻ мн҈ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 9ǳǊƻǇŜƧŎȊȅƪƽǿ 

ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿƛŜƪ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ŀ т҈ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅ ǿƛŜƪ ул ƭŀǘΦ ² Ǌƻƪǳ нллл ǿǏǊƽŘ нр ƪǊŀƧƽǿ 

Ǐǿƛŀǘŀ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘȊƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ нп ƪǊŀje to kraje 

ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜ όнр ƪǊŀƧ ǘƻ WŀǇƻƴƛŀύΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƛŜ ƪǊŀƧƽǿ ǎǘŀƧŊ ǎƛť 

²ƱƻŎƘȅΦ ² нллл Ǌƻƪǳ ǇǊȊŜǎȊƱƻ му҈ ²ƱƻŎƘƽǿ ƻǎƛŊƎƴťƱƻ ǿƛŜƪ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ tƻȊƛƻƳ ǘŜƴ ōȅƱ 

ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ǿ DǊŜŎƧƛ όмтΣо҈ύΣ {ȊǿŜŎƧƛ όмтΣо҈ύΣ WŀǇƻƴƛƛ όмтΣл҈ύΣ IƛǎȊǇanii (16,9%), Belgii 

(16,8%), Niemczech (16,2%), Francji (16,0%).  

Mediana wieku wzrasta we wszystkich krajach. W 2000 r. mediana wieku w krajach 

ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ǿȅƴƻǎƛƱŀ он ƭŀǘŀΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ƪǊŀƧƽǿ ǊƻȊǿƛƧŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƳƛŀƱŀ ƳŜŘƛŀƴť 

ǇƻƴƛȍŜƧ нр ƭŀǘΦ Wŀƪ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǇǊƻƎƴƻȊȅΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƴŀǎǘťǇƴȅŎƘ ŘŜƪŀŘ ƳŜŘƛŀƴŀ ōťŘȊƛŜ ǊƻǎƱŀ ǿŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘΣ ŎƘƻŎƛŀȍ Ȋ ǊƽȍƴŊ ǎȊȅōƪƻǏŎƛŊΦ tǊȊŜǿƛŘǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ǿ нлол ǊΦ ƴŀƧǿȅȍǎȊŊ 

ƳŜŘƛŀƴť ǿƛŜƪǳ ōťŘŊ ƳƛŀƱȅ ²ƱƻŎƘȅΣ Ȋ ǇƻƱƻǿŊ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ рн ƭŀǘŀ ƛ ǿƛťŎŜƧ, a w roku 

нлсл ƴŀƧǿȅȍǎȊŊ ƳŜŘƛŀƴť ς ponad 54 lata ς ƻŘƴƻǘǳƧŊ {ƱƻǿŀŎƧŀ ƛ tƻƭǎƪŀ (Giannakouris 2008). 

tƻ LL ǿƻƧƴƛŜ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ ǊƻȊǇƻŎȊŊƱ ǎƛť ǘȊǿΦ baby boom widoczny w grupach wieku od 0 do 4 

ƭŀǘΦ bŀǎǘťǇƴŜ ƳƱƻŘǎȊŜ ƪƻƘƻǊǘȅ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ǎǳƪŎŜǎȅǿƴƛŜ ƳƴƛŜƧ ƭƛŎȊƴŜΦ WŜǏƭƛ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ 

ŘȊƛŜǘƴƻǏŎi pozostanie na poziomie prognozowanym przez ONZ do 2030 roku, to piramida 

ȊŀŎȊƴƛŜ ǎƛť ƻŘǿǊŀŎŀŏ Ȋ ǇǊȊŜǿŀƎŊ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǿ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ όǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť 

ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻŘ ǿƛŜǊȊŎƘƻƱƪŀ ǇƛǊŀƳƛŘȅ ǿƛŜƪǳύΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŊ ŎŜŎƘŊ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

luŘƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǎŀƳŜƧ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ό.ǳǘƭŜǊ 2009). W wielu 

ƪǊŀƧŀŎƘ ǎťŘȊƛǿƛ ǎŜƴƛƻǊȊȅ όƭǳŘȊƛŜ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύΣ ǎŊ ƻōŜŎƴƛŜ ƴŀƧǎȊȅōŎƛŜƧ ǊƻǎƴŊŎŊ 

ƭƛŎȊōƻǿƻ ƎǊǳǇŊ ǿ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƻŘ м950 roku 

ǿ ƪǊŀƧŀŎƘ ǳǇǊȊŜƳȅǎƱƻǿƛƻƴȅŎƘ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť Ȋ ƪŀȍŘȅƳ ŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŜŎƛŜƳ ǇƻŘǿŀƧŀƴƛŜ ǎƛť ƭƛŎȊōȅ 

ƻǎƽō ǿƛŜƪǳ млл ƛ ǿƛťŎŜƧΦ  

tƻǇǳƭŀŎƧŀ tƻƭǎƪƛΣ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ 9ǳǊƻǇȅΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ 

procesem starzenia. Wykres 2.2 przedstawia ŜǿƻƭǳŎƧť ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿŜŘƱǳƎ 



22 

 

wieku w latach 1950ς2011. Lata 1950ςмфсл ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƱȅ ǎƛť ǊƻǎƴŊŎȅƳ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ŘȊƛŜŎƛ 

(0ςмп ƭŀǘύΦ .ȅƱ ǘƻ ǿȅƴƛƪ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ǳǊƻŘȊŜƵ Ǉƻ ǿƻƧƴƛŜΣ ƪǘƽǊȅ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƱ ǎƛť Řƻ Ǌƻƪǳ 

мфрр ƛ ōȅƱ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ŀƴƻƳŀƭƛƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ƪǊŀƧǳ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ Ǉƻ 

ǎƻōƛŜ ŦŀƭƻǿŀƵ ŎȊťǎǘƻǏŎƛ ǳǊƻŘȊŜƵ ƴŀȊȅǿŀƴȅŎƘ αǿȅȍŀƳƛέ ƛ αƴƛȍŀƳƛέ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅƳƛ 

ǇǊȊŜƧŀǿƛŀƧŊŎȅƳƛ ǎƛť ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǘȊǿΦ αŜŎƘŀ ǿȅȍǳέ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǘǊǿŀƧŊŎŜƎƻ Řƻ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ 

ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ό²ƛŜǊȊŎƘƻǎƱŀǿǎƪƛ мфффύΦ ½ǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō Ǉƻ сл Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǿ ƴŀƧōƭƛȍ-

ǎȊȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ƴŀǎǘťǇǎǘǿŜƳ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǳǊƻŘȊƻƴȅŎƘ ǿ 

ǇƻƱƻǿƛŜ ƭŀǘ ǇƛťŏŘȊƛŜǎƛŊǘȅŎƘ ·· ǿƛŜƪǳΦ 

 

²ȅƪǊŜǎ нΦнΦ {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфрлς2011 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ wƻŎȊƴƛƪ 5ŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅΣ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нллуΣ 
ǘŀōΦ мсΣ ƻǊŀȊ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘΣ D¦{ ŘƻǎǘťǇ мΦмнΦнлмн ǊΦ 

 

[ǳŘƴƻǏŏ tƻƭǎƪƛ ǇƻŘƭŜƎŀƱŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜƳǳ ǇǊƻŎŜǎƻǿƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ōƻǿƛŜƳ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō 

w ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǎǘŀƭŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱΤ ƻŘ уΣп҈ ǿ Ǌƻƪǳ мфрл Řƻ фΣп҈ ǿ Ǌƻƪǳ мфсл3. Lata 

1950ςмфсл ōȅƱȅ ǿƛťŎ ƻƪǊŜǎŜƳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǊƻȊǿƽƧ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ȊŀŎƘƻŘȊƛƱ ǿ ŘǿƽŎƘ 

ǇǊȊŜŎƛǿƴȅŎƘ ƪƛŜǊǳƴƪŀŎƘΦ ½ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǿ ŎƛŊƎǳ мл ƭŀǘ ƳƛŀƱ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ŘȊƛŜŎƛ όл-

мп ƭŀǘύ ƻ ƻƪƻƱƻ м3,8%. Z drugiej ς ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴƻ ǿȊǊƻǎǘ ǳŘȊƛŀƱǳ ƭǳŘȊƛ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ȋ 

уΣн҈ ǿ мфрл Ǌƻƪǳ Řƻ фΣо҈ ǿ мфсл ǊƻƪǳΦ hƎƽƭƴƛŜ ōƛƻǊŊŎ ŘƻƪƻƴȅǿŀƱ ǎƛť ǇǊƻŎŜǎ αƻŘƳƱŀŘȊŀƴƛŀέ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǳ ǇƻŘǎǘŀǿȅ ǇƛǊŀƳƛŘȅ ǿƛŜƪǳ ƻǊŀȊ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƴŀ ǿƛŜǊȊŎƘƻƱƪǳ 

                                                      
3
 ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ŘŀƴȅŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǇƻƱƻǿȅ ·· ǿΦ ƴƛŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƱŀ ƧŜǎȊŎȊŜ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ 
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piramidy. tǊƻŎŜǎ αƻŘƳƱŀŘȊŀƴƛŀέ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ōȅƱ ŜŦŜƪǘŜƳ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ Ǉƻ ǿƻƧƴƛŜ ŦŀȊȅ 

ƪƻƳǇŜƴǎŀŎƧƛ ƛ ǎǘŀƴƻǿƛƱ ȊƧŀǿƛǎƪƻ ǇǊȊŜƳƛƧŀƧŊŎŜΦ tƻǿƻƧŜƴƴȅ ǿȅȍ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅ ƻǎƱŀōƛƱ ǇǊƻŎŜǎ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ŀƭŜ Ǝƻ ƴƛŜ ȊŀǘǊȊȅƳŀƱΦ hŘ ǇƻƱƻǿȅ ·· ǿƛŜƪǳ ǿȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō 

w wieku сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƳƛŀƱ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǘǊǿŀƱȅΦ tǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ƴƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƱ ƧŜŘƴŀƪ ǿ ǎǇƻǎƽō 

ŎƛŊƎƱȅ ƛ ōȅƱ ŜŦŜƪǘŜƳ ȊƳƛŀƴ ǿ ƭƛŎȊōƛŜ ǳǊƻŘȊŜƵ ƛ ȊƎƻƴƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜƴƛŜ ǿ ǎǘǊǳƪ-

ǘǳǊȊŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ όǿȅƪǊŜǎ нΦоύΦ hŘ Ǌƻƪǳ мфрр ǊƻȊǇƻŎȊŊƱ ǎƛť ǎǇŀŘŜƪ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǳǊƻŘȊŜƵΣ 

ƪǘƽǊȅ ǳƭŜƎŀƱ ǿŀƘŀƴƛƻƳ ǇƻŘ ǿǇƱȅǿŜƳ ŎȊȅƴƴƛƪŀ ƪƻƘƻǊǘƻǿŜƎƻΦ 

{ǇŀŘŜƪ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǳǊƻŘȊŜƵ ǘƻ ƧŜŘƴŀ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛΦ 5ƻ Ǌƻƪǳ мфсф Ƴƻȍƴŀ Ƴƽǿƛŏ ƻ ǎƛƭƴȅƳ ǎǇŀŘƪǳ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ 

ǳǊƻŘȊŜƵΦ tƽȋƴƛŜƧ ƴŀǎǘŊǇƛƱŀ ȊƳƛŀƴŀ ǘǊŜƴŘǳ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜƎƻ ǿȊǊƻǎǘǳΣ ƪǘƽǊȅ Ȋ ǇŜǿ-

ƴȅƳƛ ǿŀƘŀƴƛŀƳƛ ǘǊǿŀƱ Řƻ мфур ǊΦ [ŀǘŀ мфум ƛ мфун ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƱȅ ǎƛť ǿȊǊƻǎǘŜƳ 

ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿȅȍǎȊȅƳ ƻ ƻƪƻƱƻ с҈ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƎƻ όhƪƽƭǎƪƛ нллпύΦ 

¢ŀƪ ǿƛťŎ ǿ ƭŀǘŀŎƘ улΦ ǳōƛŜƎƱŜƎƻ ǿƛŜƪǳ ƴŀǎǘŊǇƛƱ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛ ǿȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ŘȊƛŜŎƛΦ hŘ Ǌƻƪǳ мфур 

ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿ tƻƭǎŎŜ ǎǘŀƭŜ ƳŀƭŜƧŜΣ ŀ ƻŘ мффр ǊΦ ǿȅǎǘŊǇƛƱ ǎƛƭƴȅ ƛ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅ 

ǎǇŀŘŜƪ ǳǊƻŘȊŜƵ ǘǊǿŀƧŊŎȅ Řƻ нллр ǊΦ hōŜŎƴŜ ǇƻŘǿȅȍǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ǳǊƻŘȊŜƵ ƧŜǎǘ 

ǿȅƴƛƪƛŜƳ ȊǿƛťƪǎȊƻƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƪƻōƛŜǘ ǿ ŘǿƽŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť 

ƴŀƧǿȅȍǎȊȅƳ ƴŀǘťȍŜƴƛŜƳ ǳǊƻŘȊŜƵ ǘƧΦ нлς24 oraz 25ςнфΦ wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ȊƎƻƴƽǿ 

ǿ tƻƭǎŎŜ ǎǇŀŘŀƱ ǿ ƭŀǘŀŎƘ флΦ ·· ǿƛŜƪǳ ƛ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ··L ǿƛŜƪǳΦ ² нллт r. zanotowano wzrost 

ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ȊƎƻƴƽǿΦ bŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǿǊŀȊ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ȊƎƻƴƽǿ ōťŘȊƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱΦ 

wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ȊŜ ǎǇŀŘƪƛŜƳ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱ ǎǇŀŘŜƪ ƻŘǎŜǘƪŀ ŘȊƛŜŎƛΣ ƪǘƽǊȅ ǿ Ǌƻƪǳ нлмм 

ƻǎƛŊƎƴŊƱ ǇƻȊƛƻƳ мрΣм҈Σ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ όсл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿȅƴƻǎƛƱ мфΣу҈Φ ²ȅǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǎǇŀŘŜƪ ǳǊƻŘȊŜƵ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱΣ ȍŜ ǘŜƳǇƻ 

ǇǊȊȅǊƻǎǘǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлллςнллп ōȅƱƻ ǳƧŜƳƴŜ ƛ ǿȅƴƻǎƛƱƻ ƻŘ -лΣлн҉ Řƻ -лΣлп҉Φ 

W ƪƻƵŎǳ нлмм Ǌƻƪǳ ǎȊŀŎǳƴƪƻǿŀ ƭƛŎȊōŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿȅƴƻǎƛƱa 38 роу ǘȅǎΦ ƻǎƽō ƛ ȊƎƻŘƴƛŜ 

Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŀƳƛ ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴȅƳƛ ǇǊȊŜȊ D¦{ ǘŜƴŘŜƴŎƧŀ ǎǇŀŘƪƻǿŀ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳ ŏǿƛŜǊŏǿƛŜŎȊǳ 

ǳǘǊȊȅƳŀ ǎƛť όD¦{ нллуύΦ 
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²ȅƪǊŜǎ нΦоΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛ ȊƎƻƴƽǿ ƛ ǳǊƻŘȊŜƵ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфрлς2011 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκŘŀƴŜψǎǇƻƭ-gosp/ludnosc/ludnosc/index.htm, tab. 2, z dn. 1.12.2012 r. 

 

WŜŘƴŊ Ȋ ƳƛŀǊ ƻōǊŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ȊƳƛŀƴȅ ǿȊƻǊŎŀ ǊƻȊǊƻŘŎȊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ό¢Cw4). 

W 2003 ǊΦ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǿȅƴƻǎƛƱ мΣнн ƛ ōȅƱ ƴŀƧƴƛȍǎȊȅ ƻŘ ǇƻƴŀŘ рл ƭŀǘ όǿȅƪǊŜǎ нΦпύΦ 

² Ǌƻƪǳ мфрл ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǿȅƴƻǎƛƱ оΣтрΦ tƻǇǳƭŀŎƧŀ tƻƭǎƪƛ ȊƴŀƧŘƻǿŀƱŀ ǎƛť ǿǘŜŘȅ 

w ŦŀȊƛŜ ƪƻƳǇŜƴǎŀŎƧƛ ǇƻǿƻƧŜƴƴȅŎƘΦ hŘ ƪƻƵŎŀ ƭŀǘ улΦ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť 

ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƴƛȍǎȊȅƳ ƴƛȍ ǇǊƻǎǘŀ ȊŀǎǘťǇƻǿŀƭƴƻǏŏ ǇƻƪƻƭŜƵ όнΣлтύ ƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ƴƛŜ 

ǇǊȊŜǿƛŘǳƧŊ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ол ƭŀǘŀŎƘ ȊƳƛŀƴȅ ǘŜƧ ǘŜƴŘŜƴŎƧƛΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅ ǎǇŀŘŜƪ 

ƭƛŎȊōȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ όŘƻŘŀǘƪƻǿȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǇƻƎƱťōƛŀƧŊŎȅƳ ǘŜƴ ǇǊƻŎŜǎ ƧŜǎǘ ǳƧŜƳƴŜ ǎŀƭŘƻ 

ƳƛƎǊŀŎƧƛύΦ ²ȊǊƻǎǘ ¢wC Řƻ ǇƻȊƛƻƳǳ мΣоу ǿ нлмл ǊΦ ōȅƱ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƪƻƘƻǊǘ ŜŎƘŀ 

ǿȅȍǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊŜ ƻǎƛŊƎƴťƱȅ ǿƛŜƪ ǇǊƻƪǊŜŀŎȅƧƴȅΦ ² нлмм Ǌƻƪǳ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ 

ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǿȅƴƛƽǎƱ Ƨǳȍ ǘȅƭƪƻ мΣомΦ 

                                                      
4
 TFR ς total fertility rate. 
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²ȅƪǊŜǎ нΦпΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфрлς2011 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκŘŀƴŜψǎǇƻƭ-gosp/ludnosc/ludnosc/index.htm tabl. 7 z dn. 1.12.2012 r. 

 

/ȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳ ƴŀ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ŘŀƴŜƎƻ ƪǊŀƧǳ 

ƧŜǎǘ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ 

ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ όŜ0ύΦ |ǊŜŘƴƛŜ ŘŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊƴȅ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ǿȊǊƻǎƱƻ ǿ ŘǊǳƎƛŜƧ 

ǇƻƱƻǿƛŜ ·· ǿƛŜƪǳ ƛ ǿ ǇƻŎȊŊǘƪŀŎƘ ··L ǿƛŜƪǳ ƻ оΣм ǊƻƪǳΣ a kobiety o 5,9 lat (wykres 2.5). 

 

²ȅƪǊŜǎ нΦрΦ |ǊŜŘƴƛŜ ŘŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ w Polsce w latach 1950-2010 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκŘŀƴŜψǎǇƻƭ-gosp/ludnosc/trwanie_zycia/index.htm z dn. 1.12.2012 r. 
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tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǳǊƻŘȊŜƵΣ ȊƎƻƴƽǿΣ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

ǇƻƪŀȊǳƧŊ ŜǿƻƭǳŎƧť ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧΣ Ƨŀƪ Ƨǳȍ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴƻΣ 

ǳȍȅǿŀƴȅƳ ƳƛŜǊƴƛƪƛŜƳ Řƻ ƻǇƛǎǳ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭǳō ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ ² tƻƭǎŎŜ ǿ нлмм ǊΦ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǘȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ 

ǿȅƴƻǎƛƱ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ мфΣу҈ ƻǊŀȊ моΣс҈Φ tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǇǊȊŜȊ D¦{ ǇǊƻƧŜƪŎƧŜ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜΣ 

ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿŀǊƛŀƴǘΣ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ Ƨŀƪ ǇǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƱ Řƻ нлор ǊƻƪǳΦ 

tǊƻƎƴƻȊŀ ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ D¦{ ǿ нллу ǊΦ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǿȅƴƛƪƽǿ ǎǇƛǎǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ нллн r. 

ȊŀƪƱŀŘŀ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ ср ƭŀǘ Řƻ муΣп҈ ǿ Ǌƻƪǳ нлнл ƛ ноΣу҈ ǿ нлор r. 

όǿȅƪǊŜǎ нΦсύΦ tƻƳƛťŘȊȅ ǊƻƪƛŜƳ нлмр ŀ нлнл ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ ср ǊΦȍΦ ōťŘȊƛŜ Ǌƽǿƴȅ 

ǳŘȊƛŀƱƻǿƛ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ лςмт ƭŀǘΦ ¦ŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳ ǿ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 

ƴŀǎȊŜƎƻ ƪǊŀƧǳ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ȊŀŎȊƴƛŜ ǎƛť ȊƳƴƛŜƧǎȊŀŏ Ǉƻ нлмр ǊΦΣ ƪƛŜŘȅ ǘƻ ǿƛŜƪ ср ƭŀǘ ƻǎƛŊƎƴƛŜ 

populacja powojennego wyȍǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻΦ hŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

w ƻǎǘŀǘƴƛƳ Ǌƻƪǳ ǇǊƻƎƴƻȊȅ ǿȅƴƛŜǎƛŜ ол҈Φ ²ǊŀȊ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛ ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀƴŜ ƧŜǎǘ ƴŀǎƛƭŜƴƛŜ ǎƛť ǇǊƻŎŜǎǳ ǇƻŘǿƽƧƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ŎȊȅƭƛ 

ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ трκул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ hŘǎŜǘŜƪ ǘŜƴ ȊŀŎȊƴƛŜ 

ǿȊǊŀǎǘŀŏ ŘȅƴŀƳƛŎȊƴƛŜ ƻƪƻƱƻ нлнр ǊΦΣ ƪƛŜŘȅ ǘƻ ǿƛŜƪ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ōťŘŊ ƻǎƛŊƎŀƱȅ ƻǎƻōȅ 

ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ǇƻǿƻƧŜƴƴŜƎƻ ǿȅȍǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻΦ 

 

Wykres 2.6. tǊƻƎƴƻȊƻǿŀƴȅ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅ ǳŘȊƛŀƱ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ w populacji Polski  

w latach 2007ς2035 
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½Ƴƛŀƴȅ ǿ ǇŀǊŀƳŜǘǊŀŎƘ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛŜƪǳ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǿŜƧǏŎƛŜ 

Polski w stadƛǳƳ ǘǊǿŀƱŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧΦ ² ƭŀǘŀŎƘ мфрлςнлмм ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ 

тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿȊǊƽǎƱ Ȋ мΣс҈ Řƻ сΣр҈Σ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ нлор ǊƻƪǳΣ ƻŘǎŜǘŜƪ ǘŜƴ ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ 

мнΣо҈Φ tǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǿȅƴƛƪŀƳƛ ǇǊƻƎƴƻȊȅ D¦{Σ ǳƭŜƎƴƛŜ 

znŀŎȊƴŜƳǳ ǇǊȊȅǎǇƛŜǎȊŜƴƛǳ ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ··L ǿƛŜƪǳ όǘŀōΦ нΦнύΦ 

W 2005 ǊΦ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ Ȋŀƴƻǘƻǿŀƴƻ ǿ 

ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ƱƽŘȊƪƛƳΣ ǇƻŘƭŀǎƪƛƳΣ ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛƳΦ ² нлнл Ǌƻƪǳ ǇƻƴŀŘ т҈ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō 

najstarszych spodziewanȅ ƧŜǎǘ ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿƛŜΥ ƭǳōŜƭǎƪƛƳΣ ƱƽŘȊƪƛƳΣ ƳŀȊƻǿƛŜŎƪƛƳΣ ƻǇƻƭǎƪƛƳΣ 

ǇƻŘƭŀǎƪƛƳΣ ǏƭŊǎƪƛƳ ƻǊŀȊ ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛƳΦ ² ƻǎǘŀǘƴƛƳ Ǌƻƪǳ ǇǊƻƎƴƻȊȅ ǎǇƻǊȊŊŘȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ D¦{ 

Ƨǳȍ ǿ мл ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ŎȊǿŀǊǘȅƳ ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅ мм҈Φ 

 

Tabela 2.2. [ƛŎȊōŀ ƻǎƽō όǿ ǘȅǎΦύ ǿ ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ Ǌƻƪǳ нллрΣ нлнл  

ƛ нлол ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ƛ ƛŎƘ ǳŘȊƛŀƱ όƧŀƪƻ ҈ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻƎƽƱŜƳύ 

Region 
2005 2020 2030 

Liczba ¦ŘȊƛŀƱ Liczba ¦ŘȊƛŀƱ Liczba ¦ŘȊƛŀƱ 

Polska 1730,5 5,6 2568,6 6,9 4046,0 11,6 

ŘƻƭƴƻǏƭŊǎƪƛŜ 166,8 5,8 190,1 6,9 326,7 12,5 

kujawsko-pomorskie 106,2 5,1 130,1 6,4 216,0 11,1 

lubelskie 139,0 6,4 151,1 7,2 221,9 11,1 

lubuskie 49,3 4,9 58,9 6,0 106,6 11,2 

ƱƽŘȊƪƛŜ 171,4 6,6 182,0 7,5 286,8 12,6 

ƳŀƱƻǇƻƭǎƪƛŜ 180,7 5,5 229,5 6,9 336,0 10,3 

mazowieckie 332,0 6,4 382,2 7,4 590,9 11,7 

opolskie 53,0 5,1 70,3 7,4 100,2 11,6 

podkarpackie 112,4 5,3 135,9 6,5 203,4 9,9 

podlaskie 77,7 6,5 88,6 7,6 124,4 10,9 

pomorskie 105,6 4,8 140,3 6,3 234,9 10,9 

ǏƭŊǎƪƛŜ 236,4 5,0 331,1 7,7 489,9 12,4 

ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛŜ 83,9 6,5 90,1 7,4 137,3 11,8 

ǿŀǊƳƛƵǎƪƻ-mazurskie 67,1 4,7 82,7 5,8 138,2 10,3 

wielkopolskie 169,2 5,0 200,0 5,9 350,7 10,5 

zachodniopomorskie 83,7 4,9 103,1 6,2 183,8 11,6 
¾ǊƽŘƱƻΥ hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ tǊƻƎƴƻȊȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ Řƻ нлор ǊƻƪǳΣ D¦{ 
httpΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκŎǇǎκǊŘŜκȄōŎǊκƎǳǎκt¦.[ψǇǊƻƎƴƻȊŀψƭǳŘƴƻǎŎƛψƻƎƻƭŜƳΦȄƭǎ ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ Řƴƛǳ 
муΦлнΦнллф ǊΦ ƻǊŀȊ tǊƻƎƴƻȊȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿ 
ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκŎǇǎκǊŘŜκȄōŎǊκƎǳǎκt¦.[ψǇǊƻƎƴƻȊŀψƭǳŘƴƻǎŎƛψǿƻƧŜǿΦȄƭǎ ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ Řƴƛǳ 
18.02.2009 r. 
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2.3. {th_9/½b9 Yhb{9Y²9b/W9 {¢!w½9bL! {LB 

 

tƻǎǘťǇǳƧŊŎȅ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƪǊŀƧƽǿ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ǎǘǿŀǊȊŀ ƴƻǿŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ǿƛŜƭƻŀǎǇŜƪǘƻǿƻǏŏ ƛ ǿƛŜƭƻƪƛŜǊǳƴƪƻǿƻǏŏ ǘȅŎƘ 

ȊƳƛŀƴΦ 5ȊƛŜƧŜ ǎƛť ǘŀƪ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǇƱŀǎȊŎȊȅȊƴŀŎƘ ŀƴŀƭƛȊȅΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ƳƛƪǊƻΣ ƳŜȊƻΣ Ƨŀƪ ƛ ƳŀƪǊƻΦ 

¢ƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ōŀŘŀƴƛŀƳƛ ƴŀŘ ǊƻȊǿƻƧŜƳ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƛ ǎǘŀǊȊŜ-

ƴƛŜƳ ǎƛťΦ 5ƻ ǇƻƱƻǿȅ ·· ǿΦ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ƴƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƴŀŘ ǿƛŜƪƛŜƳ 

ǏǊŜŘƴƛƳ ƛ ǇƻŘŜǎȊƱȅƳΣ ōŀŘŀƴƛŀ ǘŜ ƴŀōǊŀƱȅ ȊƴŀŎȊenia w latach 70. i 80. XX w. Obecnie badania 

ƴŀŘ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜƳ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴ ƴŀǳƪ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ 

tƻǿǎǘŀƱŀ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƳƱƻŘŀ ŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀ ƴŀǳƪƻǿŀ ς gerontologia ς ȊŀƧƳǳƧŊŎŀ ǎƛť ōŀŘŀƴƛŜƳ 

ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀΦ WŜǎǘ ƻƴŀ ƴŀǳƪŊ ƛƴǘŜǊŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŊΣ ƱŊŎȊŊŎŊ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛťΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛťΣ 

ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛťΣ ǇŜŘŀƎƻƎƛƪťΣ ōƛƻƭƻƎƛťΣ ƳŜŘȅŎȅƴťΣ ƛǘǇΦΣ ŀ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƧŜƧ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƽǿ 

ōŀŘŀƴƛŀ ƧŜǎǘ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ŀƴŀƭƛȊŀ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΦ 

²ȊǊƻǎǘ ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ƴŀ ǿǇƱȅǿ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ŘȊƛŜŘȊƛƴȅ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ǘŀƪ ǿŀȍƴŜ ƧŜǎǘ ōŀŘŀƴƛŜ ǘŜƎƻ ȊƧŀǿƛǎƪŀ ƛ ǎȊǳƪŀƴƛŜ ƴƻǿȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ 

ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ƻǎƽō ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳΦ ² ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǇǳƴƪŎƛŜ ƻƳƽǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ 

ǿ ǎƪŀƭƛ ƳŀƪǊƻǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƳŀƪǊƻŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ. 

5ƻ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ Ƴƻȍƴŀ ȊŀƭƛŎȊȅŏΥ 

1) ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ ǊƻŘȊƛƴȅΤ 

2) ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ 

ǿȅǇƱŀǘȅ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƭƛŎȊōȅ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇǊȊŜȊ ŘƱǳȍǎȊȅ ƻƪǊŜǎΤ 

3) ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƪƻǎȊǘƽǿ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿia; 

4) ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƪƻǎȊǘƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΤ 

5) ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƪƻǎȊǘƽǿ ƻǇƛŜƪƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴŀƪƱŀŘƽǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ 

na instytucjonalne formy pomocy osobom starszym. 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘΣ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ Ȋ ƴƛǎƪƛŜƎƻ ǿǎǇƽƱczynnika 

ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛΣ ƧŜǎǘ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŜ ǎƛť Ȋŀǎƻōƽǿ ǎƛƱȅ ǊƻōƻŎȊŜƧΣ ŀ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ 

ǿǇƱȅǿƽǿ Řƻ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀ Ȋ ǘȅǘǳƱǳ ǇƻŘŀǘƪƽǿΦ ½ǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǇƻǿƻŘǳƧŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ǿƛťƪǎȊŜ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ ŦƛǎƪŀƭƴŜ ƻǎƽō w wieku 

ǇǊƻŘǳƪŎȅƧƴȅƳΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǿƱŀŘȊŜ ōťŘŊ ƳǳǎƛŀƱȅ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛ ǇƻȊƛƻƳ ŜƳŜǊȅǘǳǊ ƛ ǊŜƴǘ 

ƻǊŀȊ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ½ƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŜ ǎƛť Ȋŀǎƻōƽǿ ǎƛƱȅ ǊƻōƻŎȊŜƧ ōťŘȊƛŜ 
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ǎƪǳǘƪƻǿŀƱƻ ƴƛŜŘƻōƻǊŜƳ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǿ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ōǊŀƴȍŀŎƘΦ ½ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪi nad 

ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƛǎǘƻǘƴȅ ƧŜǎǘ ƴƛŜŘƻōƽǊ ǿȅƪǿŀƭƛŦƛƪƻǿŀƴȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

i ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ƎŜǊƛŀǘǊƽǿΦ 

² ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ōťŘȊƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ǿǊŀȊ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ǇǊƻŎŜǎŜƳ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƴŀƪƱŀŘƽǿΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ŘƻǊŀȋƴŊ ǇƻƳƻŎ ƭŜƪŀǊǎƪŊΣ Ƨŀƪ ƛ ƴŀ ƻǇƛŜƪť 

ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŊ όlong-term careύΦ tƻȊŀ ȊŀƪǊŜǎŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ 

ǊƻȊǿƛƴƛťŎƛŜ ǎƛŜŎƛ ƻŘŘȊƛŀƱƽǿ ƻǇƛŜƪƛ ƎŜǊƛŀǘǊȅŎȊƴŜƧ ƛ ǇŀƭƛŀǘȅǿƴŜƧ ƻǊŀȊ ǎƛŜŎƛ ƘƻǎǇƛŎƧƽǿΦ ²ȊǊƻǏƴƛŜ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǘƧΦ ǿ ȊŀƪƱŀŘŀŎƘ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻ-ƭŜŎȊƴƛŎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴƻ-ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΦ ²ŜŘƱǳƎ ǎȊŀŎǳƴƪƽǿ ōŀŘŀŎȊȅΣ ŀōȅ 

ǳǎƱǳƎƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅ ƴŀ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΣ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ ƛŎƘ ǊŜƭŀǘȅǿƴŜ 

ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ŘǿƽŎƘ ŘŜƪŀŘ ƻ мо҈ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллсύΦ tƻǿƛƴƴȅ ǿȊǊƻǎƴŊŏ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧť ƻǊŀȊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴŜΣ ƳŀƧŊŎŜ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ 

ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǎŎƘƻǊȊŜƵ ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ 

² ƻōǎȊŀǊȊŜ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ǎƛŜŎƛ ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ 

ƪǘƽǊŀ ōťŘȊƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŊ ƴŀ ƭƻƪŀƭƴŜ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ǳŘȊƛŜƭŀƴŊ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ bƛŜȊōťŘƴŜ ōťŘȊƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ƴŀƪƱŀŘƽǿ ƴŀ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǇƻƳƻŎΦ 

²ȊǊƻǏƴƛŜ ǊƽǿƴƛŜȍ Ǌƻƭŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ ƻǎƽō ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ 

ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ Ȋ ǎŜƴƛƻǊŜƳ ƛ ȊƴŀƧŊŎȅŎƘ ƧŜƎƻ ǇƻǘǊȊŜōȅΦ 

² ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǇƻǘǊȊŜōƴŀ ōťŘȊƛŜ ǊƻȊōǳŘƻǿŀ ǎƛŜŎƛ ŘƻƳƽǿ 

ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ½ŀǊƽǿƴƻ ŘƻƳȅ Řƭŀ ƻǎƽō ǿ ǇƻŘŜǎȊƱȅƳ ǿƛŜƪǳΣ Ƨŀƪ ƛ ŘƻƳȅ Řƭŀ ƻǎƽō 

somatycznie ŎƘƻǊȅŎƘ ōťŘŊ ƳǳǎƛŀƱȅ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀŏ ǎƛť ƴŀ ǇǊȊȅƧťŎƛŜ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƭƛŎȊōȅ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΦ Wǳȍ ƻōŜŎƴƛŜ ǿ ŘǇǎ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜ ƭƛŎȊōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǿ ǿƛŜƪǳ тр 

ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǎƽō ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ ƎƻǊǎȊȅ ƴƛȍ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ слς74 lata. 

Przemiany ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ǎǇƻǿƻŘǳƧŊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇƻǎȊŜǊȊŜƴƛŀ ƻŦŜǊǘȅ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŘƻƳƽǿ ǇƻƳƻŎȅ 

Řƭŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ²ȊǊƻǎǘ ȊŀƳƻȍƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ōťŘȊƛŜ ǎƪǳǘƪƻǿŀƱ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜƳ 

ǿȅƳŀƎŀƵ ǿƻōŜŎ ǎǘŀƴŘŀǊŘǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŀ ǿ ŘǇǎΦ 

LǎǘƻǘƴȅƳ ƴŀǎǘťǇǎǘǿŜƳ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘarszych w nowoczesnych 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ȊƳƛŀƴŀ ǊŜƭŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΦ ½ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ƭƛŎȊŜōƴȅ 

ǿȊǊƻǎǘ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ ǿȊǊŀǎǘŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ Ƨŀƪƻ ǿȅōƻǊŎƽǿ 

ƻǊŀȊ ƪƻƴǎǳƳŜƴǘƽǿ όǇƻǊΦ .ƱťŘƻǿǎƪƛ нллсŀύΦ wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿƛŘƻŎȊƴŀ ƧŜǎǘ 
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ŘȅǎƪǊȅƳƛƴŀŎƧŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƱŀǎȊŎȊȅȊƴŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ƴǇΦ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇǊŀŎȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ŎȊȅ ǳǎƱǳƎ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΦ 

 

2.4. PODSTAWOWE CECHY ZBIhwh²h|/L h{j. {¢!w{½YCH 

 

hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ ȊŀǊƽǿƴƻ Ƨŀƪƻ ƎǊǳǇŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀΣ Ƨŀƪ ƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŀΣ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƧŜŘƴƻƭƛǘŜƧΣ 

ƘƻƳƻƎŜƴƛŎȊƴŜƧ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛΦ ² ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǇǳƴƪŎƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ 

ŎŜŎƘȅ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊŎŜ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŏ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

{ǳōǇƻǇǳƭŀŎƧť ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿȅǊƽȍƴƛŀƧŊ ƴŀ ǘƭŜ ƛƴƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ŎȊǘŜǊȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ 

ŎŜŎƘȅ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнύΥ 

1) feminizacja, 

2) singularyzacja, 

3) ǎǇŀŘŜƪ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ 

4) pogorszenie stanu zdrowia. 

{ǳōǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ǊƻǎƴŊŎȅƳ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ƪƻōƛŜǘ 

όǘŀōŜƭŀ нΦоύΦ h ƛƭŜ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ŦŜƳƛƴƛȊŀŎƧƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ слς64 i 65ς69 lat ǿȅƴƻǎƛƱ ǿ нлмм r. 

ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ммс ƛ мнфΣ ǘƻ Ǉƻ улΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ƪƻōƛŜǘ ƧŜǎǘ нΣо ǊŀȊȅ ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŀ ƴƛȍ 

ƳťȍŎȊȅȊƴ όD¦{ нллтΣ нлмнύΦ wƽȍƴȅ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳŘȊƛŀƱ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿƛŜƧǎƪƛŜƧ ƛ ƳƛŜƧ-

ǎƪƛŜƧΦ /ƘƻŎƛŀȍ ǿ ƻōǳ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛŀŎƘ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 

ƭƛŎȊŜōƴŀ ǇǊȊŜǿŀƎŀ ƪƻōƛŜǘΣ ǘƻ ƴŀ ǿǎƛ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛ ŦŜƳƛƴƛȊŀŎƧƛ ǎŊ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ ƴƛȍǎȊŜ ƴƛȍ 

w ƳƛŜǏŎƛŜΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘƻ ȊŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƻǎƽō ƳƛƎǊǳƧŊŎȅŎƘ ǿ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƻƱƻǿƛŜ ·· ǿƛŜƪǳ όŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŜ 

ǿǎƛ Řƻ Ƴƛŀǎǘŀ ƳƛƎǊƻǿŀƱȅ ƪƻōƛŜǘȅύΦ 

wƽȍƴƛŎŜ ǿ ǿƛŜƪǳ ƳŜǘǊȅƪŀƭƴȅƳ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ŎȊȅ ƴƛŜŘƻƱťȍƴƻǏŎƛΦ ½ǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ǎǘƻǇƛŜƵ 

ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ ǿ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƧ 

egzystencji. W konsekwencjƛ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŜ ǊƻŘȊŀƧ ƛ ŦƻǊƳť ǇƻƳƻŎȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ 

ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ hǎƻōȅ ǿ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ ς ƳƱƻŘȊƛ ǎǘŀǊȊȅ ς to osoby 

ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ȊŘǊƻǿŜ ƛ ƴƛŜǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎŜ ŀǎȅǎǘȅ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ǇǊŀŎ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ ²ǊŀȊ 

z ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǿȊǊŀǎǘŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻŘ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ 

{ŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǿȅȍŜƧ тр ƭŀǘ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ŎƻŘȊƛŜƴƴƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊȅ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȊŀǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻΦ ½ƎƻŘƴƛŜ 
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z wynikami Narodowego Spisu Powszechnego przeprowadzonego w 2002 roku5, w subpo-

ǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǿ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻΣ слς64, 65ςсф ƭŀǘ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō 

ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ǿȅƴƻǎƛƱ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ опΣт҈ ƻǊŀȊ орΣу҈Φ ² ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ 

grupach wieku 70ς74 i 75ςтф ǿȊǊƽǎƱ Řƻ пн҈ ƛ псΣс҈Φ ²ǏǊƽŘ ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ улΦ ƭŀǘ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿȅƴƻǎƛƱ ǇƻƴŀŘ рл҈Φ 

 

¢ŀōŜƭŀ нΦоΦ YƻōƛŜǘȅ ǿ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ нлмм ǊΦ 

Wiek 
҈ ƻƎƽƱǳ 
ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

Na 100 
ƳťȍŎȊȅȊƴ 

Miasta ²ƛŜǏ 

҈ ƻƎƽƱǳ 
ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

na 100 
ƳťȍŎȊȅȊƴ 

҈ ƻƎƽƱǳ 
ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

na 100 
Ƴťȍczyzn 

hƎƽƱŜƳ 51,6 107 52,5 111 50,1 101 

60ς64 53,8 116 55,1 123 51,1 105 

65ς69 56,3 129 57,0 133 54,9 122 

70ς74 59,6 148 60,3 152 58,4 140 

75ς79 63,0 170 63,1 171 62,8 169 

80ς84 67,5 208 67,2 205 67,9 211 

85-89 73,1 272 73,2 273 73,0 270 

90-94 75,7 311 76,2 321 74,7 295 

95-99 79,6 389 81,0 426 78,2 340 

100+ 80,6 357 81,0 425 80,0 400 
¾ǊƽŘƱƻΥ hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ D¦{Σ bŀǊƻŘƻǿȅ {Ǉƛǎ tƻǿǎȊŜŎƘƴȅ [ǳŘƴƻǏŎƛ ƛ aƛŜǎȊƪŀƵ нлммΦ wŀǇƻǊǘ Ȋ 
ǿȅƴƛƪƽǿΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлмнΣ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκƎǳǎκруплψмомспψt[YψI¢a[ΦƘǘƳ ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ Řƴƛǳ 
11.12.2012 r. 

 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪƛ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧť ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

oraz rodzaj tej pomocy.  

 

2.5. PODSUMOWANIE 

 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿ ǇƻǿȅȍǎȊȅƳ ǊƻȊŘȊƛŀƭŜ ŘŀƴŜ ƻōǊŀȊǳƧŊ ǎƪŀƭť ȊƧŀǿƛǎƪŀΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻŎŜǎ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ tƻƭǎƪƛ ƴŀ ǘƭŜ Ǐǿƛŀǘŀ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ 9ǳǊƻǇȅΦ /ƘƻŎƛŀȍ 

ǇƻǇǳƭŀŎƧŀ tƻƭǎƪƛ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿǏǊƽŘ ƪǊŀƧƽǿ ǊƻȊǿƛƴƛťǘych, to jednak proces ten 

ƧŜǎǘ ƴŀ ǘȅƭŜ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅΣ ȍŜ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƴƻǿŜ ǿȅȊǿŀƴƛŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƴǇΦ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ Ǌȅƴƪǳ 

                                                      
5
 5ŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿŜŘƱǳƎ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ Ȋ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ {Ǉƛǎǳ tƻǿǎȊŜŎƘƴŜƎƻ 
ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǿ нлмм Ǌƻƪǳ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ƧŜǎȊŎȊŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴŜΣ ŘƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ǿ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƻ 
dane ze NSP z 2002 roku.   
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ǇǊŀŎȅΣ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ 

ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ƪǎȊǘŀƱǘ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎŜƴƛƻǊƻƳ ƧŜǎǘ 

ƴƛŜƧŜŘƴƻǊƻŘƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ IŜǘŜǊƻƎŜƴƛŎȊƴƻǏŏ ǿȅƴƛƪŀ ȊŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪΣ ǊƽȍƴŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ȊŀƳƻȍƴƻǏŎƛΣ ǎǘŀǘǳǎǳ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΣ ŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǘŜ 

ŎȊȅƴƴƛƪƛ ƳŀƧŊ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǊƻŘȊŀƧ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ƪǘƽǊŜ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǳŘȊƛŜƭƻƴŜΦ 
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tƛƻǘǊ .ƱťŘƻǿǎƪƛ 

 

3. KONSEKWENCJE PROCESU DEMOGRAFICZNEGO STAR½9bL! {LB 

[¦5bh|/L W!Yh ½!5!bLE DLA ADMINISTRACJI PUBLICZNEJ 

 

 

tƻŘǎǘŀǿŊ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ raportu w znacznej mierze ǎŊ wyniki interdyscyplinarnego badania pod 

ƴŀȊǿŊ α!ǎǇŜƪǘȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘȊƛ 

w tƻƭǎŎŜέΣ ȊƴŀƴŜƎƻ Ƨǳȍ ǇƻŘ ƴŀȊǿŊ PolSeniorΦ .ŀŘŀƴƛŜ ǘƻ ƧŜǎǘ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƴŀƧƴƻǿǎȊȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ 

informacji, ale ponadto zawiera wyniki reprezeƴǘŀǘȅǿƴŜ Řƭŀ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ƻƎƽƱŜƳ ƛ ǿŜŘƱǳƎ ǇƱŎƛΣ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǇƛťŎƛƻƭŜǘƴƛŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ŀȍ Řƻ ƎǊǳǇȅ фл 

ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿƱŊŎȊƴƛŜ ƛ Řƭŀ ƳŀƪǊƻǊŜƎƛƻƴƽǿ tƻƭǎƪƛ6.  

tǊƻōƭŜƳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿΣ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎȅ ƴŀ ǿȊǊƻǏŎƛŜ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘΣ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǳǿŀƎƛ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŘŜƳƻƎǊŀŦƽǿΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

i Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊȅŎƘΣ ŀ ƻŘ ǇŜǿƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ƴŀōƛŜǊŀ ǘŀƪȍŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘ 

czysto politycznych. Nie chodzi przy tym jedynie o konsekwencje tzw. siwienia elektoratu, 

ŎȊȅƭƛ ǿȊǊƻǎǘǳ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǿǏǊƽŘ ǿȅōƻǊŎƽǿΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ς o polityczne 

ƴŀǎǘťǇǎǘǿŀ ŘŜŎȅȊƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ŀƭƻƪŀŎƧƛ ǏǊƻŘƪƽǿ ƛ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ǿƛŜƪǳ ǇƻǘǊȊŜō ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ  

bŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ Ƨŀƪƻ ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŜ ǎŊ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ 

ƻǎƛŊƎƴťƱȅ срΦ Ǌƻƪ ȍȅŎƛŀΦ tǊȊȅƧťŎƛŜ ǘŀƪƛŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴŜ ƧŜǎǘ ƴŀǳƪƻǿƻ ό{ȅƴŀƪΣ нллнύΣ 

ŎƘƻŏ ƧŜǎȊŎȊŜ ƴƛŜŘŀǿƴƻ ǿƛŜƪƛŜƳ ƎǊŀƴƛŎȊƴȅƳ ōȅƱƻ сл ƭŀǘΦ hōŜŎƴƛŜ ς ǿƻōŜŎ ǇƻǎǘťǇǳ ƳŜŘȅŎȅƴȅ 

ƛ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŀ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜ ǿ ŎƻǊŀȊ 

ǿƛťƪǎȊŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ǇŀƵǎǘǿ ǿƛŜƪǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ǇƻǿȅȍŜƧ ср ƭŀǘ ς ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǇƻŘƧŊŏ ŘȅǎƪǳǎƧť ƴŀŘ 

ƴƻǿŊ ŘŜŦƛƴƛŎƧŊ ǳƳƻǿƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ tǊȊȅƧƳƻǿŀƴȅ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǇǊƽƎ 

ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ср ƭŀǘΣ ƳƛƳƻ ȍŜ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ŘȅǎƪǳǎȅƧƴȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŊ 

                                                      
6
 ¢ŀ ŎȊťǏŏ ǊŀǇƻǊǘǳ ǇƻǿǎǘŀƱŀ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŘŀƴȅŎƘ ƛ ǎǳƎŜǎǘƛƛ ȊŀǿŀǊǘȅŎƘ ǿ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ tΦ .ƱťŘƻǿǎƪƛŜƎƻ 
α{ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť Ƨŀƪƻ ǇǊƻōƭŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅΦ tŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ Řƻ Ǌƻƪǳ нлорΥΣ [w:] Aspekty 
ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘȊƛ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ǊŜŘΦ aΦ aƻǎǎŀƪƻǿǎƪŀΣ !Φ 
WiťŎŜƪΣ tΦ .ƱťŘƻǿǎƪƛΣ ¢ŜǊƳŜŘƛŀΣ tƻȊƴŀƵ нлмнΣ ǎΦ мм ƛ ƴŀǎǘΦ {ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜ ǿ ǊƻȊŘȊƛŀƭŜ ǿƴƛƻǎƪƛ ƻǇŀǊǘŜ ȊƻǎǘŀƱȅ 
ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƴŀ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ 9ǳǊƻǇȅΦ 
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ǘŜƴŘŜƴŎƧť Řƻ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ƎǊŀƴƛŎȅ ǿƛŜƪǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ǇƻƴŀŘ ǘŜƴ ǇƻȊƛƻƳ, ma wszelako 

ƧŜŘƴŊ ȊŀƭŜǘťΥ Ȋ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƻǏŏ ƧŜƎƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ŘƻƪƻƴȅǿŀƴƛŜ 

ǇƻǊƽǿƴŀƵ ǿȅƴƛƪƽǿ ōŀŘŀƵ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘΦ  

{ǘŀǊƻǏŏ Ƨŀƪƻ ȊƧŀǿƛǎƪƻ Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƘƛǎǘƻǊȅŎȊƴȅΣ ƎŘȅȍ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ 

ǿƛŜƭƻǿȅƳƛŀǊƻǿȅΦ aƽǿƛƳȅ ȊŀǘŜƳ ƻ ǿƛŜƪǳ ƪŀƭŜƴŘŀǊȊƻǿȅƳΣ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ŎȊȅ ŜƪƻƴƻƳicznym 

Ƨŀƪƻ ǇƻƳƻŎƴȅŎƘ ǿ ŎŜƭǳ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀ ƎǊŀƴƛŎȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ƧŜƧ ƎǊŀƴƛŎŜ ς ƻƪǊŜǏƭŀƴŜ ƴŀ 

ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ς ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŊ ǎƛť ƴŀ ǊƽȍƴȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΦ tƻŘƻōƴƛŜ ǇǊƻŎŜǎ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴȅ ƧŜǎǘ ƻŘƳƛŜƴƴƛŜ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ōƛƻƭƻƎƛƛΣ ƳŜŘȅŎyny czy nauk 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ ½ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƳƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǊŀǇƻǊǘǳΣ Ȋŀ ŎŜƴǘǊŀƭƴȅ ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛť ǿƛŜƪ 

ƪŀƭŜƴŘŀǊȊƻǿȅ Ƨŀƪƻ ǿƛŜƪΣ ōťŘŊŎȅ ǇƻŘǎǘŀǿŀ ƴŀōȅŎƛŀ ǊƻȊƳŀƛǘȅŎƘ ǳǇǊŀǿƴƛŜƵΣ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ ȊŜ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳƛΦ  

 

5ŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎŜ ǎƛť ǿŜ ǿȊǊƻǏŎƛŜ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ 

w ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜΣ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǎƻōƛŜ ǳǿŀƎť 

ōŀŘŀŎȊȅ Ȋ ǿƛŜƭǳ ŘȊƛŜŘȊƛƴΣ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ŜƪƻƴƻƳƛǎǘƽǿΣ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ƛ ȊŘǊƻǿƛŀ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻΣ Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎƻŎƧƻƭƻƎƽǿΦ 5ŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

tƻƭǎƪƛΣ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƧŊŎŜ ǇƻŘƻōƴie Ƨŀƪ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŎƘΣ ƴƛŜ ƧŜǎǘ 

ǇǊƻŎŜǎŜƳ ƴƛŜƻŎȊŜƪƛǿŀƴȅƳΦ ¢ŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ȊƳƛŀƴȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀƭƛ Ƨǳȍ ǇǊȊŜŘ 

ƪƛƭƪƻƳŀ ŘȊƛŜǎƛŊǘƪŀƳƛ ƭŀǘΣ ŀƭŜ ƛŎƘ ǊƻȊƳƛŀǊȅ ƻƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ǿƛťƪǎȊŜΣ ƴƛȍ ǳǇǊȊŜŘƴƛƻ ȊŀƪƱŀŘŀƴƻΦ 

{ƪƱŀŘŀ ǎƛť ƴŀ ǘƻ ƪƛƭƪŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ōƻŘŀƧ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊ ƧŜǎǘ ǎƪŀƭŀ ǇǊƻŎŜǎƽǿ 

ƳƛƎǊŀŎȅƧƴȅŎƘΦ ² ƴŀǎǘťǇǎǘǿƛŜ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƳƱƻŘȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ǇƻȊŀ ƎǊŀƴƛŎŀƳƛ 

kraju dochodzi nie tylko do ǇǊȊȅǎǇƛŜǎȊŜƴƛŀ ǘŜƳǇŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵ-

ǎǘǿƛŜΣ ŀƭŜ ƛ Řƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧƛ ƳƛťŘȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ǊŜƎƛƻƴŀƳƛ ƪǊŀƧǳΦ {ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ǿ ǎƱŀōƛŜƧ ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊƻ ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ tƻƭǎƪƛ ǘŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ 

ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊŜ ƴƛȍ ƻƎƽƱŜƳ ǿ ƪǊŀƧǳΦ 

tǊȊȅŎȊȅƴȅ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ǎŊ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ȊƴŀƴŜ 

specjalistomΦ bŀƭŜȍŊ Řƻ ƴƛŎƘ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ƻǊŀȊ 

ǎǇŀŘŜƪ ƭƛŎȊōȅ ǳǊƻŘȊŜƵΦ CŀƪǘΣ ȍŜ ȍȅƧŜƳȅ ŎƻǊŀȊ ŘƱǳȍŜƧΣ ǇƻŎƛŊƎŀ Ȋŀ ǎƻōŊ ǿƛŜƭŜ ǿŀȍƴȅŎƘ 

ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛΦ h ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ōťŘȊƛŜ Ƴƻǿŀ ǿ ŘŀƭǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǊƻȊŘȊƛŀƱǳΣ ǿ ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ǿŀǊǘƻ 

ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ƧŜŘƴŊΣ ŀ ƳƛŀƴƻǿƛŎƛŜ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ  
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½ ƻƪǊŜǎŜƳ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ǿƛŊȍŜ ǎƛť ǿƛŜƭŜ negatywnych sǘŜǊŜƻǘȅǇƽǿΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

ƎƱƽǿƴƛŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜƧ ǿ ǿƛŜƪƛŜƳ ǳǘǊŀǘȅ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ. bƛŜƪǘƽǊŜ ŀǎǇŜƪǘȅ ȍȅŎƛŀ ǿ ǘȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ 

όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿȅƳƛŀǊ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴȅ ƛ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅύ ƴƛŜ ǎŊ ƧŜǎȊŎȊŜ ŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴƛŜ ǇƻȊƴŀƴŜΣ Ŏƻ 

ǿȅƴƛƪŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ȊŜ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ǇƽȋƴŜƎƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊŜȊ ōŀŘŀŎȊȅ ǘȅƳ ŜǘŀǇŜƳ 

ȍȅŎƛŀ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ǎǘŀǊƻǏŏ ς ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ǿȅƳƛŀǊȊŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ς ƴŀƭŜȍȅ Řƻ 

ǘȅŎƘ ŦŀȊ Ŏȅƪƭǳ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ȍȅŎƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ǳƭŜƎŀƧŊ ƴŀƧǎȊȅōǎȊȅƳ ȊƳƛŀƴƻƳΦ 5ƻǇƛŜǊƻ ƻŘ ƴƛŜŘŀǿƴŀ 

ǿȅǊƽȍƴƛŀ ǎƛť Řǿŀ ŜǘŀǇȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ς ƧŜƧ ǇƛŜǊǿǎȊŊ ŦŀȊť όLLL ǿƛŜƪΣ αƳƱƻŘȅŎƘ ǎǘŀǊȅŎƘέύ ǇǊȊȅǇŀŘŀƧŊŎŀ 

na wiek 65 ς 79 lat oraz ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀƧŊŎŊ ǎƛť ǿ улΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǇƽȋƴŊ ǎǘŀǊƻǏŏ όL± ǿƛŜƪΣ αǎǘŀǊȅŎƘ 

ǎǘŀǊȅŎƘέύΣ ŀ Ƨǳȍ ǿ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ǿȅƻŘǊťōƴƛŜƴƛŀ ŘƱǳƎƻǿƛŜŎȊƴƻǏŎƛ Ƨŀƪƻ 

kolejnego, trzeciego etaǇǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ 

{ŀƳ ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǎǘŀǊƻǏŏ ǎǘŀƴƻǿƛ ŎƻǊŀȊ ŘƱǳȍǎȊȅ ŜǘŀǇ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ 

w ƻƪǊŜǎƛŜ ƧŜƧ ǘǊǿŀƴƛŀ ǇǊƻŎŜǎȅ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŜ Řƭŀ ōŀŘŀŎȊȅΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎƪǳǘƪƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ ǿ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ōƛŜȍŊŎŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ƪǊŀƧǳΦ  

 

3.1. OCZEKIWANE ZMIANY W STRUKTURZE DEMOGRAFICZNEJ POLSKI  

DO ROKU 2035 

 

½Ƴƛŀƴȅ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǎŊ 

przedmiotem publicznej dyskusji, nadal ƧŜŘƴŀƪ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ǇƻǘǊȊŜōŀ ǇƻƎƱťōƛƻƴŜƧ ǊŜŦƭŜƪǎƧƛ ƴŀŘ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜōƛŜƎƛŜƳ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ tǊƻŎŜǎ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ōťŘȊƛŜ ōƻǿƛŜƳ ǇǊȊŜōƛŜƎŀŏ ȊŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŊ 

ƛƴǘŜƴǎȅǿƴƻǏŎƛŊ ƴƛȍ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎΦ tǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǘǊȊŜōŀ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴȅ 

ǿȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻǊŀȊ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎ ǘȊǿΦ ǇƻŘǿƽƧƴŜƎƻ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎȅ ǎƛť ǎȊȅōǎȊȅƳ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǿȊǊƻǎǘŜƳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ  
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Wŀƪ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǇǊƻƎƴƻȊȅ όD¦{ нллфύΣ ƻŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ōťŘȊƛŜ 

ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱ7Φ ² нлор ǊΦ Ƴŀ ƻƴ ǿȅƴƛŜǏŏ ноΣнΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ǎƛť 

ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƱ ƴŀ ƴƛŜŎƻ ǿȅȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ όнпΣоύ ƴƛȍ ƴŀ ǿǎƛ όнмΣтύΦ tǊȊŜȊ ŎŀƱȅ ƻƪǊŜǎ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜƧ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ōťŘȊƛŜ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ƴŀ ǿǎƛΦ WŜǎȊŎȊŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ǎǇŜƪǘŀƪǳƭŀǊƴƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀŏ ōťŘŊ ȊƳƛŀƴȅ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ƪǘƽǊȅ 

w latach 2010ςнлор ȊǿƛťƪǎȊȅ ǎƛť ǇƻƴŀŘ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ς z 3,0 Řƻ тΣнΦ ² нлмл ǊΦ ǿȅƴƛƽǎƱ ƻƴ оΣп 

ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƛ оΣс ƴŀ ǿǎƛΦ hŎȊŜƪǳƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ Řƻ нлор ǊΦ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǿƛŜƪǳ ǿ 

ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǿȊǊƻǏƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ Řǿŀ ǊŀȊȅ ς do 8,1%, a na wsi, gdzie proces demograficznego 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ȊƻǎǘŀƱ ȊŀǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀƴȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧΣ ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ рΣу҈Φ  

 

Wykres 3.мΦ hŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмлς2035 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{ нллфΦ  

 

Wŀƪ Ƴƻȍƴŀ ŘƻǎǘǊȊŜŎ ƴŀ ǿȅƪǊŜǎƛŜ оΦмΣ ƴŀǎǘťǇƻǿŀŏ ōťŘŊ ȊƴŀŎȊƴŜ ȊƳƛŀƴȅ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

Polski w wieku co najmniej 65 latΦ 5ƻ нлор ǊΦ ƴŀƭŜȍȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǊƽȍƴƛŎȅ ƳƛťŘȊȅ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ όǿȊǊƻǏƴƛŜ Ȋ мсΣо҈ Řƻ нсΣр҈ύ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ 

όǿȊǊƻǎǘ Ȋ мнΣр҈ Řƻ мфΣт҈ύΦ tƻ нлор ǊΦ ǊƽȍƴƛŎŀ ǘŀ ǳƭŜƎƴƛŜ ƧŜŘƴŀƪ ǇŜǿƴŜƳǳ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳΣ Ŏƻ 

ƱŊŎȊȅ ǎƛť Ȋ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴȅƳ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜƳ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƧ ŘƱǳƎƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛΦ ½ŀƪƱŀŘŀ 

ǎƛť ōƻǿƛŜƳΣ ȍŜ ǇǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀŏ ǎȊȅōŎƛŜƧ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ όǿȅƪǊŜǎ оΦнύΦ 

                                                      
7
 hŎŜƴŀ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ǇƻƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ǿ нлмл ǊΦ ōƱŊŘ ǇǊƻƎƴƻȊȅ ǿ 
ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ŘŀƴȅŎƘ ŦŀƪǘȅŎȊƴȅŎƘ ǿȅƴƛƽǎƱ лΣну҈ όGUS 2011aύΦ ¦ȊŀǎŀŘƴƛŀ ǘƻ ǇƻǎƱǳƎƛǿŀƴƛŜ ǎƛť ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŊ 
ǇǊȊŜȊ D¦{ ǿ нллт ǊΦ ǇǊƻƎƴƻȊŊ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŊΦ 
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5Ȋƛťƪƛ ǘŜƳǳ ƴŀǎǘŊǇƛ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǊƽȍƴƛŎȅ ƳƛťŘȊȅ ǿŀǊǘƻǏŎƛŀƳƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ 

ȍȅŎƛŀ ƳťȍŎȊȅȊn w Polsce i w krajach zachodnioeuropejskich.  

 

Wykres 3.нΦ tǊȊŜŎƛťǘƴŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ǿ tƻƭǎŎŜ Řƻ нлор ǊΦ 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{ нллфΦ 

 

WŜŘƴŊ Ȋ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŀ ǎƛť ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƎƻ ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ 

i ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ όǿȅkres 3.оύΦ ¢ŜƳǇƻ ǿȊǊƻǎǘǳ ǳŘȊƛŀƱǳ ǘŜƧ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀŏ ǎƛť ōťŘȊƛŜ ǿ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜΣ ŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлнрς2035, 

ƴŀ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ōŀǊŘȊƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΦ bƛŜŎƻ ǿƛťƪǎȊŀ ōťŘȊƛŜ ŘȅƴŀƳƛƪŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǘȅƳ ǿƛŜƪǳ όǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмлςнлор ȊǿƛťƪǎȊȅ ǎƛť Ȋ нΣн Řƻ рΣлύ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘ 

όƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ пΣт ƛ фΣнύΣ ƧŜŘƴŀƪ ƻŘǎŜǘŜƪ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ōťŘȊƛŜ ǇǊŀǿƛŜ 

ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ ² ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƻŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ȊŀƭƛŎȊŀƴŜƧ Řƻ ǘȊǿΦ L± ǿƛŜƪǳ 

ƻǎƛŊƎƴƛŜ ǿŀǊǘƻǏŏ уΣмΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƴŀ ǿǎƛ ȊǿƛťƪǎȊȅ ǎƛť ǘȅƭƪƻ ƻ ǇƻƱƻǿťΣ ǘƻ ƧŜǎǘ Řƻ ǇƻȊƛƻƳǳ 

рΣу҈Φ ¢ƻ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ ƴŀǎƛƭƻƴȅŎƘ ǿ ƭŀǘŀŎƘ рлΦ ƛ слΦ ǇǊƻŎŜǎƽǿ 

migracyjnych ze wsi do miast (Rosset 1967)Φ aƛƎǊǳƧŊŎȅ ǿƽǿŎȊŀǎ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ 

ƻōŜŎƴƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǎtarych w miastach, podczas gdy na wsi odsetek starych 

i najstarǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ƴƛȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΦ  
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Wykres 3.оΦ hŘǎŜǘŜƪ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмлς2035 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{ нллфΦ  

 

WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ tƻƭǎƪƛ ǇǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

ǇǊȊŜōƛŜƎŀŏ ōťŘȊƛŜ ǇƻŘƻōƴƛŜΣ Ƴƻȍƴŀ ǿǎƪŀȊŀŏ ǇŜǿƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƧŜƎƻ ǎƪŀƭƛΦ 

½ŀǎŀŘƴƛŎȊƻ ǎŊ ƻƴŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ Ƨǳȍ ŘȊƛǎƛŀƧΦ bŀǎǘŊǇƛ ȊŀǘŜƳ 

ƧŜƎƻ ǇƻƎƱťōƛŜƴƛŜΣ ƛ ǘŀƪ ǘŜ ǊŜƎƛƻƴȅΣ ƪǘƽǊŜ ŘȊƛǏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴƛȍǎȊȅƳ ƻŘǎŜǘƪƛŜƳ 

ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΣ ƴŀŘŀƭ ōťŘŊ ǎƛť ǿȅǊƽȍƴƛŀƱȅ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ƴƛȍ ǿ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ 

ǊŜƎƛƻƴŀŎƘ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ² ǊŜƎƛƻƴƛŜ ǇƽƱƴocno-ȊŀŎƘƻŘƴƛƳΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǿ нлмл r. 

ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǿȅƴƛƽǎƱ ммΣф҈Σ ŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ƻǎƛŊƎƴŊƱ 

оΣл҈Σ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ǘŜ ǿȊǊƻǎƴŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ Řƻ ннΣо҈ ƻǊŀȊ сΣу҈Φ ½ ƪƻƭŜƛ ǊŜƎƛƻƴ ǿǎŎƘƻŘƴƛΣ ƎŘȊƛŜ 

ǇǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅΣ ǇƻȊƻǎǘŀƴƛŜ 

naŘŀƭ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƛŜ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅΦ hŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ƻŘǎŜǘƪƛ ǿȊǊƻǎƴŊ Ȋ мпΣн ƛ оΣу ǿ нлмл ǊΦ Řƻ нпΣо 

ƻǊŀȊ тΣо ǿ нлор ǊΦ ¢ȅƭƪƻ ǊŜƎƛƻƴ ǇƻƱǳŘƴƛƻǿƻ-ȊŀŎƘƻŘƴƛ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ƻŘȊƴŀŎȊŀƱ ǿȅȍǎȊȅƳ ǳŘȊƛŀƱŜƳ 

ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ όтΣс҈ύΦ ²ǎȊťŘȊƛŜ ǘŜȍ ƴŀƭŜȍȅ ǎƛť ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǘŜƳǇŀ ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ ƎǊǳǇȅ ƭǳŘƴƻǏŎƛ Ǉƻ нлнр ǊΦ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нлмнŀύ. 

Wŀƪ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǿȅƪǊŜǎȅΣ Ǌƻƪ нлнр ǇǊȊȅƴƛŜǎƛŜ ǇƻŎȊŊǘŜƪ ǇǊƻŎŜǎǳ ōŀǊŘȊƻ ǎȊȅōƪƛŜƎƻ ǿȊǊƻǎǘǳ 

ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ǇƻƭǎƪƛƳ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜΦ tǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ōťŘȊƛŜ ǘǊǿŀƱ przez wiele 

ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƭŀǘΣ ŀ ǿ ǊŜȊǳƭǘŀŎƛŜ ǿȊǊƻǏƴƛŜ ƳŜŘƛŀƴŀ ǿƛŜƪǳΦ  
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hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ƴŀŘŎƘƻŘȊƛ ŎȊŀǎ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ŘŜŎȅȊƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ȊŀƪǊŜǎǳ 

podmiotowego i przedmiotowego polityki wobec ludzi starych8, sposobu jej finansowania 

oraz ustalenia jŜƧ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƽǿΦ 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ǇǊȊŜƧŀǿƽǿ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŜ ǎƛť 

ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƳŜŘƛŀƴȅ ǿƛŜƪǳΦ WŜǎǘ ǘƻ ǿŀǊǘƻǏŏ ǇƻǿȅȍŜƧ ƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ƪǘƽǊŜƧ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ŘƻƪƱŀŘƴƛŜ 

ǇƻƱƻǿŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ² нллт ǊΦ ƳŜŘƛŀƴŀ ǿƛŜƪǳ ǿȅƴƻǎƛƱŀ отΣо ǊƻƪǳΣ ǘȅƳŎzasem w roku 

нлор ƻǎƛŊƎƴƛŜ Ƨǳȍ ǇƻȊƛƻƳ птΣф Ǌƻƪǳ όǘŀōΦ 3.мύΦ WŜǏƭƛ ƳŜŘƛŀƴŀ ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀ ор ƭŀǘΣ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ȊŀƭƛŎȊŀƧŊ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ Řƻ ōŀǊŘȊƻ ǎǘŀǊȅŎƘ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƛŜ όD¦{ нллфύΦ  

²ŜŘƱǳƎ ǇǊƻƎƴƻȊȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ 9ǳǊƻǎǘŀǘΣ ǇǊƻŎŜǎ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ 

9ǳǊƻǇȅ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊŜōƛŜƎŀƱ Ǉƻ нлор ǊΦ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎȊȅōŎƛŜƧΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ƧŜƎƻ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ōťŘȊƛŜ ŘŀƭǎȊŜ 

ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ƳŜŘƛŀƴȅ ǿƛŜƪǳ ǿ tƻƭǎŎŜΦ ² нлсл ǊΦ Ƴŀ ƻƴŀ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅŏ ǇƻȊƛƻƳ рп ƭŀǘ ƛ ōťŘȊƛŜΣ 

ǇƻȊŀ {ƱƻǿŀŎƧŊΣ ƴŀƧǿȅȍǎȊŀ ǿ ŎŀƱŜƧ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ όDƛŀƴƴŀƪƻǳris 2008).  

 

Tabela 3.мΦ aŜŘƛŀƴŀ ǿƛŜƪǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллтς2035 

Rok 
hƎƽƱŜƳ aťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety 

hƎƽƱŜƳ 

2007 37,3 35,3 39,4 

2020 41,4 39,8 43,2 

2035 47,9 46,0 49,7 

 Miasta 

2007 38,5 36,0 41,1 

2020 42,4 40,5 44,4 

2035 48,6 46,4 50,5 

 ²ƛŜǏ 

2007 35,5 34,2 36,8 

2020 39,9 38,7 41,1 

2035 46,9 45,5 46,3 

¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{ нллфΦ 

 

                                                      
8
 ² ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ǳȍȅǿŀƴȅ ōťŘȊƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǘŜǊƳƛƴ politȅƪŀ όǎǇƻƱŜŎȊƴŀύ ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ƴƛȍ polityka 

senioralna ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŦŀƪǘΣ ƛȍ ǿ ƴŀǳƪŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ǎǘŀǊƻǏŏ ŎȊȅ ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ ƴƛŜ ƳŀƧŊ 
ǇŜƧƻǊŀǘȅǿƴŜƎƻ ŎȊȅ ǘŜȍ ǿŀǊǘƻǏŎƛǳƧŊŎŜƎƻ ǿȅŘȋǿƛťƪǳΦ  
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² tƻƭǎŎŜ ƴŀƭŜȍȅ ǿƛťŎ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ŀ ǘŜƳǇƻ 

ǘŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ōťŘȊƛŜ ƴŀƭŜȍŜŏ Řƻ ƴŀƧǎȊȅōǎȊȅŎƘ ǿ ¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ όEurostat 2011). Wymaga 

ǘƻ Ƨǳȍ ŘȊƛǏ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿȅŎƘ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ǘŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ Řƭŀ ŎŀƱŜƎƻ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ bƛŜǿŊǘǇƭƛǿƛŜΣ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ǿ ǘȅƳ ŎŜƭǳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŎŜŎƘ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ 

 

3.2. KONSEKWENCJE DEMOGRAFICZNEGO STARZENIA SLB 5[! ²!w¦bYj² 

BYT¦ [¦5bh|/L L th[L¢¸YL {th_9/½b9W  

 

²ǏǊƽŘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƛ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅ ǇǊƻŎŜǎ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǿȅǿƛŜǊŀƧŊ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǿǇƱȅǿΣ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ŘƻŎƘƻŘƻǿŀΣ 

ǊƻŘȊƛƴƴŀ ƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŀΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ƳƛŜǎȊƪŀniowa, poziom zaspokojenia potrzeb 

ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘ ƛ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ 

ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘύΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ƭƛǎǘŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƪƻƳǇƭŜǘƴŀΣ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ ǎŊ 

ƳƴƛŜƧ ƛǎǘƻǘƴŜ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ȊŀŘŀƵ ƪǊŀƧƻǿŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ 

ǿƛťƪǎȊŊ ǊƻƭŜ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ȊŀŘŀƵ ƭƻƪŀƭƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ²ȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ȊƻǎǘŀƴŊ 

ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿƻ ƻƳƽǿƛƻƴŜ ǿ ŘŀƭǎȊȅŎƘ ŎȊťǏŎƛŀŎƘ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀΣ ǿ ǘȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ƴŀƭŜȍȅ 

ƧŜŘƴŀƪ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǘŜƴŘŜƴŎƧŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ȊƳƛŀƴŀƳƛ ǘȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ  

ǿ ƳƛŀǊť ǿȊǊƻǎǘǳ ƻŘǎŜǘƪŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜΦ  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ŘŀƧŜ ǎƛť ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ǘŜƴŘŜƴŎƧŀ Řƻ ǇƻƎŀǊǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŀ Řƻ ŎƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳΦ ²ǇƱȅǿŀ ƴŀ ƴƛŊ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ sama 

ǿȅǎƻƪƻǏŏ ŘƻŎƘƻŘǳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ƴƛƳΣ ŎȊťǎǘƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴŀ ǿ ƴŀǎǘťǇ-

ǎǘǿƛŜ ȊǿƛťƪǎȊƻƴȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ Ȋ ƻǇƛŜƪƛ ƛ ǇƛŜƭťƎƴŀŎƧƛ ƛ ǿƛťƪǎȊȅŎƘ 

ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ƭŜƪŀǊǎǘǿ ƛ ǏǊƻŘƪƽǿ ƻǇŀǘǊǳƴƪƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ƘƛƎƛŜƴƛŎȊƴȅŎƘ.  

SytuŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀ ǳƭŜƎŀ ǇƻǿŀȍƴŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛƻǿŜƧ ȊƳƛŀƴƛŜ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ ƛǎǘƻǘƴŜƎƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ 

ȊŀƪǊŜǎǳ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΣ ǎǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ Řƻ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ 

i ǿƴǳƪŀƳƛΦ /ƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊȅ ǿƛŜƪ ƴƛŜ ǇƻŎƛŊƎŀ ƧŜŘƴŀƪ Ȋŀ ǎƻōŊ ȊƳƛŀƴȅ ƻŎŜƴȅ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ 

rodzinnȅŎƘΦ aƻȍƴŀ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ ƪƻƴǘŀƪǘȅ ǘŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƻŎŜƴƛŀƴŜ ǎŊ 

coraz lepiej (Synak 2002, Szatur-Jaworska 2012)Φ aƻȍŜ ǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ǘƻ ǇŜǿƴŜƎƻ ǎǘƻǇƴƛŀ 
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ǿȅƴƛƪŀŏ Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ƛȍ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ƳƛŀǊť ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ 

ŎȊƱƻƴƪƽǿ rodziny.  

¢ǊǳŘƴƻ ƧŜǎǘ ƻ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŊ ƻŎŜƴť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ aƻȍƴŀ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ 

ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀŏ ǇƻƎƭŊŘΣ ƛȍ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ƴŀ ƻƎƽƱ ȊŀƭŜȍƴŀ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ς ƛƳ ǿȅȍǎȊȅ ǿƛŜƪΣ ǘȅƳ ŎȊťǏŎƛŜƧ 

ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ȊƧŀǿƛǎƪƻ ǿƛŜƭƻŎƘƻǊƻōƻǿƻǏŎƛŊΣ ƴƛȍǎȊȅ ƧŜǎǘ ǇƻȊƛƻƳ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎƻǿŜƧ 

i gospodarskiej oraz ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť ǳȊŀƭŜȍƴƛŜƴƛŜ ƻŘ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΣ ŀƭŜ ǎŀƳƻƻŎŜƴŀ ǎǘŀƴǳ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ǿȅƪŀȊǳƧŜ ƪƻǊŜƭŀŎƧť ǘŀƪȍŜ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ȊƳƛŜƴƴȅƳƛΣ Ƨŀƪ ǇƱŜŏ ŎȊȅ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜΦ ²ƛŜƪ Ƨŀƪƻ 

ǘŀƪƛ ƧŜǎǘ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴȅ Ȋ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽō ƛ ǏǿƛŀŘ-

ŎȊŜƴƛŀ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ  

tƻȊƻǎǘŀƱŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ ǎŊ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ ǎƛƭƴƛŜ ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŜ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳΣ ŀƭŜ 

ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ Ƴƻȍƴŀ ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ƪƻǊŜƭŀŎƧť ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Ȋ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΦ WŜǎǘ ǘƻ 

ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴŜ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻŎŜƴȅ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘΦ [ǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ 

ƴƛŜ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ƴŀ ƻƎƽƱ ǏǊƻŘƪŀƳƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅƳƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅƳƛ ƛƳ ŀŘŀǇǘŀŎƧŜ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ Řƻ 

ǇƻǘǊȊŜō ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ ² ǎƪǊŀƧƴȅŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ƳƻȍŜ ǎƛť ǘƻ ǎǘŀŏ 

ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƴƛŎƘ ǿ ǇƭŀŎƽǿŎŜ ȊŀƪƱŀŘƻǿŜƧΣ ƧŀƪŊ ƧŜǎǘ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ŘƻƳ 

ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

¢ŀ ǎŀƳŀ ǳǿŀƎŀ ŘƻǘȅŎȊȅ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΦ DŘȅōȅ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŊ ƛ ŜŦŜƪǘȅǿƴŊ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ 

niesamodzielnymi w iŎƘ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ǳŘŀƱƻōȅ ǎƛť ȊƳƴƛŜƧǎȊȅŏ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ŘƻƳȅ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

bŀ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘŀŎƘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǎǇƻŎȊȅǿŀ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǎŜƴƛƻǊƻƳ 

ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅŎƘ ƛ ƻǏǿƛŀǘƻǿȅŎƘΦ 5ƻǎƪƻƴŀƱȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ 

ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƧŜǎǘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘŀƳƛ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ 

wieku (RPO 2012)Φ bŀ ƳŀǊƎƛƴŜǎƛŜ ǿŀǊǘƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ Ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ 

ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ȊǿŀƭŎȊŀƴƛŀ ƛ ȊŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŀ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƳǳΦ  

 

hōƻƪ ǿǇƱȅǿǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ōȅǘƻǿŊ ŎƻǊŀȊ 

ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŜƧ ƎǊǳǇȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ ȊƳƛŀƴȅ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ǊƻȊƳŀƛǘŜ ƻōǎȊŀǊȅ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊƻŎŜǎǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƴŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ȊȅǎƪǳƧŊ ǇŜǿƴŜ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎ ƴƛŜ ǘǊŀƪtowane pierwszoplanowo obszary 

Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ L ǘŀƪ ǿȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ƛ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ 
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z ǿƛťƪǎȊŊ ƻǎǘǊƻǏŎƛŊ ǳƧŀǿƴƛŀƧŊ ǎƛť ƴƛŜƪǘƽǊŜ ŎŜŎƘȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ Ƨŀƪ ǇǊȊȅƪƱŀŘƻǿƻ 

ŦŜƳƛƴƛȊŀŎƧŀΣ ǎƛƴƎǳƭŀǊȅȊŀŎƧŀ ƛ ōťŘŊŎŀ ƧŜŘƴŀ Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ǘȊǿΦ ǇƻŘǿƽƧƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ŘƱǳƎƻǿƛŜŎȊƴƻǏŏ9.  

LƴƴŊ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ ǏŎƛǏƭŜ ǇƻǿƛŊȊŀƴŊ Ȋ ŦŜƳƛƴƛ-

ȊŀŎƧŊ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ƧŜǎǘ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǎǘǎȊŜ ǎŀƳƻǘƴŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ {ƛƴƎǳƭŀǊȅȊŀŎƧŀΣ 

ŎȊȅƭƛ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƴƛŜ ǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅƳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳΣ ŎȊťǎǘƻ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ 

Ƨŀƪƻ ŘƻōǊƻǿƻƭƴȅ ǿȅōƽǊΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ Řƻƪƻƴȅǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ нлς40 lat. W istocie 

ƧŜŘƴŀƪ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧŊ ǇǊȊȅƳǳǎƻǿŊΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ ŘƻŎƘƻŘȊƛ ǿ ƴŀǎǘťǇǎǘǿƛŜ 

ǏƳƛŜǊŎƛ ǿǎǇƽƱƳŀƱȍƻƴƪŀΦ ²ŜŘƱǳƎ danych i prognoz GUS, zƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ƛ ǇƻȊƻǎǘŀƴŊ kobiety (GUS 2009a). Te informacje 

ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōť ȊǿǊƽŎŜƴƛŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƧ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ ƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŊ ƻǎƽō 

ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ǎŀƳƻǘƴƛŜΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƪƻōƛŜǘΦ  

hōƛŜ ȊŀǎȅƎƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ŎŜŎƘȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴŀΣ ŀ ƳƛŀƴƻǿƛŎƛŜ ŘƱǳƎƻǿƛŜŎȊƴƻǏŏΦ 

5ŜƳƻƎǊŀŦƻǿƛŜ ƛ ǇƻƭƛǘȅŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛ ȊǿǊŀŎŀƧŊ ǇǊȊȅ ǘŜƧ ƻƪŀȊƧƛ ǳǿŀƎť ƴŀ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ 

ǇƻŘǿƽƧƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťΦ ²ȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ƻǊŀȊ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŀ 

ƭƛŎȊōŀ ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŀ ƻǎƽō ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ Řƻ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǿƛŊȍŊ ǎƛť Ȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅƳ ƻǎƻōƻƳ ƛ ƛŎƘ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ǊƻŘȊƛƴƴŜƳǳΣ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

pozoǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ ǘȊǿΦ ƳƱƻŘȅŎƘ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƛ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿƻōŜŎ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ tƻƴŀŘǘƻ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƴƻǿŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜΣ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ŎȊťǎǘƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜƳ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΣ ŀƭŜ ƛ Ȋ ǿƛŜƭƻŎƘƻǊƻōƻǿƻǏŎƛŊΦ 

KƻƴƛŜŎȊƴŜ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ƻǎƽō ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǳǎƱǳƎΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ 

ǊƻŘȊƛƴƴƛ ƭǳō ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴƛ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǳŘȊƛŜƭƛŏΣ Ƨŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜ ǳǎƱǳƎƛ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ  

WŜǏƭƛ Ƴƻǿŀ ƻ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŀŎƘ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ǘƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜ Ŏƻ 

najmniej trzech perspektyw tego procesu: makro ς ƻƎƽƭƴƻǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ōťŘŊŎŜƧ ǿȅȊǿŀƴƛŜƳ 

Řƭŀ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ǇŀƵǎǘǿƻǿŜƧΣ ƳŜȊƻ ς ƭƻƪŀƭƴŜƧΣ ōťŘŊŎŜƧ ŘƻƳŜƴŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎŀƳƻ-

ǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎh oraz mikro ς indywidualnej, 

w ǊŀƳŀŎƘ ƪǘƽǊŜƧ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ƻōƭƛƎǳƧŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǎŀƳȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ 

i ich rodziny.  

                                                      
9
 Por. str. 29 i nast. 
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5ȅǎƪǳǎƧƛ ƴŀŘ ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳƛ ƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅƳƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅƳƛ ȊŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜƳ ǎƛť ƛ ǎǘŀǊƻ-

ǏŎƛŊ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ Řǳȍŀ ƭƛŎȊōŀ ŘŀƴȅŎƘ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅŎƘΣ ƻōǊŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ǎƪŀƭť ȊƧŀǿƛǎƪŀ ƛ 

ǘŜƳǇƻ ǇǊƻŎŜǎǳΦ ²ȅŘŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ Řƻ ǿȅƻōǊŀȋƴƛ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊ ƭƛŎȊōȅ 

ōŜȊǿȊƎƭťŘƴŜΦ WŜǏƭƛ ȊŀǘŜƳ ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊƻƎƴƻȊŊ D¦{ ǿ нлор ǊΦ ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ǿȅƴƛŜǎƛŜ уору ǘȅǎΦΣ ŀ ǿ ǿƛŜƪǳ Ŏƻ ƴŀƧƳniej 80 lat ς нртп ǘȅǎΦΣ ǘƻ ǿƽǿŎȊŀǎ ƭŜǇƛŜƧ 

Ƴƻȍƴŀ ŘƻǎǘǊȊŜŎΣ Ƨŀƪ ǿƛŜƭƪŀ ƧŜǎǘ ǎƪŀƭŀ ǿȅȊǿŀƵ Řƭŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ Ǉolityki zdrowotnej 

w tƻƭǎŎŜΦ ² ŎŜƭǳ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇŜƱƴŜƎƻ ƻōǊŀȊǳ ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ ǇǊȊŜǿƛŘȅǿŀƴŊ ǇǊȊŜȊ D¦{ 

ǿ нлол ǊΦ ƭƛŎȊōť нтпл ǘȅǎΦ ƧŜŘƴƻƻǎƻbowych gospodarstw domowych prowadzonych przez 

ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΣ ŀ ǿ ǘȅƳ уут ǘȅǎΦ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ ōťŘŊ 

ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ  

²ȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ǘƻ ƻƎǊƻƳƴŜ ǿȅȊǿŀƴƛŜ Řƭŀ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ²ƛŊȍŜ ǎƛť 

ƻƴƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳƛ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŀƳƛΣ ƴŀ Ŏƻ ȊǿǊŀŎŀ ǎƛť ǳǿŀƎť ƎƱƽǿƴƛŜ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ 

Ŧƛƴŀƴǎƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ƛ ǿƛŜƭƻƳŀ ǎȊŀƴǎŀƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ǘǊȊŜōŀ ƴŀƭŜȍȅŎƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏΦ YŀȍŘȅ 

ƪƻƭŜƧƴȅ ǊƻŎȊƴƛƪ ƻǎƛŊƎŀƧŊŎȅ ƎǊŀƴƛŎť ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ŎƻǊŀȊ ƭŜǇƛŜƧ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎƻƴȅΦ ½ ƪŀȍŘȅƳ ǊƻƪƛŜƳ 

ǿȅŘƱǳȍŀ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƻƪǊŜǎΣ Ƨŀƪƛ ŘȊƛǎƛŜƧǎƛ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǇǊȊŜȍȅƭƛ ǿ ƴƻǿȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘΣ ƻǇŀǊǘȅŎƘ ƴŀ 

ōŀǊŘȊƛŜƧ ȊŘŜƳƻƪǊŀǘȅȊƻǿŀƴȅŎƘ ǎǘƻǎǳƴƪŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ǊȅƴƪƻǿŜƧΦ 

tŀƵǎǘǿƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎǘǿƻǊȊȅŏ ǊŀƳȅ ǇǊŀǿƴŜ ƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜ Řƻ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ƎƻŘƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 

ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ƴŀƭŜȍȅǘŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƴŀŘ ƴƛƳƛ ƻǊŀȊ Řƻ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ƛƳ 

ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƴŀ ƳƛŀǊť ǇƻǘǊȊŜō ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛΦ  

² ǏƭŀŘ Ȋŀ ƻƎƽƭƴȅƳƛ ȊŀǎŀŘŀƳƛ ǇǊŀǿƴȅƳƛ ƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅƳƛ Ǉƻǿƛƴƴŀ ƛǏŏ ƛŎƘ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŀΦ 

5ƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƴŀƧǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊŀ ƻƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƴŀ 

ǊȊŜŎȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƭƻƪŀƭƴȅƳΦ bŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƳŜȊƻ ǎƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƴŜ ǎŊ 

ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ƪŀǇƛǘŀƱǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ Ȋ ƳȅǏƭŊ ƻ ƭǳŘȊƛŀŎƘ 

ǎǘŀǊȅŎƘ ƻǊŀȊ ƪŀǇƛǘŀƱǳ ƭǳŘȊƪƛŜƎƻ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǎŀƳȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ 5ǳȍŊ Ǌƻƭť ƻŘƎǊȅǿŀ ǇǊȊȅ ǘȅƳ 

ǎǘŀƴ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƪƻƳǳƴŀƭƴŜƧ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ  

Poziom mikro ς indywidualny ς ƧŜǎǘ ǿ ȊƴŀŎȊƴŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ȊŀƭŜȍƴȅ ƻŘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜj i spo-

ƱŜŎȊƴŜƧ ǎŜƴƛƻǊŀΣ ƧŜƎƻ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ǎǘƻǇƴƛŀ ŀƪŎŜǇǘŀŎƧƛ ƻǊŀȊ 

ȊǊƻȊǳƳƛŜƴƛŀ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻ Řƭŀ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƛ ǇǊƻŎŜǎƽǿ Ȋ ƴƛŊ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘΦ 5ŜŎȅŘǳƧŊŎŊ Ǌƻƭť 

ǿ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛǳ Ǉƻǎǘŀǿȅ ǿƻōŜŎ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǎŀƳȅŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƎƻ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ǘŀƪƛŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛΣ Ƨŀƪ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǇǊȊŜōȅǘŜ ŎƘƻǊƻōȅΣ ǇƻȊƛƻƳ 

ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀΣ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŀ ƛ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿŀΦ  
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LƭƻǏŎƛƻǿŜ ŀǎǇŜƪǘȅ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿ ǎŊ ƻŘ Řŀǿƴa przedmiotem licznych analiz 

i ƻǇǊŀŎƻǿŀƵΣ ƻƴŜ ǘŜȍ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƱȅ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ǘȅƳ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅƳ ǿŜ 

ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅƳ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ŦŜƴƻƳŜƴŜƳΦ {ǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť 

ǘǊŀƪǘǳƧŜ ǎƛť Ƨŀƪƻ ǇǊƻŎŜǎ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅ ƴŀ ǇƻǿǎǘŀǿŀƴƛŜ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƛƴƴƻǿŀŎƧƛ ǿ ǇƻƭƛǘȅŎŜ 

zdrowotnej, zatrudnienia, edukacyjnej, rodzinnej, kulturalnej czy organizacji czasu wolnego.  

{ǘŀǊƻǏŏ ƴƛŜǎƛŜ ȊŜ ǎƻōŊ ǿƛŜƭŜ ƴƻǿȅŎƘΣ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎ ƴƛŜŘƻŎŜƴƛŀƴȅŎƘ ǿŀǊǘƻǏŎƛ Řƭŀ ŎŀƱŜƎƻ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ Wŀƪƻ ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ Ƴƻȍƴŀ ǿǎƪŀȊŀŏ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎȊǘŜǊȅ ƻōǎȊŀǊȅΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 

znaczenie staǊǎȊŜƎƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ǿȊǊŀǎǘŀΣ ŀ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ŘŜȊŀƪǘǳŀƭƛȊǳƧŊ ǎƛť ŘŀǿƴŜΣ ƴƛŜŎƘťǘƴŜ 

ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǎǘŜǊŜƻǘȅǇȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƴƛŜƻŘƱŊŎȊƴƛŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊŎŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽō. 

½Ƴƛŀƴȅ ǿŜ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊŀŎƘ ƴŀǎǘťǇǳƧŊ Ƨǳȍ ƻŘ ŘƱǳȍǎȊŜƎƻ ŎȊŀǎǳΣ ŀƭŜ ƴŀŘŀƭ ƴƛŜ ǎŊ 

dostŀǘŜŎȊƴƛŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƴŜ ǿ ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ ȊŀŘŀƵ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΦ 5ƻ ƻōǎȊŀǊƽǿΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ Ǌƻƭŀ ƛ ǇƻȊȅŎƧŀ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ 

ǳƭŜƎŀƧŊ poprawieΣ Ƴƻȍƴŀ ȊŀƭƛŎȊȅŏ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛΥ 

¶ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ 

¶ poȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΣ 

¶ ǎƪŀƭť ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛΣ 

¶ zakres konsumpcji. 

bƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǇƛƴƛť ǇǳōƭƛŎȊƴŊ ƻŎŜƴȅ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ƻōƛŜƪǘȅǿƴƛŜ ǘǊȊŜōŀ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ƛȍ ǳƭŜƎƱŀ ƻƴŀ ǇƻǇǊŀǿƛŜΦ 5ƻǘȅŎȊȅ ǘƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ ƪƻƴǘŀƪǘǳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊȅ 

ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘƽǿ ƻǊŀȊ ǿ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ ǎȊǇƛǘŀƭƴȅŎƘ ŎȊȅ ǎŀƴŀǘƻǊȅƧƴȅŎƘΦ ²ȅȍǎȊȅ ǇƻȊƛƻƳ ǇƻŎȊǳŎƛŀ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅƳ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀ ǎƛť ƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ƛŎƘ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǿ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛŀŎƘΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ƻŎŜƴť ƧŀƪƻǏŎƛ ƛŎƘ ȍȅŎƛŀ (Tobiasz-

Adamczyk i in. 2012).  

tƻȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǊƻŎȊƴƛƪƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊȅŎƘ ƻŘ Řŀǿƴŀ ǳƭŜƎŀ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴŜƧ 

poprawie (GUS 2011)Φ WŜǎǘ ǘƻ ƴŀǘǳǊŀƭƴŊ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

ǿ ƪǊŀƧǳ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƪƛƭƪǳŘȊƛŜǎƛťŎƛǳ ƭŀǘΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƴŀǎǘťǇǎǘǿŜƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ŎŜƭƽǿ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ƻǏǿƛŀǘƻǿŜƧΣ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎŜƧ ŘƻǎƪƻƴŀƭŜƴƛǳ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

zawodowej, a w ostatnich latach ς ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ŎŀƱŜ ȍȅŎƛŜΦ ² ǊŜȊǳƭtacie 

ƪƻƭŜƧƴŜ ǊƻŎȊƴƛƪƛ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎŜ ƎǊŀƴƛŎť ǎǘŀǊƻǏŎƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ŎƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊȅƳ 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅƳ ǇƻȊƛƻƳŜƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΦ /ŜŎƘŀ ǘŀ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ŘƻǘȅŎȊȅ ƪƻōƛŜǘΣ ōŀǊŘȊƛŜƧ 
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ǎƪƱƻƴƴȅŎƘ Řƻ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿ ƭŀǘŀŎƘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǇƻȊȅcja 

ȊŀǿƻŘƻǿŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀƱŀ ƴŀ ƻƎƽƱ ŘƱǳƎƛŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ ǇƻǇǊŀǿȅ ƭǳō ȊƳƛŀƴȅ 

ƪǿŀƭƛŦƛƪŀŎƧƛ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǇǊŀŎȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΦ ¢Ŝƴ ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅ ǇƻȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ 

ȊƴŀƧŘǳƧŜ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŜƴƛŜ ƳΦƛƴΦ ǿ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ Ǉƻƪolenia, coraz 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜƻƎǊŀƴƛŎȊŀƧŊŎŜƎƻ ȊŀƪǊŜǎǳ ǎǿƻƛŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵ Řƻ ǎǇǊŀǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΦ 

{ǘŀǊǎȊŀ ƎŜƴŜǊŀŎƧŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǏǿƛŀŘƻƳŀ ǎǿƻƛŎƘ ȊŀŘŀƵ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŘōŀƱƻǏŎƛ ƻ ȊŘǊƻ-

ǿƛŜ ƛ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ tƻƴŀŘǘƻ ŘȊƛǎƛŜƧǎƛ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ŘȊƛťƪƛ ǿȅȍǎȊȅƳ ŘƻŎƘƻŘƻƳ ǿ ǇǊȊŜǎȊ-

ƱƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ƴƛŜŎƻ ǿȅȍǎȊŜƧ ǊŜŀƭƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛ 

o ǿƛťƪǎȊŜƧ ǎƛƭŜ ƴŀōȅǿŎȊŜƧ ƴƛȍ ƛŎƘ ǊƽǿƛŜǏƴƛŎȅ ǇǊȊŜŘ ƭŀǘȅΦ  

WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƴŀǎǘťǇǎǘǿ ŎƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ 

kohort ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƧŜǎǘ ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅ ǇƻȊƛƻƳ ƛŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛΦ aŀƳ ƴŀ ƳȅǏƭƛ ƴƛŜ ǘȅƭŜ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ς ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ ƻ ƪǘƽǊŜ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘ ƴŀŘŀƭ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ǘǊǳŘƴƻΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿƛťƪǎȊŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ŦƛȊȅŎȊƴŊΣ ōŀǊŘȊƛej 

ŀƪǘȅǿƴŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŜƴƛŜ ǿ ȍȅŎƛǳ ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ǿǊŜǎȊŎƛŜ ς ǿƛťƪǎȊŊ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ 

ǇƻƪƻƭŜƴƛŀΦ {ŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ǘŀ ǿȅǊŀȍŀ ǎƛť ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǿ ǊƻȊǿƛƧŀƴƛǳ ǿƱŀǎƴȅŎƘ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƵΣ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǏƳƛŀƱȅƳ ŘŜƳƻƴǎǘǊƻǿŀƴƛǳ ǎǿƻƧŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜƧ ƴƛŜ Ƨŀƪƻ 

ǎŎƘȅƱƪƻǿȅΣ ƻǎǘŀǘƴƛ ƻƪǊŜǎ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΣ ŀƭŜ ς ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǿ ƧŜƧ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ς 

Ƨŀƪƻ ŎȊŀǎ ǿƻƭƴȅ ƻŘ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǏǿƛťŎƛŏ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ǿƱŀǎƴȅŎƘ 

ǇƭŀƴƽǿΣ ōŜȊ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ ǇƻŘǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴƛŀ ƛŎƘ ǇƻǘǊȊŜōƻƳ ǊƻŘȊƛƴȅΦ 

²ǎƪŀȊŀƴŜ ǿȅȍŜƧ ŎŜŎƘȅ ǎŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŀƳƛΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ƻōŜŎƴƛŜ Ƴƽǿƛŏ ƻ ȊƴŀŎȊƴƛŜ 

ǊƻȊǎȊŜǊȊƻƴȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧƛΣ Ƨŀƪƛ ƻōǎŜǊǿǳƧŜ ǎƛť ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƭǳŘȊƛ 

starych ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллсŀύΦ ½ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ōƻǿƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǳŘȊƛŜƭŀ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ƻǎƻōƻƳ 

coraz szerszego przyzwƻƭŜƴƛŀ ƴŀ ǘŀƪƛŜ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀ ƛ ǘŀƪŊ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧťΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜŘ ƭŀǘȅ 

ǎǇƻǘȅƪŀƱȅ ǎƛť ƴŀ ƻƎƽƱ Ȋ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴŊ ƪǊȅǘȅƪŊΦ hōŜŎƴƛŜ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť ȊŀƪǊŜǎ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧƛ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǳǎƱǳƎ 

turystycznych oraz zakup i wykorzystȅǿŀƴƛŜ ŘƽōǊ ǘǊǿŀƱŜƎƻ ǳȍȅǘƪǳΦ ½ ŘǊǳƎƛŜƧ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ς 

w ƴŀǎǘťǇǎǘǿƛŜ ǿȅŘƱǳȍŀƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ŎȊŀǎǳ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀΣ ƭŜǇǎȊŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƛ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ 

ǎǇƻȍȅŎƛŀ ƭŜƪŀǊǎǘǿ ς ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť ȊŀƪǊŜǎ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘ ƛ ǎǇƻȍȅŎƛŜ ƭŜƪƽǿ 

(Wojszel 2009).  

Wzroǎǘƻǿƛ ƭƛŎȊōȅ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ǇǊƻŎŜǎ ȊƳƛŀƴ ǿ ƛŎƘ 

ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŀŎƘ ƛ ǇƻǎǘŀǿŀŎƘΣ ƻȊƴŀŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎǿŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƴƻǿŊ ƧŀƪƻǏŏΦ /ŜŎƘȅ ǘŜƧ αƴƻǿŜƧ 
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ǎǘŀǊƻǏŎƛέ ǎŊ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿȅǊŀȋƴŜ ƻōŜŎƴƛŜΣ ƪƛŜŘȅ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ 

ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǳŘȊƛŀƱǳ ƭƛŎȊōȅ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ƴŀƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ōŀǊŘȊƻ ǎȊȅōƪƻ 

ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎŜΣ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΣ ǎȅǎǘŜƳŀŎƘ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ƻǊŀȊ 

w ǊŜƭŀŎƧŀŎƘ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΦ ² tƻƭǎŎŜΣ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ 

kontynentǳΣ ǇǊƻŎŜǎȅ ǘŜ ƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƴƛƳƛ ǇǊȊŜƳƛŀƴȅ ȊƻǎǘŀƱȅ ƧŜǎȊŎȊŜ ǎǇƻǘťƎƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ 

ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎƧť ǎȅǎǘŜƳǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊŎȊŜƎƻ ƻǊŀȊ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿ ƭŀǘŀŎƘ флΦ ƳƛƴƛƻƴŜƎƻ ǿƛŜƪǳ 

(OECD 2010b). 

 

3.3. BADANIA NAD STARZENI9a {LB L {¢!wh|/L+ ² POLSCE 

 

² ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ рл ƭŀǘ ǿ tƻƭǎŎŜ, podobnƛŜ Ƨŀƪ ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ 9ǳǊƻǇȅ ½ŀŎƘƻŘƴƛŜƧΣ 

ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƻ ǿƛŜƭŜ ōŀŘŀƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ŀǎǇŜƪǘƽǿ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ (.ƛŜƵ мффсΤ .ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнΣ Wojszel 2009). tǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ƧŜŘƴŀƪ ȍŀŘƴŜ Ȋ ƴƛŎƘ ƴƛŜ 

ƻōƧťƱƻ ǎǿƻƛƳ ȊŀƪǊŜǎŜƳ ȊŀǊƽǿƴƻ ŀǎǇŜƪǘƽǿ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ ² ōŀŘŀ-

niach o ƴŀŎƘȅƭŜƴƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƪǿŜǎǘƛŜ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ōȅƱȅ Ȋ ǊŜƎǳƱȅ ǎǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ Řƻ ǇȅǘŀƵ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ {ǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴŀƧōƭƛȍŜƧ ōŀŘŀƴƛŀ ǿƛŜƭƻŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴŜƎƻΣ 

ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǇƻŘƧťǘƻ ōȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿŊǘƪƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƻǿŜƧ 

ƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ōȅƱƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ōŀŘŀƴƛŜ ƎŜǊƻƴǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ 

zrealizowane w latach 1966ςмфст ǇǊȊŜȊ ȊŜǎǇƽƱ YŀǘŜŘǊȅ {ƻŎƧƻƭƻƎƛƛ tǊŀŎȅ {ȊƪƻƱȅ DƱƽǿƴŜƧ 

Planowania i Statystyki w Warszawie (SGPiS, obecnie SGH) pod kierunkiem J. Piotrowskiego. 

² ǊŀƳŀŎƘ ǘŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ƻōƧťƱƻ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŊ ǇǊƽōť нтмп ƻǎƽōΣ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ 

ōŀŘŀƴƛŜ ƭŜƪŀǊǎƪƛŜ нлл ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ όtƛƻǘǊƻǿǎƪƛ мфтоύΦ DŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘƻǿŜ 

ǿȅƪŀȊŀƱƻΣ ȍŜ Řƻƪƻƴŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊȅ ƻŎŜƴŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ƧŜǎǘ ƎƻǊǎȊŀ ƻŘ 

ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ό/ȊŀƧƪŀ мфтпύΦ  

²ǎǇƻƳƴƛŀƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ ƴƛŜ ōȅƱƻ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳΣ ƪǘƽǊŜ ŘƻǘȅŎȊȅƱƻ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ 

ƧŜŘƴŀƪ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴƛŜǿƛŜƭŜ ōŀŘŀƵ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ƴŀ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƧ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜƧ 

ǇǊƽōƛŜ ōŀŘŀǿŎȊŜƧΦ YƻƭŜƧƴŜ ōŀŘŀƴƛŀ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ȊŀǿƛŜǊŀƱȅ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ Ǉȅǘŀƴƛŀ ƻ ƻŎŜƴť 

ǇǊȊŜȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǎǘŀƴǳ ƛŎƘ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǇƻȊƛƻƳǳ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ƻōŜƧƳƻǿŀƱȅ ōŀŘŀƵ 

ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘΦ ¢ŀƪ ōȅƱƻ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǇǊȊŜȊ D¦{ ōŀŘŀƵ 

ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ όD¦{ мфурΣ D¦{ мффлύΦ  
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² нллл ǊΦ Lƴǎǘȅǘǳǘ {ǇǊŀǿ tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƱ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜ ōŀŘŀƴƛŜ ƻǇŀǊǘŜ ƴŀ 

ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜƧ ǇǊƽōƛŜ мллл ƻǎƽō όIŀƭƛƪ нллнύΦ ²ǇǊŀǿŘȊƛŜ ōŀŘŀƴƛŜ ƻōƧťƱƻ ǘŀƪȍŜ 

problemŀǘȅƪť ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ŀ ƴŀǿŜǘ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ 

i ƭŜƪŀǊǎǘǿ ƻǊŀȊ ƪǿŜǎǘƛť ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƴŀŘ ƭǳŘȋƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΣ ŀƭŜ ǇǳƴƪǘŜƳ 

ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ǘȅŎƘ ǊƻȊǿŀȍŀƵ ōȅƱŀ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŀ ƻŎŜƴŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ jest to pewnym 

mankamentem ǘŜƎƻ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ǘƻ ǘǊȊŜōŀ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ Řƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǿȅǿƛŀŘƽǿ ƧŜǎǘ ǳȊŀǎŀŘƴƛƻƴŜ 

ǿȅǎƻƪƛƳ ƪƻǎȊǘŜƳ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛƴǘŜǊŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴȅŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅƳƛΦ  

TŜ ǎŀƳŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ǎǇǊŀǿƛƱȅΣ ȍŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅƳ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛƳ ōŀŘŀƴƛǳ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳ ƴŀ 

ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜƧ ǇǊƽōƛŜ ǘŀƪȍŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴƻ ǎƛť ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ Řƻ ōŀŘŀƴƛŀ ŀƴƪƛŜǘƻǿŜƎƻΦ 

½ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ȊŜǎǇƽƱ ǇƻŘ ƪƛŜǊǳƴƪƛŜƳ .Φ {ȅƴŀƪŀ ǿ нллл ǊΦ ƴŀ ǇǊƽōƛŜ ƭƛŎȊŊŎŜƧ мунм ƻǎƽō 

w wieku ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘ ōŀŘŀƴƛŜ αtƻƭǎƪŀ ǎǘŀǊƻǏŏέ ό{ȅƴŀƪ нллнύ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƱƻ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪ 

ƛƴƴȅƳ ǿȅƳƛŀǊŜƳ ƛƴǘŜǊŘȅǎŎȅǇƭƛƴŀǊƴƻǏŎƛΥ ƻōƻƪ ōŀŘŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿȅƴƛƪƛ ōȅƱȅ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜ 

Řƭŀ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ōŀŘŀƴƛŀ ǇƻƎƱťōƛƻƴŜ ǿ sied-

Ƴƛǳ ǊƽȍƴƛŊŎȅŎƘ ǎƛť ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ŜǘƴƛŎȊƴȅƳƛ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳƛ ƎƳƛƴŀŎƘ ƻ ǿȅǎƻƪƛƳ ƻŘǎŜǘƪǳ ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀŎƘ ƻǇƻƭǎƪƛƳΣ ǇƻŘƭŀǎƪƛƳΣ ǇƻƳƻǊǎƪƛƳ ƛ ǏǿƛťǘƻƪǊȊȅǎƪƛƳΦ  

 

3.4. PODSUMOWANIE I REKOMENDACJE 

 

tǊȊŜƻōǊŀȍŜƴƛŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƧ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǿȊǊƻǎǘŜƳ ǳŘȊƛŀƱǳ ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ ƻƎƽƭƴŜƧ ƭƛŎȊƴƛŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǎŊ ǇǊƻŎŜǎŀƳƛ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱȅƳƛΦ LŎƘ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ ǿȅƪǊŀŎȊŀƧŊ 

ŘŀƭŜƪƻ ǇƻȊŀ ōƛŜȍŊŎŜ ǇƽƱǿƛŜŎȊŜ ƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ 

ƻǊŀȊ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎŜƧ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ 

ŀǎǇŜƪǘȅ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ȊƳƛŀƴΦ  

² ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘΥ 

¶ ǇƻŘƧťŎƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴƻ-ŜŘǳƪŀŎȅƧƴȅƳΣ ƻōǊŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ǎƪŀƭť ǇǊƻōƭŜƳǳΣ ŀƭŜ ƛ ȊŀƪǊŜǎ ƛ ǿƛŜƭƻǿȅƳƛŀǊƻǿƻǏŏ ƧŜƎƻ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛΦ bƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ 

prȊȅ ǘȅƳ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴƛŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Ƨŀƪƻ ƻōƛŜƪǘȅǿƴŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳΣ 

ƪǘƽǊŜƎƻ ǿȅȊǿŀƴƛƻƳ ǘǊȊŜōŀ ǎǇǊƻǎǘŀŏΣ ŀƭŜ ƪǘƽǊȅ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴȅ jako 

ȊŀƎǊƻȍŜƴƛe dla ƎƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ; 
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¶ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ōŀŘŀƵ ƛ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŜ 

ŘƛŀƎƴƻȊȅ ƛ ƧŜƧ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ƪƻǊȅƎƻǿŀƴƛŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƛƴƴŜ ǇǊƻŎŜǎȅ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŜ 

w ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ όƴǇΦ ǊǳŎƘȅ ƳƛƎǊŀŎȅƧƴŜΣ ǘŀƪ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜύΣ 

¶ ǇƻŘƧťŎƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƻƎƽƭƴƻƴŀǊƻŘƻǿŜƧ ŘŜōŀǘȅΣ ƪǘƽǊŜƧ ŜŦŜƪǘŜƳ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀΣ 

jakiego ǊƻŘȊŀƧǳ ȊŀŘŀƴƛŀ ǿƻōŜŎ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƧ ǎƛť ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻōƭƛƎǳƧŊ ǇŀƵǎǘǿƻ ƛκƭǳō 

ǎŀƳƻǊȊŊŘ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴȅΣ ŀ ƧŀƪƛŜ ǎŀƳȅŎƘ ƻōȅǿŀǘŜƭƛΤ 

¶ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ƪŀǘŀƭƻƎǳ ȊŀŘŀƵ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƳȅǏƭŊ ƻ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǊƻŎȊƴƛƪŀŎƘ 

ǿŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ ƻƪǊŜǎ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƛ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜ ŘǿƽŎƘ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅŎƘ ƪƛŜǊǳƴƪƽǿ ŘȊƛŀ-

ƱŀƵΣ ŀŘǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ Řƻ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴΣ ŀ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ς 

Řƻ ƻǎƽō ŀƪǘȅǿƴȅŎƘΣ Ȋ ȊŀƳƛŀǊŜƳ ǇƻŘǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ƛŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƛ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŀ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ 

ǿŜǿƴŊǘǊȊ- ƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧΤ 

¶ ǿǎǇŀǊŎƛŜ Řƭŀ ǊƻŘȊƛƴ ƻǇƛŜƪǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƻǎƻōami niesamodzielnymi;  

¶ ǊƻȊōǳŘƻǿŀ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƭŜŎȊƴƛŎȊŜƧΣ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƧΣ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ƛ ǇƽƱƛƴǎǘȅǘǳ-

ŎƧƻƴŀƭƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ 

ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿΤ 

¶ wspieranie inicjatyw oddolnych, jak np. UTW i organizacje wolontariacie (pomoc dla 

samopomocy)Φ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǿ нлмн Ǌ. ǇǊȊȅƧťǘȅ ȊƻǎǘŀƱ wȊŊŘƻǿȅ 

tǊƻƎǊŀƳ ƴŀ ǊȊŜŎȊ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ ƴŀ ƭŀǘŀ нлмн-нлмоΣ ƪǘƽǊŜƎƻ 

ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ƳΦƛƴΦ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŜ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ƻŘŘƻƭƴȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱecznej 

ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ŀ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƽǿ ǳƱŀǘǿƛŀƴƛŜ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊ- ƛ ƳƛťŘȊȅ-

ǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧΦ tƻŘƻōƴŜ ȊŀŘŀƴƛŀ ǎǇŜƱƴƛŀ ǊƽǿƴƛŜȍ tǊƻƎǊŀƳ CǳƴŘǳǎȊ LƴƛŎƧŀǘȅǿ 

Obywatelskich; 

¶ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ ȊŜ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅƳƛ ƛ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅƳƛ ƻǊŀȊ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅŎƘ Řƭŀ ŎƻǊŀȊ ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŜƧ ƎǊǳǇȅ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎƽǿΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǘȅŎƘ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇǊȊŜȊ ŎƻǊŀȊ ŘƱǳȍǎȊȅ ƻƪǊŜǎΦ 
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Barbara Szatur-Jaworska 

 

 

4. SYTUACJA RODZINNA I th¢w½9.¸ htL9Y¦c/½9 LUDZI STARYCH 

W POLSCE10 

 

 

wƻƭŀ ǊƻŘȊƛƴȅΣ Ƨŀƪƻ ƎǊǳǇȅΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀ ǎǿƻƧŜ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ȍȅŎƛƻǿŜ 

ƧŜǎǘ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ŘƻƴƛƻǎƱŀ ǿ ŎŀƱȅƳ Ŏȅƪƭǳ ȍȅŎƛŀΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻȊȅŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ŦƻǊƳȅ 

ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǎƽō Řƻ ƴƛŜƧ ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ ƴƛŜ ǎŊ ǘŀƪƛŜ ǎŀƳŜ Řƭŀ ƻǎƽō ōťŘŊŎȅŎƘ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ 

ŦŀȊŀŎƘ ȍȅŎƛƻǿŜƎƻ ŎȅƪƭǳΦ wƻŘȊƛƴŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ Řƭŀ 

ƴŀƧƳƱƻŘǎȊȅŎƘ όǇǊȊŜŘ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŜƳ ƴŀǳƪƛύ ƛ Řƭŀ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ όǇƻ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛǳ ǇǊŀŎȅ 

ȊŀǿƻŘƻǿŜƧύΦ wƻŘȊƛƴŀ ƧŜǎǘ ǘŜȍ Řƭŀ ǘȅŎƘ ǇƻƪƻƭŜƵ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǿǎparcia i opieki. 

W ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ŦƻǊƳȅ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ƛŎƘ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΣ ōȅ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǘŜƧ ŀƴŀƭƛȊȅ ǿǎƪŀȊŀŏ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ȊŀǎǇƻ-

ƪŀƧŀƴƛǳ ǘȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴťΦ W opracowaniu wykorzystane zoǎǘŀƴŊ ŘŀƴŜ 

ȊƎǊƻƳŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ (wyniki Narodowego Spisu Powszechnego 

[ǳŘƴƻǏŎƛ ƛ aƛŜǎȊƪŀƵ нлмнΣ  ŘŀƴŜ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŎȊŜΣ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ ǎƻƴŘŀȍƻǿŜƎƻ α{ǘŀƴ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф ǊΦέύ ƻǊŀȊ ǿȅƴƛƪƛ ƻƎƽƭƴƻǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ 

(ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǎƻƴŘŀȍƻǿŜύΦ 

 

4.1. STAN CYWILNY LUDZI STARYCH 

 

tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ƻǇƛǎǳ ƛ ƻŎŜƴȅ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ōťŘȊƛŜ ŀƴŀƭƛȊŀ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǘŀƴ ŎȅǿƛƭƴȅΦ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ƎǊƻƳŀŘȊƛ 

dane na ten teƳŀǘ ǇƻŘŎȊŀǎ ƴŀǊƻŘƻǿȅŎƘ ǎǇƛǎƽǿ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅŎƘ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵ όb{tύΦ 

                                                      
10

 hǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ƧŜǎǘ ȊŀƪǘǳŀƭƛȊƻǿŀƴŊ ǿŜǊǎƧŊ ŀǊǘȅƪǳƱǳ .Φ{ȊŀǘǳǊ-WŀǿƻǊǎƪƛŜƧ α{ȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀ ƛ ǇƻǘǊȊŜōȅ 
ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜέ ƻǇǳōƭƛƪƻǿŀƴŜƎƻ ǿ: α{ǘǳŘƛŀ .!{έ нόолύнлмнΦ 
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hǎǘŀǘƴƛŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ǇƻŎƘƻŘȊŊ Ȋ b{t ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ǿ нлмм ǊƻƪǳΦ ½ ŘŀƴȅŎƘ 

ǘȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ пф҈ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ȍȅƱƻ ǿ ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŎƘ ƛ м҈ ǘŜƧ 

grupy wiekǳ ȍȅƱ ǿ ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ ƪƻƘŀōƛǘŀŎȅƧƴȅŎƘ ς ōȅƱƻ ǘƻ ōƭƛǎƪƻ рп ǘȅǎΦ ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ όD¦{ 

нлмнŎύΦ ² tƻƭǎŎŜΣ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀǎȊŜƎƻ ƪǊťƎǳ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜƎƻΣ ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ 

ǘǿƻǊȊŊ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛŊȊƪƛ ǘȅǇǳ [!¢ όLiving Apart Together)11Φ bƛŜ ǎŊ ƻƴŜ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ǿ ȍŀŘŜƴ 

ǎǇƻǎƽō ǊŜƧŜǎǘǊƻǿŀƴŜ ƛ ǘǊǳŘƴƻ ƧŜ αǿȅŎƘǿȅŎƛŏέ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǎƻƴŘŀȍƻǿȅŎƘΣ ŀƭŜ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ 

ƭƛŎȊōŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽō ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǘŀƪƛŎƘ ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ ƧŜǎǘ ƴƛŜȊƴŀŎȊƴŀ ƛ ǊŀŎȊŜƧ ƴƛŜ 

ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ȍȅƧŊŎȅŎƘ ǿ ƪƻƘŀōƛǘŀŎƧƛ Φ 

Wyniki NSP 2011 (podobnie jak spis ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅ Ȋ нллн Ǌƻƪǳύ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǇƻƴŀŘǘƻΣ ȍŜ 

ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ȊŀǎŀŘƴƛŎȊƻ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊŎȅƳƛ ǎȅǘǳŀŎƧť ǊƻŘȊƛƴƴŊ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǎŊ ǇƱŜŏ ƛ ǿƛŜƪΦ tƻ 

ǇƛŜǊǿǎȊŜΣ ǎǘŀǊǎȊŜ ƪƻōƛŜǘȅ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ȍȅŎƛƻǿŜƎƻ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ 

ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ōťŘŊŎ ǿŘƻǿŀƳƛΦ tƻ ŘǊǳƎƛŜΣ ƛƳ ǎǘŀǊǎȊŀ ƎǊǳǇŀ ǿƛŜƪǳΣ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō 

ǎǘŀƴǳ ǿƻƭƴŜƎƻΦ bŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘΣ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ср-сф ƭŀǘ ȍƻƴŀŎƛ ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ улΣс҈ ƳťȍŎȊȅȊƴΣ 

a Ƴťȍŀǘƪƛ рнΣф҈ ƪƻōƛŜǘΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ур ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ȍƻƴŀǘȅŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ōȅƱƻ 

рлΣм҈Σ ȊŀǏ ƳťȍŀǘŜƪ ȊŀƭŜŘǿƛŜ сΣс҈ (tab. 4.1). 

 

¢ŀōŜƭŀ пΦмΦ {ǘŀƴ Ŏȅǿƛƭƴȅ ŦŀƪǘȅŎȊƴȅ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ нлмм ǊΦ (w %) 

  aBÀ/½¸¾bL 

  Kawalerowie ÀƻƴŀŎƛ Partnerzy Wdowcy Rozwiedzeni Separowani Nieustalony 

65-69 4,5 80,6 1,9 7,6 3,7 0,6 1,0 

70-74 3,7 78,7 1,7 11,6 2,7 0,6 1,0 

75-79 2,8 74,5 1,5 17,7 2,0 0,5 1,1 

80-84 2,3 65,8 1,3 27,6 1,5 0,4 1,1 

85 i 
ǿƛťŎŜƧ 1,8 50,1 0,9 44,2 1,0 0,4 1,7 

  KOBIETY 

  Panny ½ŀƳťȍƴŜ Partnerki Wdowy Rozwiedzione Separowane Nieustalony 

65-69 4,4 52,9 1,2 35,0 5,4 0,6 0,7 

70-74 3,6 41,4 0,9 48,8 4,0 0,4 0,9 

75-79 3,4 29,0 0,5 62,6 3,0 0,3 1,2 

80-84 3,8 16,8 0,3 74,9 2,1 0,2 1,8 

85 i 
ǿƛťŎŜƧ 4,2 6,6 0,1 84,4 1,3 0,1 3,2 
¾ǊƽŘƱƻΥ wƻŎȊƴƛƪ 5ŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅ нлмнΣ D¦{Σ ǘŀōΦ мсΣ ǎΦ мруΤ ƻōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜΦ 

 

                                                      
11

 LAT ς ƻǎƻōȅ ǘǿƻǊȊŊŎŜ ǎǘŀƱȅ ȊǿƛŊȊŜƪΣ ŀƭŜ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ ƻǎƻōƴƻΦ 
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{ȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀ ƻǎƽō ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇƻŘ ǿǇƱȅǿŜƳ 

ƴŀǘǳǊŀƭƴŜƎƻ ǿȅŘŀǊȊŜƴƛŀΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ǏƳƛŜǊŏ ƳŀƱȍƻƴƪŀΦ LƴƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ 

ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ōŀǊŘȊƻ ǊȊŀŘƪƻΦ bŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ D¦{ ǇƻŘŀƧŜΣ ȍŜ ǿ нлмм ǊΦ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜ 

ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ ǊƻȊǿƻŘǳ ƴŀǎǘŊǇƛƱƻ ȊŀƭŜŘǿƛŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ нсфу ƳťȍŎȊȅȊƴ όпΣн҈ 

ƻǊȊŜŎȊƻƴȅŎƘ ǿ ǘȅƳ Ǌƻƪǳ ǊƻȊǿƻŘƽǿύ ƛ мтун ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όнΣт҈ ƻǊȊŜŎȊƻƴȅŎƘ 

ǿ ǘȅƳ Ǌƻƪǳ ǊƻȊǿƻŘƽǿύΦ όD¦{ нлмнŎύΦ 5ŀƴŜ D¦{ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎŜǇŀǊŀŎƧƛ ǳƪŀȊǳƧŊ Ƨŀƪƻ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŊ 

ǇƻǇǳƭŀŎƧť ǿ ǿƛŜƪǳ рр ƭŀǘ ǿƛťŎŜƧΦ ²ȅƴƛƪŀ Ȋ ƴƛŎƘΣ ȍŜ ǿ нлмм Ǌƻku w tej grupie wieku o sepa-

ǊŀŎƧť ǿȅǎǘŊǇƛƱƻ слн ƳťȍŎȊȅȊƴ όнм҈ ƻǊȊŜŎȊƻƴȅŎƘ ǎŜǇŀǊŀŎƧƛύ ƻǊŀȊ пфн ƪƻōƛŜǘȅ όмт҈ 

ƻǊȊŜŎȊƻƴȅŎƘ ǎŜǇŀǊŀŎƧƛύόD¦{ нлмнŎύΦ  /Ƙƻŏ ǇǊȊȅǘƻŎȊƻƴŜ ǘǳ ŘŀƴŜ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ǇŜƱƴƛ ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƭƴŜΣ 

ǿȅǊŀȋƴƛŜ ŘƻǿƻŘȊŊΣ ȍŜ ǿǏǊƽŘ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƴŀ ǎŜǇŀǊŀŎƧť ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ȊōƭƛȍŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť Řƻ ǇǊƻƎǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƴƛȍ ǿǏǊƽŘ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƴŀ ǊƻȊǿƽŘΦ 

tǊȊȅǇƻƳƴƛŜŏ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ƴŀƭŜȍȅΣ ȍŜ ǿ нлмм Ǌƻƪǳ ƻǊȊŜŎȊƻƴƻ ǿ tƻƭǎŎŜ но ǊŀȊȅ ǿƛťŎŜƧ ǊƻȊǿƻŘƽǿ 

ƴƛȍ ǎŜǇŀǊŀŎƧƛΦ  bƛŜǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ǎƛť ƴŀ ȊƳƛŀƴť ǎǘŀƴǳ ŎȅǿƛƭƴŜƎƻ ǇƻǇǊȊŜȊ 

ȊŀǿŀǊŎƛŜ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŜƎƻΦ ² нлмм ǊΦ ƻŘƴƻǘƻǿŀƴƻ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŊ ƭƛŎȊōť ƴƻǿƻȍŜƵŎƽǿ 

w ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΥ посм ƳťȍŎȊȅȊƴ όмΣп҉ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳύ ƛ ноун ƪƻōƛŜǘ όлΣр҉ύ όD¦{ 

нлмнŎύΦ ² ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ōȅƱȅ ǘƻ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ǇƻǿǘƽǊƴŜΦ LǎǘƻǘƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ƳƛťŘȊȅ 

ǎǘŀƴŜƳ ŎȅǿƛƭƴȅƳ ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƻǊŀȊ ƳƛťŘȊȅ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ōťŘŊŎȅƳƛ ǿ ǊƽȍƴȅƳ 

ǿƛŜƪǳ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΦ 5ŀƴŜ ǘŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƧŊ ǿȅƪǊŜǎȅ пΦм ƛ пΦнΦ 

 

Wykres 4.1. 

Stan cywilny kobiet w wieku 65 lat i wiňcej wedğug grup wieku 
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¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ, baza danych; opracowanie B. Szatur-Jaworska. 
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!ƴŀƭƛȊŀ ŘŀƴȅŎƘ Řƭŀ ǇƛťŎƛƻƭŜǘƴƛŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ǿǏǊƽŘ ƪƻōƛŜǘ ǿŘƻǿȅ ȊŀŎȊȅƴŀƧŊ 

ǇǊȊŜǿŀȍŀŏ ǇƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ тр-тф ƭŀǘΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇǊȊŜǿŀƎŀ 

ǿŘƻǿŎƽǿ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ŘƻǇƛŜǊƻ ǿ Ǉopulacji 90-ƭŀǘƪƽǿ ƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ  

Z projektu tƻƭ{ŜƴƛƻǊ ǿȅƴƛƪŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǊƽȍƴƛŎŀ ƳƛťŘȊȅ ǎǘǊǳƪǘǳǊŊ ǎtanu cywilnego starszych 

kobiet ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ όǿƛŘƻŎȊƴŀ ōȅƱŀ ǘŀƪȍŜ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ D¦{ύΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǊƽȍƴƛŎŀ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ 

ŘƱǳƎƻǏŎƛ ǘǊǿŀƴƛŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŦŀȊ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ YƻōƛŜǘȅΣ ƻōŜŎƴƛŜ 

ōťŘŊŎŜ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳΣ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǿǎǘťǇƻǿŀƱȅ ǿ ȊǿƛŊȊŜƪ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛ ƛ ǘŀƪȍŜ 

ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ȊƻǎǘŀǿŀƱȅ ǿŘƻǿŀƳƛ ƭǳō ǊƻȊǿƻŘȊƛƱȅ ǎƛťΦ ²ȅƴƛƪŀ ǎǘŊŘΣ ȍŜ ǎǘŀǊǎȊŜ 

ƪƻōƛŜǘȅ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƧŊ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƧŊ ōŜȊ ǇŀǊǘƴŜǊŀ ς po owdowieniu lub po rozwodzie ς ōƻǿƛŜƳ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ȍȅƧŊ 

ŘƱǳȍŜƧΣ ŀ ǿ ƳƱƻŘǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ȊƻǎǘŀƧŊ ǎŀƳŜΦ Wŀƪ ǿȅƴƛƪŀ Ȋ ōŀŘŀƵ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ǿŘƻǿȅ Ȋ ƎǊǳǇȅ 

ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǎǘǊŀŎƛƱȅ Ƴťȍŀ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǿ ǿƛŜƪǳ сс ƭŀǘΣ ȊŀǏ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƴŀƭŜȍŊŎȅ Řƻ ǘŜƧ 

ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ ƻǿŘƻǿƛŜƭƛ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǿ ǿƛŜƪǳ тн ƭŀǘ12. WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ ƧŜǏƭƛ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŏ dalsze 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ŘƻȍȅƱȅ тр ƭŀǘ ς dla kobiet to ponad 11 lat, a dla 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇƻƴŀŘ ф ƭŀǘ (dane dla 2009 roku) ς ǿƽǿŎȊŀǎ Ƴƻȍna ǿ ǇǊȊȅōƭƛȍŜƴƛǳ ǇǊȊȅƧŊŏΣ ȍŜ 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅ ƻƪǊŜǎ ǿŘƻǿƛŜƵǎǘǿŀ Řƭŀ ƪƻōƛŜǘȅ Ȋ ƻƳŀǿƛŀƴŜƧ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ ǿȅƴƻǎƛ ƻƪƻƱƻ нл ƭŀǘΣ ȊŀǏ 

Řƭŀ ƳťȍŎȊȅȊƴȅ ƻƪƻƱƻ мн ƭŀǘΦ 

 

Wykres 4.2 

Stan cywilny mňŨczyzn w wieku 65 lat i wiňcej wedğug grup wieku
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¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΤ ƻpracowanie B. Szatur-Jaworska. 

                                                      
12

 ²ŀǊǘƻǏŎƛ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ Ƨŀƪƻ ƳŜŘƛŀƴŀ ǿƛŜƪǳΣ ǿ ƧŀƪƛƳ ƻǿŘƻǿƛŀƱȅ ƻǎƻōȅ ƳŀƧŊŎŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴƛŀ ōŀŘŀƵ 
тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ 
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²ȊǊƻǎǘΣ ǿǊŀȊ Ȋ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŜƳ Řƻ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳΣ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀƴǳ ǿƻƭƴŜƎƻ 

ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǘŀƪȍŜ ȊǿƛťƪǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎŀƳƻǘƴƛŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎȅŎƘΦ tǊȊȅǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ 

ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŀƪ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ƻŘ ǿȊǊƻǎǘǳ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 

ƻǎƽō ǎǘŀƴǳ ǿƻƭƴŜƎƻΦ tƻƴŀŘǘƻΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƱŎƛ ƛ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳΣ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǎŀƳƻǘƴƛŜ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎȅŎƘ ƧŜǎǘ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ƻŘ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀƴǳ ǿƻƭƴŜƎƻΦ .Ǌŀƪ ƳŀƱȍƻƴƪŀ ƴƛŜ ȊŀǿǎȊŜ 

ȊŀǘŜƳ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǎŀƳƻǘƴȅƳ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜƳΦ /ȊťǏŎƛŜƧ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊ ǎǘŀǊǎȊŜ ƪƻōƛŜǘȅ ƴƛȍ 

ǎǘŀǊǎƛ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ όǿȅƪǊŜǎ пΦоύΦ 

 

Wykres 4.3.  

Udziağ os·b samotnie mieszkajŃcych i os·b stanu wolnego wedğug pğci i wieku
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¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΤ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ .Φ Szatur-Jaworska. 

 

4.2. {Y_!5 wh5½Lb aL9{½Y!W+/¸/I ½ {9bLhw!aL 

 

W badaniu PolSenior pytano o to, z kim ς ǿ ǘȅƳ ǘŀƪȍŜΣ Ȋ ƧŀƪƛƳƛ ŎȊƱƻƴƪŀƳƛ ǊƻŘȊƛƴȅ ς 

ƳƛŜǎȊƪŀƧŊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛΦ bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǘƻ ǇȅǘŀƴƛŜ ǿȅǊƽȍƴƛƻƴƻ мо ŦƻǊƳ ȍȅŎƛŀ 

ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΦ tǊȊȅƧťǘƻ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ŦƻǊƳť ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊ Řǿŀ ŎȊȅƴƴƛƪƛΥ ǿǎǇƽƭƴŜ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ƻǊŀȊ ǎǘƻǇƛŜƵ ǇƻƪǊŜǿƛŜƵǎǘǿŀ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ŘȊƛŜƭƛ ǎƛť ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜΦ 5ƻ 

ŦƻǊƳ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ȊŀƭƛŎȊƻƴƻ ǘŀƪȍŜ ǎŀƳƻǘƴŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ǳȊƴŀƧŊŎΣ ȍŜ Ƨest to jedna z faz 

ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ  bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƧŜǎǘ ǘƻ ŦŀȊŀ ƻǎǘŀǘƴƛŀΣ ŀƭŜ ōȅǿŀ ǘŜȍ ǘŀƪΣ ȍŜ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ 

po niej faza wǎǇƽƭƴŜƎƻ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŀ ǎŀƳƻǘƴŜƎƻ ǎŜƴƛƻǊŀ Ȋ ƳƱƻŘǎȊȅƳ ǇƻƪƻƭŜƴƛŜƳ ǊƻŘȊƛƴȅΦ 
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W ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ όƱŊŎȊƴƛŜ фмΣо҈ύ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱƻ ǎȊŜǏŏ 

ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ŦƻǊƳ13: 

¶ ƻǎƻōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ς 22%; 

¶ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ς 32,2%; 

¶ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ14 ς 8,5%; 

¶ ǊƻŘȊƛƴȅ ȊƱƻȍƻƴŜ Ȋ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƛ ƧŜƧ ŘȊƛŜŎƛ όǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘ Ҍ ŘȊƛŜŎƛύ ς 8,6%; 

¶ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛ ς 9,9%; 

¶ ǊƻŘȊƛƴȅ ȊƱƻȍƻƴŜ Ȋ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΣ ƧŜƧ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǿƴǳƪƽǿ ς 10,1%. 

BŀŘŀƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻ ǿƴƛƻǎƪƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ŀƴŀƭƛȊȅ ǎǘŀƴǳ ŎȅǿƛƭƴŜƎƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

{ǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻ ōƻǿƛŜƳ ƛǎǘƻǘƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ƳƛťŘȊȅ ŦƻǊƳŀƳƛ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ 

.ƛƻǊŊŎ ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǎȊŜǏŏ ΣǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ǿȅȍŜƧΣ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŦƻǊƳ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊŀǳǿŀȍŀƳȅΣ ȍŜ ƪƻōƛŜǘȅ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƳƛŜǎȊƪŀƱȅ ǎŀƳƻǘƴƛŜΣ ƴƛŜŎƻ ǊȊŀŘȊƛŜƧ Ȋ ƳŀƱȍƻƴ-

kiem lub ς jako osoby samotne ς Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛΦ ½ ƪƻƭŜƛ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

ȍȅƭƛ ǿ ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŎƘΣ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎ ǘȅƭƪƻ Ȋ ȍƻƴŀƳƛΦ YƛƭƪŀƪǊƻǘƴƛŜ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘȅ 

ƳƛŜǎȊƪŀƭƛ Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪŀƳƛ ƛ ŘȊƛŜŏƳƛ ƭǳō Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪŀƳƛΣ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛ όǿȅƪǊŜǎ пΦпύ. 

bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜƧ ǿȅȍŜƧ ƪƭŀǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿȅǊƽȍƴƛŏ Ƴƻȍƴŀ ƧŜŘƴƻ-, dwu- i trzypokole-

ƴƛƻǿŜ ŦƻǊƳȅ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ CƻǊƳȅ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ς to zamieszkiwanie 

ǎŀƳƻǘƴŜ ƭǳō ǿȅƱŊŎȊƴƛŜ Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪƛŜƳΦ ¢ŀƪ ƳƛŜǎȊƪŀƱƻ рпΣн҈ ƻǎƽō ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ Řƻ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 

w ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ CƻǊƳȅ ŘǿǳǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ς ǘƻ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƭǳō 

ǎŀƳƻǘƴŜƧ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛ ƴŀƭŜȍŊŎȅƳƛ Řƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀ ƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛ όŘȊƛŜŎƛ ƛ ƛŎƘ ƳŀƱȍƻƴ-

ƪƻǿƛŜύΦ¢ŀƪ ȍȅƱƻ мтΣм҈ ōŀŘŀƴȅŎƘΦ CƻǊƳȅ trzypokoleniowe ς to zamieszkiwanie osoby samot-

ƴŜƧ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛ ƭǳō ƳŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛΦ ² ǊƻŘȊƛƴŀŎƘ 

ǘǊȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƱƻ нл҈ ōŀŘŀƴȅŎƘΦ 

                                                      
13

 tƻȊƻǎǘŀƱŜ ŦƻǊƳȅ ς bardzo rzadko odnotowywane ς  ǘƻΥ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿƻ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǿƴǳƪŀƳƛΣ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ 
miesȊƪŀƧŊŎŀ Ȋ ǿƴǳƪŀƳƛΣ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŀ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿƻ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ  
ƳŀƱȍŜƵǎǘǿƻ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ  ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŀ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ Ȋ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΣ ƛƴƴŜ 
konfiguracje. 
14

 W przypadku, gdy mowa o dzieciach i wnukŀŎƘ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ƳŀƱȍƻƴƪƽǿκǇŀǊǘƴŜǊƽǿ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ 
ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ǿƴǳƪƽǿΦ ² ƻǇƛǎƛŜ ǎǘƻǎƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ƭƛŎȊōŀ ƳƴƻƎŀ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ŘȊƛŜŎƛ ƛ 
ǿƴǳƪƽǿΦ 
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Wykres 4.4. 
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ϝмлл҈Ґƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ срҌ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ ǿǎƪŀȊŀƴȅŎƘ с ŦƻǊƳ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ 
¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΤ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ .Φ Szatur-Jaworska. 

 

Jak pokazuje wykres 4.5, sƪƱŀŘ ǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅ ǊƻŘȊƛƴΣ ǿ ƧŀƪƛŎƘ ǇǊȊŜōȅǿŀƭƛ ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊǎƛ ōȅƱ 

niejednakowy w ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳΦ ²ǏǊƽŘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱȅ ул Ǌƻƪǳ 

ȍȅŎƛŀ ǇǊȊŜǿŀȍŀƱƻ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ǎŀƳƻǘƴŜ ƭǳō ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪƛŜƳΣ Ŏƻ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱƻ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŀ ŦƻǊƳŀ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΦ Forma jednopokoleniowa zazwy-

ŎȊŀƧ ƻȊƴŀŎȊŀ Řƭŀ ƪƻōƛŜǘ ǎŀƳƻǘƴŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜΣ ŀ Řƭŀ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜ Ȋ ȍƻƴŊΦ ² star-

ǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘΣ ǿǊŀȊ Ȋ ǇƻŘǿȅȍǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǿƛŜƪǳ ǊƻǏƴƛŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŀ ǿ ŦƻǊƳƛŜ 

ŘǿǳǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ όȊ ŘȊƛŜŏƳƛύΣ ŀŎȊƪƻƭǿƛŜƪ ōƭƛǎƪƻ мκо фл-ƭŀǘƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƱƻ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƭǳō ǘȅƭƪƻ 

Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪƛŜƳΦ 

 

Wykres 4.5. 
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¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΤ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ .Φ Szatur-Jaworska. 
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CƻǊƳȅ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊ ǎƛť ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻd miejsca zamieszkania. 

W ōŀŘŀƴƛŀŎƘ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ ǎǘǿƛŜǊŘȊƻƴƻΣ ȍŜ ƛƳ ǿƛťƪǎȊŀ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŏΣ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊȅ ƧŜǎǘ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ƻǎƽō ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ǎŀƳƻǘƴƛŜΦ wŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƳƛŜǎȊƪŀ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƴŀ ǿǎƛΣ ŀ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ǿ ŘǳȍȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘΦ WŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿƻǏŏ όǎŀƳƻǘƴŜ 

ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƴƛŜ ƭǳō ǘȅƭƪƻ Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪƛŜƳύ ƧŜǎǘ ǘȅǇƻǿƻ ƳƛŜƧǎƪƛƳΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿƛŜƭƪƻƳƛŜƧǎƪƛƳΣ 

modelem rodzinnego fǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΦ ¦ŘȊƛŀƱ ǊƻŘȊƛƴ ŘǿǳǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ 

ǇƻŘƻōƴȅ ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ ǘȅǇŀŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǊƻŘȊƛƴȅ ǘǊȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ǿȅǊŀȋƴƛŜ 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ ƴŀ ǿǎƛ ƴƛȍ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ŘǳȍȅŎƘ ƻǏǊƻŘƪŀŎƘ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘΦ tƻƳƛƳƻ 

zasadniczych przemiaƴ ŎȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ǿ ƧŀƪƛŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊ ƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ǿƛŜƧǎƪƛŜΣ ƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜΣ 

ǳǘǊȊȅƳǳƧŊ ǎƛť ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƳƻŘŜƭŀƳƛ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƴŀ ǿǎƛ 

ƛ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘΦ ²ȅƪǊŜǎ пΦс ƛƭǳǎǘǊǳƧŜ ǊƽȍƴƛŎŜ ƳƛťŘȊȅ ǎǘǊǳƪǘǳǊŊ ǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊ ǊƻŘȊƛƴ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

miŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǿǎƛ ƛ ǿƛŜƭƪƛŎƘ όǇƻƴŀŘ рлл ǘȅǎΦ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿύ ƳƛŀǎǘΦ 

 

Wykres 4.6. 

Skğad pokoleniowy wsp·lnie zamieszkujŃcych rodzin os·b w wieku 65 lat i 

wiňcej       na wsi (W) i w miastach powyŨej 500 tys. ludnoŜci (M)
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¾ǊƽŘƱƻΥ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΤ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ .Φ Szatur-Jaworska 

 

4.3. th¢w½9.¸ htL9Y¦c/½9 LUDZI STARYCH W POLSCE 

 

²ȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛŊΦ ² ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŦŀȊŀŎƘ 

ȍȅŎƛŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ŎȊȅƳǏ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴȅƳ ƛ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅƳΣ ŀƭŜ ǿ ŦŀȊƛŜ ǇƽȋƴŜƧ 
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ŘƻƧǊȊŀƱƻǏŎƛΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǎťŘȊƛǿŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ŎƻǊŀȊ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƧ ς na skutek 

ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŀ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ ƴŀǎƛƭŀƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊŜǿƭŜƪƱȅŎƘ ǎŎƘƻǊȊŜƵΦ  

² ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǎǘƻǎǳƧŜ ǎƛť ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ Ƴƻȍƴŀ ƴŀ ŘǿƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΥ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴȅƳ όƴǇΦ 

ŘŜƪƭŀǊŀŎƧŜ ōŀŘŀƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ƻǇƛŜƪƛ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽō ƛ ǇƻƳƻŎȅ 

w ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛŀŎƘύ ƻǊŀȊ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ƻōƛŜƪǘȅǿƴŜ όƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ŜƳǇƛǊȅŎȊƴȅŎƘ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƻƪǊŜǏƭŀ ǎƛť ǎǘƻǇƛŜƵ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƻǎƽōύΦ² ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ 

ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜ ōťŘŊ ŀƴŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ 

ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ƛ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘΣ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ Ȋ ōŀŘŀƵ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ .ŀŘŀƴƛŀ ǘŜ 

ȊƻǎǘŀƱȅ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ǿ нллф ǊƻƪǳΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǿȅǘȅŎȊ-

nymi Eurostatu, jako Europejskie Ankietowe Badanie Zdrowia. Badania przeprowadzono 

w ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƛ ƻōƧťǘƻ ƴƛƳƛ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ мр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ (GUS 2011c). 

¦ȊȅǎƪŀƴŜ ŘŀƴŜ ŘƻǘȅŎȊŊ ȊŀǘŜƳ ƻǎƽō ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǘȊǿΦ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ 

ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƛ ƴƛŜ ƻōŜƧƳǳƧŊ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƛ ƛƴƴȅŎƘ ȊōƛƻǊƻǿȅŎƘ 

gospodarsǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ ² ŘŀƭǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ ŀǊǘȅƪǳƱǳ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ŘŀƴŜ Řƭŀ 

ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳΣ ǘȊƴΦ Řƭŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ 

W badaniu D¦{ ȊŀŘŀǿŀƴƻ Ǉȅǘŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇƻȊƛƻƳǳ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ȊƳȅǎƱǳ ƛ ǊǳŎƘǳΦ 

²ǏǊƽŘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл-79 lat co czwartŀΣ ȊŀǏ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ς prawie 

Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛŀ ƻǎƻōŀ όолΣт҈ύΣ ƴƛŜ ǿƛŘȊƛŀƱŀ ŘǊǳƪǳ ǿ ƎŀȊŜŎƛŜ ƭǳō ǿƛŘȊƛŀƱŀ Ǝƻ Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊΦ 

сΣн҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл-тф ƭŀǘ ƛ мсΣс҈ ƻǎƽō ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ ƭǳō ǿŎŀƭŜ 

ƴƛŜ ǎƱȅǎȊŀƱƻ ǊƻȊƳƻǿȅ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƧ ƳƛťŘȊȅ ƪƛƭƪƻƳŀ ƻǎƻōŀƳƛ (tab. 4.2).  

 

¢ŀōŜƭŀ пΦнΦ ¦ŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ƻ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ǊǳŎƘǳ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ 

тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όǿ ҈ύ 

²ȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ 70-79 lat ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

tǊȊŜƧǏŎƛŜ рлл ƳŜǘǊƽǿ 

Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 8,9 17,7 

nie przejdzie 7,5 19,0 

²ŜƧǏŎƛŜ ƛ ȊŜƧǏŎƛŜ Ǉƻ ǎŎƘƻŘŀŎƘ ƴŀ м ǇƛťǘǊƻ 

Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 12,6 21,6 

nie wejdzie/zejdzie 8,2 23,5 
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{ŎƘȅƭŜƴƛŜ ǎƛť ƛ ǳƪƭťƪƴƛťŎƛŜ 

Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 15,7 25,4 

nie wykona 12,3 25,8 

tǊȊŜƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ǘƻǊōȅ ƻ ǿŀŘȊŜ р ƪƎ ƴŀ ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ мл ƳŜǘǊƽǿ 

Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 12,1 16,7 

nie wykona 19,4 41,1 

Chwytanie lub trzymanie w palcach drobnego przedmiotu 

Ȋ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 3,5 9,6 

nie wykona 1,5 4,0 

¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф Ǌ., GUS, Warszawa 2011, tabl. IV/22 s. 151, opracowanie wƱŀǎƴŜΦ 

 

²ȅƴƛƪŀ ǎǘŊŘΣ ȍŜ ǇǊƻōƭŜƳȅ ȊŜ ǿȊǊƻƪƛŜƳ ƛ ǎƱǳŎƘŜƳ ς ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ 

ς ƳƻƎŊ ōȅŏ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ ² ƧŜǎȊŎȊŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ 

ȊŀƎǊŀȍŀƧŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƴŀǊȊŊŘƽǿ ǊǳŎƘǳΦ ² ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ пл҈ ƻǎƽō 

ƴƛŜ ōȅƱƻ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜƴƛŜǏŏ ŎƛťȍǎȊŜƧ ǘƻǊōȅ όƴŀǿŜǘ ƴŀ ƴƛŜǿƛŜƭƪŊ ƻŘƭŜƎƱƻǏŏύΣ Ŏƻ ŎȊǿŀǊǘŀ ƻǎƻōŀ 

ƴƛŜ ƳƻƎƱŀ ǎŎƘȅƭƛŏ ǎƛť ƛ ǳƪƭťƪƴŊŏ ƻǊŀȊ ǿŜƧǏŏ ƭǳō ȊŜƧǏŏ Ǉƻ ǎŎƘƻŘŀŎƘ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ƧŜŘƴŜƎƻ ǇƛťǘǊŀΤ 

Ŏƻ ǇƛŊǘŀ ƻǎƻōŀ ς ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛƱŀ ǇǊȊŜƧǏŏ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ рлл ƳŜǘǊƽǿ όǘŀōΦ пΦнύΦ 

YƻƭŜƧƴȅƳΣ ǎȊŜǊƻƪƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴȅƳΣ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛŜƳ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ 

ȊŘƻƭƴƻǏŏ ōŀŘŀƴŜƎƻ Řƻ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎƛΦ /ƘƻŘȊƛ ƻ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ 

ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŜƳ ǇƻǘǊȊŜō ŦƛȊƧƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΦ ½ ōŀŘŀƵ D¦{ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ 

ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ ƳŀƧŊ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ƪŊǇƛŜƭŊ ŎŀƱŜƎƻ ŎƛŀƱŀΣ Ȋ ǎƛŀŘŀƴƛŜƳ ƴŀ ƪǊȊŜǏƭŜΣ 

ƪƱŀŘȊŜƴƛŜƳ ǎƛť Řƻ Ʊƽȍƪŀ ƛ ǿǎǘŀǿŀƴƛŜƳ ƻǊŀȊ Ȋ ǳōƛŜǊŀƴƛŜƳ ǎƛť ƛ ǊƻȊōƛŜǊŀƴƛŜƳ όǿȅƪǊŜǎ пΦтύ. 

hŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿ ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ ǊƻǏƴƛŜ ǿǊŀz z wiekiem. 

bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎȅƳƛ ǎŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǏǊŜŘƴƛŜ15Φ ² нллф Ǌƻƪǳ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ƻƴŜ Ŏƻ ŎȊǿŀǊǘŜƧ 

osoby w wieku 70-тф ƭŀǘ ƛ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛŜƧ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ tƻǿŀȍƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ16 

ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱȅ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿǏǊƽŘ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ς ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƱƻ ƛŎƘ мпΣс҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜ-

ƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όǿȅƪǊŜǎ пΦуύ. ¢ǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƳŀƧŊ ƪƻōƛŜǘȅ ƴƛȍ 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛΦ ²ǏǊƽŘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ мнф ǘȅǎΦ ƳƛŀƱƻ ƭŜƪƪƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 

                                                      

15
 .Ǌŀƪ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ Ȋ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŜƳ ǇƻǎƛƱƪƽǿΣ ŀƭŜ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǿȅƪƻƴywaniem 
ŎƘƻŎƛŀȍ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΥ ƪƱŀŘȊŜƴƛŜ ǎƛťκǿǎǘŀǿŀƴƛŜΤ ǳōǊŀƴƛŜ ǎƛťκǊƻȊŜōǊŀƴƛŜΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ²/Φ 
16

 tǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳ ǎǇƻȍȅǿŀƴƛŜƳ ǇƻǎƛƱƪƽǿ ƻǊŀȊ Ȋ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜƳ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ƧŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘƴŜƧ ƛƴƴŜƧ 
ōŀŘŀƴŜƧ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΦ 
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ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎƛΣ фно ǘȅǎΦ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƱƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǏǊŜŘƴƛŎƘΣ ŀ о01 tys. ς ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǇƻǿŀȍƴȅŎƘ 

(GUS 2011c). 

Wykres 4.7. 

Osoby w wieku 70 lat i wiňcej majŃce trudnoŜci z samoobsğugŃ (w %)
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¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф ǊΦΣ D¦{Σ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлммΣ ǘŀōƭΦ L±κнрΣ ǎΦ мртΣ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜΦ 

 

tƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜ ǿ ǘŜƧ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛ ƻŎŜƴƛŏ Ƴƻȍƴa zatem na ponad 1,3 mln 

ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǿ ǏǿƛŜǘƭŜ ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ ǳȊƴŀŏ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎŜ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ ƭǳō 

ƳƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛǳΦ ² ŎŀƱŜƧ ōŀŘŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ D¦{ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ 

όмр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎŊ ƳƛŀƱƻ нΣс Ƴƭƴ ƻǎƽōΣ ŀ ǿƛťŎ ǇƻƱƻǿť Ȋ ƴƛŎƘ ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ 

ƭǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊȊȅ όтл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύΦ wŜŦŜǊƻǿŀƴŜ ǿȅƴƛƪƛ ƻƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ƴƛŜŎƻ ƎƻǊǎȊŜ ƻŘ ǿȅƴƛƪƽǿ 

ōŀŘŀƴƛŀ 5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ нллф ό5ƛŀƎƴƻȊŀ нллфύΦ 

 

Wykres 4.8. 
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¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф r., D¦{Σ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлммΣ ǘŀōƭΦ L±κнпΣ ǎΦ мррΣ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜΦ 
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.ŀŘŀŎȊŜ D¦{ ŘŊȍȅƭƛ Řƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŀΣ ŎȊȅ ƻǎƻōȅ ƳŀƧŊŎŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ 

pomoc. W grupie wieku 70-тф ƭŀǘ ōȅƱƻ ǇƻƴŀŘ тсс ǘȅǎΦ ƻǎƽō ƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΣ 

ǎǇƻǏǊƽŘ ƴƛŎƘ осм ǘȅǎΦ όпт҈ύ ƴƛŜ ƳƛŀƱƻ ǇƻƳƻŎȅΦ ²ǏǊƽŘ ǘȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ƳƛŜƭƛ ǇƻƳƻŎȅΣ 

ŘŜƪƭŀǊŀŎƧťΣ ƛȍ ƧŜǎǘ ƛƳ ǇƻǘǊȊŜōƴŀ ȊƱƻȍȅƱȅ мон ǘȅǎΦ ƻǎƽō όот҈ύΦ ² ƪƻƭŜƛ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱƻ рфмΣр ǘȅǎΦ ƻǎƽōΣ ŀ ннр ǘȅǎΦ ǎǇƻǏǊƽŘ ƴƛŎƘ 

(38%ύ ƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƱƻ Ȋ ǇƻƳƻŎȅΦ ¢ȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƭƛ ǇƻƳƻŎȅΣ ŎƘƻŏ ƧŜƧ ǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƭƛ 

ōȅƱƻ фтΣт ǘȅǎΦ ƻǎƽō, czyli 43% (tab. 4.3).  

 

¢ŀōŜƭŀ пΦоΦ hǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀƳƛ ǿ ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ όǿ ǘȅǎΦύ 

²ȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ 70-79 lat ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Razem 

ƻƎƽƱŜƳ 766,6 591,5 1358,1 

ƻǎƻōȅ ƳŀƧŊŎŜ ǇƻƳƻŎ 405,5 366,5 772,0 

w tym: 
ƻŎŜƴƛŀƧŊŎŜΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ 

 
36,8 

 
40,9 

 
77,7 

ǊƻŘȊŀƧŜ ǇƻƳƻŎȅΣ ƧŀƪƛŜƧ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ŎƛΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ƧŜǎǘ 
ƻƴŀ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ 

 

pomoc innej osoby 19,9 21,3 41,2 

specƧŀƭƴŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ 15,1 10,9 26,0 

specjalnie dostosowane mieszkanie 14,2 13,0 27,2 

ƻǎƻōȅ ƴƛŜƳŀƧŊŎŜ ǇƻƳƻŎȅ 361,1 225,0 586,1 

w tym: 
ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎŜ ǇƻƳƻŎȅ 

 
132,1 

 
97,7 

 
229,8 

ǊƻŘȊŀƧŜ ǇƻƳƻŎȅΣ ƧŀƪƛŜƧ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ƴƛŜƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅ ƧŜƧ  

pomoc innej osoby 125,4 95,4 220,8 

ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊŜ 8,9 8,0 16,9 

specjalnie dostosowane mieszkanie 4,1 9,0 13,1 

¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф ǊΦΣ GUS, Warszawa 2011, tabl. IV/26, s. 158-159, opracowanie 
ǿƱŀǎƴŜΦ 

 

[ƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƱŀ ǇƻƳƻŎȅΣ ŀƭŜ ƧŜƧ ƴƛŜ 

ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƱŀ όƻƪƻƱƻ 230 tys. ƻǎƽōύ ƭǳō ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƱŀ ǿ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ όƻƪΦ 

78 ǘȅǎΦύ ƻƪǊŜǏƭƛŏ Ƴƻȍƴŀ ς ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ōŀŘŀƵ D¦{ ς ƴŀ ǇƻƴŀŘ олл ǘȅǎΦ hǎƻōȅ ǘŜ ȊƎƱŀǎȊŀƱȅ 
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ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇƻǘǊȊŜōť ǳȊȅskania pomocy ze strony innej osoby (ponad 260 tys.). 

½ƴŀŎȊƴƛŜ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ǎȅƎƴŀƭƛȊƻǿŀƴƻ ƴƛŜȊŀǎǇƻƪƻƧƻƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ōǊŀƪƛŜƳ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ 

ǳǊȊŊŘȊŜƵ ǇƻƳƻŎƴƛŎȊȅŎƘ όǇƻƴŀŘ пл ǘȅǎΦύ ƻǊŀȊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵ όƻƪƻƱƻ пл 

tys.). (tab. 4.3). StruktuǊŀ ŦƻǊƳ ǇƻƳƻŎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƧ ƪǎȊǘŀƱǘǳƧŜ ǎƛť ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ 

pomocy uzyskiwanej ς ƧŜǎǘ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ 

tƻǿȅȍǎȊŜ ŘŀƴŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŜ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŎƛ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

o ograniczonej samodzielƴƻǏŎƛ όǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ мΣ о Ƴƭƴ ƻǎƽōύ 

z ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎ ƛ ƴƛŜǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ƧŜƧΣ ŎƘƻŏ ȊƎƱŀǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǘŀƪŊ ǇƻǘǊȊŜōť 

όƻƪƻƱƻ м ƳƭƴύΦ ½ ǘŜƎƻ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŀ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴȅ Řƻ ƻŎŜƴȅ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴȅ ǇƻƪŀȊŀƱ ƻ ǇƻƴŀŘ нл҈ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ǎƪŀƭť ǘȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ƴƛȍ ǿǎƪŀȋƴƛƪ 

ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅΦ ²ȅƴƛƪŀ ǎǘŊŘΣ ȍŜ ƴƛŜ ƪŀȍŘŜ ƻōƛŜƪǘȅǿƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǿȅǿƻƱǳƧŜ 

ǇƻǘǊȊŜōť ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƴƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ȊŀǘŜƳ 

ǇƻƳƛƧŀƴŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪƛ ǎubiektywne. 

tƻǘǊȊŜōȅ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜ ƳƻƎŊ ǿȅƴƛƪŀŏ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Ȋ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎŊ Σ ŀƭŜ ƛ Ȋ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ 

ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ ² нллф Ǌƻƪǳ ǇǊŀǿƛŜ рΣн Ƴƭƴ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ όмр ƭŀǘ 

ƛ ǿƛťŎŜƧύ ȊƎƱŀǎȊŀƱƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŘƻƳƻǿȅŎƘ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ .ȅƱ ǘƻ ǿƛťŎ ǇǊŀǿƛŜ Ŏƻ ǇƛŊǘȅ ŘƻǊƻǎƱȅ tƻƭŀƪΦ hǎƻōȅ Ȋ ǘŀƪƛƳƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀƳƛ 

ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ сл҈ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎƛŜŘŜƳŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŀǘƪƽǿ ƛ ǇǊŀǿƛŜ ур҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ 

tƻǿŀȍƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƻŘŎȊǳǿŀƱȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ όǿȅƪǊŜǎ п.9). /ȊťǏŎƛŜƧ ōȅƱȅ ǘƻ ƪƻōƛŜǘȅ 

ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛΦ ² ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ тл-тф ƭŀǘ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ŘƻƳƻǿȅŎƘ 

ȊƎƱŀǎȊŀƱƻ мппр ǘȅǎΦ ƻǎƽō ό ǿ ǘȅƳ пмрΣм ǘȅǎΦ ǇƻǿŀȍƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ17ύΣ ȊŀǏ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ 

ōȅƱȅ ǘƻ фнпΣо ǘȅǎΦ ƻǎƽō όȊ ǘŜƎƻ ппр ǘȅǎΦ ǇƻǿŀȍƴŜ ƻgraniczenia) (GUS 2011c). 

bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƳƛŀƱȅ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ŎƛťȍƪƛƳƛ ǇǊŀŎŀƳƛ ŘƻƳƻǿȅƳƛ όƴǇΦ ƻƎƽƭŜ ƴƛŜ 

ǿȅƪƻƴȅǿŀƱŀ ƛŎƘ ǇƻƱƻǿŀ ƎǊǳǇȅ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύΣ Ȋ ȊŀƱŀǘǿƛŀƴƛŜƳ ǎǇǊŀǿ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ 

i ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎȅƧƴȅŎƘ όом҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƴƛŜ ƳƻƎƱƻ ǿ ƻƎƽƭŜ ȊŀƧƳƻǿŀŏ ǎƛť ƴƛƳƛύ 

ƻǊŀȊ Ȋ ǊƻōƛŜƴƛŜƳ ȊŀƪǳǇƽǿ ς Ŏƻ ŘȊƛŜǎƛŊǘȅ тл-latek i co czwarta osoba w najstarszej populacji 

ǿ ƻƎƽƭŜ ǘŜƎƻ ƴƛŜ ǊƻōƛƱŀ όǘŀōΦ пΦпύΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ƻǎƽō ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ ǿ ŎȊȅƴ-

ƴƻǏŎƛŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǳȊȅǎƪƛǿŀƱŀ ǇƻƳƻŎ όун҈ ƎǊǳǇȅ ǿieku 70-79 lat i 91% grupy wieku 80 lat 

i ǿƛťŎŜƧύ ς ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ ² ōŀŘŀƴƛŀŎƘ D¦{ ƴƛŜ 

                                                      
17

 5ƻ ƎǊǳǇȅ ƻǎƽō Ȋ ǇƻǿŀȍƴȅƳƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀƳƛ D¦{ ȊŀƭƛŎȊȅƱ ǘŜΣ ƪǘƽǊŜ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ 
ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƭǳō ǇƻŘŜǎȊƱŜƎƻ ǿƛŜƪǳ ς ƳƛŀƱȅ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜƳ ǇƻǎƛƱƪƽǿ 
όƎƻǘƻǿŀƴƛŜƳύƭǳō ǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜƳκȊŀȍȅǿŀƴƛŜƳ ƭŜƪƽǿΦ 
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ǇȅǘŀƴƻΣ ƪǘƻ ǇƻƳŀƎŀƱ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΦ aŀƧŊŎ ƧŜŘƴŀƪ ƴŀ ǳǿŀŘȊŜ ǎƱŀōȅ ǇƻȊƛƻƳ ǳǎƱǳƎ 

domowych w Polsce oraz wyniki badania PolSeniorΣ ǳȊƴŀŏ ƳƻȍƴŀΣ ȍŜ ōȅƱŀ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim pomoc ze strony rodziny (RPO 2012).  

 

Wykres 4.9. 

Osoby w wieku 70-79 lat  wedğug moŨliwoŜci wykonywania czynnoŜci domowych

38,60%

23,40%

20,40%

17,60%

bez ograniczeŒmağe ograniczeniaŜrednie ograniczeniaduŨe ograniczenia

 

¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф ǊΦΣ D¦{Σ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлммΣ ǘŀōƭΦ L±κнтΣ ǎΦ мсмΣ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜΦ 

 

{ǇƻǏǊƽŘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǳȊȅǎƪƛǿŀƱȅ ǇƻƳƻŎȅ ƴƛŜƳŀƭ ǇƻƱƻǿŀ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱŀΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ƛƳ ƻƴŀ 

ǇƻǘǊȊŜōƴŀΦ ² ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǘŀƪƛŎƘ ƻǎƽō ōȅƱƻ мсоΣп ǘȅǎΦ WŜȍŜƭƛ ǿȊƛŊŏ 

ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ǇƻŘ ǳǿŀƎť мпнΣт ǘȅǎΦ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎΣ ŀƭŜ ǳǿŀȍŀƧŊŎȅŎƘ ƧŊ Ȋŀ ƴƛŜǿȅǎ-

ǘŀǊŎȊŀƧŊŎŊΣ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏΣ ȍŜ ǎƪŀƭŀ ƴƛŜȊŀǎǇƻƪƻƧƻƴȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ 

z ǇƻƳƻŎŊ ǿ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ς ǘƻ ǇƻƴŀŘ олл ǘȅǎΦ ƻǎƽōΦ18 

 

¢ŀōŜƭŀ пΦпΦ hǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƳŀƧŊŎŜ ŘǳȍŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜƳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 

domowych z uwagi na stan zdrowia lub wiek (jako odsetek danej grupy wieku i w tys.) 

²ȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ  70-79 lat (100%) ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όмлл҈ύ Razem ( tys.) 

tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ ǇƻǎƛƱƪƽǿ 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 65,2 (2,8%) 82,8 (7,6%) 148,0 

Nie wykona 70,7 (3,0%) 93,4 (8,6%) 164,1 

Korzystanie z telefonu 

                                                      
18

 hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ Stan zdrowiaΧ ƻǇΦŎƛǘΦ ǘŀōƭΦ L±κнфΣ ǎΦ мспΦ 
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½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 50,8 (2,2%) 59,2 (5,4%) 110,0 

Nie wykona 42,5 (1,8%) 94,9 (8,7%) 137,4 

wƻōƛŜƴƛŜ ȊŀƪǳǇƽǿ 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 151,0 (6,4%) 150,0 (13,8%) 301,0 

Nie wykona 230,4 (9,8%) 294,1 (27,0%) 524,5 

{ǘƻǎƻǿŀƴƛŜκ ȊŀȍȅǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿ 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 30,1 (1,3%) 52,2 (4,8%) 82,3 

Nie wykona 42,5 (1,8%) 56,3 (5,2%) 98,8 

Lekkie prace domowe 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 109,3 (4,6%) 89,6 (8,2%) 198,9 

Nie wykona 135,4 (5,8%) 198,3 (18,2%) 333,7 

/ƛťȍƪƛŜ ǇǊŀŎŜ ŘƻƳƻǿŜ 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 330,1 (14,0%) 172,2 (15,8%) 502,3 

Nie wykona 553,0 (23,5%) 534,2 (49,1%) 1087,2 

½ŀƧƳƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ŦƛƴŀƴǎŀƳƛ ƛ ƛƴƴȅƳƛ ǎǇǊŀǿŀƳƛ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎȅƧƴȅƳƛ 

½ ŘǳȍŊ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŊ 77,8 (3,3%) 71,2 (6,5%) 149,0 

Nie wykona 253,1 (10,8%) 332,7(30,6%) 585,8 

¾ǊƽŘƱƻΥ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ǿ нллф r., GUS, Warszawa 2011, tabl. IV/28, s. 162-163, opracowanie 
ǿƱŀǎƴŜΦ 

 

4.4. PODSUMOWANIE I REKOMENDACJE 

 

tǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳ ōŀŘŀƴƛŀ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƴƛŜȊƳƛŜƴƴƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǘƻΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛƴŀ 

ǎǘŀƴƻǿƛ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊΣ ƛ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ƧŜŘȅƴŊΣ ƎǊǳǇť ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀƧŊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ .ŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅ ǘŜ ƻōǎŜǊǿŀŎƧŜ 

i ȊŀǊŀȊŜƳ ǿǎƪŀȊŀƱȅ ƴŀ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƪǊťƎǳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǿƛŜƪǳ ƛ ǇƱŎƛ 

ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ ²ǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƪǳǊŎȊȅ ǎƛť ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ǇƻƳƻŎƻǿȅ ƳŀƱȍƻƴƪƽǿ 

i ǊƻŘȊŜƵǎǘǿŀΣ ƎŘȅȍ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ƻǎƽō ǘȅŎƘ ǳōȅǿŀ Ȋ ƪǊťƎǳ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΦ 

YƻōƛŜǘȅ ƻ ǿƛŜƭŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǇƻȊōŀǿƛƻƴŜ ǎŊ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƳŀƱȍƻƴƪŀΣ ƎŘȅȍ ǎŊ 

ǘƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿŘƻǿȅΣ ƳƻƎŊ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ 
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ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǿƴǳƪƽǿΦ bŀƧōƭƛȍǎȊŀ ǊƻŘȊƛƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ȋǊƽŘƱƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǘŀƪ 

ƴŀ ǿǎƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘΦ wƽȍƴƛŎŜ ƳƛťŘȊȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƛŜƳ ǿƛŜƧǎƪƛƳ ƛ ƳƛŜƧǎƪƛƳΣ ŘƻǎǘǊȊŜȍƻƴŜ 

w badaniu tƻƭ{ŜƴƛƻǊ ǇƻƭŜƎŀƧŊ ƎƱƽǿƴƛŜ ƴŀ ǘȅƳΣ ȍŜ ƴŀ ǿǎƛ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊ ŘȊƛŜŎƛΣ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ȊŀǏ όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ŘǳȍȅŎƘύ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ 

ƴŀ ǿǎƛ ȋǊƽŘƱŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƧŜǎǘ ǊƻŘȊŜƵǎǘǿƻΦ ½ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ǿȅƴƛƪŀ ǘƻ Ȋ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ ƻŘǎŜǘƪŀ ǊƻŘȊƛƴ 

ǿƛŜƭƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ƴŀ ǿǎƛ ƴƛȍ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘΦ ²ŀǊǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ǘŀ ŎȊťǎǘǎȊŀ 

ǿƛŜƭƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿƻǏŏ ǊƻŘȊƛƴ ǿƛŜƧǎƪƛŎƘ ƴƛŜ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ƴŀ ǿǎƛ ƴƛȍ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ 

ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǿƴǳƪƽǿΦ .ŀŘŀƴƛŜ ƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻ ǇƻƴŀŘǘƻ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ 

z ǇƻǘƻŎȊƴŜƧ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛ ƘƛǇƻǘŜȊȅΣ ƛȍ ƴŀ ǿǎƛ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƳƻƎŊ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƴƛȍ 

w miastach ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ǎŊǎƛŜŘȊƪŊΦ 

² ǇǊƻŎŜǎ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛ ǎŊ 

ȊŀǘŜƳ Ǌƽȍƴƛ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŎƘƻŏ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅ ŎƛťȍŀǊ ǎǇƻŎȊȅǿŀ ƴŀ ƪƻōƛŜǘŀŎƘ ƴŀƭŜȍŊŎȅŎƘ 

do poƪƻƭŜƴƛŀ ǘǿƻǊȊƻƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ŘƻƧǊȊŀƱŜ ŘȊƛŜŎƛ ƻǎƽō ǎťŘȊƛǿȅŎƘΦ wƻŘȊƛƴƴƛ ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ όŀ 

ǿƱŀǏŎƛǿƛŜ ς ƻǇƛŜƪǳƴƪƛύ ȊŀƧƳǳƧŊ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ŘȊƛŜƭŊ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜΦ 

hǘŀŎȊŀƧŊ ǘǊƻǎƪŊ ǘŀƪȍŜ ǘȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƪǘƽǊȊȅ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊ ǎŀƳƻǘƴƛŜΦ aƛƳƻ ǘƻΣ Ǌyzyko 

ƴƛŜȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƴƛŜǿŊǘǇƭƛǿƛŜ ǿ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ŘƻǘȅŎȊȅ 

ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽōΦ tǊȊȅǇƻƳƴƛƧƳȅΣ ȍŜ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛŀ ƪƻōƛŜǘŀ ƛ мп҈ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ όǿȅƪǊŜǎ оύ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƴƛŜ ǿǎzystkie 

ƻǎƻōȅ ǿ ǘȊǿΦ ŎȊǿŀǊǘȅƳ ǿƛŜƪǳ ǎŊ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜΣ ŀƭŜ ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŏ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǘŜƎƻ 

ǇǊƻōƭŜƳǳ ƧŜǎǘ ǿ ǘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƴŀ ǘȅƭŜ ŘǳȍŀΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ Ȋŀŀǿŀƴǎƻǿŀƴȅ ǿƛŜƪ ƛ ōȅŎƛŜ 

ƪƻōƛŜǘŊ Ȋŀ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǿȅȊƴŀŎȊŀƧŊŎŜ ƎǊǳǇť ǇƻŘǿȅȍǎȊƻƴŜƎƻ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ƛ ǿȊƳƻȍƻ-

ƴŜƎƻ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǳǎƱǳƎƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ ¢ȅƳ ōŀǊŘȊƛŜƧΣ ȍŜ Ȋ ǳǇƱȅǿŜƳ ƭŀǘ ƳŀƭŜƧŜ liczba 

ōƭƛǎƪƛŎƘ ƻǎƽōΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ ǎǘŀǊȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ƳƻȍŜ ƭƛŎȊȅŏ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǿŀȍƴȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 

ȍȅŎƛƻǿȅŎƘΦ ² ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ ǘŜȍ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ǿȅǎƻƪƛ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ 

ƳŀƧŊ ƴƛƪƻƎƻ ōƭƛǎƪƛŜƎƻΣ ƪǘƻ ƳƽƎƱōȅ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ όоΣн҈ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ 

70-тф ƭŀǘ ƻǊŀȊ нΣр҈ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧύΦ ½ ƻōƭƛŎȊŜƵ D¦{ ǿȅƴƛƪŀΣ ȍŜ ǿ нллф Ǌƻƪǳ 

ōȅƱƻ ǇƻƴŀŘ млл ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όǿ tym ponad 63 tys. w miastach i ponad 37 

ǘȅǎΦ ƴŀ ǿǎƛύΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƳƛŀƱȅ ƴƛƪƻƎƻ ōƭƛǎƪƛŜƎƻ ƳƻƎŊŎŜƎƻ ǇƻƳƽŎ ǿ ǇƻǿŀȍƴȅŎƘ ƪƱƻǇƻǘŀŎƘ όGUS 

2011c). 

tƻǎƛŀŘŀƴƛŜ ōƭƛǎƪƛŎƘΣ ǿ ǘȅƳ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƴƛŜǿŊǘǇƭƛǿƛŜ ǳƱŀǘǿƛŀ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΦ 

bƛŜ ŘŀƧŜ ƧŜŘƴŀƪ ǇŜƱƴŜƧ ƎǿŀǊŀƴŎƧƛ ƛŎƘ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀΦ ²ȅǎǘŀǊŎȊȅ ǇƻǊƽǿƴŀŏ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎŜ Ȋ ōŀŘŀƵ 
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D¦{ ƭƛŎȊōȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΥ млл ǘȅǎΦ ƻǎƽō ŘŜƪƭŀǊǳƧŊŎȅŎƘ ōǊŀƪ ƻǎƽō 

ōƭƛǎƪƛŎƘ ƳƻƎŊŎȅŎƘ ōȅŏ ȋǊƽŘƱŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΤ олл ǘȅǎΦ ƻǎƽō ƳŀƧŊŎȅŎƘ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ 

w ǎŀƳƻƻōǎƱǳŘȊŜ ƛ ƴƛŜƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ƭǳō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ƧŊ ǿ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅƳ 

ǎǘƻǇƴƛǳΤ ǇƻƴŀŘ олл ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ 

ŘƻƳƻǿŜƎƻΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ Ǝƻ ƭǳō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊ ǿ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳΦ tƻƳƛƳƻ 

ǿȅǎƻƪƛŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ǎǘƻǎǳƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƛ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŀ Ȋ ƴƛŎƘ 

ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ǎǘŀǊǎȊŜ ǇƻƪƻƭŜƴƛŜΣ Ǉƻƭǎƪŀ ǊƻŘȊƛƴŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿ ǇŜƱƴƛ ǿȅŘƻƭƴŀ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻΦ 

² ǇŜƱƴƛŜƴƛǳ ǘŜƧ ŦǳƴƪŎƧƛ ǿƻōŜŎ ǎǿƻƛŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

na znacznie ǿƛťƪǎȊŊ ǎƪŀƭť ƴƛȍ Ƴŀ ǘƻ ƳƛŜƧǎŎŜ ƻōŜŎƴƛŜΦ 

 

YƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ ȊŀǘŜƳ ǇƻŘƧťŎƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳΥ 

¶ rozbudƻǿť ǎȅǎǘŜƳǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ 

όǇƻǇǊŀǿŀ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛΣ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ƧŀƪƻǏŎƛ ǘȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ ǇƻǇǊŀǿŀ ǇƻȊƛƻƳǳ 

ƪƻƴǘǊƻƭƛ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ 

z ƴƛŎƘ ǿ ƪŀȍŘŜƧ ƎƳƛƴƛŜύΦ .ȅŏ ƳƻȍŜΣ ǇǊȊȅŘŀǘƴŜ ǿ ǘȅƳ ƻƪŀȍŊ ǎƛť ǇǊŀŎŜ ƴŀŘ ǇǊƻƧŜƪǘŜƳ 

ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀŎƘ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ tŀǊƭŀƳŜƴǘŀǊƴȅƳ ½ŜǎǇƻƭŜ ŘǎΦ 

Ludzi Starszych (Augustyn 2010).  

¶ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧť ƻǎƽō ƛ ǊƻŘȊƛƴ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛǳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ 

niesamodzielnymi osobami w gospodarstwie domowym. W tym celu konieczne 

ōȅƱƻōȅ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ǿȊŀƧŜƳƴŜƎƻ ƛƴŦƻǊƳƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀ όǘŀƪ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ƻǇƛŜƪƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŀƪƱŀŘƻǿŜƧύ ƻ 

ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ƪƭƛŜƴǘƻǿƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƭǳō ǇŀŎƧŜƴǘƻǿƛΦ ¢ŀƪƛŜ 

ǎȅǎǘŜƳȅΣ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ŜƭŜƪǘǊƻƴƛŎȊƴŜƎƻ ƻōƛŜƎǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ŘƻǎǘťǇƴŜƎƻ Řƭŀ ƻǎƽō 

ǳǇƻǿŀȍƴƛƻƴȅŎƘΣ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŊ Ƨǳȍ Ȋ ǇƻǿƻŘȊŜƴƛŜƳ ǿ ǿƛŜƭǳ ƪǊŀƧŀŎƘΣ ƴǇΦ ǿ {ȊǿŜŎƧƛΦ  

¶ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Řƭŀ ǊƻŘȊƛƴȅ ǎǇǊŀǿǳƧŊŎŜƧ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊymi. 

²ǎǇŀǊŎƛŜ Ǉƻǿƛƴƴƻ ƻōŜƧƳƻǿŀŏ ƳΦƛƴΦ ƛƴǎǘǊǳƪǘŀȍ Řƭŀ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǇƻƳƻŎ ǿ ƴƛŜ-

ƻŘǇƱŀǘƴȅƳ ƭǳō ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ƻŘǇƱŀǘƴȅƳ ǳȊȅǎƪŀƴƛǳ ǎǇǊȊťǘƽǿ ǇƻƳƻŎƴȅŎƘ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛǳ 

ƻǇƛŜƪƛΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŎȊťǏŎƛƻǿŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƻǎƻōȅ ǎǇǊŀǿǳƧŊŎŜƧ ƻǇƛŜƪť ǿ ƎƻŘȊƛ-

nach pracy opiekuƴƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΣ ŘƻǇƱŀǘȅ Řƻ ǎƪƱŀŘŜƪ ƴŀ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ 

Řƭŀ ƻǎƽō ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǊƻȊƳƛŀǊȅ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ƭǳō ǊŜȊȅƎƴǳƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǇǊŀŎȅ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ 

z ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ όƧŜǏƭƛ ǇŀƵǎǘǿƻ ŎƘŎŜ ǇǊƻƳƻǿŀŏ ǊƻŘȊƛƴƴȅ ƳƻŘŜƭ 
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ƻǇƛŜƪƛΣ ǎƪƱŀŘƪƛ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ƻōƭƛŎȊŀƴŜ ƻŘ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǳȊȅǎƪƛǿŀƴŜƎƻ 

ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŀύΣ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ǿȅǘŎƘƴƛŜƴƛƻǿŜƧ όŘƻ ŎȊǘŜǊŜŎƘ ǘȅƎƻŘƴƛ 

ǿ ŎƛŊƎǳ Ǌƻƪǳύ ƛ ƛƴƴŜΦ 

¶ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŜ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ǇǊȊŜȊ ǿȊƳƻŎƴƛŜƴƛŜ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ŘȊƛŜŎƪƛŜƳΦ 

hōŜŎƴƛŜ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ǿ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ wieku 50 do 60 lat zmuszonych jest do zapewniania 

ƻǇƛŜƪƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ŎȊƱƻƴƪƻƳ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƛ ǎǿƻƛƳ ǿƴǳƪƻƳΦ |ǿƛŀŘŎȊŊ ƻ ǘȅƳΣ ƳΦƛƴΦΣ ǿȅƴƛƪƛ 

ōŀŘŀƵ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ƳŀǊƎƛƴŀƭƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ 

ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƻŘ ƻǎƽō ǎǇƻȊŀ ǊƻŘȊƛƴȅΦ ¢ŀƪȍŜ ōŀŘŀƴƛŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜŘŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳ 

ŘƻǿƻŘȊŊ ŘǿƻƛǎǘƻǏŎƛ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƵ ς ƛ ǿƻōŜŎ ǎťŘȊƛǿȅŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿΣ ƛ ǿƻōŜŎ ǿƴǳƪƽǿΦ 

¶ rozbudowť ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ǇƽƱƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǇƻǇǊȊŜȊ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ 

ǇƭŀŎƽǿŜƪ ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ǇƻōȅǘǳΦ bƛŜ ǇǊȊŜǎŀŘȊŀƧŊŎ ƻ ŦƻǊƳŀŎƘΦ ¢ȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ƴŀƭŜȍȅ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ƛȍ ƻǇƱŀǘŀ Ȋŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƴƛŎƘ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳƛ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ 

ǘŀƪ ǎƪŀƭƪǳƭƻǿŀƴŀΣ ōȅ ȊŀŎƘťŎŀƱŀ ǊƻŘȊƛƴȅ Řƻ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǘȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ƛ ƎƻŘȊŜƴƛŀ ǇǊŀŎȅ 

ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ƛ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΦ 
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tƛƻǘǊ .ƱťŘƻǿǎƪƛ 

 

5. SYTUACJA MATERIALNA {9bLhwj² 

 

 

 

WŀǊǳƴƪƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜ ǎŊ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ19. 

Z ǘŜƎƻ ǇƻǿƻŘǳ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ ǇƻŘŜƧƳǳƧŜ ǎƛť 

ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜ ƻŎŜƴȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛΣ ƛŎƘ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ ǿȅǇƻ-

ǎŀȍŜƴƛŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ǿ ǎǇǊȊťǘȅ ƛ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀΦ tƻŘƻōƴƛŜΣ Ƨŀƪ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƛƴƴȅŎƘ 

ƎǊǳǇ ƭǳŘƴƻǏŎƛΣ ǘŀƪȍŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ōǳŘȊƛ ƪǿŜǎǘƛŀ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ŘȊƛťƪƛ ƻǎƛŊƎŀƴȅƳ ŘƻŎƘƻŘƻƳΦ tƻŘƧťǘŀ 

problematȅƪŀ ȊȅǎƪǳƧŜ ǿ ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƧŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘŜƴ ǿȅƳƛŀǊ ς ǎƱǳȍȅ ƻŎŜƴƛŜ 

Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƧΣ ŀ ǳƧƳǳƧŊŎ ǘƻ ǎȊŜǊȊŜƧ ς ŎŀƱŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧΦ  

bŀ ǎǘŀǊƻǏŏ ƎƱƽǿƴȅƳΣ ŀ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƧŜŘȅƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ƭǳō ƛƴƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ wƻȊǇƻŎȊťǘŀ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ мффф ǊΦ ƛ ŎƛŊƎƭŜ ƧŜǎȊŎȊŜ 

ƴƛŜǎŦƛƴŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ǊŜŦƻǊƳŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ƧŜǎǘ ƴŀŘŀƭ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ŘȅǎƪǳǎƧƛΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ 

ȊǿǊŀŎŀ ǎƛť ǳǿŀƎť ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅŎƘΣ ŘȅǎǇǊƻǇƻǊŎƧŜ ƳƛťŘȊȅ ǊƻȊƳƛŀǊŀƳƛ 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿȅǇƱŀŎŀƴȅŎƘ ƪƻōƛŜǘƻƳ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴƻƳ ƻǊŀȊ ƴŀ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇƻŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ Ȋ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ½¦{ ǎȅǎǘŜƳǳ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ 

ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊȅŎƘ ŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ Řƭŀ Ǌƻƭƴƛƪƽǿ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘΦ  

 

5.1. DOCHODY I OCENA WARUbYj² Dh{th5!wh²!bL! NIMI 

 

Badania sytuacƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜŘ ǇǊƻŎŜǎŜƳ 

ǘǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎƧƛ ǳǎǘǊƻƧƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ Ǉƻ Ǌƻƪǳ мффлΣ ǇƻǏǿƛťŎŀƱȅ ǿƛŜƭŜ ǳǿŀƎƛ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛǳ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 
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 bƛŜƪǘƽǊŜ Ȋ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻǇƛǎŀƴŜ ǿ ǊƻȊŘȊΦ тΦс όǎǘǊΦммфύ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƛŎƘ 
ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ Řƭŀ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǇƻƳƻŎȅ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ 
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ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƻǊŀȊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ƴƛƳƛΦ {ŀƳƻ ȊŜǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ƴƻƳƛƴŀƭƴȅŎƘ 

ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǳȊȅǎƪƛǿŀƴȅŎƘ ƻōŜŎƴƛŜ ƛ ǇǊȊŜŘ ƭŀǘȅ ƴƛŜ Ƴŀ ŘȊƛǏ ȍŀŘƴŜƧ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǇƻǊƽǿƴŀǿŎȊŜƧΣ ƴƛŜ 

ǘȅƭƪƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŊ ǿ Ǌƻƪǳ мффр ŘŜǿŀƭǳŀŎƧť ȊƱƻǘŜƎƻΣ ŀƭŜ ƛ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ǇǊƻŎŜǎȅ ƛƴŦƭŀŎȅƧƴŜΣ ǳǘǊǳŘƴƛŀƧŊŎŜ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŜ ǎƛƱȅ ƴŀōȅǿŎȊŜƧ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΦ ² ǘŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

wiťƪǎȊŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀ Ƴŀ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŜ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƻǊŀȊ ƻŎŜƴŀ ǊƻȊƪƱŀŘǳ ƛŎƘ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ 

w populacji ludzi starych.  

² ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴŀƧǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿǎȊȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ 

ōǳŘȍŜǘƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ bƛŜǎǘŜǘȅΣ ƴŀ ƛŎƘ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ Řƻƪƻƴŀŏ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅƪƛ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ŎŀƱŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΣ ŀ ƧŜŘȅƴƛŜ ǘȅŎƘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ 

ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘƽǿ20. Zebrane przez GUS wyniki dla gospodarstw 

ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ǎŊ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜ Řƭŀ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ǿ Ǝospodarstwach 

ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ ǘȅƭƪƻ псΣс҈ ό.ǳŘȍŜǘȅ нлммύΦ ² ƻōƧťǘȅŎƘ 

ōŀŘŀƴƛŜƳ D¦{ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀƱŀ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ŘǿƛŜ ƻǎƻōȅΦ tƻƴƛŜǿŀȍ 

ƧŜŘƴŀƪ ǿ поΣу҈ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘƽǿ Ȋ ōŀŘŀƴƛŀ PolSenior takȍŜ ƳƛŜǎȊƪŀƱȅ 

ƛƴƴŜΣ ƳƱƻŘǎȊŜ ƻǎƻōȅΣ Ƴƻȍƴŀ ǇƻǘǊŀƪǘƻǿŀŏ ƻōƛŜ ōŀŘŀƴŜ ƎǊǳǇȅ Ƨŀƪƻ ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƭƴŜΦ  

.ŀŘŀƴƛŜ ōǳŘȍŜǘƽǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜȊ D¦{ ǿȅƪŀȊŀƱƻΣ ȍŜ ǏǊŜŘƴƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȅ ƴŀ ƧŜŘƴŊ ƻǎƻōť 

w ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƴŀƭŜȍŀƱȅ Řƻ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΦ ²ȅƴƛƻǎƱȅ ƻƴŜ 

w 2010 ǊΦ мспуΣтр ȊƱ ƛ ōȅƱȅ ƴƛȍǎȊŜ ǘȅƭƪƻ ƻŘ ǏǊŜŘƴƛŎƘ ǇǊȊȅŎƘƻŘƽǿ ƴŀ ƻǎƻōť ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ 

ƻǎƽō ȊŀǘǊǳŘƴƛƻƴȅŎƘ ƴŀ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀŎƘ ƴƛŜǊƻōƻǘƴƛŎȊȅŎƘ όнмнрΣсф ȊƱύ ƛ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƻǎƽō 

ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǿƱŀǎƴȅ ǊŀŎƘǳƴŜƪ όмустΣпф ȊƱύΦ ²ȊƎƭťŘƴƛŜ ǇƻƳȅǏƭƴŀ ς ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ innymi 

ƎǊǳǇŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ekonomicznymi gospodarstw domowych ς sytuacja dochodowa gospo-

ŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƴƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ƳƻȍŜ ƻƴŀ ōȅŏ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŀ Ƨŀƪƻ ŘƻōǊŀΦ ¢ŀƪŀ ǊŜƭŀŎƧŀ 

ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƳƛťŘȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ǘȅǇŀƳƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǘȅƭƪƻΣ ȍŜ ǎŊ one 

ǿȅȍǎȊŜ ƴƛȍ ǿ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƛƴƴȅŎƘ ǘȅǇŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿΦ tƻƴŀŘǘƻ ȊǿǊŀŎŀ ǳǿŀƎť ŦŀƪǘΣ ȍŜ ǿȅȍǎȊȅ 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ ǇƻȊƛƻƳ ǇǊȊȅŎƘƻŘƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ƴƛȍ ƻǎƽō ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǎǘŀƴƻ-

wiskach robotniczych jest dostrzegalny dopiero w przypadku rodzin robotniczych, ǿ ǎƪƱŀŘ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ǿŎƘƻŘȊŊ Ŏƻ ƴŀƧƳƴƛŜƧ ǘǊȊȅ ƻǎƻōȅΦ tƻǏǊŜŘƴƛƻ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀ ǘƻ ƻŎȊȅǿƛǎǘȅ ŦŀƪǘΣ ȍŜ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ƧŜǎǘ Ȋ ǊŜƎǳƱȅ ƴƛȍǎȊŜ ƴƛȍ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŜ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊŜΦ  
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 GospƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ǘƻ ǘŀƪƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅƱŊŎȊƴȅƳ ƭǳō ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ 
ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǎŊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΦ  
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tƱŜŏ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊŎȅŎƘ ŘƻŎƘƻŘȅ ƻǎƛŊƎŀƴŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǇǊŀŎȅ 

zawodowej, ŀ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǇƻōƛŜǊŀƴŜƧ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ƪƻōƛŜǘ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ƧŜǎǘ ƴƛȍǎȊŀ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǏǊŜŘƴƛƻ ƻ ƻƪƻƱƻ ол҈Φ {ǳōǇƻǇǳƭŀŎƧŀ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŀ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǳȊȅǎƪƛǿŀƴȅŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿΦ Wǳȍ 

miejsce zamieszkŀƴƛŀ ƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ǘȅƳ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴȅ ȊŀǿƽŘ ǊƽȍƴƛŎǳƧŜ ǇƻȊƛƻƳ ŘƻŎƘƻŘƽǿ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ |ǊŜŘƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ǿȅǇƱŀŎŀƴŀ ǇǊȊŜȊ Yw¦{ ǿȅƴƻǎƛƱŀ ǿ нлмм Ǌƻƪǳ упр ȊƱΣ ŀ ǇǊȊŜȊ 

½¦{ мтуоΣлс ȊƱΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƱȅ ƻŘ мнллΣлм ȊƱ Řƻ мсллΣлл ȊƱ ƻǊŀȊ ƻŘ 

нлллΣлм ȊƱ Řƻ нрллΣлл ȊƱ21Σ ŀƭŜ ǇƻƴŀŘ п҈ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ŘȅǎǇƻƴƻǿŀƱƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳ 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳ ǇƻƴƛȍŜƧ улл ȊƱ ό½¦{ нлмнύΦ |ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇƻǿȅȍŜƧ орлл ȊƱ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƱƻ ƻƪƻƱƻ 

пΣр҈ ƻǎƽō όǘŀōŜƭŀ р.1ύΦ wƽȍƴƛŎŜ ǿ ŘƻŎƘƻŘŀŎƘ ǎŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ƴƛŜǊƽǿƴƻǏŎƛ ǿ ŘȊƛŜŘȊƛƴƛŜ 

ƭŜŎȊƴƛŎǘǿŀΦ aƻȍƭƛǿƻǏŏ ȊŀƪǳǇǳ ǎǇǊȊťǘǳ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜƎƻ ŎȊȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ 

ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŜƎƻ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ƻǎƻōƛŜ Ȋ ǇǊƻōƭŜƳŀƳƛ ƳƻǘƻǊȅŎȊƴȅƳƛ ƧŜǎǘ ǳȊŀƭŜȍ-

ƴƛƻƴŀ ƻŘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ wƽǿƴƛŜȍ ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎȅ όǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳύ ǳŘȊƛŀƱ 

ƪƻǎȊǘƽǿ ƭŜƪƽǿ ƧŜǎǘ Řƭŀ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀƧƴƛȍǎȊŜ ǘǊŀƴǎŦŜǊȅ Ȋ ½¦{ ŘǳȍȅƳ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜƳΦ 

 

¢ŀōŜƭŀ рΦмΦ wƻȊƪƱŀŘ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅŎƘ ǿǇƱŀŎŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ½¦{ ǿ нлмм ǊΦ 

²ȅǎƻƪƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ όǿ ȊƱύ hŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō 

600,00 i mniej 0,4 

600,01ς800,00 4,1 

800,01ς1000,00 7,3 

1000,01ς1200,00 11,0 

1200,01ς1400,00 13,9 

1400,01ς1600,00 13,7 

1600,01ς1800,00 11,6 

1800,01ς2000,00 9,2 

2000,01ς2500,00 13,8 

2500,01-3000,00 6,3 

3000,01-3500,00 4,2 

орллΣлм ƛ ǿƛťŎŜƧ 4,5 
¾ǊƽŘƱƻΥ ²ŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ нлмм ǊΦΣ ½¦{Σ Departament Statystyki, dane 
ŘƻǎǘťǇƴŜ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦȊǳǎΦǇƭκŦƛƭŜǎκŘŀƴŜнллтΦǇŘŦΣ ǿ ŘƴΦ мΦмнΦнлмн ǊΦΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлмнΦ 

 

bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǿȅŎƛŊƎŀŏ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴȅŎƘ ǿƴƛƻǎƪƽǿ 

na temat sytuacji finansowej gospodarstw domowȅŎƘΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƴƛŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊ ƻƴŜ 

                                                      
21

 /ƘƻŎƛŀȍ ŦƻǊƳŀƭƴƛŜ ŘƻƳƛƴŀƴǘŀ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ǿ ǇǊȊŜŘȊƛŀƭŜ мнллΣлм Řƻ мпллΣлл ȊƱΣ ǘƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜ 
ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ƻŘǎŜǘƪŀŎƘ ƻǎƽō ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ Ȋ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱƽǿ мпллΣлм-мсллΣлл ȊƱ ƛ нлллΣлм-нрллΣлл ȊƱ 
Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏΣ ȍŜ ǎȊŜǊŜƎ ƧŜǎǘ ǿƛŜƭƻƳƻŘŀƭƴȅΦ 
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ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ƛ ǊƻȊƳƛŀǊƽǿ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜ ŎȊȅƴƛƻƴȅŎƘΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ 

emeryckich, wydatki na zdrowie ς przede wszystkim na leczenie i lekarstwa ς ǎǘŀƴƻǿƛŊ 

ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊťǏŏ ƛŎƘ ƱŊŎȊƴȅŎƘ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴƛȍ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƻǎƽō ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť Ȋ 

pracy na stanowiskach robotniczych i nierobotniczych (odpowiednio: 9,1%, 3,8% oraz 5,2%). 

DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƛ ǊŜƴŎƛǎǘƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƎǊǳǇȅΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜ ȊŀƧƳǳƧŊ 

ς Ǉƻ ǿȅŘŀǘƪŀŎƘ ƴŀ ȍȅǿƴƻǏŏ ƛ ŜƪǎǇƭƻŀǘŀŎƧť ƳƛŜǎȊƪŀƴia ς ǘǊȊŜŎƛŊ ǇƻŘ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǳŘȊƛŀƱǳ 

ǇƻȊȅŎƧťΦ LŎƘ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŀ ƳƛŜǎƛťŎȊƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǿ ǇǊȊŜƭƛŎȊŜƴƛǳ ƴŀ ƧŜŘƴŊ ƻǎƻōť ǿ ƎƻǎǇƻ-

ŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŜƳŜǊȅǘƽǿ όупΣфн ȊƱύ ōȅƱŀ ǿ нлмл ǊΦ ǇƻƴŀŘ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƴƛȍ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊ-

ǎǘǿŀŎƘ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊȅŎƘ όǘƻ ƧŜǎǘ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƻǎƽō Ȋŀǘrudnionych na stanowiskach 

ǊƻōƻǘƴƛŎȊȅŎƘ ƛ ƴƛŜǊƻōƻǘƴƛŎȊȅŎƘ ƱŊŎȊƴƛŜ ς отΣнн ȊƱύ ƻǊŀȊ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ Ǌƻƭƴƛƪƽǿ όнуΣнф ȊƱύ 

ƛ ƻ ул҈ ǿȅȍǎȊŀ ƴƛȍ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƻǎƽō ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǿƱŀǎƴȅ ǊŀŎƘǳƴŜƪ όптΣмн ȊƱύΦ 

²ȅŘŀǘƪƛ ǘŜ ǘǊȊŜōŀ ǘǊŀƪǘƻǿŀŏ Ƨŀƪƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƛ ƴŀǿŜǘ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ǇǊƽōȅ ȊŀƳƛŀƴȅ ƭŜƪŀǊǎǘǿ ƴŀ 

ǘŀƵǎȊŜ ƴƛŜ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊ ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ǿŜŘƱǳƎ ƛŎƘ ǊƻŘȊŀƧǳΦ 

W ƛƴƴȅŎƘ ǘȅǇŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΣ ƴŀǿŜǘ ǘŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ǏǊŜŘƴƛ ǇǊȊȅŎƘƽŘ ƳƛŜǎƛťŎȊƴƛŜ 

w ǇǊȊŜƭƛŎȊŜƴƛǳ ƴŀ ƧŜŘƴŊ ƻǎƻōť ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƱ ǎƛť ƴŀ ƴƛȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΣ ǎǿƻōƻŘŀ ǿ ƎƻǎǇƻ-

ŘŀǊƻǿŀƴƛǳ ǏǊƻŘƪŀƳƛ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƱŀ ǿƛťƪǎȊŀΦ  

W badaniu tƻƭǎƪŀ ǎǘŀǊƻǏŏ ƴƛŜ ǳǿȊƎƭťŘƴƛƻƴƻ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ŘƻŎƘƻŘǳ ƻǎƛŊƎŀƴŜƎƻ 

ǇǊȊŜȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ƛ ƻƎƽƱŜƳ ǿ ƛŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘΣ ŀƭŜ ǳǎǘŀƭƻƴƻ ȋǊƽŘƱŀ 

dochodu. Wyniki badaniŀ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅΣ ȍŜ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǎǘŀƧŊ ǎƛť 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎƪŀȊŀƱƻ слΣф҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ǿ ǘȅƳ ртΣл҈ - emeryturť 

z systemu pracowniczego, a pozostali ς Ȋ Yŀǎȅ wƻƭƴƛŎȊŜƎƻ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ 

(Czekanowski 2002). TakȍŜ ƪƻƭŜƧƴŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ 

ƎƱƽǿƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ όǊŜƴǘŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀ ммΣу҈ ƛ ǊŜƴǘŀ ƛƴǿŀƭƛŘȊƪŀ млΣф҈ύΦ .ŀŘŀƴƛŜ 

ǿȅƪŀȊŀƱƻΣ ȍŜ Řƭŀ ǇƻƴŀŘ пκр ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ōȅƱȅ ƎƱƽǿƴȅƳ 

ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΣ ŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƱƻ Ȋ ƴƛŎƘ ƻƎƽƱŜƳ ффΣн҈ ǘŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ  

bƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƪǿŜǎǘƛƛ ȋǊƽŘŜƱ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ ŎŜƴǘǊŀƭƴȅƳ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŜƳ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǘŀƪƛŜƎƻ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ƴƛƳƛΣ ōȅ ȊŀǎǇƻƪƻƧƻƴŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƛ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ 

z punktu widzenia osoby starszej potrzeby. ² ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ŜƳǇƛǊȅŎȊƴȅŎƘ ƪƻǊȊȅǎǘŀ ǎƛť Ȋ ǎǳōƛŜƪ-

ǘȅǿƴŜƧ ƻŎŜƴȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ tƻƭǎƪŀ ǎǘŀǊƻǏŏ 3% 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǳȊƴŀƱƻΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ ȊŀŘƻǿƻƭƻƴȅŎƘ ȊŜ ǎǿŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧΣ нп҈ 
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ǿȅǊŀȊƛƱƻ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŜΣ он҈ ƴƛŜ ōȅƱƻ ȊŀŘƻǿƻƭƻƴȅŎƘΣ ŀ мл҈ ōȅƱƻ ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭƻƴȅŎƘΦ !ȍ 

нф҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛƱƻ ǿȅǊŀȊƛŏ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜƧ ƻǇƛƴƛƛΦ  

W realizowanym w tym samym okresie badaniu Instytutu Spraw Publicznych 2% 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǳȊƴŀƱƻΣ ȍŜ ƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘȅ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ƴŀ ŘƻǎǘŀƴƛŜ ȍȅŎƛŜΤ мм҈ ōŀŘŀƴȅŎƘ 

sǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻΣ ȍŜ ƻǎƛŊƎŀƴŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊ ȍȅŎƛŜ ōŜȊ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΤ ȊŘŀƴƛŜƳ 

пн҈ ǎǘŀǊȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎŜ ǿ ƛŎƘ ŘȅǎǇƻȊȅŎƧƛ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƱȅ ƴŀ ǎƪǊƻƳƴŜ ȍȅŎƛŜΤ ŘŀƭǎȊȅŎƘ оп҈ 

ǳǿŀȍŀƱƻΣ ȍŜ ƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘȅ ǇƻȊǿŀƭŀƱȅ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ǎƪǊƻƳƴŜ ȍȅŎƛŜΣ ŀ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ŀȍ м1% 

ŘƻŎƘƻŘȅ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƱȅ ƴŀ ȍȅŎƛŜ όtŊŎȊƪƻǿǎƪŀ нллнύΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ L{t ȊǿǊƽŎƻƴƻ ǘŀƪȍŜ ǳǿŀƎť 

ƴŀ ǊƽȍƴƛŎŜ ǿ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴȅƳ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛǳ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƪƻōƛŜǘȅ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ 

hƪŀȊŀƱƻ ǎƛť ōƻǿƛŜƳΣ ȍŜ ƪƻōƛŜǘȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ ǇǊȊŜȊ ǇǊȅȊƳŀǘ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǎǿƻƧŊ ǎȅǘǳŀŎƧť 

Ƨŀƪƻ ȊƱŊ ƭǳō ōŀǊŘȊƻ ȊƱŊΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƻŎŜƴƛŀƧŊ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǎǿƻƛŎƘ 

ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜ όǘŀōΦ 5.2).  

 

Tabela 5.2. wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ōŀŘŀƴƛŀ L{t ǿŜŘƱǳƎ ƻŎŜƴȅ ǎǿƻƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƛ ǇƱŎƛ όǿ ҈ύ 

hŎŜƴŀ ŘƻŎƘƻŘƽǿ aťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety  

WystarczŀƧŊ ƴŀ ȍȅŎƛŜ ōŜȊ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 
ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵ 

13,8 8,8 

²ȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ƴŀ ǎƪǊƻƳƴŜ ȍȅŎƛŜ 44,4 40,9 

²ȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ǎƪǊƻƳƴŜ ȍȅŎƛŜ 29,4 36,5 

bƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊ ƴŀ ȍȅŎƛŜ 8,8 12,6 
¾ǊƽŘƱƻΥ tŊŎȊƪƻǿǎƪŀ нллнΥ опΦ 

 

bŀ ƛǎǘƴƛŜƴƛŜ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŜƧ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƳƛťŘȊȅ ƻŎŜƴŊ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ŀ ǇƱŎƛŊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ 

ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ /ȊŜƪŀƴƻǿǎƪƛ όнллнύΦ tƻŘƻōƴƛŜ {ȊŀǘǳǊ-WŀǿƻǊǎƪŀ όнлллύΣ ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎ ǿȅƴƛƪƛ 

ōŀŘŀƵ ƻŎŜƴȅ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƧŜƎƻ ǇƻǘǊȊŜō 

realizowanych w latach 1992ςмффтΣ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀ ǿƛťƪǎȊŊ ŎȊťǎǘƻǏŏ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅŎƘ ƻŎŜƴ 

ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƪƻōƛŜǘȅ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΦ  

WŜŘƴȅƳ ȊŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƴƛǎƪƛ ǇƻȊƛƻƳ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ ōťŘŊŎȅ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊΣ 

ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ȊǿƛŊȊŀƴŜƎƻ Ȋ ƴƛŊ ǳōƽǎǘǿŀ όWege aus der Frauenarmut 2004). 

WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ ǳōƽǎǘǿŜƳ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ƛƴƴȅƳi krajami 

ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛƳ ƻŎŜƴƛŀƴŜ ƧŜǎǘ ƴŀ ƴƛǎƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΣ ǘƻ ǘǊȊŜōŀ ǇŀƳƛťǘŀŏ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ƎǊŀƴƛŎŀ ǳōƽǎǘǿŀ 

http://vzlbs2.gbv.de/DB=41/SET=1/TTL=5/MAT=/NOMAT=T/CLK?IKT=1016&TRM=Wege
http://vzlbs2.gbv.de/DB=41/SET=1/TTL=5/MAT=/NOMAT=T/CLK?IKT=1016&TRM=Frauenarmut
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ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƎƻ ǿ ƴŀǎȊȅƳ ƪǊŀƧǳ ȊƻǎǘŀƱŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴŀ ƴŀ ǿȅƧŊǘƪƻǿƻ ƴƛǎƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ22. Do 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪǘƽǊŊ тΣо҈ ƻǎƽō ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ jest 

ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ ǳōƽǎǘǿŜƳΣ ōƻǿƛŜƳ ƻǎƛŊƎŀ ŘƻŎƘƻŘȅ ǇƻƴƛȍŜƧ ǳǎǘŀǿƻǿŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ǳōƽǎǘǿŀΣ ƴŀƭŜȍȅ 

ǇƻŘŎƘƻŘȊƛŏ Ȋ ŘǳȍŊ ƻǎǘǊƻȍƴƻǏŎƛŊ ό¦ōƽǎǘǿƻ ǿ tƻƭǎŎŜ нлммύΦ ¢ŀ ǳǿŀƎŀ ƧŜǎȊŎȊŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ ŘƻǘȅŎȊȅ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŊ D¦{Σ ȊŀƭŜŘǿƛŜ пΣм҈ ƻǎƽō ǿ ǘȅŎƘ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƧŜǎǘ ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ ǳōƽǎǘǿŜƳΦ  

Najnowsze dane GUS (2012aύ ǇƻƪŀȊǳƧŊ Ȋ ƪƻƭŜƛΣ ȍŜ ǳōƽǎǘǿŜƳ ŘƻŎƘƻŘƻǿȅƳ ŘƻǘƪƴƛťǘȅŎƘ ƧŜǎǘ 

ммΣу҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƛ ǿƛťŎŜƧ ƭŀǘΣ ǿ ǘȅƳ нΣт҈ ŎƛŜǊǇƛ Ȋ ǇƻǿƻŘǳ ǳōƽǎǘǿŀ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƎƻΣ 

ǳōƽǎǘǿŀ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ȍȅŎƛŀ ƛ ōǊŀƪǳ ǊƽǿƴƻǿŀƎƛ ōǳŘȍŜǘƻǿŜƧ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳΦ 

bŀƭŜȍȅ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎƛťΣ ȍŜ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ Řƭŀ ǎǘŀƴǳ Ŧƛƴŀƴǎƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ƳƻȍŜ 

ƻŘōƛƧŀŏ ǎƛť ƴŀ ƪƻƴŘȅŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ƛ ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ aƻȍŜ ǘƻ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŀ ǎƪŀƭƛ ǳōƽǎǘǿŀ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

w tƻƭǎŎŜΦ ½ŀǇƻōƛŜƎŀƴƛŜ ǘŀƪƛŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎǘŀŏ ǎƛť ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǇŀƵǎǘǿŀ όwth нлмнύΦ 

Jak informuje ½ŀƪƱŀŘ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ό½¦{ нлммύΣ ƴŀŘŀƭ ǳǘǊȊȅƳǳƧŜ ǎƛť ǘŀƪŀ 

ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŀ ǿȅǊŀȍŀ ǎƛť ǿ ŘǳȍŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ƻŘȊƴŀŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƳŀƱŊ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛŊΦ ² Ǌƻƪǳ нлмл ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƱŀ 

ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ мслл ȊƱ ƳƛŜǎƛťŎȊƴƛŜΦ ¢ŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎŜƎƻ ǿƽǿŎȊŀǎ ƴƛŜǿƛŜƭŜ 

ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿť ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŀΣ ƳǳǎƛŀƱŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀŏ ǎŜƴƛƻǊƻƳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

samodzielnego zaspokojenia wielu potrzeb.  

 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƛ ǇƻǘǊȊŜō ƭǳŘȊƛ 

ǎǘŀǊȅŎƘ ƧŜǎǘ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪŀŎƧŀ ƛŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ǿ ŎŀƱŜƧ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ 9ǳǊƻǇƛŜ 

ǿǏǊƽŘ ȋǊƽŘŜƱ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ŘƻƳƛƴǳƧŊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΣ ǘƻ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ 

ŘƻŎƘƻŘȅ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜōΦ Cŀƪǘ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƛƴƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ 

ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƛ ƛŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀ ƳƻƎŊ ǿǎƪŀȊȅǿŀŏ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻ ǎǘarszej 

ƎŜƴŜǊŀŎƧƛ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ƪǊŀƧǳ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллсōύΦ ² tƻƭǎŎŜ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

ǿȅƳƛŜƴƛŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΦ ²ǎƪŀȊŀƱƻ ƴŀ ƴƛŊ ƻƎƽƱŜƳ ǇƻƴŀŘ ур҈ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ projektu PolSenior (tab. 5.3ύΦ ² ƎǊǳǇƛŜ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊenie 

                                                      
22

 hŘ м ǇŀȋŘȊƛŜǊƴƛƪŀ нлмн ǊΦ ƪǿƛǘŀ ǳǇǊŀǿƛŀƧŊŎŀ Řƻ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇƛŜƴƛťȍƴȅŎƘ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 
όǳǎǘŀǿƻǿŀ ƎǊŀƴƛŎŀ ǳōƽǎǘǿŀύ ǿȅƴƻǎƛ рпн ȊƱ Řƭŀ ƻǎƻōȅ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǳƧŊŎŜƧ ƛ прс ȊƱ Řƭŀ ƪŀȍŘŜƧ ƻǎƻōȅ ǿ 
ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ  



73 

 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ǇǊȊŜǿŀȍŀƱȅ ƻǎƻōȅ ƻōƧťǘŜ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŜƳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊŜƎƻΣ 

a ǿƛťŎ ǿ ½¦{Φ {ǘŀƴƻǿƛƱȅ ƻƴŜ ƻƎƽƱŜƳ ттΣн҈ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎȅŎƘ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ 

ŜƳŜǊȅǘƽǿΦ  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽōΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ ƧŜŘƴȅƳ ȊŜ ȋǊƽŘŜƱ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ōȅƱŀ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ nich 

ǇǊŀŎŀΣ ŘŀƧŜ ǎƛť ȊŀƻōǎŜǊǿƻǿŀŏ ǎƛƭƴŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŀ ƳƛťŘȊȅ ŦŀƪǘŜƳ ƧŜƧ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ 

a ƳƛŜƧǎŎŜƳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΦ ² ƳƛŀǊť ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŀ Řƻ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ȊǿƛťƪǎȊŀ 

ǎƛť ƻŘǎŜǘŜƪ ǿȅƪƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊŀŎť ȊŀǊƻōƪƻǿŊΦ Wŀƪ ǿȅƪŀȊŀƴƻ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǊŜǇǊŜȊŜntatywnej 

ǇǊƽōȅ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƴŀ ǿǎƛ ƛ ƴŀƧƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǇǊŀŎǳƧŊŎŜ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ нΣн҈Σ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ς 3,9% (miasta od 200 tys. do 

рлл ǘȅǎΦ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿύ ƛ рΣт҈ όŀƎƭƻƳŜǊŀŎƧŜύΦ tƻŘƻōƴƛŜ ǎƛƭƴŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ǿ ǇǊȊȅ-

ǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ŘƻȍȅǿƻŎƛŜ ƭǳō ƛƴƴŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ Ȋŀ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ 

ǊƻƭƴŜƎƻΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ Ȋ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŜ ƴŀŘŀƭ ƴŀ ǿǎƛ ƭǳō ǿ ƴŀƧƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ 

ƳƛŀǎǘŀŎƘΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƭƛŎȊŊŎȅŎƘ ǇƻƴŀŘ нлл ǘȅǎΦ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƴƛŜ Ƴŀ ǿ ƻƎƽƭŜ 

ǘŀƪƛŎƘ ƻǎƽōΦ !ƴŀƭƛȊŀ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƴŀ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǊȅƴƪŀŎƘ ǇǊŀŎȅ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ǿ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅŎƘ 

ƳƛŀǎǘŀŎƘ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ƴŀƧƱŀǘǿƛŜƧ ƧŜǎǘ ƻ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜΦ  

 

Tabela 5.3Φ [ǳŘȊƛŜ ǎǘŀǊǎƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿŜŘƱǳƎ ȋǊƽŘŜƱ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ όǿ ҈ύ 

²ȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ praca emerytura renta 

pomoc 
od 
innych 
ƻǎƽō  

ȊŀǎƛƱŜƪ ŘƻȍȅǿƻŎƛŜ inne 

brak 
ǿƱŀǎƴŜƎƻ 
ȋǊƽŘƱŀ 
utrzymania 

hƎƽƱŜƳ 3,2 85,8 12,8 0,9 5,3 0,6 2,5 1,0 

w tym:   

aťȍŎȊȅȋƴƛ 5,3 94,8 5,1 0,7 4,3 0,5 1,9 0,4 

Kobiety 1,9 80,3 17,6 1,0 5,8 0,7 2,9 1,4 
¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻǊŜƭŀŎƧƛ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳΣ ǎƛƭƴŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŀ ǳƧŀǿƴƛŀ ǎƛť ǿ ŘǿƽŎƘ 

ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘΥ ƛƳ ǿȅȍǎȊŀ ƎǊǳǇŀ ǿƛŜƪǳΣ ǘȅƳ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΣ ŀ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ȊŀǎƛƱƪƛΦ {ǇŀŘŜƪ ǳŘȊƛŀƱǳ ŜƳŜǊȅǘƽǿ 

w ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƪƻƘƻǊǘŀŎƘ ǿƛŜƪǳ Ƴƻȍƴŀ ǿȅƧŀǏƴƛŏ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅƳ ƻŘ ƭŀǘ тлΦ ·· ǿΦ ǊƻȊǎȊŜǊȊŀƴƛŜƳ 

ȊŀƪǊŜǎǳ ǇƻŘƳƛƻǘƻǿŜƎƻ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ ² ǊŜȊǳƭǘŀŎƛŜ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƻǎƻōȅ 

ǿȅƪƻƴǳƧŊŎŜ ǇǊŀŎŜ ƴŀ ǿƱŀǎƴȅ ǊŀŎƘǳƴŜƪΣ ǇǊŀŎŜ ƴŀƪƱŀŘŎȊŊ ŎȊȅ ŀƎŜƴŎȅƧƴŊ ȊƻǎǘŀƱȅ ƻōƧťǘŜ 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳƛΦ ²ȊǊƻǎǘ ƻŘǎŜǘƪŀ ƻǎƽō ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ȊŀǎƛƱƪƛ ǿ ƴŀƧǿȅȍǎȊȅŎƘ 
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ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ Ǉƻ ŎȊťǏŎƛ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǘŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳΣ ŀ Ǉƻ ŎȊťǏŎƛ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ǇƻƎƻǊ-

ǎȊŜƴƛŜƳ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ Ȋ ǿȅǇƱŀŎŀƴƛŜƳ ǘȅƳ ƻǎƻōƻƳ ȊŀǎƛƱƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ȊŀǎƛƱƪƽǿ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘΦ  

Pokazane w tabeli 5.4. ǊƽȍƴƛŎŜ ƳƛťŘȊȅ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜƳ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ŘƻŎƘƻŘǳ 

ƳƛťŘȊȅ ƳťȍŎȊȅȊƴŀƳƛ ŀ ƪƻōƛŜǘŀƳƛ ǎŊ ƛǎǘƻǘƴŜ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴƛŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴƛŀ ǎƛť 

z pracy, emerytury i renty i nieco mniej istotne ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōǊŀƪǳ ȋǊƽŘŜƱ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΦ  

Wŀƪ ƴŀƭŜȍŀƱƻ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΣ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ Řƭŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǎǇƻǏǊƽŘ нфсм 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ǘŀƪƛŜ ȋǊƽŘƱƻ ǿǎƪŀȊŀƭƛΣ ōȅƱŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊŀΦ Wŀƪ ǇƻƪŀȊŀƴƻ 

w tabeli 5.4.Σ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƻŘƎǊȅǿŀƧŊ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎŊ Ǌƻƭť ǿ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛǳ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƴŀ 

ǎǘŀǊƻǏŏΦ  

 

Tabela 5.4Φ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǇƱŎƛ ƛ ƎƱƽǿƴŜƎƻ ȋǊƽŘƱŀ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ όǿ ҈ύ 

²ȅǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ praca emerytura 
emerytura 

rolnicza 
renta ŘƻȍȅǿƻŎƛŜ ȊŀǎƛƱŜƪ pomoc brak hƎƽƱŜƳ 

hƎƽƱŜƳ 1,7 69,6 13,7 13,5 0,2 0,3 0,7 0,1 100,0 

w tym:  

aťȍŎȊȅȋƴƛ 2,4 81,5 11,6 3,8 0,0 0,3 0,3 0,0 100,0 

Kobiety 1,3 62,1 15,1 19,7 0,3 0,3 1,1 0,2 100,0 

¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

½ǿǊŀŎŀƧŊ ǳǿŀƎť ǇǊȊȅ ǘȅƳ ǘǊȊȅ ȊŀǿŀǊǘŜ ǿ ǘŀōŜƭƛ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛΦ tƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜΣ Řƭŀ ǇƻƴŀŘ нκ3 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛŎȊŀ ƧŜǎǘ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΦ bŀƭŜȍȅ 

ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎƛťΣ ȍŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƻŘǎŜǘŜƪ ōťŘȊƛŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ǿȅȍǎȊȅΣ ǘƻǘŜȍ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƴŀŘ 

ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜƳ ǎȅǎǘŜƳǳ ȊŀōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ƴŀōƛŜǊŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƎƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛŀΦ tƻ 

drugie, w pǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻƴŀŘ мκо ƪƻōƛŜǘ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǎŊ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ǊƻƭƴƛŎȊŜ 

lub renty (GUS 2011). W 2010 ǊΦ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ Řƭŀ Ǌƻƭƴƛƪƽǿ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ 

i ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽō ǳōŜȊǇƛŜŎȊƻƴȅŎƘ ǿ Yw¦{ ǏǊŜŘƴƛƻ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ рсΣу҈ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƧ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ 

pracowniczej. PrȊŜǿŀȍŀƧŊ ǿ ƴƛŎƘΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ½¦{Σ ǊŜƴǘȅ ǊƻŘȊƛƴƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ 

ǎǘŀƴƻǿƛŊ усΣу҈ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƧ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ό½¦{ нлммύΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻ ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƴŀ ǿƛťƪǎȊŜ 

ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ ƪƻōƛŜǘ ǊȅȊȅƪƛŜƳ ǳōƽǎǘǿŀ ǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅƳ Ȋ ǘȅƳ ōǊŀƪƛŜƳ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ 

podstawowych potǊȊŜō ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛ ƛ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ǿ ȍȅŎƛǳ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΦ  
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YƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǿǎƪŀȊŀƴŜƧ ǿȅȍŜƧ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ƛƴƴŀΣ ǘŀƪȍŜ ǎƛƭƴŀ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏΣ ŀ ƳƛŀƴƻǿƛŎƛŜ 

ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ƳƛťŘȊȅ ǇƱŎƛŊ ŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛŊ ƻǎƛŊƎŀƴȅŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿΦ hƎƽƱŜƳ помр ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ 

ǿǎƪŀȊŀƱƻ ǇǊȊŜŘȊƛŀƱΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƭƻƪƻǿŀƱŀ ǎƛť ƱŊŎȊƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ ƻǎƛŊƎƴƛťǘȅŎƘ 

w ƳƛŜǎƛŊŎǳ ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎȅƳ ōŀŘŀƴƛŜΦ ²ȅƪǊŜǎ 5.1. ǇƻƪŀȊǳƧŜΣ Ƨŀƪ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ǳŘȊƛŀƱ ƪƻōƛŜǘ 

w ƳƛŀǊť ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŀ Ŏƻ ŎƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ŘƻŎƘƻŘƻǿȅŎƘΦ  

 

Wykres 5.1Φ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǇƱŎƛ ƛ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ŘƻŎƘƻŘǳ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳ ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎȅƳ 

badanie (w %) 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜΣ Ƨŀƪ ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƱŎƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧŊ ǎƛť ŘƻŎƘƻŘȅ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΦ 5ƻŎƘƻŘȅ ƻ ƱŊŎȊƴŜƧ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ Řƻ мллл ȊƱ ƻǎƛŊƎŀƱƻ ƻƎƽƱŜƳ ƴƛŜǎǇŜƱƴŀ мκо 

ƳťȍŎȊȅȊƴ όомΣм҈ύ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƻǊŀȊ ǇƻƴŀŘ ǇƻƱƻǿŀ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƪƻōƛŜǘ όрпΣт҈ύΦ 5ƻŎƘƻŘȅ ƻ ǿȅǎƻ-

ƪƻǏŎƛ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎŜƧ нллл ȊƱƻǘȅŎƘ ƻǎƛŊƎŀƱƻ Ȋ ƪƻƭŜƛ мсΣс҈ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ȊŀƭŜŘǿƛŜ оΣн҈ ƪƻōƛŜǘΦ ¢Ŝ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ŘƻōƛǘƴƛŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊ ƎƻǊǎȊŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ŘƻŎƘƻŘƻǿŊ ƪƻōƛŜǘΣ ŀ ǿ ƧŜƧ ƴŀǎǘťǇǎǘǿƛŜ ς 

ǿƛťƪǎȊŜ ǿȅȊǿŀƴƛŀ Řƭŀ ƴƛŎƘ ǎŀƳȅŎƘΣ ƛŎƘ ƻǘƻŎȊŜƴƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

aƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƛ ǇƻȊƛƻƳ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ȊŀƭŜȍƴŜ ǎŊ ƻŘ ǿȅǎƻ-

ƪƻǏŎƛ ŘƻŎƘƻŘǳΣ ƪǘƽǊȅƳ ƻƴƻ ŘȅǎǇƻƴǳƧŜΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎȅ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŜ ƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ǎǿƻƛƳƛ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛΣ ƳƛŜƭƛ Řƻ ǿȅōƻǊǳ Ǉƛťŏ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛΥ  

a) ²ȅǎǘŀǊŎȊŀ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƻ ōŜȊ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ƻǎȊŎȊťŘȊŀƴƛŀΤ  

ōύ ÀȅƧť όȍȅƧŜƳȅύ ƻǎȊŎȊťŘƴƛŜ ƛ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀ ƴŀ ǿǎȊȅǎǘƪƻΤ  
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Ŏύ ÀȅƧť όȍȅƧŜƳȅύ ōŀǊŘȊƻ ƻǎȊŎȊťŘƴƛŜΣ ŀōȅ ƻŘƱƻȍȅŏ ƴŀ ǇƻǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ȊŀƪǳǇȅΤ  

Řύ tƛŜƴƛťŘȊȅ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ƴŀƧǘŀƵǎȊŜ ƧŜŘȊŜƴƛŜ ƛ ǳōǊŀƴƛŜ ƻǊŀȊ  

Ŝύ tƛŜƴƛťŘȊȅ ƴƛŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀ ƴŀǿŜǘ ƴŀ ƴŀƧǘŀƵǎȊŜ ƧŜŘȊŜƴƛŜ ƛ ǳōǊŀƴƛŜΦ 

wƻȊƪƱŀŘ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǘƻ ǇȅǘŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴȅ ȊƻǎǘŀƱ ǿ ǘŀōŜƭƛ рΦ5. Wskazuje ona na 

istnienie silnej zaƭŜȍƴƻǏŎƛ ǎǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŜƧ ƳƛťŘȊȅ ƻŎŜƴŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ 

ŘƻŎƘƻŘŀƳƛ ŀ ǇƱŎƛŊΦ aƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ǇǊȊŜȊ ǎǘŀǊǎȊŜ ƪƻōƛŜǘȅ ǎŊ ƻ ǿƛŜƭŜ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜ ƛ ǎŊ ǘŀƪȍŜ ȊŀƭŜȍƴŜ ƻŘ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΦ bŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳŘȊƛŜƭƻƴȅŎƘ 

odpowiedzi Ƴƻȍƴŀ ǳǎǘŀƭƛŏ ȍŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ƻŎŜƴƛŀƧŊ ǎǿƻƧŊ 

ǎȅǘǳŀŎƧť όȊǎǳƳƻǿŀƴŜ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŘǿƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛύ ǿȅƴƻǎƛƱ ƴŀ ǿǎƛ соΣт҈ ƛ ōȅƱ ƻ фΣп Ǉǳƴƪǘŀ 

ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŜƎƻ ƴƛȍǎȊȅ ƻŘ ǘŀƪƛŜƎƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ Ƴƛŀǎǘ ƭƛŎȊŊŎȅŎƘ 

od ponad нлл Řƻ рлл ǘȅǎƛťŎȅ ƛ ƻ пΣм ǇƪǘΦ ǇǊƻŎΦ ƴƛȍǎȊȅ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ƎǊǳǇŊ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎŀ 

ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ƳƛŀǎǘŀΦ  

 

Tabela 5.5Φ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ƻŎŜƴȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛ ƛ ǇƱŎƛ όǿ ҈ύ 

 

Wystarcza na 
wszystko bez 
specjalnego 
ƻǎȊŎȊťŘȊŀƴƛŀ 

ÀȅƧť 
όȍȅƧŜƳȅύ 
osȊŎȊťŘƴƛŜ 
i wystarcza 
na 
wszystko 

ÀȅƧť όȍȅƧŜƳȅύ 
bardzo 
ƻǎȊŎȊťŘƴƛŜΣ 
ŀōȅ ƻŘƱƻȍȅŏ 
na 
ǇƻǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ 
zakupy 

tƛŜƴƛťŘȊȅ 
wystarcza 
tylko na 
ƴŀƧǘŀƵǎȊŜ 
jedzenie i 
ubranie 

tƛŜƴƛťŘȊȅ 
wystarcza 
tylko na 
ƴŀƧǘŀƵǎȊŜ 
jedzenie, 
nie 
wystarcza 
na 
ubranie 

tƛŜƴƛťŘȊȅ 
nie 
wystarcza 
nawet na 
ƴŀƧǘŀƵǎȊŜ 
jedzenie i 
ubranie 

hƎƽƱŜƳ 

hƎƽƱŜƳ 13,4 51,4 22,1 8,1 3,8 1,2 100,0 

aťȍŎȊȅȋƴƛ 17,5 53,1 19,0 6,9 2,8 0,7 100,0 

Kobiety 10,8 50,4 24,0 8,9 4,4 1,5 100,0 

¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

²ȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǿȅǊŀȍŀƧŊŎȅŎƘ ǇƻȊȅǘȅǿƴŜ ƻŎŜƴȅ ǿƱŀǎƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ƴŀƭŜȍŀƱƻ ƻŎȊŜƪƛǿŀŏΦ hƎƽƱŜƳ ōƻǿƛŜƳ ǇǊŀǿƛŜ нκо ōŀŘŀƴȅŎƘ 

ǘǿƛŜǊŘȊƛΣ ȍŜ ƳƻƎŊ ǎƻōƛŜ ǇǊȊȅ ƻǎȊŎȊťŘƴȅƳ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛǳ ǏǊƻŘƪŀƳƛΣ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǎǿƻƧŜ 

ǇƻǘǊȊŜōȅΦ ²ȅŘŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊŀŎƘƻŘȊƛ ǇǊƻŎŜǎ ǏǿƛŀŘƻƳŜƎƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƴƛŀ 

ǇƻǘǊȊŜō Řƻ ǘȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŜ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǳȊƴŀƧŊ Ȋŀ ǊŜŀƭƴŜ ǇǊȊȅ ǇƻǎƛŀŘŀƴȅŎƘ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘΦ LƴƴŜΣ ōȅŏ ƳƻȍŜ ǘŀƪȍŜ ǿŀȍƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅΣ ƴƛŜ ǎŊ ƛŘŜƴǘȅŦƛƪƻǿŀƴŜ 

i ƴƛŜ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǿ ŎŜƭǳ ƛŎh zaspokojenia. Wykres 5.2 ǇǊŜȊŜƴǘǳƧŜ ǊƻȊƪƱŀŘ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŜ ƻ ƻŎŜƴť ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŘƻŎƘƻŘŜƳ ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƭƛŎȊōȅ 
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ƻǎƽō ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳΦ Wŀƪ Ƴƻȍƴŀ ŘƻǎǘǊȊŜŎΣ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ 

ƧŜǎǘ ƴŀƧƴƛȍǎȊȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘΦ bƛŜǇƻƪƻƧŊ ǘŀƪȍŜ ǿȅȍǎȊŜ ƻŘǎŜǘƪƛ 

ocen negatywnych w gospodarstwach jednoosobowych.  

 

Wykres 5.2. wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ƻŎŜƴȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƎƻǎǇƻŘŀǊƻǿŀƴƛŀ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛ ƛ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō 

w gospodarstwie domowym (w %) 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

½Ʊŀ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ȊƳǳǎȊŀ ƴƛŜƪƛŜŘȅ ƧŜƎƻ ŎȊƱƻƴƪƽǿ Řƻ 

ǊƻȊƳŀƛǘȅŎƘ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ōȅƭƛ Ǉȅǘŀƴƛ ƻ ǘƻΣ ŎȊȅ ǿ ŎƛŊƎǳ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛťŎȅ 

ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŜ ȊŘŀǊȊȅƱƻ ǎƛťΣ ȍŜ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳ ȊŀōǊŀƪƱƻ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ na 

konkretne wydatki (tab. 5.6ύΦ /ŜƭŜƳ ǘŜƎƻ ŦǊŀƎƳŜƴǘǳ ōŀŘŀƴƛŀ ōȅƱƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō 

ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƻŎƘǊƻƴŊ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ōȅƱƻ ǘǊǳŘƴƻ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ 

finansowych.  

Jak ǇƻƪŀȊǳƧŊ ŘŀƴŜ ǿ ǘŀōŜƭƛ рΦ6Σ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƱȅ ǘǊǳŘƴƻǏŎi w zakupie 

ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƭŜƪŀǊǎǘǿΦ ² ŎƛŊƎǳ Ǌƻƪǳ ǇƻǇǊȊŜŘȊŀƧŊŎŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŜ ǘŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ 

ŎȊŀǎŀƳƛ ƻŘŎȊǳǿŀƱ Ŏƻ ǎƛƽŘƳȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘΣ ŀ ƧŜŘŜƴ ƴŀ ŘǿǳŘȊƛŜǎǘǳ ǇƛťŎƛǳ ς ŎȊťǎǘƻΦ ¢ŀƪȍŜ 

w ǘȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ŘŀƧŊ ǎƛť Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ ƎƻǊǎȊŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ kobiet. 
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YƻōƛŜǘȅ ƳƛŀƱȅ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ Ȋ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŊ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ 

z ƻŎƘǊƻƴŊ ȊŘǊƻǿƛŀΦ {ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ōȅƱƻ ǘƻ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ȊŀƪǳǇǳ ƭŜƪƽǿΣ ƎŘȊƛŜ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ŎȊťǎǘƻ ƳŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǘȅƳ ǇǊƻōƭŜƳȅ ƪƻōƛŜǘ ŘǿǳƪǊƻǘƴƛŜ ǇǊȊŜǿȅȍǎȊŀƱ ƻŘǎŜǘŜƪ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ hƎƽƱŜƳ 

ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ƭƛŎȊōŀ ƪƻōƛŜǘΣ ƪǘƽǊȅƳ ōǊŀƪƻǿŀƱƻ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ƭŜƪƽǿ ōȅƱŀ ǇƻƴŀŘ нΣр ƪǊƻǘƴƛŜ 

ǿƛťƪǎȊŀ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ 

 

Tabela 5.6Φ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǇƱŎƛ ƛ ōǊŀƪǳ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ ƴŀ ǿȅŘŀǘƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ƻŎƘǊƻƴŊ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ мн ƳƛŜǎƛŊŎŀŎƘ όǿ ҈ύ 

WyszŎȊŜƎƽƭƴƛŜƴƛŜ tƱŜŏ 
nie, 
nigdy 

tak, 
czasami 

tak, 
ŎȊťǎǘƻ 

nie 
dotyczy, 
ƴƛŜ ōȅƱƻ 
takiej 
potrzeby 

nie wiem, 
trudno 
ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ 

hƎƽƱŜƳ 

ȊŀƪǳǇ ƭŜƪƽǿ 

ƻƎƽƱŜƳ 77,0 14,4 4,1 3,8 0,7 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 80,7 11,2 2,6 4,7 0,8 100,0 

kobiety 74,7 16,3 5,0 3,2 0,7 100,0 

zaƪǳǇ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ 
opatrunkowych i 
ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘ όƴǇΦ 
pieluch) 

ƻƎƽƱŜƳ 59,5 2,9 1,4 34,7 1,6 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 62,0 2,2 0,4 33,9 1,5 100,0 

kobiety 58,0 3,2 1,9 35,2 1,6 100,0 

ȊŀƪǳǇ ȍȅǿƴƻǏŎƛ 
ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜƧ 
ƻŘȍȅǿƛŀŏ ǎƛť 
zgodnie z 
zaleceniami lekarza 

ƻƎƽƱŜƳ 72,6 10,3 3,2 12,7 1,2 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 75,5 7,3 2,2 13,7 1,3 100,0 

kobiety 70,9 12,1 3,8 12,0 1,1 100,0 

ƻǇƱŀŎŜƴƛŜ ǿƛȊȅǘȅ 
lekarskiej 

ƻƎƽƱŜƳ 55,0 4,7 1,9 36,9 1,5 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 59,8 4,3 1,6 33,2 1,2 100,0 

kobiety 52,1 5,0 2,2 39,1 1,7 100,0 

ƻǇƱŀŎŜƴƛŜ ōŀŘŀƵ 
medycznych 

ƻƎƽƱŜƳ 51,5 4,7 2,0 40,3 1,6 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 56,0 3,8 1,6 37,0 1,6 100,0 

kobiety 48,7 5,3 2,2 42,3 1,5 100,0 

ƻǇƱŀŎŜƴƛŜ 
ǇƛŜƭťƎƴƛŀǊƪƛΣ 
opiekunki 

ƻƎƽƱŜƳ 42,5 1,7 1,2 50,9 2,0 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 46,2 1,4 0,7 48,4 1,7 100,0 

kobiety 40,3 1,9 1,5 52,5 2,1 100,0 

skorzystanie z 
sanatorium lub 
rehabilitacji 

ƻƎƽƱŜƳ 44,8 2,9 1,9 47,9 2,5 100,0 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 50,4 2,2 1,3 44,2 1,9 100,0 

kobiety 41,3 3,4 2,3 50,1 2,9 100,0 
¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 

 

hŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ŎȊťǎǘƻ ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŜ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ōȅƱ ǿȅȍǎȊȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō 

w ƻƪǊŜǎƛŜ ǿŎȊŜǎƴŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƴƛȍ ǿ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ȍȅŎƛŀΦ ½ŀǇŜǿƴŜ Ƴƻȍƴŀ ǘƻ ǿȅƧŀǏƴƛŏ 
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ǘȅƳΣ ȍŜ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ αƳƱƻŘȅŎƘ ǎǘŀǊȅŎƘέ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴŜ ōȅƱȅ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƛƴǘŜƴǎȅǿƴŜ 

ƳŜǘƻŘȅ ǘŜǊŀǇƛƛΣ Ŏƻ ǿƛŊȊŀƱƻ ǎƛť Ȋ ǿȅȍǎȊȅƳƛ ǿȅŘŀǘƪŀƳƛΦ  

wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛΣ Ǉȅǘŀƴƛ ƻ ǎǇƻǎƻōȅ ǊŀŘȊŜƴƛŀ ǎƻōƛŜ Ȋ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ƭŜƪŀǊǎǘǿΣ ǇƻŘŀǿŀƭƛ ǊƽȍƴŜ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ bŀƭŜȍŀƱƻ Řƻ ƴƛŎƘ ǿȅƪǳǇȅǿŀƴƛŜΣ ǿ ǳȊƎƻŘƴƛŜƴƛǳ Ȋ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƛŜƳ ŀǇǘŜƪƛΣ ǘŀƵǎȊŜƎƻ 

ƭŜƪǳ ȊŀǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ȊŀǇƛǎŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƭŜƪŀǊȊŀΦ ¢ŀƪ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƱƻ ƻƎƽƱŜƳ нрΣр҈ ǎǇƻǏǊƽŘ умф 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊƴŀƭŜȋƭƛ ǎƛť ǿ ǘŀƪƛŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛΦ tƻƴŀŘǘƻ ōŀŘŀƴƛ ǿȅƪǳǇȅǿŀƭƛ ƭŜƪ ƴŀ 

ǊŜŎŜǇǘť ǎǘƻǇƴƛƻǿƻ ǿ ŎƛŊƎǳ ŎŀƱŜƎƻ ƻƪǊŜǎǳ ǿŀȍƴƻǏŎƛ ǊŜŎŜǇǘȅ όнмΣп҈ύΤ ȊǿǊŀŎŀƭƛ ǎƛť Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀ 

o ǿȅǇƛǎŀƴƛŜ ƴƻǿŜƧ ǊŜŎŜǇǘȅ ƴŀ ǘŀƵǎȊȅ ƭŜƪ όммΣм҈ύ ƻǊŀȊ ǿȅƪǳǇȅǿŀƭƛ ǘȅƭƪƻ ŎȊťǏŎƛ Řŀǿƪƛ 

zapisanej przez lekarza (10,3%). bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƴƛŜǇƻƪƻƧŊŎŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŀƪ ƪƻƴǎǘŀǘŀŎƧŀΣ ȍŜ ƴŀƧ-

ǿƛťƪǎȊŀ ŎȊťǏŏ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ όнтΣп҈Σ ǳŘȊƛŀƱ ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ ōȅƱ ƴƛŜƳŀƭ Ǌƽǿƴȅύ 

ǊŜȊȅƎƴƻǿŀƱŀ Ȋ ǿȅƪǳǇƛŜƴƛŀ ƭŜƪŀǊǎǘǿŀΦ ¢ƻ ǿŀȍƴȅ ǎȅƎƴŀƱΣ ƳƽǿƛŊŎȅ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ ǇƻǘǊȊŜōŀ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻ ǳǎǘťǇǳƧŜ ƴƛŜǊŀȊ ǿƻōŜŎ ȊƱŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ǿ ƎƻǎǇƻ-

ŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳΦ bƛŜǎǘŜǘȅΣ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƪƻǎȊǘȅ ǘŀƪƛŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ Ǉƻƴƻǎƛ ǇƽȋƴƛŜƧ ŎŀƱŜ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΦ bƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǘŀƪȍŜ ǇƻƳƛƴŊŏ ƻōǎŜǊǿŀŎƧƛΣ ƛȍ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀƧƎƻǊȊŜƧ ƻŎŜƴƛŀƱȅ 

stan swojego zdrowia (oceny 0-о Ǉǳƴƪǘȅ ǿ ƧŜŘŜƴŀǎǘƻǎǘƻǇƴƛƻǿŜƧ ǎƪŀƭƛύ ŀȍ онΣн҈ ǊŜȊȅƎƴƻǿŀƱƻ 

z zakupu lekarstw.  

 

5.2. SYTUACJA MIESZKANIOWA I ²¸th{!À9bL9 Dh{th5!wSTW 

5hah²¸/I h{j. {¢!w{½YCH 

 

5ƻ ǇŜǿƴŜƎƻ ǎǘƻǇƴƛŀ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 

mieszkaniowych. bƛŜǎǘŜǘȅΣ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴŜƧ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƻ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅΦ WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ŘȅǎǇƻƴǳƧŜƳȅ ŘŀƴȅƳƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳƛ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵ ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŜ όEU-SILC 2011)Σ ǘƻ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǇǊŜŎȅȊȅƧƴŜ ǳǎǘŀƭƛŏ ŘŀƴȅŎƘ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿŜƧ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘƻΣ Ǉƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜΣ 

z braku najnowszych danych statystycznych23, a po drugie ς Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ȊƴŀŎȊƴŀ ŎȊťǏŏ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŜ ǿǎǇƽƭƴƛŜ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛ ƴŀƭŜȍŊŎȅƳƛ Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ǇƻƪƻƭŜƵΦ DŜƴŜǊŀƭƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ 

ƧŜŘƴŀƪ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛŏΣ ȍŜ ǇƻȊƛƻƳ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƛƴǎǘŀƭŀŎƧŜ ƧŜǎǘ ŎƻǊŀȊ 

                                                      
23

 PubƭƛƪƻǿŀƴŜ ǿȅƴƛƪƛ bŀǊƻŘƻǿŜƎƻ {Ǉƛǎǳ tƻǿǎȊŜŎƘƴŜƎƻ Ȋ Ǌƻƪǳ нлмм ƴƛŜ ȊŀǿƛŜǊŀƧŊ ŘŀƴȅŎƘ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 
ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛŜƪǳ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ƭƻƪŀǘƻǊƽǿΦ 
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ǿȅȍǎȊȅ ƛ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŀ ǘŜƴŘŜƴŎƧŀ ǇƻǇǊŀǿȅ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ǿ ƳŜŘƛŀ όb{t нлммΣ 

s. мммύ ƻŘƴƻǎƛ ǎƛť ǘŀƪȍŜ Řƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ȊŀƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ osoby starsze. W przypadku 

ƳƛŜǎȊƪŀƵ ȊŀƧƳƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ōŀŘŀƴƛŜ 9¦-{L[/ ǿȅƪŀȊŀƱƻΣ 

ȍŜ фтΣт҈ Ȋ ƴƛŎƘ ōȅƱƻ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜ ǿ ƪǊŀƴ Ȋ ōƛŜȍŊŎŊ ȊƛƳƴŊ ǿƻŘŊΣ фнΣт҈ ǿ ǳǎǘťǇ ǎǇƱǳƪƛǿŀƴȅ 

ōƛŜȍŊŎŊ ǿƻŘŊΣ ŀ фмΣт҈ ŘȅǎǇƻƴƻǿŀƱƻ ŎƛŜǇƱŊ ōƛŜȍŊŎŊ ǿƻŘŊΦ мсΣт҈ ǘȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ƻƎǊȊŜǿŀƴȅŎƘ 

ōȅƱƻ ǇǊȊŜȊ ǇƛŜŎŜ ό9¦-{L[/ нлммΣ ǎΦ млфύΦ ¢ƻ ǎŀƳƻ ōŀŘŀƴƛŜ ǇƻƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴȅŎƘ ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǎǇǊȊťǘȅ ƛ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ōȅƱ ƴŀ ƻƎƽƱ 

ƴƛŜȊƴŀŎȊƴƛŜ ƴƛȍǎȊȅ ƴƛȍ ƻƎƽƱŜƳΣ ŀƭŜ ƎƱƽǿƴŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ƛŎƘ ōǊŀƪǳ ƴƛŜ ōȅƱ ƴƛŜŘƻǎǘŀǘŜƪ ǏǊƻŘƪƽǿ 

ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƴŀ ȊŀƪǳǇΣ ŀƭŜ ƛƴƴŜΣ ƴŀƧǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜƧ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ōǊŀƪƛŜƳ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŀ 

ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜƳ Ȋ ǘȅŎƘ ǳǊȊŊŘȊŜƵΦ 

LƴƴȅƳ ǿŀȍƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ ǎǘŀǊȅŎƘ ƭǳŘȊƛ ƛ ƛŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ ƧŜǎǘ 

ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǿ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƛ ǎǇǊȊťǘȅΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴǘƻƳ 

ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴƻ ƭƛǎǘť ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ƛ ǇƻǇǊƻǎȊƻƴƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧťΣ ŎȊȅ ƛŎƘ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƻ ŘƻƳƻǿŜ ƧŜǎǘ ǿ ƴƛŜ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜΣ ŀƭŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ŎȊȅ ƻƴƛ ǎŀƳƛ Ȋ ƴƛŎƘ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ 

(tab. 5.7ύΦ aƻȍƴŀ Ȋ ƴƛŜƧ ƻŘŎȊȅǘŀŏΣ ȍŜ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƻǎƽō ǇƻƧŀǿƛƱȅ 

ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀΣ Ƨŀƪ ǘŜƭŜŦƻƴΣ ǘŜƭŜǿƛȊƻǊ ŎȊȅ ǇǊŀƭƪŀΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƪƻƳǇǳǘŜǊ 

ǿȅǇƻǎŀȍƻƴȅ ǿ ŘǊǳƪŀǊƪť ƛ Ȋ ŘƻǎǘťǇŜƳ Řƻ ǎƛŜŎƛ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜƧΦ hŘǎŜǘŜƪ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǘȅŎƘ 

najnowoczŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ǿǏǊƽŘ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƧŜ ǿ ǎǿƻƛƳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳ 

ǿŀƘŀ ǎƛť ƻƪƻƱƻ ǇƻƱƻǿȅΦ tƻǏǊŜŘƴƛƻ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻ ƴŀ ƴƻǿȅ ƻōǊŀȊ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏΣ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ƛ ƪƻƴǘȅƴǳŀŎƧŀ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ ǎǇǊȊŜŘ ƎǊŀƴƛŎȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǎǘŀƧŀ ǎƛť ŎƻǊŀȊ 

bardziej powszechne.  

½ǿǊŀŎŀ ǳǿŀƎť ŦŀƪǘΣ ȍŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǿǎƛ ǎŊ ƴŀ ƻƎƽƱ 

ƎƻǊȊŜƧ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜΦ hŘǎŜǘŜƪ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅƳƛ ǿ ǘŀōŜƭƛ рΦсΦ 

ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀƳƛ ƴŀ ǿǎƛ ƧŜǎǘ ƴƛȍǎȊȅ ƴƛȍ ǇǊȊŜŎƛťǘƴȅ Řƭŀ ŎŀƱŜƧ ōŀŘŀƴŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ ²ȅƧŊǘŜƪ ǎǘŀƴƻǿƛŊ 

ƧŜŘȅƴƛŜ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ȊƴŀƳƛƻƴǳƧŊŎŜ ǊŀŎȊŜƧ ƴƛȍǎȊȅ ǎǘŀǘǳǎ ƳŀƧŊǘƪƻǿȅ ƻǊŀȊ ǎŀƳƻŎƘƽŘ ƛ ƳƛŜƧǎŎŜ 

ƎŀǊŀȍƻǿŜ ƭǳō ǇŀǊƪƛƴƎƻǿŜΦ ¢ǊǳŘƴƻ ƧŜŘƴŀƪ ǎŀƳƻŎƘƽŘΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƴŀ ǿǎƛΣ ǘǊŀƪǘƻǿŀŏ Ƨŀƪƻ 

ǇǊȊŜƧŀǿ ƭǳƪǎǳǎǳΣ ŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƎŀǊŀȍƻǿŜ ƭǳō ǇŀǊƪƛƴƎƻǿŜ ƧŜǎǘ ƻŎȊȅǿƛǎǘŀ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ǘŜƎƻΣ ȍe 

ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ƴŀ ǿǎƛ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŜ ǿ ŘƻƳŀŎƘ ƧŜŘƴƻǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΦ  
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Tabela 5.7. wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ƛŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǿ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƻǊŀȊ 

korzystania z nich (w %) 

¦ǊȊŊŘȊŜƴƛŜ 

ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅ 

LǎǘƻǘƴƻǏŏ 
statystyczna 

Odsetek ko-
ǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ 
stale lub cza-
ǎƻǿƻ ǿǏǊƽŘ 
ƳŀƧŊŎȅŎƘ 
ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŜ 

ƻƎƽƱŜƳ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ Kobiety 

Telefon 
stacjonarny 

78,8 79,8 78,2 NS 85,6 

Telefon 
ƪƻƳƽǊƪƻǿȅ 

51,6 56,8 48,4 0,001 85,6 

Odbiornik 
telewizyjny w 
kolorze 

97,5 98,1 97,0 0,05 98,8 

Odbiornik 
telewizyjny do 
odbioru 
czarno-ōƛŀƱŜƎƻ 

2,5 2,9 2,4 NS 47,7 

Odtwarzacz 
DVD 

30,8 35,0 28,2 0,001 77,0 

Radio 90,3 92,4 89,0 0,001 95,3 

Komputer 
stacjonarny 

19,5 21,7 18,2 0,01 54,0 

Laptop 7,1 8,5 6,1 0,01 49,7 

Drukarka do 
komputera 

13,8 16,4 12,2 0,001 48,0 

tƻƱŊŎȊŜƴƛŜ Ȋ 
ǎƛŜŎƛŊ 
ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŊ 

17,9 21,2 15,9 0,001 53,1 

Kuchenka 
mikrofalowa 

28,8 31,9 26,8 0,001 79,6 

Zmywarka do 
ƴŀŎȊȅƵ 

8,4 10,4 7,2 0,001 68,1 

[ƻŘƽǿƪŀ 97,8 97,5 98,0 NS 98,3 

Pralka 
automatyczna 

81,9 84,1 80,6 0,01 73,0 

Pralka 
wirnikowa 

27,5 26,6 28,0 NS 61,7 

{ŀƳƻŎƘƽŘ 
osobowy 

36,5 45,8 30,8 0,001 81,6 

DŀǊŀȍ κ ǿƱŀǎ-
ne miejsce 
parkingowe 

33,7 40,4 20,6 0,001 80,4 

¾ǊƽŘƱƻΥ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƻǇǊΦ ǿƱΦ 
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5.3. WNIOSKI I REKOMENDACJE 

 

¦ȊȅǎƪŀƴŜ ǿȅƴƛƪƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƴƛŜǎŀǘȅǎ-

ŦŀƪŎƧƻƴǳƧŊŎŊ ǎȅǘǳŀŎƧť ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŊ ȊƴŀŎȊƴŜƧ ƎǊǳǇȅ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 5ƻŎƘƻŘȅΣ ŀ ȊǿƱŀǎȊ-

ŎȊŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ǎŊ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǎƛƭƴƛŜ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊŎȅƳ ǘŜ ǇƻǇǳƭŀŎƧťΦ bƛŜǇƻƳȅǏƭƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧŀ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŀ ƧŜǎǘ ȊŀǊƽǿƴƻ ǎŀƳŊ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛŊ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ Ƨŀƪ ƛ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜƳ 

ǎƛƭƴŜƎƻ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŀ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƛ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǇƱŎƛΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǘƻ 

ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƴŀ ƻƎǊƻƳƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ǊƻȊǎŊŘƴƛŜ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ ƛ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ ǿ ƪǊŀƧǳΦ ½ŀǊƽǿƴƻ ōƻǿƛŜƳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ƻōƧťŎƛ ōŀŘŀƴƛŜƳ Polska ǎǘŀǊƻǏŏ, jak 

i PolSenior ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ Ȋ ŜƳŜǊȅǘǳǊ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅŎƘ ǿŜŘƱǳƎ ǎǘŀǊŜƎƻΣ ƻǇŀǊǘŜƎƻ ƴŀ ƳŜǘƻŘȊƛŜ 

ǊŜǇŀǊǘȅŎȅƧƴŜƧ ǎȅǎǘŜƳǳΦ ² ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ƧŀƪƛŜƪƻƭǿƛŜƪ ƪƻǊŜƪǘȅ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

όƧŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Řƻƪƻƴȅǿŀƴŀ Ŏƻ Ǌƻƪǳ ǿŀƭƻǊȅȊŀŎƧŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵύ ƻōŎƛŊȍŀƧŊ ōǳŘȍŜǘ ǇŀƵǎǘǿŀΦ 

bƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴŀ ǊŜƭŀŎƧŀ ƳƛťŘȊȅ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽō ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘ ŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŘƻƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ǊŜŦƻǊƳȅ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƧ 

i ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŜ ŎȊȅǘŜƭƴȅŎƘ ȊŀǎŀŘ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΦ ² ƻōŜŎƴŜƧ ǎȅtuacji brak jest 

ōƻŘȋŎƽǿΣ ǎƪƱŀƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ǿƱŀŘȊŜ Řƻ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ǎƛƱȅ ƴŀōȅǿŎȊŜƧ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ 

hŘōƛƧŀ ǎƛť ǘƻ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘΦ  

² ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀƧƎƻǊǎȊŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜΦ 

/ƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƻƴŜ Ȋ ǊŜƎǳƱȅ ƴƛǎƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳŜƳ ŘƻŎƘƻŘǳ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŀƭƴŜƎƻΣ Ŏƻ ǇǊȊȅ 

ǿȅǎƻƪƛŎƘ ƪƻǎȊǘŀŎƘ ǎǘŀƱȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ Ȋ ŜƪǎǇƭƻŀǘŀŎƧŊ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ǎǘŀƴƻǿƛ 

ȊƴŀŎȊƴŜ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŜ Řƭŀ ōǳŘȍŜǘƽǿΦ {ȅǘǳŀŎƧŀ ŘƻŎƘƻŘƻǿŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴŀ Ƨŀƪƻ ǿŀȍƴŀ ǇǊȊŜǎƱŀƴƪŀ Řƭŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ 

ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƭƛŎȊōŀ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻwych prowadzonych przez osoby 

w ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ōťŘȊƛŜ ǎȊȅōƪƻ ǿȊǊŀǎǘŀŏ όD¦{ нллфύΦ WŜǎǘ ǘƻ ǘȅƳ ŘƻǘƪƭƛǿǎȊŜΣ ȍŜ 

w gospodarstwach jednoosobowych cȊťǏŎƛŜƧ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊ ƪƻōƛŜǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ 

ƴƛȍǎȊȅƳƛ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛΦ  

DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǇƻŘƭŜƎŀƧŊΣ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǇƻȊƻǎǘŀƱŜ ƎǊǳǇȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜΣ ǇǊƻŎŜǎƻǿƛ ǇƻǇǊŀǿȅ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ǿ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƛ ǎǇǊȊťǘȅΦ ² ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ 

z badaniem Polska starƻǏŏ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнύ ƴŀǎǘŊǇƛƱŀ ȊƴŀŎȊƴŀ ǇƻǇǊŀǿŀ ǇƻȊƛƻƳǳ 

ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏ ǎƛťΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ 
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ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ƭŜǇǎȊŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƧ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǇǊȊŜŘŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳ ƛ ǿȅƳƛŀ-

ƴȅ ǳǊȊŊŘȊŜƵ ǇǊȊŜŘ ǇǊȊŜƧǏŎƛŜƳ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊťΦ  

WŀƪƪƻƭǿƛŜƪ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ŘƻŎƘƻŘƻǿŀ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘ ƛ ȊŀǇŜǿƴŜ ȊƴŀŎȊƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ǘȅǇŀŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŘƻōǊŀΣ ƧŜǏƭƛ 

ƧŊ ƳƛŜǊȊȅŏ ǿȅǎƻƪƻǏŎƛŊ ŘƻŎƘƻŘǳ ƴŀ ƻǎƻōť ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳΣ ǘƻ ǘǊȊŜōŀ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ƛȍ 

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳŀƳȅ Řƻ ŎȊȅƴƛŜƴƛŀ ȊŜ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŊ ǎǘǊǳƪǘǳǊŊ ƛŎƘ ǿȅŘŀǘƪƽǿΣ Ŏƻ 

ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ƻŎŜƴť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧΦ tƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

gospodarstw jedno- ƛ ŘǿǳƻǎƻōƻǿȅŎƘΣ ȊƴŀŎȊƴŊ ŎȊťǏŏ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƪƻǎȊǘȅ ǎǘŀƱŜΦ Po 

drugie, notowany niski odsetek gospodarstw domowych emeryckich i z osobami starszymi, 

ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ ǳōƽǎǘǿŜƳ ƴƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊȅ ƻ ǿȅǎƻƪƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘŀŎƘ ŜƳŜǊȅǘƽǿΣ ŀƭŜ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ 

ǳǎǘŀǿƻǿŀ ƎǊŀƴƛŎŀ ǳōƽǎǘǿŀ ƧŜǎǘ nadal ƻƪǊŜǏƭƻƴŀ ƴŀ ōŀǊŘȊƻ ƴƛǎƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜΦ hȊƴacza to, ȍe 

ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƛ ǊŜƴŎƛǎǘƽǿΣ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀǿŜǘ ōŀǊŘȊƻ ǎƪǊƻƳƴŜ ǊŜƴǘȅΣ ƴƛŜ ǎǇŜƱƴƛŀ 

ȊŀƴƛȍƻƴŜƎƻ Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ǳōƽǎǘǿŀΦ  

²ȊƎƭťŘƴƛŜ ŘƻōǊŀ ƻŎŜƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƳƻȍŜ ǿȅƴƛƪŀŏ Ǉƻ ŎȊťǏŎƛ ȊŜ 

ǎƪƱŀŘǳ ƛŎƘ ƎƻǎǇƻŘŀrstw domowych ς jest ona znacznie lepsza w gospodarstwach dwu-

ƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƴƛȍ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘΦ aƻȍŜ ǘƻ ǿǎƪŀȊȅǿŀŏΣ ƛȍ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜƧ ǳǿŀƎƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻǎƻōȅ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎŜΣ ŎȊťǏŎƛŜƧ ōƻǊȅƪŀƧŊŎŜ ǎƛť Ȋ ǘǊǳŘƴƻǏŎƛŀƳƛ 

finansowymi.  

InƴȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǊƽȍƴƛŎǳƧŊŎȅƳ ǎȅǘǳŀŎƧť ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƧŜǎǘ ȋǊƽŘƱƻ ŘƻŎƘƻŘƽǿΦ 

{ȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴƛǎƪƛŜ ǎŊ ŘƻŎƘƻŘȅ ǳȊȅǎƪƛǿŀƴŜ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǊŜƴǘƻǿȅŎƘ όȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǊŜƴǘŀ ǊƻŘȊƛƴ-

ƴŀύΣ Ƨŀƪ ǊƽǿƴƛŜȍ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ǿȅǇƱŀŎŀƴŜ ǇǊȊŜȊ Yw¦{Φ ¾ǊƽŘƱƻ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǿ ŘǳȍȅƳ 

stoǇƴƛǳ ƳƻȍŜ ǿŀǊǳƴƪƻǿŀŏ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

² ŎŜƭǳ ǊŜŀƭƴŜƧ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ƴƛŜ ǘȅƭŜ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿ όǘƻ ǿȅƳŀƎŀƱƻōȅ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ 

zaangŀȍƻǿŀƴƛŀ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ŀƭŜ ƛ ǇǊȊŜŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴƛŀ Ȋ ǘǊǳŘŜƳ ƪƻƴǎǘǊǳƻǿŀƴŜƧ 

Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƧύΣ ƭŜŎȊ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǳƭƎ ƛ ȊƴƛȍŜƪ Řƭŀ ƻǎƽō ƻǎƛŊƎŀƧŊŎȅŎƘ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅ ǿƛŜƪ 

(np. 80 lat). ¦ƭƎƛ ǘŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ŘƻǘȅŎȊȅŏ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƻǇƱŀǘ Ȋŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

opieƪǳƵŎȊȅŎƘ ƴŀǿŜǘ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛŀ ƪǊȅǘŜǊƛǳƳ ŘƻŎƘƻŘƻǿŜƎƻΣ ƻǇƱŀǘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ 

Ȋ ƻǇƱŀǘŀƳƛ Ȋŀ ƳŜŘƛŀ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ŎȊȅ ǘŜȍ ȊǿƻƭƴƛŜƴƛŀ 

z ƻǇƱŀǘ Ȋŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŜ ǊŜŎŜǇǘ ƭŜƪŀǊǎƪƛŎƘΦ  
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½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎȊȅōƪƻ ǇƻǿƛťƪǎȊŀƧŊŎŊ ǎƛť ƭƛŎȊōť ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ƳƻȍƭƛǿŜ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ƭǳƪƛΣ 

ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ōǊŀƪǳ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇŜƱƴŜƎƻ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƻǎƽō 

ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎȅŎƘ ǿ ǎǿƻƛƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΣ ƴŀ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ȊȅǎƪǳƧŜ ǇǊƻōƭŜƳ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǎŜƴƛƻǊƻƳ 

ǘŀƪƛŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘΣ ōȅ ǳƱŀǘǿƛŀƱȅ ƛƳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ ² ǘȅƳ ŎŜƭǳ 

ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ Řƻƪƻƴŀŏ ǇǊȊŜƎƭŊŘǳ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿŜƧ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧŊŎ ǳǿŀƎť ƴŀ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀŎƘ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƛ ƧŜŘƴƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΦ tƛƭƴŊ ǇƻǘǊȊŜōŊ ǎǘŀƧŜ ǎƛť 

ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ǳƱŀǘǿƛŜƵ όōȅŏ ƳƻȍŜ ǿ ŦƻǊƳƛŜ ǳƭƎ ǇƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘύ Řƭŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ 

ƛƴǿŜǎǘǳƧŊŎȅŎƘ ǿ ǿȅǇƻǎŀȍŜƴƛŜ ǎǿƻƛŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ǿ ǎǇǊȊťǘȅ ƛ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŜ 

samodzielne prowadzenie gospodarstwa domowego oraz w usuwanie barier 

ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘ ǿ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛǳ όƴǇΦ ǇǊƻƎƛΣ ǿŊǎƪƛŜ ƻǘǿƻǊȅ ŘǊȊǿƛƻǿŜ ƛǘǇΦύΦ 

Ponadto na poziomie ƭƻƪŀƭƴȅƳ ƴŀƭŜȍȅ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ǿȅǎƛƱƪƛ ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎŜ Řƻ ǳŎȊȅƴƛŜƴƛŀ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ǿ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƧ ƻƪƻƭƛŎȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ōŀǊŘȊƛŜƧ Řƭŀ 

ƴƛŎƘ ǇǊȊȅƧŀȊƴŊ ƛ ōŜȊǇƛŜŎȊƴŊΦ  
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tŀǿŜƱ YǳōƛŎƪƛ  

 

 

6. WYZWANIA DLA SYSTEMU thah/¸ {th_9/½b9W ½9 ²½D[B5¦ 

NA DEMOGRAFICZNE STARZENIE {LB [¦5bh|/L 

 

²ȅȊǿŀƴƛŀ ǎǘƻƧŊŎŜ ǇǊȊŜŘ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ 

ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ǎŊ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋ ǇǊȊȅǿƻƱȅǿŀƴȅƳƛ ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǊƻȊŘȊƛŀƱŀŎƘΣ 

ǇǊȊŜƳƛŀƴŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅƳƛΦ {ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇƻƭǎƪƛŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΣ 

ǊƻȊƭǳȋƴƛŜƴƛŜ ǿƛťȊƛ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΣ ōŊŘȋ ƛŎƘ ōǊŀƪ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ǎŀƳƻǘƴȅŎƘΣ ǿ ǇƻǿƛŊȊŀƴƛǳ Ȋe 

ǿȊǊŀǎǘŀƧŊŎŊ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽō ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

ōťŘŊ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀŏ ǿ ŎƻǊŀȊ ǘǊǳŘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘΦ ¢ŀƪ ŘǳȍŜ ȊƳƛŀƴȅ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƴƛŜ ǘȅƭŜ 

ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀΣ Ŏƻ ŎŀƱƪƻǿƛǘŜƎƻ ǇǊȊŜƳƻŘŜƭƻǿŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ǿ ǘȅƳ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ 

ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧΦ ²ƛŊȊŀƱƻōȅ ǎƛť ǘƻ Ȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǿ 

ramach opieki zdrowotnej i nadzorowanych przez Ministerstwo Zdrowia, z tymi 

ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ƴŀŘȊƻǊƻǿŀƴȅƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŀ tǊŀŎȅ 

ƛ tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ 

bŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƭƻƪŀƭƴȅƳ ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎŜ ǇǊȊŜƳƛŀƴȅ ǎǇǊŀǿƛŊΣ ȍŜ ƴƛŜƳƻȍƭƛǿŜ ōťŘȊƛŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪƻ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ 

tǊŀŎƻǿƴƛŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǎȊŜǊȊŜƧ ǇƻƳƻŎ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ōťŘȊƛŜ ƳǳǎƛŀƱŀ ǎǘŀŏ ǎƛť ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ 

ǎȊŜǊƻƪƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŘȊƛŜƭŊŎ ǎƛť 

ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛŊ ƛ ȊŀŘŀƴƛŀƳƛ ȊŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ƭƻƪŀƭƴŊ ƛ ǘŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ǘƻ ǘȅƭƪƻ ƳƻȍƭƛǿŜΣ 

ŀƴƎŀȍǳƧŊŎ Řƻ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ƭƻƪŀƭƴŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜΦ 

½ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƪƭǳŎȊŜƳ ōťŘȊƛŜ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ 

ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ŀƪŎŜǇǘƻǿŀƴȅŎƘ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎΣ ŀ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳƽǿ 

ȊŀǇƻōƛŜƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿȅǇŀƭŜƴƛǳ ȊŀǿƻŘƻǿŜƳǳ ƛ ǇǊƻƳǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŜŦŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ƛ ȊŀŀƴƎŀ-

ȍƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘΦ 

bƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƧŜŘƴŀƪ ƻŘ ǎƪŀƭƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǘȅǇǳ ǿȅȊǿŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǘŜƎƻ ƴŀ ƛƭŜ ǿȅƳŀƎŀ ƻƴƻ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ 

z ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀƳƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅƳƛΣ ǿŀǊǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻƳȅǏƭŜŏ ƴŀŘ ȊƳƛŀƴŊ ǊŀŎȊŜƧ ƴŜƎŀǘȅǿƴŜƎƻ 
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ǿƛȊŜǊǳƴƪǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ24 oraz powstaniem silnej reprezentacji 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ōǊŀƱŀōȅ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ŘŜōŀŎƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧΦ ¢ŀƪƛƳ ǿȊƻǊŜƳ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ ƻōǊƻƴƛŜ ƛƴǘŜǊŜǎƽǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇȅ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧΣ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƻŎŜƴȅ ǎƱǳǎȊƴƻǏŎƛ 

ǎŀƳȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƧŜǎǘ ½ǿƛŊȊŜƪ bŀǳŎȊȅŎƛŜƭǎǘǿŀ tƻƭǎƪƛŜƎƻ όhttp://www.znp.edu.pl/).  

 

6.1. REFORMA SYSTEMU OPIEYL 5_¦Dh¢9waLbh²9W 

 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ȊŀƱƻȍŜƵ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅƳ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ jest przekonanie 

o ǇǊȊŜǿŀŘȊŜ ƻǇƛŜƪƛ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ǿ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƭƻƪŀƭƴȅƳΣ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť 

ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǿ ŘƻƳǳ ǎŜƴƛƻǊŀ ό!ǳƎǳǎǘȅƴ нлмлΣ {ȊŀǘǳǊ-WŀǿƻǊǎƪŀ ƛ ƛƴƴƛ нллсΤ .ƱťŘƻǿǎƪƛ нллпΤ 

.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнύΦ ¢ŀƳΣ ƎŘȊƛŜ ǘƻ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŊ ǎǳōǎȅŘƛŀǊƴƻǏŎƛ ǎȅǎǘŜƳ 

ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ ǳǎƱǳƎ Řƭŀ ǘŀƪƛŜƧ ƻǎƻōȅ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƴȅ ƻ ƛƴƴŜ ŦƻǊƳȅ ǿǎǇŀrcia. 

W ǊŀƳŀŎƘ ƧŜŘƴŜƧ Ȋ ǿƛŜƭǳ ǘȅǇƻƭƻƎƛƛ Ƴƻȍƴŀ ǿȅŘȊƛŜƭƛŏ ŎȊǘŜǊȅ ƎƱƽǿƴŜ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ǘǿƻǊȊŊŎŜ ǊŀȊŜƳ 

αƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅ ŘƛŀƳŜƴǘέ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎȅ ǎƛť Ȋ ǎŜƪǘƻǊŀ ǇƻƳƻŎȅ25: 

¶ nieformalnej (w tym rodzinnej), 

¶ publicznej, 

¶ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜƧΣ 

¶ komercyjnej. 

tǊȊȅ ŎȊȅƳ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ƪǊŀƧǳ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť Ǌƻƭŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǎŜƪǘƻǊƽǿΣ ŎƘƻŏ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

ŘƻƳƛƴǳƧŜ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴŜΦ ² tƻƭǎŎŜ ƪǿŜǎǘƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǿ ǿƛŜƭǳ 

przypadkach zasǘŊǇƛŜƴƛŀ ƴƻǿȅƳƛ ŦƻǊƳŀƳƛ ƻǇƛŜƪƛ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ƛǎǘƻǘƴŀΣ ōƻ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŀ ŎȊťǏŏ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŀ ƻǇƛŜƪƛ ƎƱƽǿƴƛŜ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ 

ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ōƭƛǎƪƛŎƘΦ ² ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ atƛt{ ōȅƱƻ ǘƻ уо҈ όYƻǘƻǿǎƪŀ, 

                                                      
24

 ½ŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǘŀƪƛŜƧ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ ǎŜǊƛŀƭ ǇǘΦ DƱťōƻƪŀ ǿƻŘŀΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŜƳƛǎƧŀ ǊƻȊǇƻŎȊťƱŀ ǎƛť п ƎǊǳŘƴƛŀ 
2011r. http://www.tvp.pl/seriale/obyczajowe/gleboka-woda. Serial poǿǎǘŀƱ ǿŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ Ȋ aƛƴƛǎǘŜǊǎǘǿŜƳ 
tǊŀŎȅ ƛ tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŘȊƛťƪƛ ǿǎǇƽƱŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛǳ Ȋ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ CǳƴŘǳǎȊǳ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 
tǊƻƎǊŀƳǳ hǇŜǊŀŎȅƧƴŜƎƻ YŀǇƛǘŀƱ [ǳŘȊƪƛ 
25

 tƻƳƻŎ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ǇǊƻǏŎƛŜƧ ƴŀ ŘǿƛŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΥ ǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴŊ ƛ 
ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŊΦ ¢ŀ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ŘƻǘȅŎȊȅ ǳǎƱǳƎ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ǇǊȊŜȊ ƻǇƱŀŎŀƴȅŎƘ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƛǎǘƽǿ 
ȊŀǘǊǳŘƴƛƻƴȅŎƘ ȊŀǊƽǿƴƻ ǇǊȊŜȊ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜΣ Ƨŀƪ ƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜΦ ¢ŀ ŘǊǳƎŀ ǘƻ ȊǿȅƪƭŜ ōŜȊǇƱŀǘƴŀ ǇƻƳƻŎ 
ǏǿƛŀŘŎȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴťΣ ōƭƛǎƪƛŎƘ ƛ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘΣ ŀ ǎȊŜǊȊŜƧ ƳƽǿƛŊŎ ŀƳŀǘƻǊƽǿΦ {ȅǘǳŀŎƧŜ ƴƛŜƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴŜ ǘƻ ƴǇΦ 
ǇƻƳƻŎ ǿƻƭƻƴǘŀǊȅƧƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƧŀƪƛŜƧǏ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΣ ŎȊȅ ƻǇƱŀŎŀƴŀ ǇƻƳƻŎ ƪǘƽǊŜƎƻǏ Ȋ 
ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΦ ² ǘŀƪƛŎƘ ǇǊȊȅǇŀŘƪŀŎƘ ƭŜǇƛŜƧ ǎǇǊŀǿŘȊŀ ǎƛť ǇƻŘȊƛŀƱ ƴŀ ŎȊǘŜǊȅ ƻŘǊťōƴŜ ƪŀǘŜƎƻǊƛŜΦ ² ǘŜƪǏŎƛŜ 
ǘȅƳ ǇǊȊŜȊ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜ ǊƻȊǳƳƛŜƳ ǇƻƳƻŎ ǳŘȊƛŜƭŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŏ ƭƻƪŀƭƴŊΣ ŀ ƪŀǘŜƎƻǊƛŊ 
ǊƻȊǎǘǊȊȅƎŀƧŊŎŊ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŜΣ ŀƭŜ ǇƻȊƛƻƳ ǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀ ǘŀƪƛŜƧ ǇƻƳƻŎȅΦ 

http://www.znp.edu.pl/
http://www.tvp.pl/seriale/obyczajowe/gleboka-woda
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²ƽȅŎƛŎƪŀ нллуΣ ǎΦ мтлύΣ ƎŘȅ ƴŀƧƴƻǿǎȊŜ ǿȅƴƛƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ Ȋ ǘŀƪƛŜƧ 

ǇƻƳƻŎȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀ фрΣу҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нлмнbΣ ǎΦ пруύΣ Ŏƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘΣ ƴƛŜ ƳƽǿƛŊŎ ƻ ǇǊȊŜƳƛŀƴŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ƪǳƭǘǳǊƻǿȅŎƘ ōťŘȊƛŜ ƳǳǎƛŀƱƻ ǎƛť 

ȊƳƛŜƴƛŏΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƴƛŜƳƻƎŊŎȅŎƘ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻǿƻŘƽǿ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ 

nieformalne wsparcie krewniacze. 

5ƻ ƴƛŜŘŀǿƴŀ ǿ tƻƭǎŎŜ ōǊŀƪƻǿŀƱƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘΣ ōȅ ǿ ǎǇƻǎƽō ǊŀŎƧƻƴŀƭƴȅ ƻǎȊŀŎƻǿŀŏ 

ƪƻǎȊǘȅ ōǳŘƻǿȅ ƴƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧΦ hōŜŎƴƛŜ ƭǳƪť ǘť ǳȊǳǇŜƱƴƛƱƻ 

ǿǎǇƻƳƛƴŀƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿȅƴƛƪƛ ƴƛŜŘŀǿƴƻ ǳƪŀȊŀƱȅ ǎƛť ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ȊōƛƻǊŎȊŜƎƻ 

ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ όaƻǎǎŀƪƻǿǎƪŀΣ ²ƛťŎŜƪΣ .ƱťŘƻǿǎƪƛ нлмнύΦ 

²ƴƛƻǎƪƛ Ȋ ǘŜƎƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ōŀǊŘȊƻ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǊŜŦƻǊƳȅ ǎȅǎǘŜƳǳ 

opieki nad osobami niesamodzƛŜƭƴȅƳƛ ƛ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ǎǇƽƧƴŜƧΣ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǿƻōŜŎ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ǘŀƪƛŎƘ ȊƳƛŀƴ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŜ ȊŀǇǊƻ-

ǇƻƴƻǿŀƴŜ ǿ ½ƛŜƭƻƴŜƧ YǎƛťŘȊŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜ ό!ǳƎǳǎǘȅƴ нлмл).  

Wnioski poczynione przez zespƽƱ senatora M. !ǳƎǳǎǘȅƴŀ ȊŀƪƱŀŘŀƱȅΣ ȍŜ ƻǇƛŜƪŀ ŘƱǳƎƻ-

ǘŜǊƳƛƴƻǿŀ ǿ tƻƭǎŎŜ ƴƛŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŜ ǿƱŀǏŎƛǿƛŜ ǿ ǿƛŜƭǳ ȊŀƪǊŜǎŀŎƘΦ bŀƧǿƛťƪǎȊȅƳ Ƴŀƴƪŀ-

ƳŜƴǘŜƳ ƧŜǎǘ ǊƻȊōƛŎƛŜ ƛ ƴƛŜǇǊŜŎȅȊȅƧƴȅ ǇƻŘȊƛŀƱ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƵ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ŘƱǳƎƻ-

ǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧΦ wƻȊŘȊƛŜƭŜƴƛŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƛ ǳǎƱǳƎΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛΣ ƴŀ ǊƽȍƴŜ 

resorty i instytucje (Ministerstwo Zdrowia i Narodowy Fundusz Zdrowia, Ministerstwo Pracy 

i tƻƭƛǘȅƪƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ½ŀƪƱŀŘ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ {ǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ Yŀǎŀ wƻƭƴƛŎȊŜƎƻ ¦ōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ 

{ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜōƭƛύ ǘƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ǇƻǿƻŘƽǿ 

ƴƛŜŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛΦ bŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƭƻƪŀƭƴȅƳ ƧŜǎǘ ǘƻ ǇƻŘȊƛŀƱ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻƳƻŎŊ ƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀƳƛ 

ǳŘȊƛŜƭŀƴȅƳƛ ƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴȅƳƛ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƎƳƛƴȅ ŀ ƻǇƛŜƪŊ ƳŜŘȅŎȊƴŊ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴŊ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻΣ Ŏƻ ƳƻȍŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛŏ Řƻ ǇǊȊŜǊȊǳŎŀƴƛŀ 

ƪƻǎȊǘƽǿΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŀ ǎƻōƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ 

instytucjami. 

YǿŜǎǘƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧ ǊŜƎǳƭǳƧŜ ƻōŜŎƴƛŜ му ǳǎǘŀǿ ƛ ƪƛƭƪŀŘȊƛŜǎƛŊǘ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƵΦ 

Czyni to system nieprzejrzystym, ǘǊǳŘƴƻ ŘƻǎǘťǇƴȅƳ Řƭŀ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴΦ hōŜŎƴƛŜ 

ǿ tƻƭǎŎŜΣ ǊŜŀƭƴŜƎƻΣ ŘƻƪƱŀŘƴŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧ ƴƛŜ ǎǇƻǎƽō 

ǇǊŜŎȅȊȅƧƴƛŜ ǳǎǘŀƭƛŏΦ ² ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ƻŘ ǇǊȊȅƧťǘȅŎƘ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ƛ ȊŀƪǊŜǎƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ ǊƽȍƴŜ 

ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǇƻŘŀƧŊ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ƴŀƪƱŀŘƽǿ ƴŀ лΣм tY. Řƻ лΣр tY.Φ ό!ǳƎǳǎǘȅƴ нлмлΣ ǎΦ мрпύΦ 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƳƻȍƭƛǿŜ ǎŎŜƴŀǊƛǳǎȊŜ ŘŀƭǎȊȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ȊŀƪƱŀŘŀƱȅ ǿŀǊƛŀƴǘΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ƴƛŜ ŘƻƪƻƴǳƧŜ 
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ǎƛť ȍŀŘƴȅŎƘ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ƛ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ 

ŘƱǳƎƻǘŜǊƳƛƴƻǿŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜΣ Ŏƻ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǳǇŀŘƪǳ ŎŀƱŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ƛ ƴŀǊŀǎǘŀƧŊŎŜƎƻ 

niedopasowania ǇƻƳƛťŘȊȅ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀƳƛ ƛ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜƳ ƴŀ ǳǎƱǳƎƛΣ ŀ ŘƻǎǘťǇƴŊ ƻŦŜǊǘŊΦ 

½ ōƛȊƴŜǎƻǿŜƎƻ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ŘƻǇǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ Řƻ ǊƻȊōǳŘƻǿȅ ǎŜƪǘƻǊŀ ǇǊȅǿŀǘƴŜƎƻ Řƭŀ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ōťŘȊƛŜ ǎǘŀŏ ƴŀ ǎŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ƻǊŀȊ Řƻ 

ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛƴ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ ǳǎƱǳƎ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴych 

ȊŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΦ 5ǊǳƎƛƳ ƳƻȍƭƛǿȅƳ ǿŀǊƛŀƴǘŜƳΣ ƪǘƽǊȅ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊŀǿŘƻ-

ǇƻŘƻōƴȅΣ ōƻ ƴŀƧƱŀǘǿƛŜƧǎȊȅ Řƻ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀΣ ǎŊ ŎȊťǏŎƛƻǿŜ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ŜƭŜƳŜƴǘƽǿ 

ǎȅǎǘŜƳǳ Ȋ ƻǎƻōƴŀΦ ¢ǊȊŜŎƛƳ ƧŜǎǘ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ǳǎƱǳƎ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƎƻΣ 

ŎȊȅƭƛ ƳŜŘȅƪŀƭƛȊŀŎƧŀ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΦ ²ŀǊƛŀƴǘ ŘǊǳƎƛ ƛ ǘǊȊŜŎƛ ǿǇǊŀǿŘȊƛŜ ǇƻǇǊŀǿƛŊ 

ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ǿ ǎǇƻǎƽō ōŀǊŘȊƻ ƳŀƱƻ ŜŦŜƪǘȅǿƴȅ ƛ ƴŀǊŀȍƻƴȅ ƴŀ ŘǳȍŜ 

ƳŀǊƴƻǘǊŀǿƛŜƴƛŜ ǏǊƻŘƪƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΦ ²ŀǊƛŀƴǘ ŎȊǿŀǊǘȅ ǘƻ ŘƻōǊƻǿƻƭƴŜ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ƻŘ 

ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΣ Ŏƻ ƧŜŘƴŀƪ ōƛƻǊŊŎ ǎƪƱƻƴƴƻǏŏ tƻƭŀƪƽǿ Řƻ ŘƻōǊƻǿƻƭƴŜƎƻ ǳōŜȊǇƛŜ-

ŎȊŀƴƛŀ ƴƛŜ ƳƻƎƱƻōȅ ƳƛŜŏ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ƳŀǎƻǿŜƎƻΦ ²ŀǊƛŀƴǘ ǇƛŊǘȅ ǘƻ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ 

ƻǇƛŜƪƛ Ȋ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀƵǎǘǿŀΣ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ²ŀǊƛŀƴǘ ǘŜƴ ƳƛŀƱ 

ǎǿƻƛŎƘ ƎƻǊŊŎȅŎƘ ȊǿƻƭŜƴƴƛƪƽǿ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ȊŜǎǇƻƱǳ ǇǊƻƧŜƪǘƻǿŜƎƻ ƛ ōȅƱ ŀƭǘŜǊƴŀǘȅǿŊ Řƭŀ ǎȊƽǎǘŜƧ 

i najbardziej rekomendowanej propozycji - ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴŜƎƻΣ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿŜƎƻ 

ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŀ ƻŘ ǊȅȊȅƪŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ 

.ŜȊ ǿƴƛƪŀƴƛŀ ǿ ǳȊŀǎŀŘƴƛŜƴƛŜ ƛ ǎǘŀǘȅǎǘȅƪƛ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ƴŀƭŜȍȅ ƴŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ 

ǘŜƎƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƎƻ ǇǊȊŜƎƭŊŘǳ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅŎƘ ǎǇƻǎƻōƽǿ ȊƳƛŀƴ 

ŀǳǘƻǊȊȅ ŎȅǘƻǿŀƴŜƎƻ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ōȅƭƛ ȊƎƻŘƴƛΣ ȍŜ ƻōŜŎƴȅ ǎȅǎǘŜƳ ǿ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ŘƱǳƎƻ-

ƻƪǊŜǎƻǿŜƧ ƴƛŜ ƧŜǎǘ Ƴƻȍƭƛǿȅ Řƻ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀΣ ōŜȊ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǿ ƴƛƳ ȊƳƛŀƴ. Z perspektywy 

ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿŀȍƴŜ ƧŜǎǘΣ ōȅ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳƻǿŜ ǿǎǇƛŜǊŀƱȅ ǿ ŘǳȍȅƳ stopniu 

ǊƻŘȊƛƴť ƛ ƴƛŜ ǇǊȊŜǊȊǳŎŀƱȅ ŎŀƱƻǏŎƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ƴŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇƻƳƻŎƻǿŜΣ ƪƻƴƛŜŎȊƴŜ ƧŜǎǘ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǳƴƻǊƳƻǿŀƴƛŜ ȊŀǎŀŘ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

.ŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǊƻȊƱƻȍŜƴƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘycznych 

ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ōƻǿƛŜƳ ǿƛŜƭŜ ƎƳƛƴ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǿ ƴƛŜŘŀƭŜƪƛŜƧ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ 

ȊŀǇŜǿƴƛŏ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ǿȅǎƻƪƛŜƎƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘǳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅƳΦ  

½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŊ ǇƻȊȅŎƧť ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿ ƻŦŜǊŎƛŜ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ǊƻǎƴŊŎŊ Ǌƻƭť ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǳǎƱǳƎ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŊ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ȊŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-demograficznych, istotnym i pierwszoplanowym 
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ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅƳ ǳǎǇǊŀǿƴƛŜƵ ƛ ƛƴƴƻǿŀŎƧƛ ǎŊ ǳǎƱǳƎƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ LƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŊ 

ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŊ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎŊ ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ¢ǊƽƧƳƛŀǎǘŀ 

όaŜƧǎƴŜǊ нлммύΦ WŜŘƴŀƪ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƎƻŘƴŜ ǊƻȊǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŀ ǿȅŘŀƧŊ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭŜ ǎŀƳŜ 

standardy, co proces dochodzenia do nich zaproponowany w Gdyni26Φ tǊȊȅƧťǘƻ ǿ ƴƛƳΣ ȍŜ 

ǇƻǿǎǘŀƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǿȅƳŀƎŀ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿΣ ƻŘ 

ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǿƱŀŘȊ ƳƛŀǎǘŀΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ ƛ ƻǇƛŜƪǳƴƪƛΣ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴΣ ŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƻ ǘŀƪȍŜ 

spotkania z oǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ ½ŀƱƻȍƻƴƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ƪƻƴǎŜƴǎǳǎǳΣ ƪǘƽǊȅ 

ǎŀǘȅǎŦŀƪŎƧƻƴƻǿŀƱōȅ ƪŀȍŘŊ ȊŜ ǎǘǊƻƴΦ tƻŘŜƧǏŎƛŜ ǘƻ ƧŜǎǘ ƻ ǘȅƭŜ ŎŜƴƴŜΣ ȍŜ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ ƻŘ ǘŜƎƻΣ Ƨŀƪ 

ŘƻōǊŜ ǎŊ ǎŀƳŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘȅΣ ƻ ƛƭŜ ƴƛŜ ŀƪŎŜǇǘǳƧŜ ƛŎƘ ǇƱŀǘƴƛƪ όǿƱŀŘȊŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜύΣ ƎƱƽǿƴƛ 

organizatorzy i wykonawcy (instytucje pomocowe, pracownicy socjalni i opiekunki), jak 

i ƻŘōƛƻǊŎȅ όƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƛ ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅύ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ŘǳȍŜ ǊȅȊȅƪƻ ǊƻȊŜƧǏŎƛŀ ǎƛť ȊŀƱƻȍŜƵ 

ǘŜƻǊŜǘȅŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǇǊŀƪǘȅƪŊΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǎƪƻƴǎǳƭǘƻǿŀƴƛŀ ƛ ǇǊȊŜŘȅǎƪǳǘƻǿŀƴƛŀ 

ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǊȅȊȅƪƻ ǘƻΣ ŎƘƻŏ ǿŎƛŊȍ ƳƻȍƭƛǿŜΣ ȊƻǎǘŀƴƛŜ ȊƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǿŀƴŜΦ WŜǎȊŎȊŜ ƛƴƴŜ ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ 

ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊƻǎǘŀƱȅ ȊŜōǊŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎŜǊǿƛǎǳΥ 

www.dobrepraktyki.pl ¢ŀƪŊ ŘƻōǊŊ ǇǊŀƪǘȅƪŊ ƧŜǎǘ ƴǇΦ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ǿ 5ȊƛŜǊȍƻƴƛƻǿƛŜ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ 

ȊŜǎǇƻƱǳ ŘǎΦ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ27. 

LǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƳƻƎŊ 

ōȅŏ ǿǎȊŜƭƪƛŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǳǎƱǳƎƛ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜΣ ŎȊȅ ǘƻ ƴŀ 

podstawie podpisania umowy ƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǳǎƱǳƎΣ ŎȊȅ ǘƻ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴŜƧ 

ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ǎǘŀǘǳǘƻǿŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜƧΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳ ƴƛŜ ŎƘƻŘȊƛ ǘǳǘŀƧ ƧŜŘȅƴƛŜ ƻ ǎŀƳŜ 

ǳǎƱǳƎƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΣ ŀƭŜ ƻ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŜ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ƛ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŜƴƛƻǊƻƳΦ 

tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΣ ƪǘƽǊŀ ƳƻƎƱŀōȅ ǿŜǎǇǊȊŜŏ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎƻǿŜ ƧŜǎǘ ƴǇΦ 

ǎǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŜ αƳŀƭƛ ōǊŀŎƛŀ ¦ōƻƎƛŎƘέ28Σ ƪǘƽǊŜƎƻ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ, a pƻŘǎǘŀǿŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƳŀƱȅŎƘ ōǊŀŎƛ ƧŜǎǘ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƻǎƽō 

osamotnionych29Tego typu organiȊŀŎƧŜ ƴƛŜ ȊŀǎǘŊǇƛŊ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ 

                                                      
26

 tŀǘǊȊ ǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ǇƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎŀ ŎŀƱȅ ǇǊƻŎŜǎ ŘƻŎƘƻŘȊŜƴƛŀ Řƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿΥ 
http://partycypacjaobywatelska.pl/images/prezentacja_MOPS_Gdynia.pdf  
27

 YǊƽǘƪƛ ƻǇƛǎ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ŘƻǎǘťǇƴȅ ƧŜǎǘ ǇƻŘ ŀŘǊŜǎŜƳΥ http://www.dobrepraktyki.pl/index.php?p1 
=1&p2=2&art=379  
28

 {ǘǊƻƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ŘƻǎǘťǇƴŀ ƧŜǎǘ ǇƻŘ ŀŘǊŜǎŜƳΥ www.malibracia.org.pl  
29

 αbŀǎƛ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊŜ ǘƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǇƻƳƻŎƴƛŎȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƛŎƘ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŜΦ hŘǿƛŜŘȊŀƧŊ 
ƻǎƻōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎŜ ǎŀƳƻǘƴƛŜΣ ǘǊƻǎȊŎȊŊ ǎƛť ƻ ƛŎƘ ȊŘǊƻǿƛŜ ƛ ƪƻƴŘȅŎƧť ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŊΦ ¢ƻǿŀǊȊȅǎȊŊ ǎŜƴƛƻǊƻƳ ƴŀ Ŏƻ 
ŘȊƛŜƵΣ ǊƻȊƳŀǿƛŀƧŊΣ ŎƘƻŘȊŊ ƴŀ ǎǇŀŎŜǊȅΣ Řƻ ǘŜŀǘǊǳΣ ƴŀ ǿȅǎǘŀǿȅΦέ ς ofƛŎƧŀƭƴŜ ƳŀǘŜǊƛŀƱȅ ǎǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀΦ 

http://www.dobrepraktyki.pl/
http://partycypacjaobywatelska.pl/images/prezentacja_mops_gdynia.pdf
http://www.dobrepraktyki.pl/index.php?p1%20=1&p2=2&art=379
http://www.dobrepraktyki.pl/index.php?p1%20=1&p2=2&art=379
http://www.malibracia.org.pl/
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ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǎŊ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǳȊǳǇŜƱƴƛŏ 

ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƛǎǘƽǿ ƻ ȊǿȅƪƱŜ ƭǳŘȊƪƛŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴƛŜ ƛ ōŜȊƛƴǘŜǊŜǎƻǿƴŊ ǇǊȊȅƧŀȋƵΣ Ŏƻ 

ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ƪƻǊȊȅǎǘƴȅ ǿǇƱȅw na dobrostan psychiczny. Takie jednoczesne zestawienie wydaje 

ǎƛť ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƻǇǘȅƳŀƭƴŜ ƛ ŜŦŜƪǘȅǿƴŜ ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǎŀƳŜƧ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΣ Ƨŀƪ 

i instytucji ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ  

6.2. STANDARDY PRACY I RO[! tw!/h²bLYj² {h/W!LNYCH 

 

²ƛŜƭŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ w Polsce ƴƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ȍŀŘƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 

Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ό.ƱťŘƻǿǎƪƛ нллнύΦ Obecnie, co 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ōŀŘŀƴƛŀ L{t όwŀŎƱŀǿ нлммύΣ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ōŀŘŀǿŎȊŜ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ LƴǎǘȅǘǳŎƛŜ 

DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ {DI όYǳōƛŎƪƛ нллоŀΣ нллоōΣ нллпΣ нллсΣ нллуύΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ǇǳōƭƛƪŀŎƧŜ 

ǇƻǏǿƛťŎƻƴŜ ƭƻƪŀƭƴȅƳ ǎǘǊŀǘŜƎƛƻƳ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƛƳ όYŀǊǿŀŎƪƛ нлмлύ ŎŜƭŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ όW{¢ύΣ ŀ ǘŀƪȍŜ ƛŎƘ ǇƽȋƴƛŜƧǎȊŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧŀ ǎŊ ǿȅȊƴŀŎȊŀƴŜ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ƭƛǘŜǊŀƭƴŜ ȊƻōƻǿƛŊȊŀƴƛŀ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ǳǎǘŀǿΣ ōŊŘȋ 

ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƵ ƴŀƪƱŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƪƻƭŜƧƴŜ ȊŀŘŀƴƛŀ ƴŀ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀƧŊ ǎƛť ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ Řƻ 

ƪǊƽǘƪƛŜƧ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ŎȊŀǎƻǿŜƧΦ 

/Ȋťǎǘƻ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ƭƻƪŀƭƴŀ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧŜ ǎƛť ƴŀ 

ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ǎƪƻŘȅŦƛƪƻǿŀƴŜƧ ƛ ƻǇƛǎŀƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛǳ ƻǎƽō ƴŀƧǳōƻȍǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ǿ 

ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘΦ ²ǎȊŜƭƪƛŜ ƛƴƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ȊŀƭŜȍŊΣ ŀƭōƻ ƻŘ ƛƴŘȅǿƛŘǳ-

ŀƭƴȅŎƘ ǇǊŜŦŜǊŜƴŎƧƛ ŘŜŎȅŘŜƴǘƽǿ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴȅŎƘ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ƪǿŜǎǘƛŀƳƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳƛΣ ŀƭōƻ ŎƘŀǊȅȊƳŀǘȅŎȊƴȅŎƘ ƭƛŘŜǊƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ 

ŘŀƴȅƳ ǘŜǊŜƴƛŜΣ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴƛŜ ƻŘ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘ ŦǳƴŘǳǎȊȅ ƛ ƪƻƴƪǳǊǎƽǿ ƎǊŀƴǘƻ-

ǿȅŎƘΦ /Ƙƻŏ ŀƪǘȅǿƛȊƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘ jedynie pod zdobycie funduszy 

ŎȊťǎǘƻ ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ŦƻǊƳȅ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ŀ ƴŀ ŘƻŘŀǘŜƪ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ŘǳȍŜ ǊȅȊȅƪƻΣ ȍŜ ȊŀƪƻƵŎȊȅ ǎƛť ǿǊŀȊ 

Ȋ ǊƻȊƭƛŎȊŜƴƛŜƳ ƛ ȊŀƳƪƴƛťŎƛŜƳ ǇǊƻƧŜƪǘǳ όǇŀǘǊȊ ƴǇΦ .ǊƻŘŀ-Wysocki 2007; Frieske 2004)30.  

5ŜŎȅŘǳƧŊŎŀ Ǌƻƭŀ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ Ǉƭŀƴƻǿŀƴƛŀ ƛ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƭƻƪŀƭƴŊ 

ǇƻƭƛǘȅƪŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛŀŎƘ ƛ ƴŀ 

ǘŜǊŜƴŀŎƘ ǿƛŜƧǎƪƛŎƘ ƧŜǎǘ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅƳΣ ŀƭŜ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ǇŜƱƴŀ 

                                                      
30

 tŀǘǊȊ ǘŜȍ ŀǊǘȅƪǳƱ ǇǊŀǎƻǿȅ ǇǘΦ DǊŀƴǘƻȊŀΣ ƪǘƽǊȅ ǳƪŀȊŀƱ ǎƛť м ƎǊǳŘƴƛŀ нлмм ǊΦ ǿ ǘȅƎƻŘƴƛƪǳ αtƻƭƛǘȅƪŀέΥ 
http://www.polityka.pl/rynek/gospodarka/1521424,1,jak-sie-marnuje-dotacje-z-ue.read 
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ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŏ ǇǊȊȅ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅŎƘ ǏǊƻŘƪŀŎƘ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘŜȍΣ ȍŜ ht{ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ 

Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ αǿƛƴƻǿŀƧŎƽǿέ ǿǎȊŜƭƪƛŎƘ ȊŀƴƛŜŘōŀƵ ƛ ōǊŀƪǳ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ WŜŘȅƴȅƳ ǊƻȊǎŊŘƴȅƳ 

ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜƳ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ǇƻŘȊƛŜƭŜƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛŊ ƛ ȊōǳŘƻǿŀƴƛŜ ǿƻƪƽƱ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ht{ 

ǎƛŜŎƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ƛ ǿǎǇƽƱǘǿƻǊȊŊŎȅŎƘ ƭƻƪŀƭƴŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǎŜƴƛƻǊŀƭƴŊΦ aƽǿƛ ǎƛť ǇǊȊȅ 

ǘŜƧ ƻƪŀȊƧƛ ƻ ǿȅŎȊŜǊǇȅǿŀƴƛǳ ǎƛť ŦǳƴƪŎƧƛ ƻǎƱƻƴƻǿŜƧ ƛ ȊƳƛŀƴƛŜ ŦƛƭƻȊƻŦƛƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎƱǳȍō 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǿ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧ31. 

tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ǘŀƪƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ƧŜǎǘ ŘƻōǊŀ ŘƛŀƎƴƻȊŀ ȊŀǊƽǿƴƻ sytuacji i posiadanych 

Ȋŀǎƻōƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƛ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǳǎƱǳƎƛ ǳ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 5ƛŀƎƴƻȊŀ Ȋŀǎƻōƽǿ ǘƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǎȊǳƪŀƴƛŜ ǎƻƧǳǎȊƴƛƪƽǿ ƛ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ tǊȊȅŎƘȅƭƴƻǏŏ ǿƽƧǘŀ ƭǳō 

ōǳǊƳƛǎǘǊȊŀΣ ŀƭōƻ ǿƛŜƭƻƭŜǘƴƛŜƎƻ ǊŀŘƴŜƎƻ ȊƴŀƧŊŎŜƎƻ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜΣ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴƛŜ 

ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǎƛƭƴŜƧ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜƧΣ ƭǳō ƛƴƴŜƧ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ όǇŀǊŀŦƛƛΣ 

ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊǎǘǿŀύ ǳƱŀǘǿƛŀ ǇƻǿǎǘŀǿŀƴƛŜ ǘŀƪƛŜƧ ǎƛŜŎƛΦ YƭǳŎȊŜƳ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ŘƻǘŀǊŎƛŜ Řƻ ǎŀƳȅŎƘ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ŀƪǘȅǿƴŜ ǿƱŊŎȊŜƴƛŜ ǿ ǇǊƻŎŜǎ ŘƛŀƎƴƻȊȅ ƛ ǿȅǇǊŀŎƻǿȅǿŀƴƛŀ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵΦ 

CǳƴŘǳǎȊŜ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŘƛŀƎƴƻǎǘȅŎȊƴŜΣ ōŊŘȋ ƛƴƛŎƧǳƧŊŎŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƻƎŊ 

ǇƻŎƘƻŘȊƛŏ ƻŘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƎƻ ŘŀǊŎȊȅƵŎȅΣ ƪǘƽǊȅ ŎȊŀǎŀƳƛ ȊŀǇŜǿƴƛŀ ǘŀƪȍŜ wsparcie meryto-

ǊȅŎȊƴŜΦ ¢ŀƪƛƳ ǿȊƻǊŎƻǿȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǎŊ ƪƻƴƪǳǊǎȅ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ wȊŊŘƻǿŜƎƻ 

Programu ƴŀ ǊȊŜŎȊ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ (ASOS)32Σ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƪǘƽǊŜƎƻ 

ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǎƛť ǇƻƴŀŘ плл ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ ƻǊŀȊ ǇƭŀƴƻǿŀƴŜ ǎŊ ƪƻƭŜƧƴŜ ŜŘȅŎƧŜ Pozytywnym przy-

ƪƱŀŘŜƳ ǇƱȅƴŊŎȅƳ ȊŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ƧŜǎǘ ǇǊƻƧŜƪǘ α{ŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ŀƪŎƧƛέ 

sponsorowany przez Polsko-!ƳŜǊȅƪŀƵǎƪŊ CǳƴŘŀŎƧť ²ƻƭƴƻǏŎƛ33Σ ōŊŘȋ ǘŜȍ ǿ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅƳ 

ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƪƻƴƪǳǊǎ α5ŜƳƻƪǊŀŎƧŀ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛǳέ CǳƴŘŀŎƧƛ .ŀǘƻǊŜƎƻ34. Natomiast fundusze unijne, 

ŎƘƻŏ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜ ƴŀ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅŎƘ ǏǊƻŘƪƽǿΣ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜƎƻ 

ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ƛ ǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴƛŀΦ 

tƻǿȅȍǎȊŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŎƘƻŏ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿȅƪǊŀŎȊŀƧŊ ǇƻȊŀ ǳǎǘŀǿƻǿŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǇŀǊŀŘƻƪǎŀƭƴƛŜ ǳƱŀǘǿƛƱȅōȅ ǿ ŘƱǳȍǎȊŜƧ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ǎƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ht{-ƽǿ 

ƴŀ ǎǿƻƧŜƧ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƧ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛǳ ƻǎƽō ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀjbardziej niesamodzielnych 

                                                      
31

 tŀǘǊȊ ƻƳƽǿƛŜƴƛŜ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ αα¢ǿƻǊȊŜƴƛŜ ƛ ǊƻȊǿƛƧŀƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ 
ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧέ http://standardypomocy.pl/aktualnosc-36-Rozwoj_OSL_w_osrodkach_pomocy_spolecznej.html  
32

 tŀǘǊȊ ƻǇƛǎ tǊƻƎǊŀƳǳ ŘƻǎǘťǇƴȅ ƴŀ ǎǘǊƻƴŀŎƘ atƛt{Υ http://www.mpips.gov.pl/gfx/mpips/userfiles/ 
_public/1_NOWA%20STRONA/Aktualnosci/seniorzy/Rzadowy%20Program%20ASOS_2012-2013.pdf 
33

 Patrz strona projektu: www.seniorzywacji.pl  
34

 Patrz strona konkursu: http://www.batory.org.pl/programy_dotacyjne/demokracja_w_dzialaniu 

http://standardypomocy.pl/aktualnosc-36-rozwoj_osl_w_osrodkach_pomocy_spolecznej.html
http://www.seniorzywacji.pl/
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i ƴƛŜƳƻƎŊŎȅŎƘ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ōƭƛǎƪƛŎƘΦ LǎǘƴƛŀƱȅōȅ ōƻǿƛŜƳ ǇƻŘƳƛƻǘȅΣ ƴŀ ƪǘƽǊŜ 

Ƴƻȍƴŀ ōȅ ŘŜƭŜƎƻǿŀŏ ƛƴƴŜ ȊŀŘŀƴƛŀΦ bŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 

ōȅƱƻōȅ ǿǎǇƽƱŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ǿǊŀȊ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳƛ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪƛŜƎƻ ǿƻōŜŎ 

ƻǏǊƻŘƪŀ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻ ŎŜƴǘǊǳƳ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ǎŜƴƛƻǊŀƭƴȅŎƘ35. Dopiero powstanie 

bazy w postaci ludzi i instytucji przȅŎƘȅƭƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ǎŜƴƛƻǊǎƪƛŜƧ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ 

ǿǎȊŜŎƘǎǘǊƻƴƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǎƽō Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ 

ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛŊΦ ²ǘŜŘȅ ōƻǿƛŜƳ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ ƪǘƽǊŜ ƳŀƧŊ ǇŜǿƛŜƴ ƪŀǇƛǘŀƱ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅΣ 

a ŎȊŀǎŀƳƛ ǘŀƪȍŜ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴȅΣ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǊƽǿƴƻǊȊťŘƴȅƳ ǇŀǊǘƴŜǊŜƳ ǿ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ koa-

ƭƛŎƧŀŎƘ ƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ ƳƛťŘȊȅǎŜƪǘƻǊƻǿȅŎƘΦ WŜǎǘ ǘƻ ǘŀƪȍŜ ƳƻƳŜƴǘΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǿƱŀŘȊŜ ǊŜƎƛƻƴŀƭƴŜ 

i ƭƻƪŀƭƴŜ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎȅǎǘŜƳ ƎǊŀƴǘƽǿ ƛ ŘƻǘŀŎƧƛ ƳƻƎŊ ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƴŀ ǎǿƻƛƳ 

ǘŜǊŜƴƛŜΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊŎΣ ȍŜ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŊ ŘƛŀƎƴƻȊť ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ 

Ȋŀǎƻōƽǿ ƛ ǿȅȊǿŀƵΦ  

JednyƳ Ȋ ǿȅȊǿŀƵ ǎǘƻƧŊŎȅŎƘ ǇǊȊŜŘ ǎȅǎǘŜƳŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƧŜǎǘ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ 

ŘƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ƛ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ Ƨŀƪƻ ǘŀƪƛŜƧΣ 

a z drugiej ǎǘǊƻƴȅ ōǳŘƻǿŀ ǇǊŜǎǘƛȍǳ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ ƛ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘΦ ¢ŀƪƛŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ǎŊ Ƨǳȍ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŜƧ ό.ŀƭƻƴ ƛ ƛƴƴƛ нлммŀΣ aŜƧǎƴŜǊ нлммύΣ 

Ƨŀƪ ƛ ǎŀƳȅŎƘ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ36. Kwestia pozycji pracownika socjalnego i jego roli 

w ǎȅǎǘŜƳƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿȅƪǊŀŎȊŀ ǇƻȊŀ ǊŀƳȅ ǘŜƎƻ raportu ƛ ŘƭŀǘŜƎƻ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ǘǳǘŀƧ 

ǎȊŜǊȊŜƧ ƻƳŀǿƛŀƴŀΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǿȅǎƻƪƛ ǇǊŜǎǘƛȍ ȊŀǿƻŘǳΣ Ƨŀƪ ƛ ƧŀǎƴŜ ǊŜƎǳƱȅ 

ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƛ ǇǊŀŎȅ Ȋ ƪƭƛŜƴǘŜƳ ƻǊŀȊ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ƭƛŎȊōȅ ǊƻŘȊƛƴκƻǎƽō ǇǊȊȅǇŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ 

ƧŜŘƴŜƎƻ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪŀ ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻ ƳƻƎƱƻōȅ ƳƛŜŏ ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ ǇǊȊŜƱƻȍŜƴƛŜ ƴŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ 

pracy z osobami starszymi. 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǎƱŀōƻǏŏ ƛ ōǊŀƪ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǎǇǊŀǿƛŀΣ 

ȍŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƳƻȍƭƛǿŜƧ ƻŘƳƛŜƴƴƻǏŎƛ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿ ƛ ǎǇƻǎƻōǳ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ŎŜƭƽǿ ƛ ǎǇƻǎƻōƽǿ 

ǇǊŀŎȅ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŀƪǘƻǊƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΥ ǎŀƳȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƛŎƘ 

ǊƻŘȊƛƴΣ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ ǇǊŀŎǳƧŊŎȅŎƘ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ȋ ƪƭƛŜƴǘŜƳΣ ǿƱŀŘȊ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ 

ǇƻƳƻŎƻǿȅŎƘΣ ǿƱŀŘȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŎƘ ƛ ǿƱŀŘȊ ŎŜƴǘǊŀƭƴȅŎƘ 

ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ƳƻƎŊ ǿ ƴƛŜǊƽǿƴƻƳƛŜǊƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀŏ ǇƻǘǊȊŜōƻƳ 

                                                      

35
 tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǘŀƪƛŜƧ ƛŘŜƛΣ ŎƘƻŏ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅƳΣ ŀ ƴƛŜ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅƳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇŀǊǘƴŜǊǎǘǿŀ ƧŜǎǘ 

Centrum Inicjatyw Senioralnych z Poznania: http://www.centrumis.pl/aktualnosci.html  
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 tŀǘǊȊ ǘŜƪǎǘ α/Ȋŀǎ ƴŀ ȊƳƛŀƴȅ ǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧέ http://www.av.fr.pl/PS_4-2011_Raport.pdf oraz dyskusja 
ƴŀ ǘŜƴ ǘŜƳŀǘ ƴŀ ŦƻǊǳƳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΥ http://forumpomocy.phorum.pl/viewforum.php?f=2  
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ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƎǊǳǇΦ ² ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ŎƘƻŘȊƛ ǘǳǘŀƧ ƻ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴŜ ǊƻȊōƛŜȍƴƻǏŎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ 

ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŊ ǳȍȅǘŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ Ƨej bezǇƻǏǊŜŘƴƛŎƘ ǳǎƱǳƎƻŘŀǿŎƽǿ 

i ǳǎƱǳƎƻōƛƻǊŎƽǿΣ ŀ ǇƻǘǊȊŜōŀƳƛ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŎȊƻǏŎƛ ƛ ǊƻȊƭƛŎȊŀƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿŊ ƪǿŜǎǘƛŊ ǎŊ 

ƪǿŜǎǘƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǳǎƱǳƎ ƻǊŀȊ ǿȅƴŀƎǊŀŘȊŀƴƛŀ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿΦ .ŜȊ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ 

ǎƛƭƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ƛƴǘŜǊŜǎŀǊƛǳǎȊȅΣ ƪǘƽǊŜ ǘƻ ǇƻŘƳƛƻǘȅ 

ƳƻƎƱȅōȅ ǇŜƱƴƛŏ Ǌƻƭť ǇŀǊǘƴŜǊǎƪŊ ǿȊƎƭťŘŜƳ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎƧƛ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƧΣ ǘǊǳŘƴƻ ǿȅƻōǊŀȊƛŏ ǎƻōƛŜ 

realny dialog w tym zakresie. 

NŜƎŀǘȅǿƴŜ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŜ ƴƛǎƪƛŜƎƻ ǇǊŜǎǘƛȍǳ ȊŀǿƻŘǳ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪŀ ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻ ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǎŀƳŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ ƻ ŎȊȅƳ ǏǿƛŀŘŎȊŊ ŎƘƻŏōȅ ǿƴƛƻǎƪƛ Ȋ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ 

ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ǎŜƳƛƴŀǊƛǳƳ ǇƻǏǿƛťŎƻƴŜƎƻ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ 

ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ CǳƴŘŀŎƧƛ α{ǘƻŎȊƴƛŀέΦ αWŀƪƻ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ōŀǊƛŜǊȅ Řƭŀ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǿƱŊŎȊŀƴƛŀ 

ǎƛť ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ ȊŀōƛŜǊŀƴƛŜ ƎƱƻǎǳ ǿ ǎǇǊŀǿŀŎƘ ƛŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘΣ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴƻ ƳΦƛƴΦ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ 

ǇǊŀǿƴŜ όƴǇΦ αŀƴŀŎƘǊƻƴƛŎȊƴŊέ ǳǎǘŀǿť ƻ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧύ ƛ ƴƛǎƪƛ ǇǊŜǎǘƛȍ ǇǊŀŎȅ Ȋ ƻǎƻōŀƳƛ 

ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΣ ƪǘƽǊȅ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǎƱŀōŜƎƻ ǇƻȊƛƻƳǳ ƪŀŘǊ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴȅŎƘ Ȋŀ ǎǇǊŀǿȅ ǎŜƴƛƻǊǎƪƛŜ 

ƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ǇƻȊƛƻƳŀŎƘ ƛ ǿ ǊƻȊƳŀƛǘȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀŎƘΣ Ŏƻ Ȋ ƪƻƭŜƛ ƻŘōƛƧŀ ǎƛť ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀ 

ƧŀƪƻǏŎƛ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳ ǿƱŊŎȊŀƴƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ȍȅŎƛŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜΦέ37.  

h ƛƭŜ Řƻǎȅŏ ŎȊťǎǘƻΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘΣ Ƴƻȍƴŀ ǎƛť ǎǇƻǘƪŀŏ Ȋ ƻǇƛƴƛŀƳƛ ƪǊȅǘȅŎȊƴȅƳƛ ƴŀ 

temat sysǘŜƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƻ ǘȅƭŜ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƳŀƱƻ ƧŜǎǘ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ ƛƴƴƻǿŀŎȅƧƴȅŎƘΣ 

ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǇǊŀǿȅ ǘŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ƛ ǇǊƻǇƻƴǳƧŊŎȅŎƘ ƴƻǿŜ ƳƻŘŜƭŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ 

9ƪǎǇŜǊŎƛ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅ ȊŀǎƛťƎ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƴŀ 

rzŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ Ȋŀǿťȍƻƴȅ ŎȊťǎǘƻ Řƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ όYǊȊȅǎȊƪƻǿǎƪƛ нлммΣ ǎΦ 

мруύΦ tƻƴƛȍŜƧ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǎŊ ǿȅōǊŀƴŜ ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ ŘƻōǊȅŎƘ ǇǊŀƪǘȅƪ ǳǇƻǊȊŊŘƪƻǿŀƴŜ ƻŘ 

ƳƻȍƭƛǿƛŜ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜƧ ς ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ƴƻǿŜƎƻ ƳƻŘŜƭǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ǇƻǇǊȊŜȊ ƛƴƴƻǿŀŎƧŜ 

ƴŀƧǇƻǇǳƭŀǊƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŦƻǊƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŀȍ Ǉƻ ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ƭŜȍŊŎȅŎƘ ƻōƻƪ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅŎƘ 

ƻōǎȊŀǊƽǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ 

                                                      
37

 tƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ǿŀǊǎȊǘŀǘƽǿ ŘƻǎǘťǇƴŜ ƧŜǎǘ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ ǇǊƻƧŜƪǘǳΥ http://partycypacjaobywatelska.pl/seminaria/ 
199-podsumowanie-seminarium-powiconego-wczniu-osob-starszych-w-procesy-partycypacyjne  

http://partycypacjaobywatelska.pl/seminaria/%20199-podsumowanie-seminarium-powiconego-wczniu-osob-starszych-w-procesy-partycypacyjne
http://partycypacjaobywatelska.pl/seminaria/%20199-podsumowanie-seminarium-powiconego-wczniu-osob-starszych-w-procesy-partycypacyjne
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6.3. STANDARDY W POMOCY 

 

bŀƧǿƛťƪǎȊȅ ǿ tƻƭǎŎŜ ǇǊƻƧŜƪǘ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅ ǇǊȊŜƻōǊŀȍŜƴƛƻƳ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

α¢ǿƻǊȊŜƴƛŜ ƛ ǊƻȊǿƛƧŀƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ǳǎƱǳƎ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧέ ƧŜǎǘ ŎƘȅōŀ 

ƧŜŘȅƴȅƳΣ ƪǘƽǊȅ ƧŜǎǘ ǿ ǎǘŀƴƛŜ ǿ ǎǇƻǎƽō ŎŀƱƻǏŎƛƻǿȅ ǇǊȊŜŦƻǊƳǳƱƻǿŀŏ ǎȅǎǘŜƳ ǳǎƱǳƎ ǇƻƳƻŎȅ 

i ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ /ȅǘǳƧŊŎ ƻŦƛŎƧŀƭƴŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜΣ ƧŜƎƻ ŎŜƭŜƳ ƧŜǎǘ αǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ 

profesjonŀƭƛȊƳǳ ƛ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ roz-

ǿƛŊȊȅǿŀƴƛǳ ǇǊƻōƭŜƳǳ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜΣ ǇǊȊŜǘŜǎǘƻǿŀƴƛŜ ƻǊŀȊ 

ǿŘǊƻȍŜƴƛŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘƽǿ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ƛ ǳǎƱǳƎ ǇƻƳƻŎȅ ƻǊŀȊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧέ38. 

Okres realizacji tego projektu to lata 2009-нлмпΣ ŀ ƻōŜŎƴƛŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜ ǎƛť ƻƴ ƴŀ ŜǘŀǇƛŜ Ǉƛƭƻǘŀȍǳ 

ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵΦ ²ŀǊǘƻ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎť ƴŀ ŎŀƱȅ ǎȊŜǊŜƎ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ 

i ƻǇǊŀŎƻǿŀƵ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛƳ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅŎƘ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΥ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΣ 

ƧŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ό.ŀƭƻƴ ƛ ƛƴƴƛ нлммŀ ƛ нлммōύΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ƳƻŘŜƭŜ 

ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǳǎƱǳƎ ƴŀ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǇƻȊƛƻƳŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ39, jak i konkretne 

ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧΣ ǿ ǘȅƳ ŦƻǊƳǳƭŀǊȊ ǿȅǿƛŀŘǳ Ȋ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ŎȊȅ ŀǊƪǳǎȊ ƻōǎŜǊǿŀŎji 

kondycji psychofizycznej osoby starszej40Φ ¢ƻΣ Ŏƻ ōǳŘȊƛ ǇŜǿƴŊ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŏΣ ǘƻ Řƻǎȅŏ Řǳȍŀ 

ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿƻǏŏ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ƛŎƘ ǇǊŀŎƻŎƘƱƻƴƴƻǏŏ ƛ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŀ 

ǎǇǊŀǿƻȊŘŀǿŎȊƻǏŏ41.  

²ȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ǘŀƳ ƎŘȊƛŜ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪ ǎƻŎƧŀƭƴȅ ǇǊŀŎǳƧŜ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽōΣ ŀ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ 

ǎǇŜŎƧŀƭƛȊǳƧŜ ǎƛť ŀƪǳǊŀǘ ǿ ǘŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪƻǿŜƧ ƪƭƛŜƴǘƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ǘŀƪƛŜ 

ōťŘŊ ǎǇŜƱƴƛŀŏ ǎǿƻƧŊ ŦǳƴƪŎƧťΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇǊȊȅ ŘǳȍŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ ƪƭƛŜƴǘƽǿ ƛ ōǊŀƪǳ ǘŀƪƛŜƧ ǎǇŜŎƧŀƭƛȊŀŎƧƛΣ 
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 Patrz ǎǘǊƻƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŀ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ƻǇƛǎǳƧŊŎŀ ƧŜƎƻ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀΥ http://www.standardypomocy.pl/strona-2386-
O_programie.html.  
39

 tŀǘǊȊ ǎǘǊƻƴŀ Ȋ ƳŀǘŜǊƛŀƱŀƳƛ ƻƳŀǿƛŀƧŊŎȅƳƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƳƻŘŜƭŜ ƛƴǎǘytucjonalne: 
http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/index.php?id=57&m=32.  
40

 {ǘǊƻƴŀ Ȋ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ƴŀǊȊťŘȊƛŀƳƛ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧΥ http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/ 
index.php?id=53&m=29  
41

 tǊȊȅƪƱŀŘƻǿƻ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴȅ ǎǘŀƴŘŀǊŘ ǇǊŀŎȅ Ȋ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ȊŀƪƱŀŘŀΣ ȍŜ ƳƛƴƛƳŀƭƴȅ ŎȊŀǎ ƴŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ 
ŘƛŀƎƴƻȊȅκƻŎŜƴȅ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǘƻ мул ƳƛƴǳǘΣ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ Ǉƭŀƴǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƳƛƴƛƳǳƳ мнл ƳƛƴǳǘΣ ǎŀƳŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴƛŜ 
ǇƻŘƭŜƎŀƧŊ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛǳΣ ōƻ ǿȅƴƛƪŀƧŊ Ȋ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴŜƎƻ ǇƭŀƴǳΣ ǇƻŘƻōƴƛŜ Ƨŀƪ ǊŜƎǳƭŀǊƴȅ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ŜŦŜƪǘƽǿΣ 
ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƳƻƴƛǘƻǊƛƴƎ ƪƻƵŎƻǿȅ ǘƻ ƪƻƭŜƧƴŜ мул ƳƛƴǳǘΣ ŀ Řƻ ǘŜƎƻ ƴŀƭŜȍȅ ŘƻƭƛŎȊȅŏ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿǘƽǊƴŜ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜ 
ƻƪƻƱƻ мр҈ ŎȊŀǎǳΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ǎŀƳŜ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿǳƧŊŎŜ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƛ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊŀŎȅ Ȋ 
ƪƭƛŜƴǘŜƳ ǘƻ ƳƛƴƛƳǳƳ ǇŜƱŜƴ ŘȊƛŜƵ ǊƻōƻŎȊȅΣ ŀ ǊŜŀƭƴƛŜ ǊȊŜŎȊ ƻŎŜƴƛŀƧŊŎΣ ƻŘ ǇƽƱǘƻǊŀ Řƻ ŘǿƽŎƘ ό.ŀƭƻƴ ƛ ƛƴƴƛ нлммŀΣ ǎΦ 
15). 

http://www.standardypomocy.pl/strona-2386-o_programie.html
http://www.standardypomocy.pl/strona-2386-o_programie.html
http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/index.php?id=57&m=32
http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/%20index.php?id=53&m=29
http://www.wrzos.org.pl/projekt1.18/%20index.php?id=53&m=29
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ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ōǊŀƪǳ ǇƻƎƱťōƛƻƴŜƧ ǿƛŜŘȊȅ ƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅŎŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊŀƪǘȅƪƛ ǿ ǳȍȅǿŀƴƛǳ 

ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ǘŀƪ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŜ ǎǘŀƴŘŀǊŘȅ ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ƛ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ 

ǘǊǳŘƴŜ Řƻ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜΣ ŀ ŎȊťǏŏ ȊŜōǊŀƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƴƛŜ ƴƛŜǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŀΦ  

²ƴƛƻǎƪƛ Ȋ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴȅŎƘ ƳŀǘŜǊƛŀƱƽǿ ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǘŜȍ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ς ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŊ 

ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Ȋ ǇƻǘǊȊŜōȅ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ - ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ȊŜǎǇƻƱƽǿ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǎǇŜŎƧŀƭƛȊǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǘȅƭƪƻ ǿŜ ǿǎǇŀǊŎƛǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ Ƨŀƪ 

ƛ ŀƴŀƭƻƎƛŎȊƴƛŜ Řƭŀ ƛƴƴȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ƴǇΦ ǇǊŀŎȅ Ȋ ǊƻŘȊƛƴŀƳƛ ƛ ŘȊƛŜŏƳƛΣ ŜǘŎΦ 

6.4. OSOBY STARSZE JAKO PARTNERZY I INICJATOR½¸ 5½L!_!c 

POMOCOWYCH ς WYBRANE DOBRE PRAKTYKI 

 

9ƭŜƳŜƴǘŜƳ ǿŎƛŊȍ ƳƻƎŊŎȅƳ ǎǘŀƴƻǿƛŏ ŘƻōǊŊ ǇǊŀƪǘȅƪťΣ ŎƘƻŏ ǘǊǳŘƴƻ ǘƻ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ 

wybitnie nowatorskie, jest tworzenie na poziomie lokalnym specjalnych strategii na rzecz 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ōŊŘȋ ǘŜȍ ǇƻǎȊŜǊȊŀƴƛŜ Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ƛ ǳƧƳƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǿ ǳƧťŎƛǳ ƘƻǊȅȊƻƴǘŀƭƴȅƳΣ Ƨŀƪƻ ȊƧŀǿƛǎƪŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƎƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ. 

5ƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘŜƳ ōȅƱƻ ǳƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŜ ǘŜƧ ƎǊǳǇȅ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ŀŘǊŜǎŀǘƽǿ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ƭƻƪŀƭ-

ƴȅŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǊƻȊǿƻƧǳΦ ²ȅŘŀƧŜ ǎƛť ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƻ-ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ǊƻǏƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜōŀ ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ŘƻǇǊŜŎȅȊƻǿǳƧŊŎȅŎƘ ƛ ǊƻȊōǳŘƻǿǳ-

ƧŊŎȅŎƘ ǇŜǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΦ !ƴŀƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ƛ ƴƛŜƧŀƪƻ ƭǳǎǘǊȊŀƴȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǎŊ ǘǿƻǊȊƻƴŜ ǿ ƴƛŜ-

ƪǘƽǊȅŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘŀŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ŜŘǳƪŀŎȅƧƴŜΣ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴŜ 

i ǳōƛŜƎŀƴƛŜ ǎƛť ƻ ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŜ ƛ ŎƻǊŀȊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇƻǘǊȊŜōƴŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ǿȅȊǿŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƻǏǿƛŀǘȅ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƴƛȍǳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ42.  

bŀƧƴƻǿǎȊȅƳ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ǇǊƻƎǊŀƳ α²ŀǊǎȊŀǿŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŀ ǎŜƴƛƻǊƻƳέΣ ƻōŜŎƴƛŜ 

ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅ ǎƛť ǿ ŦŀȊƛŜ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧƛ43. Podobne programȅ ǳŎƘǿŀƭƛƱƻ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ŎȊŀǎƛŜ ƪƛƭƪŀ 

                                                      
42

 tŀǘǊȊ ǊŀǇƻǊǘȅ ǇƻǏǿƛťŎƻƴŜ ǘǿƻǊȊŜƴƛǳ http://www.frd.org.pl/repository/upload/Strategie_gminne.pdf i 
ewaluacji strategii edukacyjnych http://www.premd.org.pl/publikacje_16/publikacje_czlonkow_premd_53/ 
repository/Publikacje%20Organizacji/0414_FRD_Monitorowanie_strategii.pdf ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť 
YƻƳŜƵǎƪƛŜƎƻΦ 
43

 Platforma konsultacyjna: http://konsultacje.um.warszawa.pl/konsultacja/wlacz-3-wiek-konsultacje-
spoleczne-programu-warszawa-przyjazna-seniorom  

http://www.frd.org.pl/repository/upload/strategie_gminne.pdf
http://www.premd.org.pl/publikacje_16/publikacje_czlonkow_premd_53/%0Brepository/publikacje%2520organizacji/0414_frd_monitorowanie_strategii.pdf
http://www.premd.org.pl/publikacje_16/publikacje_czlonkow_premd_53/%0Brepository/publikacje%2520organizacji/0414_frd_monitorowanie_strategii.pdf
http://konsultacje.um.warszawa.pl/konsultacja/wlacz-3-wiek-konsultacje-spoleczne-programu-warszawa-przyjazna-seniorom
http://konsultacje.um.warszawa.pl/konsultacja/wlacz-3-wiek-konsultacje-spoleczne-programu-warszawa-przyjazna-seniorom
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ƛƴƴȅŎƘ ŘǳȍȅŎƘ Ƴƛŀǎǘ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ 9ƭōƭŊƎ44 ŎȊȅ tƻȊƴŀƵΣ ƪǘƽǊȅ ȊŀƪƻƵŎȊȅƱ Ƨǳȍ 

ǇƛŜǊǿǎȊŊ ŜŘȅŎƧť ǇǊƻƎǊŀƳǳ ƴŀ ƭŀǘŀ нллр-201045.  

½ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǎȅǎǘŜƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿŀȍƴȅ ƧŜǎǘ ŎȊȅƴƴȅ ǳŘȊƛŀƱ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎƻǿȅŎƘ 

zarƽǿƴƻ ǇǊȊȅ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛǳ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿΣ Ƨŀƪ ƛ ȊƴŀƭŜȊƛŜƴƛŜ ǊƽǿƴƻǿŀƎƛ ƳƛťŘȊȅ 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ŎȊȅǎǘƻ ƻǎƱƻƴƻǿȅƳ ƛ ǇƻƳƻŎƻǿȅƳ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴƛŜ ǇǊȊȅǇƛǎȅǿŀƴȅƳƛ 

ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎȅƧƴƻ-ŀƪǘȅǿƛȊǳƧŊŎȅƳƛΦ ¢ŀƪ ǎȊŜǊƻƪƛ ȊŀƪǊŜǎ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ 

rzecz ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ƛŘŜŀƳƛ ƎƱƻǎȊƻƴȅƳƛ ǇǊȊŜȊ |ǿƛŀǘƻǿŊ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ½ŘǊƻǿƛŀ 

w ramach projektu Global Age-friendly Cities zainicjowanego w 2005 roku na konferencji 

aƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƎƻ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ DŜǊƻƴǘƻƭƻƎƽǿ ƛ DŜǊƛŀǘǊƽǿ ǿ wƛƻ ŘŜ WŀƴŜƛǊƻ ǿ .ǊŀȊȅƭƛƛΦ 

W ǊŀƳŀŎƘ ōŀŘŀƵ ƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ |ǿƛŀǘƻǿŊ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ½ŘǊƻǿƛŀ ǇǊȊŜōŀŘŀƴƻ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ оо ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǿ нн ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ƪƻƴǘȅƴŜƴǘƽǿΦ ² ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ 

ǇƻŘǎǳƳƻǿǳƧŊŎŜƧ ǿȅƴƛƪƛ ό²Ih нллтύ ǿȅŘȊƛŜƭƻƴƻ ƻǎƛŜƳ ǘŜƳŀǘƽǿ ōŀŘŀǿŎȊȅŎƘΣ ǇƻŘȊƛŜƭƻƴȅŎƘ 

na trzy obszary: 

¶ mieszkalnictwo, transport publiczny i ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ǇǳōƭƛŎȊƴŀ (parki, kina, teatr, itp.) 

ǘǿƻǊȊŊŎŜ ŦƛȊȅŎȊƴŜ ƻǘƻŎȊŜƴƛŜ ǎŜƴƛƻǊŀΦ 

¶ ¦ŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ όǘƻ Ƨŀƪ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ŀƴƎŀȍǳƧŊ ǎƛť ǿ ȍȅŎƛŜ ƳƛŀǎǘŀύΣ szacunek i inte-

ƎǊŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ όǘƻ Ƨŀƪ ǎŊ ƻŘōƛŜǊŀƴƛ ǇǊȊŜȊ ƛƴƴȅŎƘύΣ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪŀ ƛ ȊŀǘǊǳŘ-

nienie όƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǊŀŎȅ ǿƻƭƻƴǘŀǊȅƧƴŜƧ ƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧύ ǘǿƻǊȊŊŎŜ ƻǘƻŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ 

seniora. 

¶ Komunikacja i informacja oraz ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜ ƛ ǎƱǳȍōŀ ȊŘǊƻǿƛŀ to elementy 

ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŜ ƴŀ ȍȅŎƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ōȅ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƳǳǎȊŊ 

o ƴƛŎƘ ǿƛŜŘȊƛŜŏΣ Ƨŀƪ ƛ ƳƛŜŏ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ōȅ Ȋ ƴƛŎƘ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ǘǿƻǊȊŊŎŜ ǳǿŀǊǳƴƪƻǿŀƴƛŀ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

LǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ƳƻƎŊŎȅƳ ǿȊōƻƎŀŎƛŏ ƻŦŜǊǘť ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƧŜǎǘ 

wykorzystanie energii i potencƧŀƱǳ ƻǎƽō ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘΣ ŎȊȅƭƛ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ²ǇǊŀǿŘȊƛŜ ǇƻƧŜŘȅƴŎȊƻ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛ ǎŊ Ƨŀƪƻ ƎǊǳǇŀ ƻ ƳŀƱȅƳ ǿǇƱȅǿƛŜ ƴŀ 

ƭƻƪŀƭƴŊ ǇƻƭƛǘȅƪťΣ ŀƭŜ ŘƻōǊȊŜ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴƛ ƳƻƎŊ ōȅŏ ȊŀǊƽǿƴƻ ǊȊŜŎȊƴƛƪŀƳƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǎǘǊŀȍƴƛƪŀƳƛ 

ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ǿƛŜƭǳ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ȊƴŀƴȅŎƘ ŜŦŜƪǘƽǿ ǘŀƪƛŎƘ 

                                                      
44

  http://www.umelblag.pl/umcms/programy_branzowe/Elblaski_program_na_rzecz_osob_starszych.pdf  
45

 Patrz strona MOPR: http://www.mopr.poznan.pl/index.php/opis-programu.html  

http://www.umelblag.pl/umcms/programy_branzowe/elblaski_program_na_rzecz_osob_starszych.pdf
http://www.mopr.poznan.pl/index.php/opis-programu.html
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ŘȊƛŀƱŀƵ ƧŜǎǘ ǇƻǿǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ǇƻȊƴŀƵǎƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜƎƻ /ŜƴǘǊǳƳ 

Inicjatyw Senioralnych46. 

tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ǎƪŀƭťΣ Řƻ ƪǘƽǊȅŎƘ ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ƴŀǿŜǘ ƧŜŘƴŀ ŀƪǘȅǿƴŀ ƻǎƻōŀ 

sǘŀǊǎȊŀΣ ǎŊ ŀƪŎƧŜ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ α{ŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ŀƪŎƧƛέ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ 

¢ƻǿŀǊȊȅǎǘǿƻ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ǘǿƽǊŎȊȅŎƘ αťέ όwww.seniorzywakcji.plύ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎŜ ƳŀƱȅƳƛ ƎǊŀƴǘŀƳƛ 

ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ƭƻƪŀƭƴŜΦ tƻƴƛȍŜƧ ȊŜǎǘŀǿƛƻƴƻ Ǉƻ ƧŜŘƴŜƧ ǿȅōǊŀƴŜƧ ŀƪŎƧƛ Ȋ ǇƻǎȊ-

ŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŜŘȅŎƧƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳΥ 

YƛŜƭŎŜΣ {ƱƻƴŜŎȊƴŀ ŀƪŎƧŀ - edycja 2011 (http://www.seniorzywakcji.pl/?a=324) 

tǊƻƧŜƪǘ ǇƻƱŊŎȊȅ ŘǿƛŜ ƎǊǳǇȅΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ ǎƻōƛŜ ǿȊŀƧŜƳƴƛŜ ǎǇƻǊƻ ŘŀŏΦ {ŜƴƛƻǊƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ƭǳōƛŊ 

ǎǇťŘȊŀŏ ŎȊŀǎ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ǿƻƭƴȅƳ ŎȊŀǎŜƳ ƛ ǎŀƳƻǘƴŜ ƳŀǘƪƛΣ ƪǘƽǊŜ ȊƴŀƭŀȊƱȅ ǎƛť 

w ǘǊǳŘƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƛ ǎŊ ǇƻȊōŀǿƛƻƴŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴȅΦ  

Tczew, Stuk-ǇǳƪΦ hǘǿƽǊȊ ŘǊȊǿƛΣ ǇƻƳƻƎť /ƛ - edycja 2010 (http://www.seniorzywakcji.pl/ 

?a=257) 

aƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ¢ŎȊŜǿŀ рл Ҍ Ǉƻ ǊŀȊ ƪƻƭŜƧƴȅ ȊŀǎǘǳƪŀƧŊ Řƻ ǎǿƻƛŎƘ ǎŊǎƛŀŘƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ǿƛŜƪ ƭǳō ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ǳǿƛťȊƛŜƴƛ ǿ ŎȊǘŜǊŜŎƘ ǏŎƛŀƴŀŎƘ ŘƻƳƽǿΦ Aktywni seniorzy 

ǇƻŘȊƛŜƭŊ ǎƛť ǎǿƻƛƳ ŎȊŀǎŜƳ ƛ ŜƴŜǊƎƛŊ Ȋ ǘȅƳƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ǿ ǇŜƱƴƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ȍȅŎƛŀ 

ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜƎƻ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ƳƛŀǎǘŀΦ 

DŘŀƵǎƪΣ ²ƪǊťǘŀǊƛǳǎȊŜ - ǇƻƳƻŎƴŀ ȊƱƻǘŀ ŘƱƻƵ - edycja 2009 

(http://www.seniorzywakcji.pl/index.php?a=170). {ŜƴƛƻǊȊȅ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊŎȅ ƴŀ ƻǎƛŜŘƭǳ .ǊȊŜȋƴƻ 

ǿ DŘŀƵǎƪǳ Ƨǳȍ ȊŀǇƻƳƴƛŜƭƛ ƻ ŎƛŜƪƴŊŎȅƳ ƪǊŀƴƛŜΣ ƴƛŜŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅƳ ƎƴƛŀȊŘƪǳ ƛ ȊŜǇǎǳǘȅŎƘ 

ŘǊȊǿƛŎȊƪŀŎƘ ƪǳŎƘŜƴƴȅŎƘΦ ! ǿǎȊȅǎǘƪƻ Ȋŀ ǎǇǊŀǿŊ α²ƪǊťǘŀǊƛǳǎȊȅέΣ ŎȊȅƭƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƎƻ 

ȊŜǎǇƻƱǳ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅ ǿȅǇƻǎŀȍƻƴŜƎƻ ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ Řƻ ƴŀǇǊŀǿΦ  

YǊŀƪƽǿΣ ¢w!b{C9w¸ ς ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘ ƳŜŘȅŎȊƴȅ ƭŜƪŀǊȊȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ - edycja 2008 

(http://www.seniorzywakcji.pl/index.php?a=107)  

Autorzy projektu postanowili zaiƴǘŜǊŜǎƻǿŀŏ ŜƳŜǊȅǘƻǿŀƴȅŎƘ ƭŜƪŀǊȊȅ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘŜƳ ǿ tǊȊȅ-

chodni dla Bezdomnych i Ubogich prowadzonej przez Stowarzyszenia Lekarze Nadziei. 

²ƱŊŎȊŜƴƛŜ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƭŜƪŀǊȊȅ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ tǊȊȅŎƘƻŘƴƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛƱƻ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊ 

ǿǎǇƽƱǇǊŀŎť ƛ ǿȅƳƛŀƴť ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Ȋ ƳƱƻŘȅmi lekarzami i studentami medycyny. 

                                                      
46

 Patrz strona CIS: http://www.centrumis.pl/o-centrum.html  

http://www.seniorzywakcji.pl/
http://www.seniorzywakcji.pl/?a=324
http://www.seniorzywakcji.pl/%20?a=257
http://www.seniorzywakcji.pl/%20?a=257
http://www.seniorzywakcji.pl/index.php?a=170
http://www.seniorzywakcji.pl/index.php?a=107
http://www.centrumis.pl/o-centrum.html
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²ŀǊǘƻ ǘŜȍ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ǘŀƪȍŜ ƎƻǘƻǿŜ ƴŀǊȊťŘȊƛŀΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ǘŀƪŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ 

i ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅ ŘƛŀƭƻƎ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛ ǿǎǇƛŜǊŀŏ47Σ Ƨŀƪ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇŀǊŀǎƻƭƻǿŜ ƳƻƎŊŎŜ 

ǎǘŀƴƻǿƛŏ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƳŜǊȅǘƻǊȅŎȊƴŜ ƛ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŜ48.  

¢ŜƎƻ ǘȅǇǳ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ŎŜƴƴŜ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘŀŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ 

ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ŘǳȍŜƎƻ ȊŀǇƭŜŎȊŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴƻ-ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŜƎƻΣ Ȋŀ ǘƻ ƳŀƧŊ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŊ ƎǊǳǇť 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƻŎȊŜƪǳƧŊ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǇǊȊŜŘǎtawicieli 

ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎƻǿȅŎƘΦ  

bŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎŀ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ǇƻȊŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎȅƧƴȅƳƛ 

i ƪƻƴƪǊŜǘƴȅƳƛ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀƳƛ ǿȅƳŀƎŀ ǘŜȍ ƻŘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎƻǿȅŎƘ ǇǊȊŜƧǊȊȅǎǘŜƧ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ 

i ŘȊƛŀƱŀƵ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ twΦ tŜǿƴȅƳ ǎǘŀƴŘŀǊŘŜƳ ƳƛƴƛƳǳƳ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ŎȊȅǘŜƭƴŀΣ ǊŜƎǳƭŀǊƴƛŜ 

ŀƪǘǳŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ǎǘǊƻƴŀ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŀ Ȋ ǿȊƻǊŀƳƛ ŘǊǳƪƽǿΣ ƴǇΦ http://www.mopsgdynia.pl, 

ȊŀǿƛŜǊŀƧŊŎŀ ōŀȊť ŘŀƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅŎƘ ƭƻƪŀƭƴƛŜΣ ƴǇΦ http://www.centrumis.pl 

/punkt-informacyjny-bazy-danych.htmlΦ ²ŀǊǘƻ ǘŜȍ ȊŀŘōŀŏ ƻ ƻŘŘȊƛŜƭƴŜ ǎǘǊƻƴȅ ŀƭōƻ ǇƻŘǎǘǊƻƴȅ 

ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǇƭŀŎƽǿŜƪ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ŘƻƳȅ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƴǇΦ http://www.dpsplock.pl/. 

WŜǎǘ ǘƻ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǊŀŎȊŜƧ ƴŜƎŀǘȅǿƴȅ ǿƛȊŜǊǳƴŜƪ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ǇƻǎǘǳƭƻǿŀƴŜ ǇƻǎȊŜǊȊŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ Ȋ ƎƱƽǿƴƛŜ ƻǎƱƻƴƻǿŜƧ ƴŀ ƛƴǘŜƎǊŀŎȅƧƴƻ-

ŀƪǘȅǿƛȊǳƧŊŎŊΦ ¢ŀ ȊƳƛŀƴŀ ǇŀǊŀŘȅƎƳŀǘǳ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ƴƻǿŜ 

ǿȅȊǿŀƴƛŀ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ōťŘŊ ǎȊŜǊȊŜƧ ƻƳƽǿƛƻƴŜ ǿ 

ŘŀƭǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǊŀǇƻǊǘǳ. 

*   *   *  

Jako ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧť ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŀ Ȋ ǘŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǊŀǇƻǊǘǳ ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǎŦƻǊƳǳƱƻǿŀŏ ȊŀƭŜŎŜƴƛŜ 

ǇƻŘƧťŎƛŀ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǊƻȊǿƻƧǳ ƳŜǘƻŘ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ ŀŘǊŜǎƻǿŀƴŜƧ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƛŎƘ 

ŘȅǿŜǊǎȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜƧ ȊŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ 

{ǇŜŎƧŀƭƛǏŎƛ ǘŀƪƛŜƧ ǇǊŀŎȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƧ Ǉƻǿƛƴƴƛ ȊƴŀƭŜȋŏ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿ ƻǏǊƻŘƪŀŎƘ ƛ Ǉƭŀ-

ŎƽǿƪŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ƛ ǇƭŀŎƽǿƪŀŎƘ 

ƻŎƘǊƻƴȅ ȊŘǊƻǿƛŀΦ LŎƘ ȊŀŘŀƴƛŜƳ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŀ ǇǊŀŎŀ Ȋ ǎŜƴƛƻǊŀƳƛΣ ŀƭŜ 

ǘŀƪȍŜ Ȋ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳƛ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅƳƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΦ 

                                                      

47
 Patrz np. tƻŘǊťŎȊƴƛƪ ŘƛŀƭƻƎǳ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ przygotowany 

przez Age PlatformΣ ǿ ƪǘƽǊŜƎƻ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŀŎƘ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ tƻƭǎƪƛ ōǊŀƱŀ ǳŘȊƛŀƱ CǳƴŘŀŎƧŀ Wŀ-Kobieta: 
http://www.kobieta50plus.pl/szansa-50-plus/przewodnik-dialogu-obywatelskiego_0,1874.html  
48

 tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǘŀƪƛŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƧŜǎǘ CƻǊǳƳ рлҌ {ŜƴƛƻǊȊȅ ··L ǿƛŜƪǳΥ http://www.forum50.org/  

http://www.mopsgdynia.pl/
http://www.dpsplock.pl/
http://www.kobieta50plus.pl/szansa-50-plus/przewodnik-dialogu-obywatelskiego_0,1874.html
http://www.forum50.org/
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7. MIKRODETERMINANTY SAah5½L9[bh|/L  t9w{tEKTYWA 

TEORETYCZNA I PRAKTYCZNA 

 

 

7.1. MIKRODETERMINANTY SAah5½L9[bh|/L  t9w{tEKTYWA 

TEORETYCZNA 

 

² ǊƻȊǿŀȍŀƴƛŀŎƘ ƴŀŘ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊȅƧƳǳƧŜ ǎƛť ŘǿƛŜ ƎƱƽǿƴŜ perspektywy: mikro 

oraz makro49Φ ² ǇƻƴƛȍǎȊȅƳ ǊƻȊŘȊƛŀƭŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǿŎƘƻŘȊŊŎŜ ǿ ǎƪƱŀŘ 

ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊŎŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ƛ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǊƽȍƴƻǊƻŘ-

nych form wsparcia. 

² ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ ȊƴŀƧŘǳƧŜƳȅ ǇƻŘȊƛŀƱ ƳƛƪǊƻŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘ ƴŀ ŘǿƛŜ ƎƱƽǿƴŜ ƎǊǳǇȅ όSzatur-Jaworska 

2000): 

¶ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǘǊŀǘȅŦƛƪŀŎƧŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ 

¶ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǎȅǘǳŀŎƧŊ ȊŘǊƻǿƻǘƴŊ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ 

/Ȋȅƴƴƛƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǘǊŀǘȅŦƛƪŀŎƧŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ŎȊȅƭƛ ƭƻƪŀŎƧŊ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƴŀ ŘǊŀōƛƴƛŜ ƘƛŜǊŀǊŎƘƛƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΥ 

1. ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜΣ 

2. status ekonomiczny, 

3. ƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅΦ 

                                                      

49
 bŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏ ƻ ǇƻȊƛƻƳƛŜ mezo i ƳŜƎŀΦ YǊŀƧŜ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊŎŜ ƳƻŘŜƭ ǇŀƵǎǘǿŀ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ Ƨŀƪƻ 
ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅŎƘ ό¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ bŀǊƻŘƽǿ ½ƧŜŘƴƻŎȊƻƴȅŎƘ ƛǘǇΦύ ǎŊ 
zobligowane do implementacji regulacji wyznaczanych przez te organizacje. ² ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘ w 
ǊƻȊǿŀȍŀƴƛŀŎƘ ƴŀŘ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ ǇƻȊƛƻƳ ƳŜƎŀΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ŘȅǊŜƪǘȅǿȅ ƴǇΦ 
¦ƴƛƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǿȅōƽǊ ŎŜƭƽǿ ƛ ȊŀǎŀŘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ²ǊŀȊ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧŊ ǿ ƻōǊťōƛŜ 
Unii EuropŜƧǎƪƛŜƧ ǿȊǊŀǎǘŀŏ ōťŘȊƛŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ȊƳƛŀƴ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƴȅŎƘ Řƻ ǊŜƎǳƭŀŎƧƛ ǇǊŀǿƴȅŎƘ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 
ƪǊŀƧƽǿ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛŎƘ ǇƻŘ ǿǇƱȅǿŜƳ ŘȅǊŜƪǘȅǿ ǳŎƘǿŀƭŀƴȅŎƘ ƴŀ ŦƻǊǳƳ ¦9.  
Poziom mezo natomiast ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŀ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻΣ ǇǊȊŜƧŀǿƛŀƧŊŎŊ ǎƛť ǿ ǊŜŀƭƛȊŀŎji 
ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ŎŜƴǘǊŀƭƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻ ƛ ōǳŘƻǿŊ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 
ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊŎŜƧ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧΦ ¢ƻ ƴŀ ǘȅƳ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǳǎǘŀƭŀƴŜ ǎŊ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘȅ 
ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ 
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aŀȄ ²ŜōŜǊ Ƨŀƪƻ ǘǊȊȅ ƎƱƽǿƴŜ ǿȅȊƴŀŎȊƴƛƪƛ ǎǘŀǘǳǎǳ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǿȅƳƛŜƴƛŀƱ ǎǘƻǎǳƴŜƪ Řƻ ǘǊȊŜŎƘ 

ǇǊŜǊƻƎŀǘȅǿ ǳȊƴŀǿŀƴȅŎƘ Ȋŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ǇƻȍŊŘŀƴŜΥ ǿƱŀŘȊȅΣ ōƻƎŀŎǘǿŀ ƛ ǇǊŜǎǘƛȍǳΦ hōŜŎƴƛŜ 

ǎƻŎƧƻƭƻƎƻǿƛŜ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƻŘƴƻǎȊŊ ǎƛť Řƻ ǘŜƻǊƛƛ ǎǘǊŀǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛŜƪǳΦ DƱƽǿƴȅƳ 

ȊŀƱƻȍŜƴƛŜƳ ǘŜƻǊƛƛ ǎǘǊŀǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ǿŜŘƱǳƎ ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ǿƛŜƪǳ Ƨŀƪƻ ƎƱƽǿƴŜƧ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘȅ ƻƪǊŜǏƭŀƧŊŎŜƧ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ŘƽōǊ ǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜ ǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘΦ ¢ŜƻǊƛŀ ǘŀ ǇƻƪŀȊǳƧŜ 

ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊŎŊ ǎƛť ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǘȅŎƘ ŘƽōǊ ǿǊŀȊ ȊŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜƳ ǎƛť ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ hȊƴŀŎȊŀ 

ǘƻ ƴƛŜǊƽǿƴŊ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧť ŘƽōǊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘΦ hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǘǊŀŎŊ ǎǿƻƧŊ ǇƻȊȅŎƧť 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ ȊŀǇǊȊŜǎǘŀƴƛŀ ǇŜƱƴƛŜƴƛŀ Ǌƽƭ ȊŀǿƻŘƻǿȅŎƘΣ ȊƳƴƛŜƧǎȊƻƴŜƧ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ 

ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ Ȋŀǿťȍŀƴƛŀ ǎƛť ǎƛŜŎƛ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƻǎƻōȅ ƻ ǿȅȍǎȊȅƳ 

ǎǘŀǘǳǎƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƴƛŜȊōťŘƴȅ Ȋŀǎƽō ǿƛŜŘȊȅΣ ŀōȅ ƳƽŎ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ȊŀǊƽǿƴƻ 

z ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ ²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ Ƴŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿǇƱȅǿ ƴŀ 

ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ όǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŏ pozyskania informacji, 

ȊƴŀƧƻƳƻǏŏ ǇǊȊŜǇƛǎƽǿ ǇǊŀǿƴȅŎƘ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘύΣ ƭŜŎȊ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŜ ȊŜ ǎǘŀƴŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ŀ ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ 

ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ 

WyƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŜ ȊŜ ǎǘŀǘǳǎŜƳ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅƳ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ hǎƻōȅ 

ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎŜ ǿȅȍǎȊŜ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ȊŀǊŀōƛŀƧŊ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ƻǎƻōȅ ƎƻǊȊŜƧ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎƻƴŜΦ 

²ȅȍǎȊŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ƻǎƛŊƎŀƴŜ ǿ ŎƛŊƎǳ ȍȅŎƛŀ ȊŀǿƻŘƻǿŜƎƻ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ǿȅȍǎȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ 

ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΦ LƳ ǿȅȍǎȊȅ ŘƻŎƘƽŘ ƻǎƛŊƎŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōť ǎǘŀǊǎȊŊΣ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿȅōƻǊǳ 

ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ƴǇΦ ƻǎƻōȅ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎŜ ǿŜ 

ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ tƻƭǎŎŜ ǿȅǎƻƪƛŜ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ƴƛŜ ƳǳǎȊŊ ŎȊŜƪŀŏ ǿ ƪƻƭŜƧŎŜ Řƻ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜƎƻ 

domu pƻƳƻŎȅΣ ƳƻƎŊ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ƻŦŜǊǘȅ ǇǊȅǿŀǘƴȅŎƘ ŘƻƳƽǿ ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ 

ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƳƻƎŊ αŘƻƪǳǇƛŏέ 

ǳǎƱǳƎƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ /Ȋȅƴƴƛƪƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǊƻŘȊŀƧ ƻǊŀȊ ŦƻǊƳť ƻŦŜǊǘȅ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 

pomocy, Ȋ ƪǘƽǊŜƧ ƳƻƎŊ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΦ 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƧŜǎǘ 

ƛŎƘ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀΦ {ǘŀǊǎȊŜ ƻǎƻōȅ ǎŀƳƻǘƴŜ ǎŊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƪƭƛŜƴǘŀƳƛ ǇƻƳƻŎȅ ȊŀǊƽǿƴƻ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ {ŜƴƛƻǊȊȅ ŎȊťǎǘƻ ŘȊƛťƪƛ ǿǇŀǊŎƛǳ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ƛ ǎŊǎƛŀŘƽǿ 

ƳƻƎŊ ƴŀŘŀƭ ȊŀƳƛŜǎȊƪƛǿŀŏ ǿ ǎǿƻƛƳ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ƛ ƴƛŜ ƳǳǎȊŊ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ ȊŜ 

wsparcia publicznego. 
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²ȅƳƛŜƴƛƻƴŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ όǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ǊƻŘȊƛƴƴŀΣ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜΣ ŘƻŎƘƽŘύ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴƛŜ 

tylko na samodzielƴƻǏŏ ǎŜƴƛƻǊŀ ǇƻǘǊȊŜōť ǇƻƳƻŎȅΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀ ƧŜƧ ŦƻǊƳťΦ 5ŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ 

ȊŀƪǊŜǎ ƛ ǊƻŘȊŀƧ ǏǿƛŀŘŎȊƻƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǇŀƵǎǘǿƻ ǇƻƳƻŎȅ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ 

² ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ǎŀƳŀ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǎǿƻƧŜ ǇƻǘǊȊŜōȅΦ WŜŘƴŀƪ ǿǊŀȊ 

z ǇƻƎŀǊǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎŀƳƻȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƴƛŜƳƻȍƭƛǿŜ ƛ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ 

Ƴǳǎƛ ǎƛť ȊǿǊƽŎƛŏ ƻ ǇƻƳƻŎ Řƻ ƛƴƴȅŎƘ ƻǎƽōΦ ²ǘŜŘȅ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƭƛŎȊȅ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅΦ 

hŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ƻŘƴƻǏƴƛŜ Řƻ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊŜȊ ƎǊǳǇť ƪǊŜǿƴƛŀŎȊŊ ǿȅƴƛƪŀƧŊ Ȋ ŎŀƱƻ-

ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ ǿǎǇƽƱȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘŜƻǊƛŊ ǿȅƳƛŀƴȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǿ ŎƛŊƎǳ ȍȅŎƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ 

ǇƻǇǊȊŜȊ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƴŀǿƛŊȊǳƧŊ ǎƛť ǎǘƻǎǳƴƪƛ ƻǇŀǊǘŜ ƴŀ ǿȅƳƛŀƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜōƴȅŎƘ 

ȊŀǎƻōƽǿΦ ² ƴƛƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊƻȊŘȊƛŀƭŜ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǊƻȊǿŀȍŀƵ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ǿȅƳƛŀƴŀ 

Ǌȅƴƪƻǿŀ ǇƻƭŜƎŀƧŊŎŀ ƴŀ ȊŀƪǳǇƛŜ ǇƻǘǊȊŜōƴȅŎƘ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎΣ ƭŜŎȊ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŀ ǎƛŜŏ ǿȅƳƛŀƴȅ 

w ƻōǊťōƛŜ ƎǊǳǇȅ ƪǊŜǿƴƛŀŎȊŜƧΣ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƧΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭǎƪƛŜƧΦ bƛŜƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǳǎƱǳƎ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴƻǎǘƪť z pomocy oferowanej przez podmioty publiczne. Opieka 

w ǊŀƳŀŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ƧŜǎǘ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴŀ ōŀǊŘȊƻ ŎȊťǎǘƻ Ƨŀƪƻ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ 

ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅ Ȋ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ǊƻŘȊƛŎŜ ƭǳō ŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜ ǇƻǏǿƛťŎŀƭƛ Ȋŀǎƻōȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜΣ Ƨŀƪ 

i ŎȊŀǎǳ ƴŀ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŜǘŀǇŀŎƘ ǎǿƻƧŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ƳƱƻŘǎȊŜƳǳ ǇƻƪƻƭŜƴƛǳΦ ¢ŀƪƛ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ 

ƻǇƛŜƪƛ ƧŜǎǘ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴȅ ǿ ƧŜŘƴƻǎǘŎŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎƻŎƧŀƭƛȊŀŎƧƛ ōťŘŊŎŜƎƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŊ 

ŦǳƴƪŎƧŊ ǊƻŘȊƛƴȅΦ bŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊ ǊŜƎǳƱŊ ǊȊŊŘȊŊŎŊ ǿȅƳƛŀƴŊ ƧŜǎǘ ƧŜƧ ǿȊŀƧŜƳƴƻǏŏΦ hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ 

ǎŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎƪƱƻƴƴŜ Řƻ ȊǿǊŀŎŀƴƛŀ ǎƛť ƻ ǇƻƳƻŎ ȊŀǊƽǿƴƻ Řƻ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΣ Ƨŀƪ ƛ ǎŊǎƛŀŘƽǿ 

i ȊƴŀƧƻƳȅŎƘΣ ƎŘȅ ƳŀƧŊ ŎƻǏ Řƻ ȊŀƻŦŜǊƻǿŀƴƛŀ ǿ ȊŀƳƛŀƴΦ {ƪƱŀŘƻǿŊ ǿȅƳƛŀƴȅ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƴŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘ ŎȊŀǎΣ ƪǘƽǊȅ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ǇǊȊŜȊƴŀŎȊȅ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƳƱƻŘǎȊŜƎƻ ǇƻƪƻƭŜƴƛŀΣ ǿ ȊŀƳƛŀƴ Ȋŀ 

udzielenie jej pomocy. NaƭŜȍȅ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ƻŘǊƽȍƴƛŏ ǿȅƳƛŀƴť ŘƱǳƎƻƻƪǊŜǎƻǿŊ i ƪǊƽǘƪƻƻƪǊŜǎƻǿŊ. 

tǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ ǿȅƳƛŀƴȅ ŘƱǳƎƻƻƪǊŜǎƻǿŜƧ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊȅǎȊƱŜ ȊȅǎƪƛΣ ƪǘƽǊŜ ǊƻŘȊƛƴŀ ƭǳō 

ȊƴŀƧƻƳƛ ƻǘǊȊȅƳŀƧŊ Ǉƻ ǏƳƛŜǊŎƛ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǎǇŀŘƪǳΦ ¢ŀƪƛƳ ȊŀǎƻōŜƳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƴŀ 

ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƴƛŜǊǳŎƘƻƳƻǏŏΤ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǎŊ ŎȊťǎǘƻ ǇƻǎƛŀŘŀŎȊŀƳƛ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƭǳō ŘƻƳǳΦ 

²ȅƳƛŀƴŀ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎŀ ǿ ƻōǊťōƛŜ ǎƛŜŎƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜ Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ŦƻǊƳŀƭƴŜƎƻ 

i ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť ƴŀ ǇŜǿƴȅŎƘ ǿȊƻǊŎŀŎƘ ȊƛƴǘŜǊƴŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǎƻŎƧŀƭƛȊŀŎƧƛΦ 

Podstawowa wymiana zachodzi w ŘƛŀŘȊƛŜ όYŜƳǇƴȅ мффнύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ǿȅƳƛŀƴŀ ȊŀŎƘƻŘȊƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǿǎǇƽƱƳŀƱȍƻƴƪŀƳƛΦ 5ƻǇƛŜǊƻ ƎŘȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƳŀƱȍƻƴƪƽǿ 

ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀ ǿȊŀƧŜƳƴŊ ǇƻƳƻŎ ƭǳō ƎŘȅ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ƴƛŜ Ƴŀ ȍȅŎƛƻǿŜƎƻ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛ ǎŊ 
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ƛƴƴƛ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅΦ tƻƳƻŎ ǎŊǎƛŜŘȊƪŀ ƧŜǎǘ ŎȊťǎǘƻ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧΣ ȊŀǏ 

ƎŘȅ ǿǎǇƻƳŀƎŀƴŀ ƻǎƻōŀ ƛ ƪǊŜǿƴƛ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎȅ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƧŊ ŘŀƭŜƪƻ ƻŘ ǎƛŜōƛŜΣ ƧŜǎǘ 

ǎǳōǎǘȅǘǳǘŜƳ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻƳƻŎȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴťΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ƻŘƳƛŜƴƴŊ 

ǎȅǘǳŀŎƧť ƪƻōƛŜǘ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴΣ ƪǘƽǊŀ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅƳƛ ǊƻƭŀƳƛ ǇǊȊȅǇƛǎŀƴȅƳƛ ǇƱŎƛΦ YƻōƛŜǘȅ 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅƪƻƴǳƧŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ŘƻƳƻǿŜ ƛ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜ ǿƻōŜŎ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ όƳťȍŀΣ 

ǘŜǏŎƛƽǿΣ ǊƻŘȊƛŎƽǿύΦ ²ŘƻǿŎȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ǿŘƻǿȅ ǿǎǘťǇǳƧŊ ǿ ƪƻƭŜƧƴŜ ȊǿƛŊȊƪƛ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŜΣ 

ȊǿƛťƪǎȊŀƧŊŎ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ǿȅǇŀŘƪǳ ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŀ 

ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ ¢ŜƻǊƛŀ ǿȅƳƛŀƴȅ ƧŜǎǘ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Řƻ ǿȅƧŀǏƴƛŀƴƛŀ ǿȊŀƧŜƳƴȅŎƘ 

ǇƻǿƛŊȊŀƵ ƳƛťŘȊȅ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŘƛŀŘȅ ŎȊȅ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎƛŜŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ 

ƧŀƪƛƳƛ ǎŊ ǎƛŜŎƛ ǎǘƻǎǳƴƪƽǿ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŎƘ ŎȊȅ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭǎƪƛŎƘΦ ²ȅƳƛŀƴŀ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅŎƘ Ȋŀǎƻōƽǿ 

ƧŜǎǘ ǳǿŀȍŀƴŀ Ȋŀ ǇƻŘǎǘŀǿť ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǎƛŜŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ 

bŀƭŜȍȅ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǊƽǿƴƛŜȍ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǘŜƻǊƛƛ ǿȅƳƛŀƴȅ ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜΣ ƎŘȅ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ȊŀŎȊȅƴŀ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǏǊƻŘƪƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪƻƴŎŜǇŎƧŊ 

woodwork effect, ǊŀȊ ǳŘȊƛŜƭƻƴŜ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇƻǿƻŘǳƧŜΣ ȍŜ ǿȊǊŀǎǘŀ Ǉƻǎǘŀǿŀ 

ǊƻǎȊŎȊŜƴƛƻǿŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǊƻŘȊƛƴȅ όƧŜǏƭƛ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ǇƻǎƛŀŘŀ ǊƻŘȊƛƴťύ ƻǊŀȊ ǎŀƳŜƧ ƻǎƻōȅ 

ǎǘŀǊǎȊŜƧ όaƻƻŘȅ нллсύΦ /ȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅ ƻǊŀȊ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ǳŎȊŊ ǎƛťΣ Ƨŀƪ ƪƻǊȊȅǎǘŀŏ 

z ǇƻƳƻŎȅ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƻǏǊƻŘƪƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǇƻȊƴŀƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛΣ ƧŀƪƛƳƛ 

ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ǿƱŀŘȊŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ wƻŘȊƛƴŀ ƭǳō ƻǎƻōŀ 

ǎǘŀǊǎȊŀ ŘŊȍȅ Řƻ ǊƻȊǎȊŜǊȊŜƴƛŀ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƛ Ȋǿƛťkszenia ich wymiaru czasowego, 

ǇǊȊŜǎǘŀƧŜ ŘŜ ŦŀŎǘƻ ƻōƻǿƛŊȊȅǿŀŏ ȊŀǎŀŘŀ ǎǳōǎȅŘƛŀǊƴƻǏŎƛΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ƻǘǊȊȅƳǳƧŜ 

ǿƛťƪǎȊŊ ǇƻƳƻŎΣ ƴƛȍ ƧŜǎǘ ƧŜƧ ǿ ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘƻǏŎƛ ƴƛŜȊōťŘƴŀΦ 

hǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅ ǎǇǊŀǿǳƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ прς64 

ƭŀǘΦ ² ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ ŀƴƎƭƻƧťȊȅŎȊƴŜƧ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ 

generacja ta nazywana jest sandwich generation. hƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ǘƻ ƴŀǿƛŊȊǳƧŜ Řƻ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ 

w wieku 45ς64 lat majŊ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ŘǿƽŎƘ ƎŜƴŜǊŀŎƧƛ ς z jednej strony pomocy 

ǇǊȊȅ ŘȊƛŜŎƛŀŎƘ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƛŎƘ ŘȊƛŜŎƛΣ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǊƻŘȊƛŎŜΦ ² ǘŀƪƛŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƴƛŜȊōťŘƴȅƳ ǎǘŀƧŜ ǎƛť 

ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŜ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿΣ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǇƻǇǊȊŜȊ ǎƛŜŏ ŘƻƳƽǿ ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ǇƻōȅǘǳΣ ŎȊȅ 

ǇƭŀŎƽǿŜƪ ŎŀƱƻŘƻōƻǿȅŎƘΣ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎȅŎƘ ƪƭƛŜƴǘŀ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅ ŎȊŀǎΣ ƴǇΦ ƳƛŜǎƛŊŎΦ 5ƻƳȅ 

ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ǇƻōȅǘǳΣ ƻŦŜǊǳƧŊŎ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǇǊȊŜȊ ƪƛƭƪŀ ƎƻŘȊƛƴ ǿ ŎƛŊƎǳ ŘƴƛŀΣ 

ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ƪƻƴǘȅƴǳƻǿŀƴƛŜ ǳŘȊƛŜƭŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ Ƨŀƪ 

i na pomoc dzieciom w opiece nad wnukami. Natomiast druga z wymienionych form pomocy 
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ǿ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǇƻȊǿŀƭŀ ƻǇƛŜƪǳƴƻƳ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƴŀ ǿȅƧŀȊŘ ƴŀ ǿŀƪŀŎƧŜΦ 

¢ŀƪƛŜ ŦƻǊƳȅ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛǳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƳƻƎŊ ȊŀŎƘťŎŀŏ ŘȊƛŜŎƛ Řƻ 

ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΦ ²ƛŜŘȊŊŎΣ ȍŜ ǿ ǊŀȊƛŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƳƻƎŊ ƻƴŜ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ 

ǊƽȍƴƻǊƻŘƴŜ ŦƻǊƳȅ ǇƻƳƻŎȅΣ ŎƘťǘƴƛŜƧ ōťŘŊ ǎƛť ƻǇƛŜƪƻǿŀƱȅ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΦ 

½ŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻƳƻŎŊ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŊ ƛ ŦƻǊƳŀƭƴŊ ƻǇƛǎǳƧŜ Ǉƛťŏ 

modeli (Patsios  2005): 

1) hierarchiczny model kompensacyjny (hierarchical compensatory model) 

2) model substytucji (substitutional model), 

3) ƳƻŘŜƭ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ όspecificity model), 

4) ƳƻŘŜƭ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŀ όsupplementation model), 

5) ƳƻŘŜƭ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƴƻǏŎƛ όcomplementarity model). 

tƛŜǊǿǎȊȅ ƳƻŘŜƭ ȊƻǎǘŀƱ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ /ŀƴǘƻǊŀΦ WŜƎƻ ǇƻŘǎǘŀǿŊ ƧŜǎǘ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ǘƻ 

ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ŦƻǊƳť ǇƻƳƻŎȅΣ ƧŀƪŊ ǇǊŜŦŜǊǳƧŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ό/ŀƴǘƻǊ мфтрύΦ {ŜƴƛƻǊȊȅ 

ǇǊŜŦŜǊǳƧŊ ƳŀƱȍƻƴƪƽǿ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ȋǊƽŘƱƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ǿ ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ŘȊƛŜŎƛΣ ŘŀƭǎȊȅŎƘ 

ƪǊŜǿƴȅŎƘ ƛ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΦ tƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ƧŜǎǘ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴŊ ŦƻǊƳŊ ǇƻƳƻŎȅΣ ƎŘȅ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻƴŀ 

ǳŘȊƛŜƭƻƴŀ ǿ ƻōǊťōƛŜ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƛ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻΦ DƱƽǿƴȅƳ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜƳ ǘŜƎƻ 

modelu jest przejmowanie kompetencji w zakresie opieki nad seniorem, ale istotne jest, aby 

ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǇƻƳƛƴƛťǘŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƻƎƴƛǿŀ ƱŀƵŎǳŎƘŀ ǇƻƳƻŎȅ όƧŜǏƭƛ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ƛ ƳƻƎŊ 

ǎǇǊŀǿƻǿŀŏ ƻǇƛŜƪť ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊύ ό/ŀƴǘƻǊ мфуоύΦ 

aƻŘŜƭ ǎǳōǎǘȅǘǳŎƧƛ ȊŀƪƱŀŘŀ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴƛŜ ȊŀŘŀƵ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ǇǊȊŜȊ 

ǊƻŘȊƛƴť Řƻ ǎŦŜǊȅ ŦƻǊƳŀƭƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛΦ LƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǇǊȊŜƧƳǳƧŊ ǊƻƭŜΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ōȅŏ 

ǿȅǇŜƱƴƛŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť ƛ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ όDǊŜŜƴŜ мффрύΦ tƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ƧŜǎǘ 

ǎǳōǎǘȅǘǳŎȅƧƴŀ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǇƻƳƻŎȅ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜƧΦ ² ƳƻŘŜƭǳ ǘȅƳ ǇǊȊŜǎǘŀƧŜ ƻōƻǿƛŊȊȅǿŀŏ 

ȊŀǎŀŘŀ ǎǳōǎȅŘƛŀǊƴƻǏŎƛΣ ŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ŦƻǊƳŀƭƴŜ ƛƴƎŜǊǳƧŊ ǿ ǎƛŜŎƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΦ 

²ȊŀƧŜƳƴŜ ŘƻǇŜƱƴƛŀƴƛŜ ǎƛť ƻǇƛŜƪƛ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜƧ seniorowi ǇǊȊŜȊ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ 

ƻǊŀȊ ǇƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŊ ƻǇƛǎǳƧŜ ƳƻŘŜƭ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛΦ ½ŀƪƱŀŘŀ on ŘǳŀƭƴƻǏŏ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ 

ǎǘŀǊǎȊŊ ƛ ǿȊŀƧŜƳƴŊ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƴƻǏŏ ǇƻƳƻŎȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť ƛ ƛƴǎǘytucje do tego 

ǇƻǿƻƱŀƴŜ όbƻŜƭƪŜǊ 1989). Rodzina udziela wsparcia emocjonalnego oraz wparcia 

ƴƛŜǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜƎƻ ŦŀŎƘƻǿŜƧ ǿƛŜŘȊȅ ƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛΣ ōƻ ǘŜ ȊŀǇŜǿƴƛa sieŏ wsparcia formalnego. 

tƻŘǎǘŀǿŊ ƳƻŘŜƭǳ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ǘƻ ƴŀƧōƭƛȍǎƛ ǎŊ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǇƻƳƻŎȅ 

ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƛ ǘƻ ƻƴƛ ǎǇǊŀǿǳƧŊ ƎƱƽǿƴƛŜ ƻǇƛŜƪťΣ ƎŘȅ ǎŜƴƛƻǊ ƧŜƧ ǿȅƳŀƎŀΦ tƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ƧŜǎǘ 
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αǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜƳέ ǇƻƳƻŎȅ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŜƧ ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ǊƻŘȊƛƴŀ ǇǊȊŜȊ ǇŜǿƛŜƴ ŎȊŀǎ ƴƛŜ ƳƻȍŜ 

ǿȅǇŜƱƴƛŀŏ ǎǿƻƛŎƘ ȊŀŘŀƵ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ όƴǇΦ ǿȅƧŀȊŘ ƴŀ ǿŀƪŀŎƧŜύ ƭǳō ƎŘȅ ƴie ma rodziny 

ƳƻƎŊŎŜƧ ȊŀǇŜǿƴƛŏ ƻǇƛŜƪť όtŜƴƴƛƴƎ  1990). 

hǎǘŀǘƴƛ ƳƻŘŜƭ ƱŊŎȊȅ ŜƭŜƳŜƴǘȅ ƳƻŘŜƭǳ ƪƻƳǇŜƴǎŀŎȅƧƴŜƎƻ ƛ ǳȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŀΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ȊŀƪƱŀŘŀΣ 

ȍŜ ǇƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ȊƻǎǘŀƧŜ ǿƱŊŎȊƻƴŀ ǿ ǇǊƻŎŜǎ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊΣ ƎŘȅ ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊŜ 

elementy nieformalnej sieŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƴƛŜ ǿȅǇŜƱƴƛŀƧŊ ǿ ŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǎǿƻƛŎƘ ȊŀŘŀƵ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΦ hǇƛŜƪŀ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ƛ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŀ ǎŊ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƴŜ ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎƛŜōƛŜ ǘȊƴΦ 

ǇƻƳƻŎ ŦƻǊƳŀƭƴŀ ǇǊȊŜƧƳǳƧŜ ȊŀŘŀƴƛŀΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǇƻƳƻŎ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŀΣ 

ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƻǎƻōȅ ƧŜƧ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅŎƘ Řƻ ǘŜƎƻ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧƛΦ 

!ƴŀƭƛȊǳƧŊŎ ǎȅǎǘŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǿ tƻƭǎŎŜ Ƴƻȍƴŀ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛŏΣ ȍŜ ǿƱŀŘȊŜ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ŘŊȍŊ Řƻ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ƘƛŜǊŀǊŎƘƛŎȊƴŜƎƻ ƳƻŘŜƭǳ ƪƻƳǇŜƴǎŀŎȅƧƴŜƎƻΣ ƪǘƽǊȅ ǿȅŘŀƧŜ 

ǎƛť ōȅŏ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀƧǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊȅƳΣ jak i najefektywniejszym w implementacji. To, kiedy 

Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǳŘȊƛŜƭƻƴŀ ǇƻƳƻŎ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƛ ƧŜƧ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅƳ ƻǇƛŜƪǳƴƻƳΣ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ 

podstawowych cech seniora oraz sieci jego wsparcia, takich jak: wiek, stan zdrowia, istnienie 

ƛ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ǎƛŜŎƛ ƪǊŜǿƴƛŀŎȊŜj oraz nieformalnych, nierodzinnych sieci wsparcia, dochody, 

Ȋŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜΦ tƻƴƛȍǎȊŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŜ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƻǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƻǊŀȊ ŦƻǊƳť ƪƛŜǊƻǿŀƴŜƎƻ Řƻ ōŜƴŜŦƛŎƧŜƴǘŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊƻǎǘŀƴŊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ 

w ŘŀƭǎȊŜƧ ŎȊťǏŎƛ ǊƻȊŘȊƛŀƱǳΦ 

 

7.2. ZASOBY KULTUROWE 

 

½ŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜ ǘƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ǘȊǿΦ ƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅΣ Ƨŀƪ ƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƴŀōȅǘŜ ǇƻŘŎȊŀǎ 

ǇǊƻŎŜǎǳ ƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǎƛť ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ ¢ŜǊƳƛƴ αƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅέ ƻŘƴƻǎƛ ǎƛť Řƻ ǿƛŜŘȊȅ 

i kompetencji ƴŀōȅǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴƻǎǘƪť ǿ ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǎƻŎƧŀƭƛȊŀŎƧƛ ό.ƻǳǊŘieu 1990). 

¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ƛ ǿƛŜŘȊŀ ȊŘƻōȅǘŀ ǇǊȊŜȊ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ȊŀǇŜǿƴƛŀ ƛƳ 

ƭŜǇǎȊȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ŘƽōǊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘΦ 

½ŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜ ǳƭŜƎŀƧŊ ƪǳƳǳƭŀŎƧƛ ǿ ŎƛŊƎǳ ȍȅŎƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ ¦ƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ȊŘƻōȅǘŜ ƴŀ 

ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ŜǘŀǇƛŜ ȍȅŎƛŀ ǎŊ ǇǊȊȅŘŀǘƴŜ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛΦ 5ƻǎǘťǇ Řƻ Ȋŀǎƻōƽǿ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ǇƻƳƻŎ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŀ ƻǊŀȊ ŘƻƳȅ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ 

ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ŘƻǘŀǊŎƛŀ Řƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ Ƨŀƪ ƛ ƎŘȊƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǳȊȅǎƪŀŏ ǇƻƳƻŎΦ LƳ ǿȅȍǎȊŜ 

ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ƛ ƪƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜΣ ǘȅƳ ǿƛťƪǎȊŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ǇǊŀǿ 
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ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŊŎȅŎƘ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƻǊŀȊ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ǇŀƵǎǘǿŀ ǿȊƎƭťŘŜƳ ƴƛŜƧΦ ½ŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜ 

ƴŀōȅǘŜ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴƻǎǘƪť ǳƱŀǘǿƛŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƴŀǿƛŊȊȅǿŀƴƛŜ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ƛ ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ 

ōȅŏ ŎȊťǏŎƛŊ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƧ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŜƴƛƻra. 

WŜŘƴŊ Ȋ ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŎŜŎƘ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƴŀ ƘŜǘŜǊƻƎŜƴƛŎȊƴƻǏŏ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƧŜǎǘ ǿƱŀǏƴƛŜ ƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅΦ ² ǇǊƻŎŜǎƛŜ ǎƻŎƧŀƭƛȊŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛŎŜ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ǿƛŜŘȊť ƛ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǎƛŜŏ ǎǿƻƛŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ 

ƪƭŀǎȅ ǏǊŜŘƴƛŜƧΣ ƳŀƧŊŎ ǊƻȊƭŜƎƱŊ ǎƛŜŏ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ƛ ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛΣ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƱŀǘǿƛŜƧǎȊȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ 

ǇƻȍŊŘŀƴȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ .ƻǳǊŘƛŜǳ ǘǿƛŜǊŘȊƛΣ ȍŜ ƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅΣ Ƨŀƪƛ ǇƻǎƛŀŘŀ Řŀƴŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀΣ 

ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ǇƻȊȅŎƧť ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ǇǊȊŜȊ ƴƛŊ ȊŀƧƳƻǿŀƴŊ ƛ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǿȅȊƴŀŎȊƴƛƪƽǿ 

ǎǘǊŀǘȅŦƛƪŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ LƳ ǿƛťƪǎȊȅ ƪŀǇƛǘŀƱ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅ ǇƻǎƛŀŘŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀΣ ǘȅƳ ƱŀǘǿƛŜƧ ƧŜǎǘ ƧŜƧ 

ǊƻȊōǳŘƻǿȅǿŀŏ ǎƛŜŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΦ wƻȊōǳŘƻǿŀƴŀ ǎƛŜŏ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ǇƻȍŊŘŀƴŊ ǎƪƱŀŘƻǿŊ ƪǊťƎǳ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ ƛƴƴȅŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪΦ 

tǊƻǿŀŘȊƛ ǘƻ Řƻ ǎǿƻƛǎǘŜƎƻ ǎǇǊȊťȍŜƴƛŀ ȊǿǊƻǘƴŜƎƻΦ _ŀǘǿƛŜƧ ǊƻȊōǳŘƻǿȅǿŀŏ ǎƛŜŏ ǿȊŀƧŜƳƴȅŎƘ 

ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΣ ƧŜǏƭƛ Ƨǳȍ ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ōȅƱŀ ƻƴŀ ŘƻǏŏ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŀ ƛ ǇǊȊŜƪŀȊŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿΦ 

½ŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜ ǎŊ ǎƪƱŀŘƻǿŊ ƪŀǇƛǘŀƱǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ YŀǇƛǘŀƱ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ 

ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ŘǿƽŎƘ ǳƧťŎƛŀŎƘΥ ǎȊŜǊƻƪƛƳ ƛ ǿŊǎƪƛƳΦ 

² ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǳƧťŎƛǳ ƪŀǇƛǘŀƱ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ǘƻ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ȋǊƽŘŜƱ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƛ ǇƻƳƻŎȅΣ 

ƪǘƽǊŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǳȊȅǎƪŀƴŜ ǇƻǇǊȊŜȊ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀƳƛΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ǇƻƳƻŎȅΣ ōťŘŊ ǘƻ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƧŜƧ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƭǳō ǇƻƳƻŎ 

ǿ ǳȊȅǎƪŀƴƛǳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǇǊȊȅǎƱǳƎǳƧŊŎȅŎƘ ŘŀƴŜƧ ƻǎƻōƛŜΦ ² ǎȊŜǊƻƪƛƳ ǳƧťŎƛǳ ƪŀǇƛǘŀƱ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ǘƻ 

ȊŀǎƛťƎ ƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ ǿ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ƛ ŦƻǊƳŀƭnych strukturach spo-

ƱŜŎȊƴȅŎƘΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ǘȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ŘȊƛŀƱŀƧŊ ǎƛŜŎƛ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ƭǳō ǊȊŜŎȊȅǿƛǎǘŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ /ȊťǎǘǎȊŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ǿ ǘȅŎƘ ǎǘǊǳƪǘǳǊŀŎƘ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎȊŀƴǎŜ ǎŜƴƛƻǊŀ ƴŀ 

uzyskanie w razie potrzeby pomocy ό5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ нлммύ. Oǎƻōȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎŜ ǎƛť 

ƭŜǇǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳΣ ŎȊȅƭƛ ƭŜǇǎȊȅƳƛ ȊŀǎƻōŀƳƛ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅƳƛΣ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊ ǿ ȍȅŎƛǳ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΣ ƴǇΦ ǿǏǊƽŘ ǎƱǳŎƘŀŎȊȅ ¦ƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ ¢ǊȊŜŎƛŜƎƻ ²ƛŜƪǳ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊ osoby z wyk-

ǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ǿȅȍǎȊȅƳ ƛ ǏǊŜŘƴƛƳΣ ŎȊȅƭƛ ƎǊǳǇŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎŀ ǎƛť ȊƴŀŎȊƴȅƳƛ ȊŀǎƻōŀƳƛ 

ƪŀǇƛǘŀƱǳ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜƎƻΦ 

YƻƳǇŜǘŜƴŎƧŜ ǇǊȊŜƪŀȊȅǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ǎŊ ǘǊǳŘƴŜ Řƻ ƳƛŜǊȊŜƴƛŀΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ 

ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŀ ǎƪƱŀŘƻǿŀ Ȋŀǎƻōƽǿ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅŎƘΣ ƧŀƪŊ ƧŜǎǘ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜΣ ƧŜǎǘ ŎŜŎƘŊ ƻōƛŜƪǘȅǿƴŊ 

ƛ Ʊŀǘǿƻ ƳƛŜǊȊŀƭƴŊΦ YƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎ Ȋ Řŀnych z Narodowego Spisu Powszechnego z 2002 i 2011 
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Ǌƻƪǳ Ƴƻȍƴŀ Řƻƪƻƴŀŏ ƻŎŜƴȅ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ όǘŀōΦ тΦмύΦ ²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ 

ƻŘƎǊȅǿŀ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ Ǌƽƭ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǳƳƛŜƧťǘƴƻǏŎƛ ǇƻȊȅǎƪƛǿŀƴƛŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ 

hǎƻōȅ Ȋ ǿȅȍǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿȅȍǎȊȅƳƛ 

ȊŀǊƻōƪŀƳƛΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅȍǎȊŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ȊŀǿƻŘƻǿŊ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΦ /ȊťǎǘǎȊŜ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ 

ǿ ǊƽȍƴŜ ŦƻǊƳȅ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǳƱŀǘǿƛŀ ǊƻȊǿƛƧŀƴƛŜ ǎƛŜŎƛ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 

pozyskiwanie informacji. 

 

Tabela 7.1. hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǿŜŘƱǳƎ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ ǇƱŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ нллн ǊΦ ƛ нлмм ǊΦ 

όƧŀƪƻ ҈ ƻǎƽō ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳύ50 

2002 

²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ 
Kobiety aťȍŎȊȅȋƴƛ 

60ς64 ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 60ς64 ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 

²ȅȍǎȊŜ 8,8 4,0 11,4 9,9 

Policealne 3,5 1,4 1,3 0,9 

|Ǌednie zawodowe 14,9 9,3 17,4 14,7 

hƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜ 10,1 7,9 3,7 4,5 

Zasadnicze zawodowe 9,6 5,7 24,1 15,2 

tƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǳƪƻƵŎȊƻƴŜ 48,9 55,2 38,4 44,6 

tƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƴƛŜǳƪƻƵŎȊƻƴŜ  
ƛ ōŜȊ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ 

2,5 14,9 1,9 8,7 

2011 

²ȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ 
Kobiety aťȍŎȊȅȋƴƛ 

60ς64 ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 60ς64 ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 

²ȅȍǎȊŜ 12,0 7,2 13,1 13,2 

Policealne 4,9 2,2 1,5 1,0 

|ǊŜŘƴƛŜ ȊŀǿƻŘƻǿŜ 19,1 11,2 20,8 16,1 

hƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜ 14,5 11,3 5,3 5,8 

Zasadnicze zawodowe 20,8 8,5 35,6 21,7 

tƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǳƪƻƵŎȊƻƴŜ ƛ 
gimnazjalne 

26,1 51,1 20,7 37,3 

tƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ƴƛŜǳƪƻƵŎȊƻƴŜ  
ƛ ōŜȊ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǎȊƪƻƭƴŜƎƻ 

0,6 6,3 0,5 3,1 

¾ǊƽŘƱƻΥ hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ D¦{Σ bŀǊƻŘƻǿȅ {Ǉƛǎ tƻǿǎȊŜŎƘƴȅ [ǳŘƴƻǏŎƛ ƛ aƛŜǎȊƪŀƵ нлммΦ wŀǇƻǊǘ Ȋ 
ǿȅƴƛƪƽǿΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлмнΣ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦǎǘŀǘΦƎƻǾΦǇƭκƎǳǎκруплψмомспψt[YψI¢a[ΦƘǘƳ ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ǿ Řƴƛǳ 
11.12.2012 r., oraz http://www.stat.gov.pl/gus/8185_PLK_HTML.htm 
 

² tƻƭǎŎŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō Ȋ ǿȅȍǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ǿǏǊƽŘ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ мо ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ b{tΩнллн ǿȅƴƻǎƛƱ фΣф҈ ƻǎƽōΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴ 

                                                      
50

 5ƻ ƻōƭƛŎȊŜƵ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱȅ ǿƱŊŎȊƻƴŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǿǏǊƽŘΣ ƪǘƽǊȅŎƘ ƴƛŜ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ǳǎǘŀƭƛŏ ǇƻȊƛƻƳǳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΦ 
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ƻŘǎŜǘƪƛ ǘŜ ǿȅƴƻǎƛƱȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ǿ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ слς64 lat ς ммΣп҈ ƛ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ς 9,9%. 

bŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ нлмм Ǌƻƪǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ моΣм҈ ƛ моΣн҈Φ ² ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ ƳťȍŎȊȅȊƴŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊŜ 

ƪƻōƛŜǘȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƴƛȍǎȊȅƳ ǇƻȊƛƻƳŜƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀΦ ²ǏǊƽŘ ƪƻōƛŜǘ w wieku 60ς64 

ƭŀǘ ƻǎƻōȅ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎŜ ǿȅȍǎȊŜ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ уΣу҈ ǿ нллн ǊƻƪǳΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿ ƎǊǳǇƛŜ 

ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ƨǳȍ ǘȅƭƪƻ п҈Φ bŀǊƻŘƻǿȅ {Ǉƛǎ tƻǿǎȊŜŎƘƴȅ Ȋ нлмм Ǌƻƪǳ ǿȅƪŀȊŀƱΣ ȍŜ мн҈ 

kobiet w grupie wieku 60-сп ƭŜƎƛǘȅƳƻǿŀƱƻ ǎƛť ǿȅȍǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎaniem, a w grupie 65 lat 

i ǿƛťŎŜƧ тΣн҈Φ YƻōƛŜǘȅ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ǇƻǎƛŀŘŀƱȅ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ 

ƻƎƽƭƴƻƪǎȊǘŀƱŎŊŎŜΥ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ǿ ƎǊǳǇƛŜ слςсп ƭŀǘ ƛ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ нллн Ǌƻƪǳ млΣм҈ ƛ тΣф҈Σ 

ŀ ǿ нлмм мпΣр҈ ƛ ммΣо҈Σ ŀ ǿǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ оΣт҈ ƻǊŀȊ пΣр҈ ǿ 2002 roku i 5,3% i 5,8 w 2011 

ǊƻƪǳΦ bŀ ƴƛȍǎȊȅ ǇƻȊƛƻƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƪƻōƛŜǘ ǿǎƪŀȊǳƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ōŜȊ 

ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ƛ Ȋ ƴƛŜǳƪƻƵŎȊƻƴȅƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳΤ сΣо҈ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿ нлмм 

Ǌƻƪǳ ƴƛŜ ǳƪƻƵŎȊȅƱƻ ǎȊƪƻƱȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƧΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿǏǊƽŘ Ƴťȍczyzn w tym samym wieku 

ƻŘǎŜǘŜƪ ǘŜƴ ǿȅƴƻǎƛƱ оΣм҈Φ 

bŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ƧŜǎǘ ǎƛƭƴƛŜ ǎƪƻǊŜƭƻǿŀƴŜ Ȋ ƻǎƛŊƎŀƴȅƳƛ ŘƻŎƘƻŘŀƳƛ ƻǊŀȊ 

ǊƻŘȊŀƧŜƳ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜƧ ǇǊŀŎȅΦ LƳ ǿȅȍǎȊŜ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜ ǘȅƳ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻΣ 

ȍŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ōťŘȊƛŜ ǿȅƪƻƴȅǿŀƱŀ ǳŎƛŊȍƭƛǿŊ ǇǊŀŎť ŦƛȊȅŎȊƴŊΣ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŀ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴƛŜ ƴŀ ǎǘŀƴ 

ȊŘǊƻǿƛŀΦ ! ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǘŜ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǳǘǊŀǘť ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳΦ 

DƻǊǎȊȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Ȋ ƪǳƳǳƭƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 

pracy przez okres jej wykonyǿŀƴƛŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŜ ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛΦ 

 

7.3. {¢!b ½5wh²L! h{j. {¢ARSZYCH 

 

{ǘŀǊƻǏŏ ƧŜǎǘ ŦŀȊŊ ȍȅŎƛŀΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎŊ ǎƛť ƴŀǊŀǎǘŀƴƛŜƳ ƴƛŜƪƻǊȊȅǎǘƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ƻōŜƧƳǳƧŊŎȅŎƘ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǎŦŜǊȅ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀΥ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŊΣ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴŊ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΦ hƎƽƭƴƛŜ 

ōƛƻǊŊŎ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƻȊƴŀŎȊƴȅ Ȋ ǇƻƎŀǊǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛť ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ 

{ǘŀǊťƎŀ-tƛŀǎŜƪ ƻƪǊŜǏƭŀ ǘƻ Ƨŀƪƻ αȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ǿ ƳƛŀǊť ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎȊŀƴǎȅ ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ 

ǇƻǘǊȊŜōȅ ǇǊȊȅǎǘƻǎƻǿŀƴŜƧ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛέ ό{ǘŀǊťƎŀ-Piasek 1975). Stopniowo wraz z wiekiem 

ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜ ƻōƴƛȍŀƴƛŜ ǎƛť ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǇǎȅŎƘƻŦƛȊȅŎȊƴŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƛ ǿ ƪƻƵŎǳ Řƻ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ό{ȊŀǘǳǊ-Jaworska нлллύΦ ²ŜŘƱǳƎ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ όŀǊǘΦ нύΣ 

ǇǊȊŜȊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ǊƻȊǳƳƛŜ ǎƛť αǎǘŀƴ ŦƛȊȅŎȊƴȅΣ ǇǎȅŎƘƛŎȊƴȅ ƭǳō ǳƳȅǎƱƻǿȅΣ ǇƻǿƻŘǳƧŊŎȅ 
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ǘǊǿŀƱŜ ƭǳō ƻƪǊŜǎƻǿŜ ǳǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜΣ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ōŊŘȋ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŜƴƛŜ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ 

ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛέΦ 

{ǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇƻǎǘťǇǳƧŜ ŜǘŀǇŀƳƛΣ ƪǘƽǊŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǎƛť ǊƽȍƴƛŊ ǿ ƻǇƛƴƛƛ ƎŜǊƛŀǘǊƽǿΦ tƻ 

ǇǊȊŜƪǊƻŎȊŜƴƛǳ ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ ǇƻƎŀǊǎȊŀƴƛŀ ǎƛť ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǊƻǏnie zapotrzebowanie 

ƴŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƳŜŘȅŎȊƴŜ ƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǿȅȍŜƧ ур ƭŀǘ ǿȅƳŀƎŀƧŊ 

ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǎǘŀƱŜƧ ƻǇƛŜƪƛ όÀŀƪƻǿǎƪŀ-²ŀŎƘŜƭƪƻ нллнύΦ tǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƻǊƎŀƴƛȊƳǳ ǳƭŜƎŀ 

ǇǊȊȅǎǇƛŜǎȊŜƴƛǳΣ ƎŘȅ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŊ Ƴǳ ǊƽȍƴŜƎƻ ǘȅǇǳ ǎŎƘƻǊȊŜƴƛŀΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǘȅƳ Ƴƻȍƴŀ Ƴƽǿƛŏ 

ƻ ŦƛȊƧƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ƛ ǇŀǘƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛťΦ {ǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛť ŎȊťǎǘƻ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ 

ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ 

.ŀŘŀƴƛŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ D¦{ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ 

ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ƧŜƎƻ ǇƻǇǊŀǿť ƴŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ lat 1996ς2009 (GUS 2010). Zgodnie 

Ȋ ōŀŘŀƴƛŀƳƛ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳƛ ƴŀ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜƧ ǇǊƽōƛŜ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ tƻƭǎƪƛΣ ǿŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 

ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ȊƳŀƭŀƱ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ƻŎŜƴƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻŎŜƴȅ ŘƻōǊŜƧΦ ² 

Ǌƻƪǳ нллф ƻŘǎŜǘŜƪ ǘŜƴ ǿȅƴƻǎƛƱ оп҈ ƛ ōȅƱ ƻ Ǉƛťŏ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿȅŎƘ ƴƛȍǎȊȅ ƴƛȍ ǿ нллп 

ǊƻƪǳΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿ Ǌƻƪǳ мффс ǿȅƴƻǎƛƱ пс҈Φ WŜŘƴŀƪ ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ όтл ƭŀǘ 

i ǿƛťŎŜƧύ ǇƻǇǊŀǿŀ ƻŎŜƴȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ōȅƱŀ ƴŀƧƴƛȍǎȊŀ ƛ ǿȅƴƻǎƛƱŀ ŎȊǘŜǊȅ Ǉǳƴƪǘȅ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŜ 

όǎǇŀŘŜƪ ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ƻŎŜƴƛŀƧŊŎ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻŎŜƴȅ ŘƻōǊŜƧ Ȋ фм҈ ǿ мффс Ǌƻƪǳ 

Řƻ ут҈ ǿ нллпύ ƛ Řǿŀ Ǉǳƴƪǘȅ ǇǊƻŎŜƴǘƻǿŜ ǿ нллф Ǌƻƪǳ όур҈ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ тл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

ƻŎŜƴƛŀƱƻ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ǇƻƴƛȍŜƧ ƻŎŜƴȅ ŘƻōǊŜƧύ ǿ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ нллп ǊƻƪƛŜƳΦ 

²ǎƪŀȋƴƛƪƛŜƳ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜ ǎƛť ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ 

ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳΦ hŘ мфрл Ǌƻƪǳ Řƻ мффл ǏǊŜŘƴƛŜ ŘŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ 

ƳťȍŎȊȅȊƴȅ ǿ ǿƛŜƪǳ тр ƭŀǘ ǿȊǊƻǎƱƻ ƻ уΣр҈ όȊ сΣфн ƭŀǘ ǿ мфрл Ǌƻƪǳ Řƻ тΣрм ǿ мффл ǊƻƪǳύΣ 

podczas gdy w ostatniej dekadzie XX wieƪǳ ƛ ǿ ǇƻŎȊŊǘƪŀŎƘ ··L ǿȊǊƻǎǘ ǘŜƴ ǿȅƴƛƽǎƱ мκп ς 

z 7,51 lat w 1990 do 9,49 lat w 2010 (GUS 2004). Odpowiednio dla kobiet w tych samych 

ƭŀǘŀŎƘ ǇǊȊȅǊƻǎǘ ǿȅƴƛƽǎƱ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ нм҈ όȊ тΣул ƭŀǘ Řƻ фΣпс ƭŀǘύ ƛ нр҈ όȊ фΣпс ƭŀǘ Řƻ ммΣур 

lat). Tak dynamiczny wzrost trwŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ ǿȅƴƛƪƛŜƳ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ tƻǇǊŀǿŀ ǘŀ 

ǿȅƴƛƪŀ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Ȋ ƱŀǘǿƛŜƧǎȊŜƎƻ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƭŜƪƽǿΣ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧƛΣ ƭŜǇǎȊŜƧ ƧŀƪƻǏŎƛ ǎǇǊȊťǘǳ 

ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻΦ ²ǇƱȅǿ ƴŀ ǇƻǇǊŀǿť ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ Ƴŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ǇǊƻŦƛƭŀƪǘȅƪŀΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ 

ƴŀ ǎȊŜǊƻƪŊ ǎƪŀƭť ǇǊȊŜȊ ŀƎŜƴŘȅ ǊȊŊŘƻǿŜ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜ ƪŀƳǇŀƴƛŜ ƳŀƧŊŎŜ ƴŀ ŎŜƭǳ 

ǇƻǇǊŀǿť ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΦ YŀƳǇŀƴƛŜ ǘŜ ǎŊ ƪƛŜǊƻǿŀƴŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ 

ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƽō ǿ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳΦ 5ŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ 
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ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ƴŀŘŀƭ ǿȅŘƱǳȍŀŏΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ƳŜŘȅŎȅƴȅΦ 

WŀƪƻǏŏ ƻǇƛŜƪƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜƧ ǳƭŜƎŀ ǇƻǇǊŀǿƛŜ ƛ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƴƻǿƻŎȊŜǎƴŜ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŀ ƳŜŘȅŎȅƴȅ ǎŊ 

ǎȊŜǊƻƪƻ ŘƻǎǘťǇƴŜΦ 

tƻƳƛƳƻ ǇƻǇǊŀǿȅ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ трΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΣ ȊōƛƻǊƻǿƻǏŏ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊych na tle 

ƻƎƽƱǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǿȅǎƻƪƛ ǇƻȊƛƻƳ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ b{t нллнΣ 

w tƻƭǎŎŜ ōȅƱƻ рΣр Ƴƭƴ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘΣ ŀ плΣо҈ Ȋ ƴƛŎƘ ǘƻ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ 

ǿƛťŎŜƧΦ ¦ŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿǏǊƽŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǊƽǎƱ ƻŘ опΣс҈ ǿǏǊƽŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ 

wieku 60ςсп ƭŀǘ Řƻ пуΣф҈ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ό{ƪǊťǘƻǿƛŎȊ нллпύΦ 

bŀƭŜȍȅ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ƴŀǎǘťǇǳƧŜ ƴŀǘǳǊŀƭƴŀ ǳǘǊŀǘŀ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ȊŀǊƽǿƴƻ 

fizycznej, jak i psychicznej. Odczuwana ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ przez osoby w starszych grupach 

ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ ȊǿƛŊȊŀƴŀ Ȋ ǇǊƻŎŜǎŜƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ŀ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ƴŀǘǳǊŀƭƴŊ ǳǘǊŀǘŊ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ 

Řƻ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇŜǿƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΦ ²ǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǿȊǊŀǎǘŀ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻ-

sprawnych (wykres 7.1). W grupie wieku 60ςсп ƭŀǘ Ŏƻ ǘǊȊŜŎƛŀ ƻǎƻōŀ ƻŘŎȊǳǿŀƱŀ ƭǳō ƳƛŀƱŀ 

ƻǊȊŜŎȊƻƴŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ ǇƻŘŎȊŀǎ ƎŘȅ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ Ƨǳȍ Ŏƻ ŘǊǳƎŀ 

ƻǎƻōŀΦ ² ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ нл ƭŀǘŀŎƘ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō Ȋ ƻǊȊŜŎȊƻƴŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ōťŘȊƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀƱΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ Řƻ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ōťŘŊ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊƛŏ ƻǎƻōȅ 

w ǿƛŜƪǳ ǇǊȊŜŘŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳΣ ǿǏǊƽŘ ƪǘƽǊȅŎƘ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō Ȋ ƻǊȊŜŎȊƻƴŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ 

jest wysoki. 

 

Wykres 7.1. ¦ŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿŜŘƱǳƎ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƛ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ нллн ǊΦ όƧŀƪƻ ҈ ƻƎƽƱǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ŘŀƴȅƳ ǿƛŜƪǳύ 
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bŀƧǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǘƧΦ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƻǎƻōȅ ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎŜ 

ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŊ όнмΣр҈ύΦ hǎƻōȅ ǿ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ ƴƛŜ ǿȅǎǘťǇǳƧŊ 

w ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ Řƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ƻǊƎŀƴǳ ƻ ǇǊŀǿƴŜ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ ȊŀǏ 

ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǘŀƪƛŜ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŜ ǿȅƴƻǎƛ рΣр҈Φ ²ƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō Ȋ ƻǊȊŜ-

ŎȊƻƴŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ ǿ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǘƻ ǿȅƴƛƪ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŎƘťŎƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ 

ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ ŜŦŜƪǘ ǿȅȍǎȊŜƧ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŎƛ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƪǘƽǊŜ ƴŀƭŜȍȅ 

ǇƻŘƧŊŏΣ ŀōȅ ƻǘǊȊȅƳŀŏ ǎǘƻǎƻǿƴŜ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŜΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǊƻǏƴƛŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō 

ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿȊǊŀǎǘŀ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴƛŜ-

ǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴŊΣ ŀ ƳŀƭŜƧŜ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ƻǊȊŜŎȊŜƴƛŜ ƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻ-

ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǿȅŘŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǳǇǊŀǿƴƛƻƴȅ Řƻ ǘŜƎƻ ƻǊƎŀƴ όǿȅƪǊŜǎ тΦнύΦ 

 

Wykres 7.2. Osoby ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿne ǿ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ǿŜŘƱǳƎ ǊƻŘȊŀƧǳ ƴƛŜǇŜƱƴƻ ǎǇǊŀǿ-

ƴƻǏŎƛ ƛ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ нллн ǊΦ όƧŀƪƻ ҈ ƻƎƽƱǳ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ǿ ŘŀƴȅƳ ǿƛŜƪǳύ 
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²ǏǊƽŘ ƻǎƽō ǇƻǿȅȍŜƧ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ŎȊťǏŎƛŜƧ ŘŜƪƭŀǊǳƧŊ ƪƻōƛŜǘȅΦ YƻōƛŜǘȅ 

bowiem ς ȍȅƧŊŎ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ς ŎȊťǏŎƛŜƧ ǳǎƪŀǊȍŀƧŊ ǎƛť ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΦ YƻōƛŜǘȅ ƴŀǿŜǘ Ǉƻƴƛ-

ȍŜƧ тр ƭŀǘ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ƛ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǿȅƪƻƴȅǿŀniu codziennych czyn-

ƴƻǏŎƛ ό¢ƻōƛŀǎȊ-Adamczyk нллпύΦ ¢ƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ƪƻōƛŜǘȅ ǎŊ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳƛ ƪƭƛŜƴǘŀƳƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻ-

ƴŀƭƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǇƻƳƻŎȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƻǇǊƽŎȊ ƎƻǊǎȊŜƎƻ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ǿŜ ǿŘƻǿƛŜƵǎǘǿƛŜ ƛ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƳƻƎŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŜƭƛŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ 

ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǳǘǊŀǘȅ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ (Raport Siemensa 2012, Szukalski 2004, GUS 2012). .ƛƻǊŊŎ 

ǇƻŘ ǳǿŀƎť ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ǊƻȊǇŀŘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ǿƛŜƭƻ-
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pokoleniowych, zmiany w strukturze rodziny, a przede wszystkim warunki mieszkaniowe 

utrudƴƛŀƧŊŎŜ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊΣ ǇǊƻōƭŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ǎŀƳƻǘƴȅƳƛ 

ƪƻōƛŜǘŀƳƛ ōťŘȊƛŜ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳ ŏǿƛŜǊŏǿƛŜŎȊǳ ƴŀǊŀǎǘŀƱΦ 5ƱǳȍǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ƪƻōƛŜǘ powo-

ŘǳƧŜΣ ȍŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ǿǏǊƽŘ ƴƛŎƘ ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊŜ ƴƛȍ 

w ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ ² ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǎǘŀǊǎȊŜƎƻ ǘƻ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 

ŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŀǊƽǿƴƻ ƳƛŜƭƛ ƻǊȊŜŎȊƻƴŊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ Ƨŀƪ ƛ ƧŊ ƻŘŎȊǳǿŀƭƛΦ tƻ тлΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǘƻ 

ƪƻōƛŜǘȅ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƻŘŎȊǳǿŀƱȅ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ǿȊƛŊŏ ǇƻŘ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ subpo-

ǇǳƭŀŎƧŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƪƻōƛŜǘ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴΣ ǿƛťŎ ƭƛŎȊōŀ ƪƻōƛŜǘ ƴƛŜǇŜƱ-

ƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘ ōťŘȊƛŜ ǿƛťƪǎȊŀ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴΦ ²ǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǿ ǿƛŜƪǳ ул ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ пт҈ 

ƳƛŀƱƻ ƻǊȊŜŎȊƻƴŊ ōŊŘȋ ƻŘŎȊǳǿŀƱƻ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ ǿǏǊƽŘ ƪƻōƛŜǘ ōȅƱo to 50% (GUS 2003). 

bƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎ Řƻ ǳǘǊŀǘȅ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΣ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊȊȅŎȊȅƴ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ tƻƴƛŜǿŀȍ 

ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƪƻōƛŜǘ ƧŜǎǘ ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŀ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȊƴ ƛ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ŘŜƪƭŀǊǳƧŊ ƻƴŜ ƎƻǊǎȊȅ 

ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀΣ Ƴƻȍƴŀ Ƴƽǿƛŏ ƻ ŦŜƳƛƴƛȊŀŎƧƛ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƪƭƛŜƴǘƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ȊŀǊƽǿƴƻ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ bŀŘǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀŎƧŀ ƭƛŎȊŜōƴŀ ƪƻōƛŜǘ ǿ ǎǳōǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŀ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ǇƻǿƻŘǳƧŊΣ ȍŜ ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ 

ƪƻōƛŜǘȅ ǎŊ ƎƱƽǿƴȅƳƛ ƻŘōƛƻǊŎŀƳƛ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ 5ŀƴŜ 

ǳȊȅǎƪŀƴŜ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ α{ǘŀǘǳǎ ǊƻŘȊƛƴƴȅ ŀ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŀ ƛ ōȅǘƻǿŀ ƻǎƽō ǎťŘȊƛǿȅŎƘ 

w ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳ ǿƛŜƭƪƻƳƛŜƧǎƪƛƳέ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊΣ ȍŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ƪorzystania z pomocy 

ƻŦŜǊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ aht{ ƧŜǎǘ ǿƛťƪǎȊŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллрύΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅƳ ǇǊȊŜȊ tΦ {ȊǳƪŀƭǎƪƛŜƎƻ ōŀŘŀƴŀ ōȅƱŀ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŀ ƻŎŜƴŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ Ȋƻǎǘŀƭƛ ǇƻǇǊƻǎȊŜƴƛ ƻ ƻŎŜƴť ǎǿƻƧŜƧ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴywaniu 

ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǘŀƪƛŎƘ ƧŀƪΥ ƳȅŎƛŜΣ ǳōƛŜǊŀƴƛŜΣ ǇǊȊŜƳƛŜǎȊŎȊŀƴƛŜ ǎƛťΣ ƛǘǇΦ όƻƎƽƭƴƛŜ 

ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ǿŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ ȊŀƪǊŜǎ activities of daily living ς !5[ύΦ _ƻŘȊƛŀƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅ 

z ǇƻƳƻŎȅ aht{ ƻŎŜƴƛŀƭƛ ǎǿƽƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ Ƨŀƪƻ ȊƱȅ ƛ ōŀǊŘȊƻ ȊƱy. Podobnie, jak w 

ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƭǳŘƴƻǏŎƛ tƻƭǎƪƛ ƛ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ƱƽŘȊƪƛŜƎƻΣ ƱƻŘȊƛŀƴƪƛ ŎȊťǏŎƛŜƧ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱȅ ȊƱȅ ǎǘŀƴ 

ȊŘǊƻǿƛŀ όнрΣр҈ύ ƴƛȍ ƱƻŘȊƛŀƴƛŜ όмфΣо҈ύΦ YƻōƛŜǘȅ ǘŜȍ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱȅ ōŀǊŘȊƻ ŘƻōǊŊ ƻŎŜƴť 

ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ bŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǿƛťƪǎȊȅ ƻŘǎŜǘŜƪ 

ƳťȍŎȊȅȊƴ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘ ŘŜƪƭŀǊǳƧŜ ōŀǊŘȊƻ ȊƱȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀΦ 

5ŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳ ǇƻƪŀȊǳƧŜ Ƨŀƪ ŘƱǳƎƻ ǎŜƴƛƻǊ ōťŘȊƛŜ ǎǇǊŀǿƴȅ ƛ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ 

ǿȅƳŀƎŀƱ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳΦ 5ŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳ ǿȅŘƱǳȍŀ ǎƛť, jednak 
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ƴŀŘŀƭ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ǎǿƻƧŜƎƻ ȍȅŎƛŀ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƻǇƛŜƪƛ όǘŀōŜƭŀ тΦнύΦ bŀƧŘƱǳȍǎȊȅƳ 

ŘŀƭǎȊȅƳ ǘǊǿŀƴƛŜƳ ȍȅŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳ ǿ нлмл Ǌƻƪǳ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƭƛ ǎƛť ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ƪǊŀƧƽǿ 

skandynawskich Danii i Szwecji oraz Malty i Irlandii. Polska natomiast jest podobna do 

bƛŜƳƛŜŎ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳΦ  

 

¢ŀōŜƭŀ тΦнΦ 5ŀƭǎȊŜ ǘǊǿŀƴƛŜ ȍȅŎƛŀ ǿ ȊŘǊƻǿƛǳ Řƭŀ ƻǎƻōȅ ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллт-2010 w 

wybranych krajach Europy 

Kraj 
Kobiety aťȍŎȊȅȋƴƛ 

2007 2008 2009 2010 2007 2008 2009 2010 

EU-27 8,9 8,4 8,3 8,8 8,7 8,2 8,2 8,7 

Belgia 10,3 10,2 10,1 9,7 10,1 10,3 10,5 10,3 

.ǳƱƎŀǊƛŀ 14,1 9,3 9,1 9,9 11,5 8,7 8,4 8,8 

Czechy 8,3 8,2 8,4 8,8 8,0 7,4 8,0 8,5 

Dania 14,3 12,3 12,0 12,8 13,1 12,0 11,2 11,8 

Niemcy 7,5 6,6 6,5 7,1 7,7 6,2 6,4 6,9 

Estonia 4,1 4,2 5,3 5,5 3,5 3,9 5,5 5,3 

Irlandia 10,4 10,3 10,5 11,2 9,5 9,4 10,2 11,1 

Grecja 9,4 8,1 6,6 8,1 9,8 8,9 7,2 8,8 

Hiszpania 9,9 8,6 8,4 8,9 10,3 9,8 9,2 9,6 

Francja 9,9 9,8 9,2 9,8 9,3 8,7 8,8 9,0 

²ƱƻŎƘȅ 7,2 6,8 7,2 9,9 7,9 7,3 8,0 10,1 

Cypr 7,3 7,7 8,5 8,2 8,9 9,3 9,9 10,0 

_ƻǘǿŀ 4,3 4,9 5,7 5,6 5,1 4,8 4,7 4,9 

Litwa 5,4 6,3 6,7 6,7 5,2 5,7 5,9 6,3 

Luksemburg 10,7 11,6 11,4 12,4 9,0 10,8 10,8 10,5 

²ťƎǊȅ 5,8 6,3 5,6 5,9 5,3 5,5 5,7 5,4 

Malta 11,0 11,4 11,2 11,9 10,3 10,4 11,0 12,0 

Holandia 12,1 9,6 10,3 9,5 11,2 9,7 9,4 9,4 

Austria 7,7 7,3 8,0 7,9 7,3 7,3 8,1 8,5 

Polska 7,0 7,5 7,4 7,5 6,5 6,9 6,8 6,7 

Portugalia 5,3 5,4 5,4 5,7 6,8 6,6 6,6 7,1 

Rumunia 7,7 7,8 7,0 5,0 7,6 7,7 7,2 5,9 

{ƱƻǿŜƴƛŀ 9,9 9,3 9,9 7,2 9,0 9,2 9,3 6,6 

{ƱƻǿŀŎƧŀ 4,1 2,6 2,8 2,8 4,1 2,9 3,4 3,3 

Finlandia 8,8 8,9 8,9 8,9 7,8 8,0 8,1 8,8 

Szwecja  13,8 13,8 14,6 15,5 12,8 12,9 13,6 14,1 

Wielka Brytania 11,5 11,8 11,4 11,8 10,3 10,7 10,9 10,8 

Islandia 16,5 14,0 13,6 14,8 15,7 13,8 12,7 13,4 

Norwegia 13,1 14,8 14,0 15,7 12,4 14,1 13,5 14,5 
¾ǊƽŘƱƻΥ 9ǳǊƻǎǘŀǘΣ IŜŀƭǘƘȅ ƭƛŦŜ ȅŜŀǊǎ ŀǘ ŀƎŜ срΣ ŦŜƳŀƭŜǎΣ нллт-2010, Luksemburg 2012. 
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LƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƻ ǎǘŀƴƛŜ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘȊƛ ǎǘŀǊȅŎƘ ǳȊȅǎƪŀŏ ǊƽǿƴƛŜȍ Ƴƻȍƴŀ ŀƴŀƭƛȊǳƧŊŎŀ ōŀŘŀƴƛŀ 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ DƱƽǿƴȅ ¦ǊȊŊŘ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴȅ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǿ Ǌƻƪǳ мффс ƛ нллпΣ ƪƛŜŘȅ ǘƻ 

ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŀƴƻ ǇǊȊȅǘŀŎȊŀƴŜ Ƨǳȍ ōŀŘŀƴƛŀ ŀƴƪƛŜǘƻǿŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƴŀ 

ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀǘȅǿƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ tƻƭŀƪƽǿ όD¦{ нллфύΦ ² нллф Ǌƻƪǳ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴƻ ς po raz 

pierwszy ς 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜ !ƴƪƛŜǘƻǿŜ .ŀŘŀƴƛŜ ½ŘǊƻǿƛŀΦ .ŀŘŀƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱƻ ȊŀǇǊƻƧŜƪǘƻǿŀƴŜ ȊƎƻŘ-

nie z ǿȅǘȅŎȊƴȅƳƛ 9ǳǊƻǎǘŀǘǳ ƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛƱƻ ǇƻȊȅǎƪŀƴƛŜ ŀƪǘǳŀƭƴȅŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎǘŀƴǳ 

ȊŘǊƻǿƛŀ ƭǳŘƴƻǏŎƛ ƻǊŀȊ ŀƴŀƭƛȊť ȊŀƳƛŀƴ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿ tƻƭǎŎŜΦ .ŀŘŀƴƛŜ ς 

ŘȊƛťƪƛ ǎǘŀƴŘŀǊȅȊŀŎƧƛ ƴŀǊȊťŘȊƛŀ ς ǳƳƻȍƭƛǿƛŀ ǇƻǊƽǿƴŀƴƛŀ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜΦ bŀ ōƛŜȍŊŎƻ 

przeproǿŀŘȊŀƴŜ ǎŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ōŀŘŀƴƛŀ ŀƴƪƛŜǘƻǿŜΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ Ǉȅǘŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ 

ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƧŜŘŜƴ Ȋ ƳƻŘǳƱƽǿ ǇȅǘŀƵ ȊŀŘŀǿŀƴȅŎƘ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƻǿƛ51. Na tle 

ǿȅƳƛŜƴƛƻƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƛƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŜ ς ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƭƻǏŏ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ς jest 

ōŀŘŀƴƛŜ α!ǎǇŜƪǘȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ƭǳŘƴƻǏŎƛ ǿ tƻƭǎŎŜέ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŊŎŜ ǇƻŘ ǎƪǊƽŎƻƴŊ ƴŀȊǿŊ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǘƻ ȊŜǎǇƽƱ lekarzy, 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƽǿΣ ǎƻŎƧƻƭƻƎƽǿΣ Ǉƻƭƛǘȅƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ŜƪƻƴƻƳƛǎǘƽǿΣ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƽǿ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƛƱ 

ŀƴƪƛŜǘť ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛŜ ƳŜŘȅŎȊƴŜ рсфр ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ рр-рф ƭŀǘ ƛ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όtƛŜŎƘƽǊ 2012). 

WŜǎǘ ǘƻ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƪƻƳǇƭŜƪǎƻǿŜ ōŀŘŀƴƛŜ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƭŀǘŀŎƘ 

w tƻƭǎŎŜΦ hŎŜƴŀ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƧŜǎǘ ǘȅƭƪƻ ǇǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀ 

odsŜǘƪŀ ƻǎƽō ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘΦ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǊŀȊ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ǎŊ ƎƱƽǿƴȅƳƛ 

ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳƛ ƴŀ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŜ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ bƛŜ ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ƻŘŎȊǳǿŀƧŊŎŀ 

ǇǊƻōƭŜƳȅ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ƻǊŀȊ ƴƛŜ ƪŀȍŘŀ ƻǎƻōŀ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴŀ ƧŜǎǘ ƻǎƻōŊ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŀ ǇƻƳƻŎȅ 

w wykonywŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΦ  

² ōŀŘŀƴƛǳ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ όǘŀōΦ тΦоύ Ƨŀƪƻ ǿǎƪŀȋƴƛƪŀ ǎǘŀƴǳ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ōŀŘŀƴŜƧ ƻǎƻōȅ ǳȍȅǘƻ 

ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǎƪŀƭƛ ǎƱǳȍŊŎŜƧ Řƻ ƻŎŜƴȅ ǎǘƻǇƴƛŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ !5[ ƻǊŀȊ L!5[Φ {ƪŀƭŀ !5[ - 

Activities of Daily Living ς ǎƱǳȍȅ Řƻ ǇƻƳƛŀǊǳ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ 

ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǎŀƳƻƻōǎƱǳƎŊ όǘƧΦ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ƘƛƎƛŜƴȅ 

ƻǎƻōƛǎǘŜƧΣ ǳōƛŜǊŀƴƛŜ ǎƛťΣ ƧŜŘȊŜƴƛŜΣ ƪƻƴǘǊƻƭƻǿŀƴƛŜ ǇƻǘǊȊŜō ŦƛȊƧƻƭƻƎƛŎȊƴȅŎƘΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǘƻŀƭŜ-

ǘȅΣ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ motoryczna) (Miller 2010)Φ .ŀŘŀƴƛ Ȋƻǎǘŀƭƛ ǇƻŘȊƛŜƭŜƴƛ ƴŀ ǘǊȊȅ ƎǊǳǇȅ ǿ ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ 

ƻŘ ƭƛŎȊōȅ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿ ǎƪŀƭƛ л-сΥ ǎǇǊŀǿƴƛ ǘƻ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǳȊȅǎƪŀƱȅ ƻŘ с Řƻ р 

ǇǳƴƪǘƽǿΣ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǎǇǊŀǿƴƛ ς ǿȅƴƛƪ ƻŘ п Řƻ о Ǉǳƴƪǘƽǿ ƛ ƴƛŜǎǇǊŀǿƴƛ ς ƻŘ н Řƻ л Ǉǳƴƪǘƽǿ 

(Wizner 2012). Druga zastosowana w badaniu skala ς IADL (Instrumental Activities of Daily 

                                                      
51

 NǇΦ ŎȅƪƭƛŎȊƴŜ ōŀŘŀƴƛŜ 5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ  
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Living) ǎƱǳȍȅ Řƻ ƻŎŜƴȅ ǎǘƻǇƴƛŀ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ȊƱƻȍƻƴȅŎƘ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΦ bŀ ƭƛǏŎƛŜ 

ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȊƱƻȍƻƴȅŎƘ ǳȍȅǿŀƴȅŎƘ ǿ ǎƪŀƭƛ L!5[ ƧŜǎǘΥ ǳȍȅǿŀƴƛŜ ǘŜƭŜŦƻƴǳΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ƪƻƳuni-

ƪŀŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧΣ ǊƻōƛŜƴƛŜ ȊŀƪǳǇƽǿΣ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƴƛŜ ǇƻǎƛƱƪƽǿΣ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŜ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 

ǘŀƪƛŎƘ Ƨŀƪ ǇǊŀƴƛŜΣ ǎǇǊȊŊǘŀƴƛŜΣ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀƴƛŜ ƭŜƪƽǿΣ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŀƴƛŜ ȊŀǎƻōŀƳƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅƳƛΦ 

Podobnie jak w przypadku poprzedniej skali, respondenci zostali podzieleni na trzy grupy 

ȊŀƭŜȍƴƛe ƻŘ ǳȊȅǎƪŀƴŜƎƻ ǿȅƴƛƪǳΦ hǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ǳȊȅǎƪŀƱȅ ƴŀƧǿȅȍǎȊŊ ƳƻȍƭƛǿŊ ƭƛŎȊōť Ǉǳƴƪǘƽǿ ς 

24 ς ǘƻ ƻǎƻōȅ ǿ ǇŜƱƴƛ ǎǇǊŀǿƴŜΣ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ но-мф Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱƻ ƴŀ ŎȊťǏŎƛƻǿŊ 

ƴƛŜǎǇǊŀǿƴƻǏŏΣ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ му-у Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱƻ ƴŀ ȊƴŀŎȊƴŊ ƴƛŜǎǇǊŀǿƴƻǏŏΦ 

 

Tabela тΦоΦ ²ȅƴƛƪƛ ƻŎŜƴȅ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ 

ǿŜŘƱǳƎ ǎƪŀƭƛ !5[ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ tƻƭ{ŜƴƛƻǊ 

Grupa wieku 
Uzyskany wyniki 

6-5 pkt. 4-3 pkt Җн Ǉƪǘ 

65-69 99,9 - 0,1 

70-74 98,9 0,5 0,5 

75-79 97,2 1,7 1,1 

80-84 94,1 2,9 2,9 

85-89 88,3 4,3 7,4 

90+ 79,1 8,1 12,8 
¾ǊƽŘƱƻΥ .Φ ²ƛȊƴŜǊΣ !Φ {ƪŀƭǎƪŀΣ !Φ YƭƛŎƘ-wŊŎȊƪŀΣ YΦ tƛƻǘǊƻǿƛŎȊΣ ¢Φ DǊƻŘȊƛŎƪƛΣ {ǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ƻǎƽō 
ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ώǿΥϐ tƻƭ{ŜƴƛƻǊΦ !ǎǇŜƪǘȅ ƳŜŘȅŎȊƴŜΣ ǇǎȅŎƘƻƭƻƎƛŎȊƴŜ ƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƭǳŘȊƛ ǿ tƻƭǎŎŜΣ aΦ 
Mossakowska, A. ²ƛťŎŜƪΣ tΦ .ƱťŘƻǿǎƪƛ όǊŜŘΦύΣ ¢ŜǊƳŜŘƛŀΣ tƻȊƴŀƵ нлмнΣ ǎΦ ун-83. 

 

7.4. STATUS RODZINNY JAKO DETERMINANTA KORZYSTANIA Z OPIEKI 

 

²ȅǎǘťǇǳƧŊŎŜ ǿ ŎŀƱȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜ ǇǊƻŎŜǎȅ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǎƪǳǘƪǳƧŊ ǿƛťƪǎȊŊ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ƻǇƛŜƪƛ ǇǊȊȅ ǊƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ǎǇǊŀ-

ǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴȅΦ /ȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳ ƴŀ ǎǇŀŘŜƪ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ 

ǊƻŘȊƛƴȅ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǎŊ ǇǊȊŜƳƛŀƴȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ƳƻŘȅŦƛƪǳƧŊŎŜ ƧŜƧ 

ǿƛŜƭƪƻǏŏ ƛ ǎǘǊǳƪǘǳǊťΦ /ŜƭŜƳ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ǇƻŘǊƻȊŘȊƛŀƱǳ ƧŜǎǘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ȊƳƛŀƴ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ 

ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ƛŎƘ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŜ ƛ ǎȅǘǳŀŎƧť ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ǎǘŀǊŜƎƻΦ 

YƛŜǊǳƴŜƪ ǇǊȊŜƳƛŀƴ ǊƻŘȊƛƴ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛƳ ǎǘǳƭŜŎƛǳ ƧŜǎǘ ȊƎƻŘƴȅ Ȋ ƻƎƽƭƴȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪƛŜƳ 

ǇǊȊŜƳƛŀƴ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ǿ 9ǳǊƻǇƛŜ ½ŀŎƘƻŘƴƛŜƧΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ȊƧŀǿƛǎƪŀ ǘŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ȊŀŎƘƻŘȊŊ ȊŜ 

ȊƴŀŎȊƴȅƳ ƻǇƽȋƴƛŜƴƛŜƳ ƛ ȊŀƪǊŜǎ ƛŎƘ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧǎȊȅ ό¢ȅǎȊƪŀ нллнύΦ 
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wƻŘȊƛƴŀ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŀ ōȅƱŀ ǘƻ ȊǿȅƪƭŜ ǊƻŘȊƛƴŀ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎŀ ǿǎǇƽƭƴŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƻΣ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊŎŀ 

Ǌƻƭť ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƧ ƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƧΦ !ŘŀƳǎƪƛ ǎŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊƻǿŀƱ ƧŊ ǿ ƴŀǎǘťǇǳƧŊŎȅ 

ǎǇƻǎƽōΥ α/ŜŎƘŊ ȊƴŀƳƛŜƴƴŊ ǘŀƪƛŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ ōȅƱŀ ƧŜƧ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻǏŏΦ wƻŘȊƛƴŀ ȍȅƱŀ ƛ ǇǊŀŎƻǿŀƱŀ ƴƛŜ 

ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎǿȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ŘȊƛŜŎƛΣ ŀƭŜ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛŜ ǿǎȊȅǎŎȅ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǊƻŘȊƛƴȅ ȍȅƭƛ 

i pracowali na rzecz rodziny. Grupa rodzinna ƎǿŀǊŀƴǘƻǿŀƱŀ ƛƳ ǏǊƻŘƪƛ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ƛ ǳǿŀƭƴƛŀƱŀ 

ƻŘ ǊȅȊȅƪŀ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜƎƻ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŎƘƻǊƻōȅ ƭǳō ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ bƛŜ ȊŀŎƘƻŘȊƛƱŀ ǇǊȊŜǘƻ 

ǇƻǘǊȊŜōŀ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ŘƻƳƽǿ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ Řƭŀ ŘȊƛŜŎƛΣ ǎǘŀǊŎƽǿ ŎȊȅ ŎƘƻǊȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅΦ 

Wszyscy oni znajdowali pomoc wewnŊǘǊȊ ǊƻŘȊƛƴȅΦΦΦέ ό!ŘŀƳǎƪƛ нллнύΦ ¢Ŝ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ŎŜŎƘȅ 

ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀƱȅ ǎƛť Řƻ ǎǘŀōƛƭƴƻǏŎƛ ȊǿƛŊȊƪǳ ƳŀƱȍŜƵǎƪƛŜƎƻ ƛ ǊƻŘȊƛƴȅ Ƨŀƪƻ ƎǊǳǇȅ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΦ 

aƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŀ ǿ ŜǇƻŎŜ ƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƴŜƧ ǇǊƻǿŀŘȊƛƱŀ Řƻ ȊƳƛŀƴȅ ŦǳƴƪŎƧƛ 

ǊƻŘȊƛƴȅΦ wƻŘȊƛƴŀ ǇǊȊŜǎǘŀƱŀ ōȅŏ ǘǊǿŀƱŊΣ ǎǘŀōƛƭƴŊΣ ǿƛŜƭƻŘȊƛŜǘƴŊ ƛ ǿƛŜƭƻŦǳƴƪŎȅƧƴŊ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŊ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ȊƳƛŜƴƛƱŀ ǎƛť ǎǘƻǇƴƛƻǿƻ ǿ ƳŀƱŊ ƴǳƪƭŜŀǊƴŊΣ ƳŀƱƻŘȊƛŜǘƴŊΣ ŘŜƳƻƪǊŀǘȅŎȊƴŊΣ 

ƴƛŜǎǘŀōƛƭƴŊ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅƳƛ ŦǳƴƪŎƧŀƳƛΦ ² ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ǇƻƭǎƪƛƳ Řƻ ƻƪƻƱƻ ǇƻƱƻǿȅ ·· ǿƛŜƪǳ 

ŘƻƳƛƴƻǿŀƱ ǘȅǇ ǊƻŘȊƛƴȅ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƧΦ tƻ LL ǿƻƧƴƛŜ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧΣ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǎƻŎƧŀƭƛȊƳǳΣ 

ǳǇǊȊŜƳȅǎƱƻǿƛŜƴƛŜΣ ǊƻȊǿƽƧ ƳƛŀǎǘΣ ǳƳŀǎƻǿƛŜƴƛŜ ǇǊŀŎȅ ƪƻōƛŜǘΣ ǿȊƳƻȍƻƴŀ ǊǳŎƘƭƛǿƻǏŏ 

ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴŀΣ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎȅ ǎƛť ǊȅǘƳ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻΣ ŜǿƻƭǳŎƧŀ ƻōȅŎȊŀƧƽǿ ǿǇƱȅƴťƱȅ ƴŀ 

ǿŜǿƴŊǘǊȊǊƻŘȊƛƴƴŜ ǇǊƻŎŜǎȅΣ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎ ǿȊƻǊŎŜ ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ǎȅǎǘŜƳ ǿŀǊǘƻǏŎƛΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴŊ 

ŎŜŎƘŊ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴŜƧ ǇƻƭǎƪƛŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ ƧŜǎǘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ƧŜƧ ǊƻȊƳƛŀǊƽǿΣ ōƻǿƛŜƳ ǳǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛƱ 

ǎƛť ǘȅǇ ǊƻŘȊƛƴȅ Ȋ ƧŜŘƴȅƳ ƭǳō ŘǿƽƧƪŊ ŘȊƛŜŎƛ (GUS 2013)Φ hōƴƛȍŜƴƛŜ ǇƱƻŘƴƻǏŎƛ ƛ ǳƳƛŜǊŀƭƴƻǏŎƛ 

ƳŀƧŊ ǘŀƪȍŜ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ǊƻŘȊƛƴȅ ǊƻȊǎȊŜǊȊƻƴŜƧΣ ŎȊȅƭƛ αǎƛŜŎƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧέ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŜƧ ƻǎƻōȅ 

spokrewnione lub spowinowacone (Balcerzak-tŀǊŀŘƻǿǎƪŀ нллнύΦ ²ǎƪǳǘŜƪ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŀ ǎƛť 

ƭƛŎȊōȅ ȍȅƧŊŎȅŎƘ ƪǊŜǿƴȅŎƘ ǎǘŀƴƻǿƛŊŎȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ȋǊƽŘƱƻ ǇƻƳƻŎȅ ǇƻƎƻǊǎȊȅ ǎƛť ǿ ǇǊȊȅǎȊ-

ƱƻǏŎƛ ŘƻǎǘťǇ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Řƻ ƻǇƛŜƪƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нлллύΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǿȅŘƱǳȍŀƴƛŜƳ 

ǎƛť ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ŘŀƭǎȊŜƎƻ ǘǊǿŀƴƛŀ ȍȅŎƛŀ ȊǿƛťƪǎȊȅƱ ǎƛť ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƽō ŘƻǊƻǎƱȅŎƘ ƳŀƧŊŎȅŎƘ 

ȍȅƧŊŎȅŎƘ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ŘȊƛŀŘƪƽǿΦ  

tƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ǊƻŘȊƛƴȅ ǘǊȊȅ- i czteropokoleniowe, a ƴŀǿŜǘ ƴŀ ƪǊƽǘƪƻ ǇƛťŎƛƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜΣ 

ȊǿƛťƪǎȊȅƱƻ ǎƛť ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŀ ǊƻŘȊƛƴΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ȍȅƧŊ ǇǊŀŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜΣ 

ŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜ ƛ ǊƻŘȊƛŎŜΦ {ǘǊǳƪǘǳǊŀ ǊƻŘȊƛƴȅ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŀƱŀ ǎƛť Ȋ ƘƻǊȅȊƻƴǘŀƭƴŜƧ ǿ ǿŜǊǘȅƪŀƭƴŊΣ 

a ǿƛťŎ ǿƛŜƭƻǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊΦ ¢ŀƪŀ ǇǊȊŜƳƛŀƴŀ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŀ ǎƛť Řƻ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŀ ƴƻǿȅŎƘ 

ƧŀƪƻǏŎƛƻǿƻ ǊŜƭŀŎƧƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎǘŀǊǎȊŊ ŀ ƳƱƻŘǎȊŊ ƎŜƴŜǊŀŎƧŊΦ wƻƭŀ ŎȊƱƻǿƛŜƪŀ ǎǘŀǊŜƎƻ ǿ ǊƻŘȊƛƴƛŜ 

ƴƛŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀ ǎƛť Řƻ ǊŜƭŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛŎŜ ς ŘȊƛŜŎƛΣ ōƻǿƛŜƳ ŘȊƛŀŘƪƻǿƛŜ ƳŀƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƻōŎƻǿŀƴƛŀ 
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z ǿƴǳƪŀƳƛΣ ŀ ǘŀƪȍŜ Ȋ ǇǊŀǿƴǳƪŀƳƛ ό{ǳǎǳƱƻǿǎƪa мфуфύΦ /ƘŀǊŀƪǘŜǊ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ 

ƎŜƴŜǊŀŎƧŀƳƛ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴȅ ƧŜǎǘ ƴǇΦ ƻŘ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƻǎƽō ōťŘŊŎȅŎƘ ŘȊƛŀŘƪŀƳƛΣ ƻŘ 

ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ ƭǳō ƻŘŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ƳƛŜƧǎŎŀ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллнύΦ tƻǘǿƛŜǊŘȊŀ ǎƛť 

ŘƻƳƛƴǳƧŊŎŀ ǿ ǏǿƛŜŎƛŜ ȊŀǎŀŘŀΣ ȍŜ ƴŀƧŎƘťǘƴƛŜƧ ǳǘǊȊȅƳȅǿŀƴŊ ŦƻǊƳŊ ǿǎǇƽƱȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ αƛƴǘȅƳƴƻǏŏ 

ƴŀ ŘȅǎǘŀƴǎέΣ ŀ ǿƛťŎ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜ ǿ ǘȅƳ ǘŜƧ ǎŀƳŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛΣ ŀƭŜ ƴƛŜ ǿŜ ǿǎǇƽƭƴȅƳ 

mieszkaniu (Rosenmayr 1978).  

wƻŘȊƛƴŀΣ ŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿƴǳƪƛΣ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ǿŀȍƴŜ ƻǇŀǊŎƛŜ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜ Řƭŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǎƽōΦ 

WŜŘƴŀƪ ǎǘƻǎǳƴƪƛ ǇŀƴǳƧŊŎŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎǘŀǊǎȊŊ ƛ ƳƱƻŘǎȊŊ ƎŜƴŜǊŀŎƧŊ ȊŀƭŜȍƴŜ ǎŊ ƻŘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ǘǊŀŘȅŎƧƛΣ ƴƻǊƳ ƛ ƻŎȊŜƪƛǿŀƵ ƻŘƴƻǎȊŊŎȅŎƘ ǎƛť Řƻ ǇƻȊȅŎƧƛ ƛ Ǌƽƭ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΦ wƻŘȊƛƴȅ ŎȊťǎǘƻ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ōŀōŎƛ ƭǳō ŘȊƛŀŘƪŀ ǇǊȊȅ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ŘȊƛŜŏƳƛΦ tǊƻōƭŜƳ ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť 

ǿƽǿŎȊŀǎΣ ƎŘȅ ǎǘŀǊȅ ŎȊƱƻǿƛŜƪ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅ ƛ ǿȅƳŀƎŀ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ό{ȊŀǘǳǊ-

WŀǿƻǊǎƪŀ мфффύΦ ² ǿȅƴƛƪǳ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎȅŎƘ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ƴǳƪƭŜŀǊȅȊŀŎƧƛ ƛ ƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛƴŀ 

w ŎƻǊŀȊ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƳƻȍŜ ǿȅǇŜƱƴƛŀŏ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ǳȊƴŀǿŀƴŜ Ȋŀ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ 

ƴƛŜƧ ǿ ƴŀǘǳǊŀƭƴȅ ǎǇƻǎƽōΦ 5ǊǳƎƛŜ ǇǊȊŜƧǏŎƛŜ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜ ƻōǎŜǊǿƻǿŀƴŜ ǿŜ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅŎƘ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀŎƘΣ ƻƪǊŜǏƭŀƴȅŎƘ Ƨŀƪƻ ǇƻǎǘƛƴŘǳǎǘǊƛŀƭƴŜΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŜ ǎƛť ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ŘŀƭǎȊȅƳ 

ǎǇŀŘƪƛŜƳ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ǇǊƻǎǘŜƧ ȊŀǎǘťǇƻǿŀƭƴƻǏŎƛ ǇƻƪƻƭŜƵΣ ŀƭŜ ƛ ȊƴŀŎȊƴȅƳƛ ȊƳƛŀƴŀƳƛ 

w strukturze rodziƴȅ όYƻǘƻǿǎƪŀ нллнύΦ aŀƱȍŜƵǎǘǿŀ ǎǘŀƧŊ ǎƛť ƳƴƛŜƧ ǘǊǿŀƱŜΣ ǿȊǊŀǎǘŀ ƭƛŎȊōŀ 

ǊƻȊǿƻŘƽǿΣ ǎŜǇŀǊŀŎƧƛ ƛ ȊǿƛťƪǎȊŀ ǎƛť Ǌƻƭŀ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ǇŀǊǘƴŜǊǎƪƛŎƘ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллтύΦ hǇǊƽŎȊ 

ǊƻŘȊƛƴ ǘǿƻǊȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇŀǊť ƳŀƱȍŜƵǎƪŊ όȊ ŘȊƛŜŏƳƛ ƭǳō ōŜȊύ ƻǊŀȊ ǊƻŘȊƛƴ ƴƛŜǇŜƱƴȅŎƘ ǇƻƧŀǿƛƱȅ 

ǎƛť ǊƻŘȊƛƴȅ ǘǿƻǊȊƻƴŜ ǇǊȊŜȊ ǇŀǊȅ ƪƻƘŀōƛǘǳƧŊŎŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎŜ ǇƻǘƻƳǎǘǿƻ ƭǳō ƴƛŜΣ ǊƻŘȊƛƴȅ 

ǊŜƪƻƴǎǘǊǳƻǿŀƴŜΣ ȊǿƛŊȊƪƛ ǘȅǇǳ [!¢52Φ ²ȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǊƻŘȊƛƴȅ ǇƻǿƻŘǳƧŜ 

ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ƻƪǊŜǏƭŀƴƛǳ ǿȊŀƧŜƳƴȅŎƘ ǇǊŀǿ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ƧŜƧ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллнύΦ 

Dodatkowym czȅƴƴƛƪƛŜƳ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳ ƴŀ ȊƳƛŜƴƴƻǏŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ ǊƻŘȊƛƴȅ ƴŀŘ 

ǎŜƴƛƻǊŀƳƛ ǎŊ ƳƛƎǊŀŎƧŜ ƭǳŘƴƻǏŎƛΦ YƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧŊ ƳƛƎǊŀŎƧƛ ƻǎƽō ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴťΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ǿȊǊƻǎǘ ƻǎŀƳƻǘƴƛŜƴƛŀ ƭǳŘȊƛ 

starszych. 

Z punktu widzenia pomocy instytucjonalnej wertykalizacja sieci rodzinnej jest jednym 

z ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǎƛť ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ 
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 LAT ς ƴƛŜǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ȊǿƛŊȊŜƪ ƻǎƽō ǳǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅŎƘ ƛƴǘȅƳƴŜ ǊŜƭŀŎƧŜΣ ŀƭŜ ƴƛŜȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇƽƭƴƛŜΦ  
Rodziny rekonstruowane ς ǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ȊǿƛŊȊŜƪ ƪƻōƛŜǘȅ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴȅΣ ƎŘȊƛŜ ƧŜŘŜƴ Ȋ ƳŀƱȍƻƴƪƽǿ ƴƛŜ ƧŜǎǘ 
ōƛƻƭƻƎƛŎȊƴȅƳ ǊƻŘȊƛŎŜƳ ŘȊƛŜŎƪŀ ǿȅŎƘƻǿȅǿŀƴŜƎƻ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳΦ 
Kohabitacja ς ƴƛŜǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴȅ ȊǿƛŊȊŜƪ ƻǎƽō ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎȅŎƘ ǊŀȊŜƳΣ ƪǘƽǊŜ ƱŊŎȊȅ ǊŜƭŀŎƧŀ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŀΣ 
intȅƳƴŀ ǿƛťȋ ƻǊŀȊ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŀΦ 
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ǇƻƳƻŎȅ ǇǊȊȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅƳ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳ ǎƛť ƭƛŎȊōȅ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

OznaŎȊŀ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŀ ƻǇƛŜƪǳƴƪŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ όƻǇƛŜƪť ǎǇǊŀǿǳƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

kobiety w wieku 45ςсп ƭŀǘύ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƱŀ ǿƴǳƪƛΦ tƻƧŀǿƛŀ ǎƛť ǿ ǘŀƪƛŜƧ 

sytuacji konflikt ǇƻƳƛťŘȊȅ ŎƘťŎƛŊ ǳŘȊƛŜƭŜƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ŘȊƛŜŎƛƻƳ όƻǇƛŜƪŀ ƴŀŘ ǿƴǳƪŀƳƛύ ŀ opie-

ƪŊ ƴŀŘ ǎǘŀǊȅƳƛ ǊƻŘȊƛŎŀƳƛΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŀ ƻǇƛŜƪǳƴƪŀ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōŀ ƴŀ ǇǊȊŜŘǇƻƭǳ 

ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜƧ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǇǊȊŜǎȊƪƻŘŊ ǿ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛ 

ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘ όƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎȅŎƘ ŘǳȍŜƎƻ ǿȅǎƛƱƪǳ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ Ƨŀƪ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ 

umyciŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧύΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻ ƴŀ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƎƻ 

ŏǿƛŜǊŏǿƛŜŎȊŀ ··L ǿƛŜƪǳ ōťŘȊƛŜ ƳŀƭŀƱΦ bƛŜȊƴŀŎȊƴŜΣ ƻƪǊŜǎƻǿŜ ǿȊǊƻǎǘȅ ǎŊ ǿȅƴƛƪƛŜƳ Ŧŀƭƻǿŀƴƛŀ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻΦ ²ŀǊǘƻǏŏ ǘŜƎƻ ǿǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪŀ ƻōƴƛȍȅ ǎƛť Ȋ ƻƪƻƱƻ слл ƴŀ ǇƻŎȊŊǘƪǳ ··I wieku 

Řƻ ƴƛŜǎǇŜƱƴŀ олл ǿ нлор Ǌƻƪǳ ǿ ǇǊȊŜƭƛŎȊŜƴƛǳ ƴŀ млл ƻǎƽō όǿȅƪǊŜǎ тΦоΣ ǘŀōŜƭŀ тΦпύΦ {ǇŀŘŜƪ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ ǊƻŘȊƛƴȅ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǇǊȊȅŎȊȅƴ ƪǊŜǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻǇȅǘ ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŀ ǿ 

ŘƻƳŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǊŀȊ ƛƴƴȅŎƘ ŦƻǊƳŀŎƘ ǇƻƳƻŎȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧΦ ²ȊǊŀǎǘŀŏ ōťŘȊƛŜ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀǇƻǘǊȊŜōƻǿŀƴƛŜ ƴŀ ǳǎƱǳƎƛ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ŎȊȅƭƛ ǇƻǇȅǘ ƴŀ ǳǎƱǳƎƛ ǇƻƳƻŎȅ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΦ 

²ȅƪǊŜǎ тΦоΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ мфууς2035 

 

¾ǊƽŘƱƻΥ tΦ {ȊǳƪŀƭǎƪƛΣ wŜƭŀŎƧŜ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ Ȋ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǿ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎȅƳ ǎƛť 
ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƛŜ ǇƻƭǎƪƛƳΣ [w:] RRL, Sytuacja demograficzna Polski. Raport 2007ς2008, ZWS DUS, Warszawa 2008, 
s. 206ς223. 
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¢ŀōŜƭŀ тΦпΦ ²ǎǇƽƱŎȊȅƴƴƛƪƛΥ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿ ƛ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмлς2035 

Rok Potencjalnego wsparcia ²ǎǇŀǊŎƛŀ ǊƻŘȊƛŎƽǿ 
tƻǘŜƴŎƧŀƱǳ 

ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻ 

2010 528,0 6,4 417,4 

2011 515,0 6,8 400,9 

2012 498,6 7,1 386,3 

2013 480,4 7,5 375,2 

2014 462,3 8,0 364,7 

2015 443,7 8,5 354,4 

2016 425,0 9,0 344,5 

2017 407,0 9,4 337,2 

2018 390,2 9,7 331,6 

2019 374,6 10,1 326,9 

2020 359,2 10,4 323,4 

2021 345,5 10,8 322,9 

2022 332,9 11,0 324,5 

2023 321,9 11,2 326,2 

2024 312,8 11,4 328,0 

2025 305,8 11,4 330,2 

2026 300,7 11,2 319,5 

2027 296,6 10,9 307,4 

2028 292,9 10,7 294,9 

2029 289,9 10,5 283,2 

2030 287,5 10,3 271,2 

2031 285,5 10,8 259,0 

2032 283,7 11,3 247,7 

2033 281,7 11,9 237,6 

2034 279,6 12,4 228,4 

2035 276,6 13,1 219,2 
¾ǊƽŘƱƻΥ D¦{Σ tǊƻƎƴƻȊŀ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŀ ƴŀ ƭŀǘŀ нллу-2035, Warszawa 2008. 

 

¢ǊŀƴǎŦƻǊƳŀŎƧŀ ƳƻŘŜƭǳ ǊƻŘȊƛƴȅ ȊŀŎƘƻŘȊŊŎŀ ƻōŜŎƴƛŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŘǊǳƎƛŜƎƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛŀ 

ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻǿƻŘǳƧŜ ȊƳƴƛŜƧǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōť ǎǘŀǊǎȊŊ όIƻƭȊŜǊ мфффύΦ tƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅǎǘťǇǳƧŊŎŀ 

ōŜȊŘȊƛŜǘƴƻǏŏ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƴƛŜ ƳŀƧŊ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿΦ ² ǎȅǘǳŀŎƧƛ 

ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǊƻȊǿƻŘǳ ƻǇƛŜƪŀ ǊƻŘȊƛŎƛŜƭǎƪŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅȊƴŀǿŀƴŀ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƳŀǘŎŜΣ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ƎŘȅ ǇƻǘƻƳǎǘǿƻ ƧŜǎǘ ƳŀƱŜΦ bŀǎǘťǇǎǘǿŜƳ ƧŜǎǘ ƴƛŜǿȅǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǎƛƭƴŜƧ ǿƛťȊƛ ŜƳƻŎƧƻƴŀƭƴŜƧ 

ƱŊŎȊŊŎŜƧ ƻƧŎŀ Ȋ ŘȊƛŜŎƪƛŜƳΣ ŀ ǘƻ ǿǇƱȅǿŀ ƴŀ ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿŀΣ ȍŜ ŘȊƛŜŎƛ 
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ōťŘŊ ƻǇƛŜƪƻǿŀƱȅ ǎƛť ƻƧŎŜƳ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ wƽǿƴƛŜȍ ƻǎƻōȅ ȍȅƧŊŎŜ ǿ ȊǿƛŊȊƪǳ ƪƻƘŀōƛǘŀŎȅƧƴȅƳ 

ǎŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀǊŀȍƻƴŜ ƴŀ ǎŀƳƻǘƴƻǏŏ ƛ ōǊŀƪ ƻǇƛŜƪƛ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƪƻƴƪǳōŜƴǘŀ ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ ŦŀȊƛŜ ȍȅŎƛŀ 

ό{ƭŀƴȅ нллуύΦ bŀǿŜǘ ƎŘȅ ǿ ǘŀƪƛƳ ȊǿƛŊȊƪǳ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ŘȊƛŜŎƛΣ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻΣ ȍŜ 

ōťŘŊ ǇƻƳŀƎŀƱȅ ǎǿƻƛƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǊƻŘȊƛŎƻƳΣ ƧŜǎǘ ƳƴƛŜƧǎȊŜ ƴƛȍ ǿ ǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴȅƳ ȊǿƛŊȊƪǳ 

όǿȅƴƛƪŀ ǘƻ Ȋ ŎȊťǎǘǎȊŜƎƻ ǊƻȊǇŀŘǳ ƪƻƘŀōƛǘŀŎƧƛύΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ǘǊȊȅ ƎǊǳǇȅ ǎŊ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƴŀǊŀȍƻƴŜ ƴŀ 

ōǊŀƪ ƻǇƛŜƪƛ ǿ ƻƪǊŜǎƛŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛΥ ƻǎƻōȅ ōŜȊŘȊƛŜǘƴŜΣ ǊƻȊǿƛŜŘȊƛƻƴŜ ƻǊŀȊ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊŎŜ ǿ ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ 

ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘΦ aƻȍƴŀ ǇǊȊȅǇǳǎȊŎȊŀŏΣ ȍŜ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǘȅŎƘ ƎǊǳǇ ōťŘȊƛŜ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊŀŏΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ 

ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǘŜƻǊƛŊ ƳƻŘŜǊƴƛȊŀŎƧƛΣ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǇƻƭǎƪƛŜ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅƧƳƻǿŀŏ ǿȊƻǊŎŜ ȊŀŎƘƻǿŀƵ 

ƳŀǘǊȅƳƻƴƛŀƭƴȅŎƘ ƪǊŀƧƽǿ 9ǳǊƻǇȅ ½ŀŎƘƻŘƴƛŜƧ ό{ƭŀƴȅ нллуύΦ 

²ȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ α¢ƻ ƛŘȊƛŜ ǎǘŀǊƻǏŏέ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƎƻ ƴŀ ȊƭŜŎŜƴƛŜ ½¦{ ǇǊȊŜȊ Lƴǎǘȅǘǳǘ {ǇǊŀǿ 

tǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿ нллу Ǌƻƪǳ ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŀƧŊΣ ȍŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǇƻƭǎƪƛŜ ƧŜǎǘ ƴŀŘŀƭ ŘƻǏŏ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜ 

ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŀ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ό.ƻƧŀƴƻǿǎƪŀ нллуύΦ tƻƴŀŘ тл҈ ƻǎƽō 

ōƛƻǊŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀŏ ǿ ŘǇǎ ǘȅƭƪƻ 

ǿǘŜŘȅΣ ƎŘȅ ƴƛƪǘ Ȋ ǊƻŘȊƛƴȅ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǎƛť ƻ ƴƛŜ ȊŀǘǊƻǎȊŎȊȅŏΦ ² ōŀŘŀƴƛǳ ǘȅƳ ōǊŀƱȅ ǳŘȊƛŀƱ ƻǎƻōȅ 

w wieku 45ςср ƭŀǘΣ ŀ ǿƛťŎ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛ ƻǇƛŜƪǳƴƻǿƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ tƻƴŀŘ ру҈ respon-

ŘŜƴǘƽǿ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱƻΣ ȍŜ ƻǇƛŜƪŀ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ƻōƻǿƛŊȊƪǳ ŘȊƛŜŎƛΦ .ŀŘŀƴƛŜ 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴŜƧ ŎƘťŎƛ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀd osobami starszymi od miejsca 

ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΦ hǎƻōȅ Ȋ ǿȅȍǎȊȅƳ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ƻǊŀȊ 

z ǿƛťƪǎȊȅŎƘ Ƴƛŀǎǘ ǊȊŀŘȊƛŜƧ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱȅ ƴŀ ŘȊƛŜŎƛ ƛ ǊƻŘȊƛƴť Ƨŀƪƻ ƴŀ ƻǎƻōȅ ƳŀƧŊŎŜ ƻōƻǿƛŊȊŜƪ 

ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ hƪƻƱƻ ос҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǳǿŀȍŀƱƻΣ ȍŜ ŘƻƳȅ ǇƻƳƻŎȅ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǎŊ ŘƻōǊȅƳ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ ² ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǇƻƳƻŎȅ ƻǎƻ-

ōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ мт҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƱƻ ǇƻǇŀǊŎƛŜ Řƭŀ ǿǇǊƻwadzenia ubezpieczenia 

ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻΣ ŀ мс҈ ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƱƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǘŀƪƛŎƘ ǳǊŜƎǳƭƻǿŀƵ ǇǊŀǿƴȅŎƘ 

ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŎȊŀǎǳ ǇǊŀŎȅΣ ƪǘƽǊŜ ǳƳƻȍƭƛǿƛƱȅōȅ ƻǇƛŜƪǳƧŊŎȅƳ ǎƛť ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ŎȊƱƻƴƪƻƳ ǊƻŘȊƛƴȅ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǳǊƭƻǇƽǿ ǿȊƻǊƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ǳǊƭƻǇŀŎƘ ǿȅŎƘƻǿŀǿŎȊȅŎƘΦ wƻȊōǳŘƻǿŀ ǎȅǎǘŜƳǳ 

ƻǇƛŜƪƛ ŘƻƳƻǿŜƧ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǘƻ ƴŀƧƭŜǇǎȊŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜ ǘǊǳŘƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Řƭŀ мр҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ŀ ф҈ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱƻ ǿ ǘȅƳ ǿȅǇŀŘƪǳ ƴŀ ǊƻȊōǳŘƻǿť ǎȅǎǘŜƳǳ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻ-ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴŜƎƻΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ ǊƻŘȊƛƴť όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ 

ǇŀǊǘƴŜǊƽǿ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ŘȊƛŜŎƛύ Ƨŀƪƻ ƻǎƻōȅ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ kompetentne w zakresie 

ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŊΦ 
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bŀƭŜȍȅ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ рс҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ȊƎŀŘȊŀƱƻ ǎƛť Ȋ ƪƻƴŎŜǇŎƧŊ ǿȅƴŀƎǊŀŘȊŀƴƛŀ ƪǊŜǿƴȅŎƘ 

Ȋŀ ƻǇƛŜƪť ǎǇǊŀǿƻǿŀƴŊ ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŊ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ рр҈ ǘǿƛŜǊŘȊƛƱƻΣ 

ȍŜ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ȊŀǇŜǿƴƛƻƴŀ ǇƻƳƻŎ ƎƳƛƴȅ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǳǎƱǳƎ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ƎŘȅ ƻǇƛŜƪǳƴ 

ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ Ƴǳǎƛ ǿȅƧǏŏ Řƻ ǇǊŀŎȅ ƭǳō ŎƘŎŜ ǿȅƧŜŎƘŀŏ ƴŀ ǳǊƭƻǇΦ 

.ŀŘŀƴƛŜ α¢ƻ ƛŘȊƛŜ ǎǘŀǊƻǏŏέ ǿǎƪŀȊǳƧŜΣ ȍŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƴŀŘŀƭ ǳǿŀȍŀ ǊƻŘȊƛƴť Ȋŀ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŊ 

ƛƴǎǘȅǘǳŎƧťΣ ƪǘƽǊŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ƻǇƛŜƪƻǿŀŏ ǎƛť ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΣ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ 

ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŀ ǊƻŘȊƛƴȅ ǿ ǿȅǇŜƱƴƛŀƴƛǳ ǇǊȊŜȊ ƴƛŊ Ǌƻƭƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƧ 

ǿȊƎƭťŘŜƳ ǎǿƻƛŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿΦ wƻŘȊƛƴŀ ƧŜǎǘ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴŀ Ƨŀƪƻ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƪƻƳǇŜǘŜƴǘƴŀ 

ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŀ Řƻ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƧŜƧ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ȊƴŀƧŊ ǇƻǘǊȊŜōȅ 

ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ WŜǏƭƛ ǊƻŘȊƛƴŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǿȅǇŜƱƴƛŀŏ ǎǿƻƧŜƧ ŦǳƴƪŎƧƛΣ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ǎƛŜŏ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƪƻƭŜȍŜƵǎƪƛŜƎƻ ƻǊŀȊ ŘƻƳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ Ƨŀƪƻ ƴŀ ƛǎǘƻǘƴŜ ƻƎƴƛǿŀ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ 

osobami starszymi. 

DŘȅ ǊƻŘȊƛƴŀ ƴƛŜ ǿȅǇŜƱƴƛŀ ǎǿƻƛŎƘ ŦǳƴƪŎƧƛ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ 

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ WŜŘƴŀƪ ƴŀǿŜǘ ƎŘȅ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƪƻǊȊȅǎǘŀ Ȋ ǇƻƳƻŎȅ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƭǳō ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǊƻŘȊƛƴŀ ƴŀŘŀƭ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ŎƘƻŎƛŀȍ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǿƱŊŎȊƻƴŀ 

w proces opieki (Moody нллсύΦ tƻƳƻŎ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǳƪƛŜǊǳƴƪƻǿŀƴŀ ƴŀ 

ǇƻƳŀƎŀƴƛŜ ǊƻŘȊƛƴƻƳ ǿ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛǳ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛΦ ¢ŀƪŊ ŦƻǊƳŊ ǇƻƳƻŎȅ ǎŊ 

ŘƻƳȅ ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ǇƻōȅǘǳΣ ƎŘȊƛŜ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƳƻȍŜ ǇǊȊŜōȅǿŀŏ ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ ƎŘȅ ƳƱƻŘǎȊŜ 

ǇƻƪƻƭŜƴƛŜ ǇǊŀŎǳƧŜΣ ōŊŘȋ ǳŎȊȅ ǎƛťΦ ¢ŀƪŀ ŦƻǊƳŀ ǇƻƳƻŎȅ αȊƳǳǎȊŀέ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ Řƻ 

ǿƱŊŎȊŜƴƛŀ ǎƛť Řƻ ƻǇƛŜƪƛ ƴŀŘ ǎŜƴƛƻǊŀƳƛΦ LƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƴƛŜ ǇǊȊŜƧƳǳƧŊ 

ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ Ǌƻƭƛ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀ ƧŜŘȅƴƛŜ ƧŊ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊΦ wƻŘȊƛƴŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŊ ŘȅǎŦǳƴƪŎȅƧƴŊΣ ƭŜŎȊ 

ǇŜƱƴƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƛ ǿ ǎǘƻǎǳƴƪǳ Řƻ ǎǿƻƛŎƘ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿΣ ǇǊȊȅ ǿǎǇŀǊŎƛǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ 

ǊƻȊǿƛƴƛťǘȅŎƘ ǿ ǘȅƳ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΦ 

 

7.5. POZARODZINNE NIEINSTYTUCJONALNE SIECI WSPARCIA 

 

/ȊƱƻǿƛŜƪ ǎǘŀǊǎȊȅ ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŜ ǿ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΣ ƧŜǎǘ ƻƎƴƛǿŜƳ ƎǊǳǇȅ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƧ ƭǳō 

ƪƻƭŜȍŜƵǎƪƛŜƧΣ ŎȊťǏŎƛŊ ƳƛƪǊƻǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ tƻƳƛťŘȊȅ ŎȊťǏŎƛŀƳƛ ǘŜƧ ƳƛƪǊƻǎǘǊǳƪǘǳǊȅ 

ȊŀŎƘƻŘȊŊ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧŜ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǇƻǿƛŊȊŀƵ ȊŀǊƽǿƴƻ ƳƛťŘȊȅ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀƳƛΣ Ƨŀƪ ƛ ƎǊǳǇŀƳƛΦ 

wƻȊǇŀǘǊǳƧŊŎ Ŏȅƪƭ ȍȅŎƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΣ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǿ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ŦŀȊŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ 

ǎǘŀƧŜ ǎƛť ŎȊťǏŎƛŊ ǊƽȍƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ tƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŀƴƛƪŀƧŊ 
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ǊŜƭŀŎƧŜΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻƧŀǿƛƱȅ ǎƛť ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ǇǊŀŎȅΦ tƻƧŀǿƛŀƧŊ ǎƛť ƴƻǿŜΣ ǇƻǿǎǘŀƧŊŎŜ ǿ ǿȅƴƛƪǳ 

ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ƛƴƴȅŎƘ ƎǊǳǇŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ όƴǇΦ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳΣ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘ ǿ 

orgaƴƛȊŀŎƧŀŎƘ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘύΣ ƴŀƭŜȍȅ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǎŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

ǿȅƱŊŎȊƻƴŜ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ƎƱƽǿƴȅƳ ƴǳǊŎƛŜ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ƛ ƳŀƧŊ ƳƴƛŜƧ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ Řƻ 

ƴŀǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ƴƻǿȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ƛ ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ƳƛƪǊƻǎǘǊǳƪǘǳǊ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

ƳƻȍƭƛǿŜ ƧŜǎǘ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǊŀȊ ǇƻƳƻŎȅΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ōǊŀƪ ǊƻŘȊƛƴȅ ƭǳō ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŏ 

ȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ƧŜƧ ǊŀƳŀŎƘ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ Ƴǳǎƛ ǇƻǎȊǳƪƛǿŀŏ 

ƛƴƴȅŎƘ ȋǊƽŘŜƱ ƛ ŦƻǊƳ ǇƻƳƻŎȅΦ hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ŎƘŎŊ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀŏ ǿ ǎǿƻƛƳ 

dotychczasowym ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƛ ƴƛŜŎƘťǘƴƛŜ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊ ǎǿƻƧŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻΣ ŀƭŜ ŎȊťǎǘƻ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛ ǿ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ƧŜǎǘ Ƴƻȍƭƛǿŀ ǘȅƭƪƻ ŘȊƛťƪƛ ǿǎǇŀǊŎƛǳ ƎǊǳǇȅ 

ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƧ ŎȊȅ ƪƻƭŜȍŜƵǎƪƛŜƧΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ŘƻƳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƧŜǎǘ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴȅ ǇǊȊŜȊ 

osoby sǘŀǊǎȊŜ Ƨŀƪƻ ƻǎǘŀǘƴƛŜ ƻƎƴƛǿƻ ƱŀƵŎǳŎƘŀ ǇƻƳƻŎȅΣ ƪǘƽǊŊ Ƴƻȍƴŀ ǳȊȅǎƪŀŏΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ƴƛŜȊŀǎǇƻƪƻƧŜƴƛŀ ǇƻǘǊȊŜō ǇǊȊŜȊ ǊƻŘȊƛƴť ǿ ǇƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ǇƻƳƻŎȅ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊ ǎŊǎƛŜŘȊƛ 

i ȊƴŀƧƻƳƛ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ {ƛŜŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ǿ ŘƻǘȅŎƘ-

czaǎƻǿȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ /Ȋťǎǘƻ ǘŜȍ ƧŜǎǘ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƴŀ ǿƻōŜŎ 

ǳǎƱǳƎ ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧΣ ƻŦŜǊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ƭƻƪŀƭƴŜ ƻǏǊƻŘƪƛ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ 

hǇƛŜƪǳƴƪƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊŊ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ƪƛƭƪŀ ƎƻŘȊƛƴ ŘȊƛŜƴƴƛŜ ƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜ ǿŜ 

wszystkie Řƴƛ ǘȅƎƻŘƴƛŀΦ {ŊǎƛŜŘȊƛ ǎŊ Řƭŀ ƻǎƽō ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ȋǊƽŘƱŜƳ 

ǇƻƳƻŎȅ ǿ ŎȊŀǎƛŜΣ ƎŘȅ ƴƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȊƛ ƻǇƛŜƪǳƴƪŀΤ ŘƻƎƭŊŘŀƧŊ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΣ ǎǇǊŀǿŘȊŀƧŊΣ ŎȊȅ 

ƴƛŜ ǿȅƳŀƎŀ ǇƻƳƻŎȅΣ ƛ ǘƻ ƻƴƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ȊŀǿƛŀŘŀƳƛŀƧŊ ǇƻƎƻǘƻǿƛŜΣ ƎŘȅ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ ƴŀƎƱŜ 

pogoǊǎȊŜƴƛŜ ƧŜƧ ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀΦ tƻƳƻŎ ǎŊǎƛŜŘȊƪŀ ƛ ƪƻƭŜȍŜƵǎƪŀ ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť ƴŀ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴŊ ǎƛŜŏ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀ όǎȅǎǘŜƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀύΣ ƪǘƽǊŀ ƧŜǎǘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǘǊǳŘƴȅŎƘ 

ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿȅŎƘ όDǊƻǘƻǿǎƪŀ-[ŜŘŜǊ нллуύΦ {ƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻ ƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜgo 

ȊŀǇŜǿƴƛŀƧŊ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƻǊŀȊ ŎȊȅƴƛŊ ƧŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧť ȍȅŎƛƻǿŊ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ǎǘŀōƛƭƴŊΦ 

{ƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ Ƴƻȍƴŀ ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀŏ ǿ ŘǿƽŎƘ ǳƧťŎƛŀŎƘ: strukturalnym i funkcjonalnym. 

W ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ǳƧťŎƛǳ ǎƛŜŏ ƧŜǎǘ ƻōƛŜƪǘȅǿƴƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎŊ ǎǘǊǳƪǘǳǊŊΣ ōťŘŊŎŊ ȋǊƽŘƱŜƳ ǇƻǘŜƴ-

ŎƧŀƭƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ ½ ǘŜƧ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŀ ƧŜǎǘ ǊƻƭŀΣ ƧŀƪŊ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ǇŜƱƴƛ ǿ ǎǘǊǳƪ-

ǘǳǊȊŜΦ ½ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƴŀƧƛǎǘƻǘƴƛŜƧǎȊŊ ƪǿŜǎǘƛŊ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ǎƛŜŎƛ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŎȊȅƭƛ ƭƛŎȊōŀ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǎƛŜŎƛ ƳƻƎŊŎȅŎƘ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ǳŘȊƛŜƭƛŏ pomocy oraz 
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ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴŀ ƻŘƭŜƎƱƻǏŏ ƳƛťŘȊȅ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎȅƳƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƛ ƧŜƧ ƻŘōƛƻǊŎŀƳƛΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǎƛŜŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǘƻ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƎǊǳǇŀ ǎŊǎƛŜŘȊƪŀΦ 

² ǳƧťŎƛǳ ŦǳƴƪŎƧƻƴŀƭƴȅƳ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƧŜǎǘ ŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴŜ Ƨŀƪƻ αǊƻŘȊŀƧ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƪǘƽǊŀ 

ȊƻǎǘŀƧŜ ǇƻŘƧťǘŀ ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴŜƎƻ ƭǳō ƻōǳ ǳŎȊŜǎǘƴƛƪƽǿ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǇǊƻōƭŜƳƻǿŜƧΣ ǘǊǳŘƴŜƧΣ 

ǎǘǊŜǎƻǿŜƧ ƭǳō ƪǊȅǘȅŎȊƴŜƧέ ό{ťƪ нллпύΦ ² ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ǘŜƧ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀ ǎƛť ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ 

ǘǊǿŀƱȅŎƘ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ ²ǎǇŀǊŎƛŜ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻƎǊŀƴƛŎȊŀ ǎƛť do 

ƻǎƽōΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ Řŀƴŀ ƧŜŘƴƻǎǘƪŀ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǎƛť ǎǇƻǘȅƪŀΦ tƻƴƛŜǿŀȍ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŜ 

ǇƻƳƻŎȅ ƳŀƧŊ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇǊƻōƭŜƳȅ Ȋ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛťΣ ƪǊŊƎ ƻǎƽōΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ǎƛť ǎǘȅƪŀƧŊΣ 

Ȋŀǿťȍŀ ǎƛť Řƻ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ǎŊǎƛŀŘƽǿΦ 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǿȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƪǊȅȊȅǎƻǿŜƧ ǿ ȍȅŎƛǳ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǘƻΣ ŎȊȅ ǇƻƳƻŎ ȊƻǎǘŀƴƛŜ 

ǳŘȊƛŜƭƻƴŀ ǇǊȊŜȊ ǎƛŜŏΣ ƧŜǎǘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴŜ ƻŘ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜƧ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǿ ŘŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ² ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ƭƛŎȊōŀ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǎȅǎǘŜƳŀǘȅŎȊƴƛŜ ǳƭŜƎŀ 

ȊƳƴƛŜƧǎȊŜƴƛǳ ǿƛťŎ ƛ Ǉǳƭŀ ƻǎƽō ƳƻƎŊŎȅŎƘ ǳŘȊƛŜƭƛŏ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎƛť Ȋŀǿťȍŀ 

(Grotowska-Leder нллсύΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ǇǊȊȅǎȊƱŀ ǇƻƳƻŎ ȊŀƭŜȍȅ ƻŘ ǊƻŘȊŀƧǳ ƛ ƧŀƪƻǏŎƛ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōť ǎǘŀǊǎȊŊ ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŦŀȊŀŎƘ ȍȅŎƛŀΦ WŜŘƴƻ-

ŎȊŜǏƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǎƛŜŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻ ƴŀƭŜȍȅ Řƻ ƧŜŘƴȅŎƘ Ȋ ƴŀƧǘǊǿŀƭǎȊȅŎƘΦ 

W tƻƭǎŎŜ ƳƻōƛƭƴƻǏŏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƴŀ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ƴƛǎƪŀΣ ŀ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƎǊǳǇŀŎƘ ǿƛŜƪǳ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ȊŀƴƛƪŀΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ƪƻƴǘŀƪǘȅ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜ ǎŊ ŘƻǏŏ ǘǊǿŀƱŜΦ 

tǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ƪŀȍŘȅ ŎȊƱƻƴŜƪ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ƧŀƪƛŜƧǏ ƎǊǳǇȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ wƽȍƴƛŎŜ 

ƧŜŘƴƻǎǘƪƻǿŜ ōťŘŊ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍƴƻǏŎƛ Řƻ ǊƽȍƴŜƧ ƭƛŎȊōȅ ǘȅŎƘ ƎǊǳǇ ƻǊŀȊ ǘǊǿŀƱƻǏŎƛ ǿƛťȊƛ 

ǿȅǘǿŀǊȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ ƛŎƘ ǊŀƳŀŎƘΦ {ŜƴƛƻǊȊȅ ǇǊƻǿŀŘȊŊŎ ƳƴƛŜƧ ŀƪǘȅǿƴŜ ȍȅŎƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ ƴƛȍ 

ƻǎƻōȅ Ȋ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛƻ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ƭƛŎȊōť ƪƻƴǘŀƪǘƽǿΣ ƧŜŘƴŀƪ 

ǿƛťȊƛ ǿȅǘǿƻǊȊƻƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƛƴǘŜǊŀƪŎƧƛ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ŎȊƱƻƴƪŀƳƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ǎŊ ƎƱťōǎȊŜ ƛ ǘǊǿŀƭǎȊŜ 

ό/ŀǊǎǘŜƴǎŜƴ мффнύΦ hǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ƳƻȍŜ ōȅŏ ōŀǊŘȊƛŜ ǎƪƱƻƴƴŀ Řƻ ǇƻȊƻǎǘŀƴƛŀ ǿ ǎǿƻƛƳ 

dotychczasowym miejscu zamieszkaƴƛŀΣ ƧŜǏƭƛ ǿƛŜΣ ȍŜ ƳƻȍŜ ǿ ǊŀȊƛŜ ǘǊǳŘƴŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ 

όǏƳƛŜǊŎƛ ǇŀǊǘƴŜǊŀΣ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘύ ƻǘǊȊȅƳŀŏ ǇƻƳƻŎ ƻŘ ǎǿƻƛŎƘ ǎŊǎƛŀŘƽǿ ŎȊȅ 

ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀǎŀŘŊ ƭƻƪŀƭƴƻǏŎƛΣ ǎŊǎƛŜŘȊƛ ȊƴŀƧŊ ƭŜǇƛŜƧ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƴƛȍ 

pracownicy socjalni czy opiŜƪǳƴƪƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ƻǇƛŜƪǳƴƪŀΣ Ƨŀƪƻ ƻǎƻōŀ 

ǇƻƳŀƎŀƧŊŎŀ ǘȅƭƪƻ ǿ ƻƪǊŜǏƭƻƴȅƳ ǿȅƳƛŀǊȊŜ ƎƻŘȊƛƴΣ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ǇƛŜǊǿǎȊȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǇƻƳƻŎȅ ǿ 

ƴŀƎƱŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍΣ ƧŜǏƭƛ ǘƻ ƳƻȍƭƛǿŜΣ ǎƛŜŏ ǎŊǎƛŜŘȊƪŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ς o ile istnieje 

i dobrze funkcjonuje ς ŎȊťǏŎƛŊ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻǎƽō 
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ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƴŀƭŜȍȅ ǿȊƛŊŏ ǇƻŘ ǳǿŀƎťΣ Ƨŀƪ Ƨǳȍ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴƻΣ ǇƻŘȊƛŀƱ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƴŀΥ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴŜ 

ƻǊŀȊ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀƴŜ ό{ťƪ нллпύΦ 

{ƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜƎƻ ƭǳō ƪƻƭŜȍŜƵǎƪƛŜƎƻ ǎŊ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎȅƳ 

pozostawanie w dotychczasowym miejscu zamieszkania osobie starszej, gdy jest ona 

ǎŀƳƻǘƴŀ ƛ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀ ōƭƛǎƪƛŎƘ ƪǊŜǿƴȅŎƘ ǿǎǇƽƱȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƴƛŊΦ hǎƻōȅ ǎŀƳƻǘƴŜΣ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴǳƧŊŎŜ ǇƻȊŀ ǎƛŜŎƛŊ ǊƻŘȊƛƴƴŊΣ ŀōȅ ŜƎȊȅǎǘƻǿŀŏ ǿ ǎǿƻƛƳ ŎŀƱƻȍȅŎƛƻǿȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΣ 

ƳǳǎȊŊ ƻǘǊȊȅƳȅǿŀŏ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǎŊǎƛŀŘƽǿ ƭǳō ȊƴŀƧƻƳȅŎƘΦ |ǿƛŀŘƻƳƻǏŏΣ ȍŜ Ƴƻȍƴŀ 

ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ŎȊȅƧŊǏ ǇƻƳƻŎ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǿŀȍƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǇƻŎȊǳŎƛŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƻǎƻōȅ 

ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƛ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ǇǎȅŎƘƛƪť ŘŀƴŜƧ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛΦ 

 

¢ŀōŜƭŀ тΦрΦ Yƻƴǘŀƪǘȅ Ȋ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ ƛ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛ ǿŜŘƱǳƎ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪǳ όǿ ҈ύ ǿ нлмм ǊΦ  

½ ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ 

Wiek 0 1-2 3-4 5-6 7-8 9+ 

do 24 lat 4 14 20 20 8 35 

25ς34 5 21 22 19 6 26 

35ς44 8 22 23 19 6 21 

45ς59 9 27 23 18 6 18 

60ς64 10 28 22 18 5 17 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 15 33 21 14 4 13 

Ze znajomymi 

Wiek 0 1-2 3-4 5-6 7-8 9+ 

do 24 lat 7 9 12 13 5 55 

25ς34 9 17 17 16 5 35 

35ς44 12 19 17 17 6 30 

45ς59 15 22 19 15 5 24 

60ς64 16 23 19 17 5 21 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 20 30 19 14 4 14 
 

¾ǊƽŘƱƻΥ hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ 5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ нлммΦ ²ŀǊǳƴƪƛ ƛ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ tƻƭŀƪƽǿΣ WΦ /ȊŀǇƛƵǎƪƛΣ 
¢Φ tŀƴŜƪ όǊŜŘΦύΣ wŀŘŀ aƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлмнΣ ōŀȊȅ ŘŀƴȅŎƘΣ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ōŀȊŀ 
ŘƻǎǘťǇƴŀ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦŘƛŀƎƴƻȊŀΦŎƻƳκ w dniu 10.12.2012 r. 

 

W badaniu α5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ нлммέ ȊŀǇȅǘŀƴƻ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ Ȋ ƛloma osobami 

ƪƻƴǘŀƪǘƻǿŀƭƛ ǎƛť ǿ ŎŜƭŀŎƘ ǘƻǿŀǊȊȅǎƪƛŎƘ ƛ ƻǎƻōƛǎǘȅŎƘ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǊŀȊ ǿ Ǌƻƪǳ όǘŀōŜƭŀ тΦрύΦ 

hǎƻōȅ ǿ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿƛŜƪǳ ƳƛŀƱȅ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƳƴƛŜƧǎȊŊ ƭƛŎȊōŊ ƻǎƽōΦ tƻƴŀŘ сф҈ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǿ 

ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƳƛŀƱƻ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ŎȊǘŜǊŜƳŀ ƻǎƻōŀƳƛΣ ōťŘŊŎȅƳƛ ƛŎƘ 

ǇǊȊȅƧŀŎƛƽƱƳƛ ƛ ǘŀƪƛ ǎŀƳ ƻŘǎŜǘŜƪ ȊŜ ȊƴŀƧƻƳȅƳƛΦ hǎƻōȅ ǘŜ ǘƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǎƛŜŎƛ 
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ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ hǎƻōȅ ƳŀƧŊŎŜ ƪƻƴǘŀƪǘ Ȋ ƴƛŜ ǿƛťŎŜƧ ƴƛȍ ŎȊǘŜǊŜƳŀ ƻǎƻōŀƳƛ ǘƻ 

ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ Ƴƛŀǎǘ ƻ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ ƻŘ нл Řƻ нлл ǘȅǎΦ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƪƻōƛŜǘȅ ƴƛȍ 

ƳťȍŎȊȅȋƴƛ ƻǊŀȊ ƻǎƻōȅ Ȋ ǿȅƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŜƳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳ ƭǳō ƴƛȍǎȊȅƳΣ ƎƛƳƴŀȊƧŀƭƴȅƳ ƻǊŀȊ 

ȊŀǎŀŘƴƛŎȊȅƳΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƻǎƻōȅΣ Ȋ ƪǘƽǊȅƳƛ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿŀƭƛ ǎƛť ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛΣ ƳƛŜǎȊƪŀƱȅ ǿ ǘŜƧ 

ǎŀƳŜƧ ƳƛŜƧǎŎƻǿƻǏŎƛ ƭǳō ǿ ƻŘƭŜƎƱƻǏŎƛ Řƻ мл ƪƳ ƻŘ ƴƛŎƘΦ 

Dane z Diagnozy {ǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ нлмм ǊΦ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ 

w stowarzyszeniach, organizacjach, partiach, grupach religijnych, radach, komitetach, 

ȊǿƛŊȊƪŀŎƘ ǇƻƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǘȅƭƪƻ мр҈ ōȅƱƻ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǘŀƪŊ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ όǿȊǊƻǎǘ ƻ п Ǉ.p. 

w ǇƻǊƽǿƴŀƴƛǳ Ȋ нллр Ǌ.ύΦ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǘŀƪƛŜ ǘƻ ȋǊƽŘƱƻ ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ƴŀǿƛŊȊŀƴƛŀ ȊƴŀƧƻƳƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƳƻƎŊ ōȅŏ ŎȊťǏŎƛŊ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ wƽǿƴƛŜȍ ǎŀƳŀ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ƳƻȍŜ ǳŘȊƛŜƭŀŏ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƧŜƧ ŎȊƱƻƴƪƻƳΦ bƛŜ Ƴŀ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ ǊƽȍƴƛŎ ǇƻƳƛťŘȊȅ 

ŘŜƪƭŀǊƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ƪƻōƛŜǘȅ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǳŘȊƛŀƱŜƳ ǿ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀŎƘΦ  

 

7.6. CZYNNIKI EKONOMICZNE 

 

/Ȋȅƴƴƛƪƛ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȊŀƪǳǇǳ ǇǊȊŜȊ ƻǎƻōť ǎǘŀǊǎȊŊ 

ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƻŦŜǊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǎŜƪǘƻǊ ƪƻƳŜǊŎȅƧƴȅΦ ² ƳƻƳŜƴŎƛŜ ǳǘǊŀǘȅ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ 

i ƴƛŜƳƻȍƴƻǏŎƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ŘƻǎǘŀǘŜŎȊƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǎŊǎƛŀŘƽǿ ŎȊȅ ȊƴŀƧƻƳȅŎƘ 

ǎŜƪǘƻǊ ƪƻƳŜǊŎȅƧƴȅ ƻŦŜǊǳƧŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ǳǎƱǳƎƛ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜ ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ǎŜƴƛƻǊŀΣ Ƨŀƪ 

ǘŜȍ ǇƻƳƻŎ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŊΦ aƻȍƭƛǿƻǏŏ ȊŀƪǳǇǳ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ǿ potrzebnym wymiarze 

ƎƻŘȊƛƴ ƧŜǎǘ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴŀ ƻŘ ŘƻŎƘƻŘƽǿΣ ƪǘƽǊȅƳƛ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŀ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀΦ /Ȋȅƴƴƛƪƛ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŜ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŊ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǘȅǇ ǎŜƪǘƻǊŀ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ƭŜŎȊ ǊƽǿƴƛŜȍ 

ǿǇƱȅǿŀƧŊ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ȊŘǊƻǿƻǘƴŊΦ bƛǎƪƛŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ƴƛŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ȊŀƪǳǇ ǇƻǘǊȊŜōƴȅŎƘ ƭŜƪƽǿ 

ƻǊŀȊ ȊŀōƛŜƎƽǿ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ƳƻƎƱȅōȅ ǇǊȊȅǿǊƽŎƛŏΣ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ƭǳō ŎȊťǏŎƛƻǿƻΣ 

ǎǇǊŀǿƴƻǏŏ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ ²ŀǊǳƴƪƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜΣ ŎȊȅƭƛ ǇƻǎƛŀŘŀƴŜ Ȋŀǎƻōȅ ǇƛŜƴƛťȍƴŜ ƻǊŀȊ 

ƳŀƧŊǘŜƪ ǇƻǿƻŘǳƧŊΣ ȍŜ ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƻƎŊ ōȅŏ ȊŀǎǇƻƪojone lub nie. 

tƻǎƛŀŘŀƴŜ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜ ƳƻȍŜ ǿǇƱȅƴŊŏ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛ ǿŜ ǿƱŀǎƴȅƳ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪǳΦ 

hǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ȊŀƳƛŜǎȊƪǳƧŊ ƎƱƽǿƴƛŜ ǿ ǎǘŀǊȅŎƘ ȊŀǎƻōŀŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛƻǿȅŎƘΣ ŎȊťǎǘƻ 

ƴƛŜǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǿƛƴŘ ƻǊŀȊ ƴƛŜǇǊȊȅǎǘƻǎƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƛŎƘ ǇƻǘǊȊŜō όƴǇΦ ōǊŀƪ ǳŘƻƎƻŘƴƛŜƵ 

w ƱŀȊƛŜƴƪŀŎƘΣ Ȋŀ ǿŊǎƪƛŜ ŘǊȊǿƛ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎŜ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŜ ǎƛť ƻǎƻōƛŜ ƴŀ ǿƽȊƪǳ 

ƛƴǿŀƭƛŘȊƪƛƳύΦ DŘȅ ƻǎƻōŀ ǎǘŀǊǎȊŀ ȊƻǎǘŀƧŜ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŀ Řƻ ŘǇǎ ƛ ƧŜƧ ŘƻŎƘƻŘȅ ƴƛŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ 
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ǇƻƪǊȅŎƛŜ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀΣ ƴƛŜȊōťŘƴŀ ǎǘŀƧŜ ǎƛť ǇƻƳƻŎ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀ ƎŘȅ ǘŀ ƧŜǎǘ 

ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŀ όƭǳō ƎŘȅ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛŜŎ ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀ ǊƻŘȊƛƴȅύΣ ǇƻȊƻǎǘŀƱŊ ŎȊťǏŏ ƪƻǎȊǘƽǿ 

ǇƻƪǊȅǿŀ ƎƳƛƴŀΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ƴƛǎƪƛŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ǎǇǊŀǿƛŀƧŊΣ ȍŜ ƪƻƴƛŜŎȊƴŀ ƧŜǎǘ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧŀ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀ 

gminy, gdy osoba starsza wymaga umieszczenia w dps. 

!ōȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŏ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜ ȊƻǎǘŀƴŊ ŘŀƴŜ 

zgromadzone przez ZUS, KRUS oraz GUS. Dane zgromadzone przez dwie pierwsze instytucje 

ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ǎǇƻƧǊȊŜŏ ƴŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻŘ ǎǘǊƻƴȅ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǇǊȊŜȊ ƴƛŜ 

otrzymywanych. Dane uzyskane przeȊ D¦{ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ .ŀŘŀƴƛŀ .ǳŘȍŜǘƽǿ DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ 

5ƻƳƻǿȅŎƘ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ǿȅŘŀǘƪƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

² нлмм Ǌƻƪǳ ǇǊȊŜŎƛťǘƴƛŜ п фто ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǇƻōƛŜǊŀƱƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ Ȋ ½¦{ όнлмнύ 

natomiast 1 онс ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǇƻōƛŜǊŀƱƻ ŜƳŜǊȅǘǳǊť Ȋ Yw¦{ όнлмнύΦ WŜŘƴŀƪ ƴƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻsoby 

ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱȅ слΦ Ǌƻƪ ȍȅŎƛŀ όŎȊȅƭƛ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǇǊȊŜŘǎǘŀ-

ǿƛƻƴŊ ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ǊƻȊŘȊƛŀƭŜ ǘȅǇƻƭƻƎƛŊ ōȅƱȅ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛύΦ bŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ 

ǿƛŜƪ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŀ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ǿ tƻƭǎŎŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧƴƛȍǎȊȅŎƘ ǿ 9ǳǊƻǇie. 

wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿǎƪŀȋƴƛƪ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ррςсп ǿȅƴƻǎƛƱ осΣф҈ ǿ нлмм Ǌƻƪǳ όD¦{ 

2012bύΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎ ƪƻōƛŜǘȅ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊŎŜ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ŎȊťǎǘƻ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪǊƻŎȊȅƱȅ ǿ ƳƻƳŜƴŎƛŜ 

ǿȅǇƱŀǘȅ ǇƛŜǊǿǎȊŜƎƻ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǳƳƻǿƴŜƧ ƎǊŀƴƛŎȅ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ς 60 lat. W 2011 roku kobiety 

ǿȅŎƘƻŘȊŊŎŜ Ȋ ǎȅǎǘŜƳǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ƴŀ ǎƪǳǘŜƪ ȊƎƻƴǳ ǇƻōƛŜǊŀƱȅ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ ǏǊŜŘƴƛƻ мтΣп 

ƭŀǘΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ мрΣп ƭŀǘ ό½¦{ нлмнōύΦ YǊƽǘǎȊȅ ǎǘŀȍ ǇǊŀŎȅ ȊǿƛŊȊŀƴȅ Ȋ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ 

ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŜƴƛŜƳ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊťΣ ǎƪǳǘƪǳƧŜ ƴƛȍǎȊȅƳ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜƳΣ ƧŜǎǘ ǘƻ ǎȊŎȊŜƎƽlnie widoczne 

ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻōƛŜǘΦ tƻƴƛŜǿŀȍ ƪƻōƛŜǘȅ ǇƻȊƻǎǘŀƧŊ ǿŜ ǿŘƻǿƛŜƵǎǘǿƛŜ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛ 

i ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƛŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜ ǎŊ ƴƛȍǎȊŜΣ ǿǇƱȅǿŀ ǘƻ ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ȊŀƪǳǇǳ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎŜƪǘƻǊŀ ǇǊȅǿŀǘƴŜƎƻΦ ² ƳƻƳŜƴŎƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀnia przez 

ƴƛŜ ȊŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ǇƻƳƻŎ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŀ ƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŀ Ƴǳǎƛ ōȅŏ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ 

ǎǘƻǇƴƛǳ ǎǳōǎȅŘƛƻǿŀƴŀ ǇǊȊŜȊ ǇŀƵǎǘǿƻΦ aťȍŎȊȅȋƴƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ŘƱǳȍǎȊȅƳ ƻƪǊŜǎŜƳ ǇǊŀŎȅ 

ƛ ǿ ƪƻƴǎŜƪǿŜƴŎƧƛ ǿȅȍǎȊŊ ǏǊŜŘƴƛŊ ŜƳŜǊȅǘǳǊŊ όǿǇƱȅǿ ƳŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅȍǎȊŜ ȊŀǊƻōƪƛ ƳťȍŎȊȅȊƴ 

ǇǊȊŜȊ ƻƪǊŜǎ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧύΦ |ǊŜŘƴƛ ǎǘŀȍ ǇǊŀŎȅ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ 

z ½¦{ ǘƻ отΣп ƭŀǘΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƪƻōƛŜǘ ооΣл ƭŀǘ ό½¦{ нлмнύΦ ²ǏǊƽŘ ƳťȍŎȊȅȊƴ ŘƻƳƛƴǳƧŊŎȅ ǎǘŀȍ 

ǇǊŀŎȅ ƧŜǎǘ ƻ ǇƻƴŀŘ п ƭŀǘ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ǳ ƪƻōƛŜǘ όƧŜǎǘ ǘƻ ǿȅƴƛƪ ƎƱƽǿƴƛŜ ǳǊŜƎǳƭƻǿŀƵ ǇǊŀǿƴȅŎƘύΦ 

|ǊŜŘƴƛ ǿƛŜƪ ƳťȍŎȊȅȊƴ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊȅ ƴƛȍ ƪƻōƛŜǘ ƛ ǿȅƴƻǎƛ тлΣс ƭŀǘΦ 

|ǊŜŘƴƛ ǿƛŜƪ ƪƻōƛŜǘ ǇƻōƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ǘƻ суΣм ƭŀǘΦ ¢ŀƪ ǿƛťŎΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƪƻōƛŜǘȅ 
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ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ƛ ȍȅƧŊ ǏǊŜŘƴƛƻ ƻ ф ƭŀǘ ŘƱǳȍŜƧ ƴƛȍ ƳťȍŎȊȅȋƴƛΣ ǘƻ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ 

ƧŜǎǘ ƎƱƽǿƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ŘƱǳȍǎȊȅ ƻƪǊŜǎ ƛŎƘ ȍȅŎƛŀ ό½¦{ нлмнύΦ 

/ƘƻŎƛŀȍ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŀ ƳƛŜǎƛťŎȊƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊŀ ǿȊǊŀǎǘŀƱŀ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нллнς2011, to jednak relacja 

ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƧ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ Řƻ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŀ ǇƻƎŀǊǎȊŀ ǎƛť Ȋ ƴƛŜǿƛŜƭƪŊ ǘŜƴŘŜƴŎƧŊ 

ǿȊǊƻǎǘƻǿŊ ǿ ƭŀǘŀŎƘ нлмл-нлмм όǘŀōŜƭŀ тΦсύΦ ²ȅƴƛƪŀ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋ ǎȊȅōƪƻ ǊƻǎƴŊŎȅŎƘ 

ǿ ƻǎǘŀǘƴƛŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƵΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƻōŜŎƴŀ ǊŜƭŀŎƧŀ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƧ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ 

Řƻ ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ ǿȅƴŀƎǊƻŘȊŜƴƛŀ ƧŜǎǘ ǿȅǎƻƪŀΣ ǎȅƳǳƭŀŎƧŜ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴŜ Řƭŀ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ 

ǿȅǇƱŀŎŀƴȅŎƘ Ȋ ƴƻǿŜƎƻ ǎȅǎǘŜƳǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ǊŜƭŀŎƧŀ ǘŀ ōťŘȊƛŜ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ 

ƻƪƻƱƻ пл҈Φ ¢ŀƪŀ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ƳƻȍŜ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀŏ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ȊƴŀŎȊƴŜƎƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ 

ƪƻƴǎǳƳǇŎƧƛ ƻǊŀȊ ȊƳƛŀƴȅ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ Ǉƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊťΦ aƻȍŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛŏ 

Řƻ ŎƘťŎƛ ŘƱǳȍǎȊŜƎƻ ǇƻȊƻǎǘŀǿŀƴƛŀ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ŎƘŎƛŀƱȅ 

ǇƻŘǿȅȍǎȊȅŏ ǎǿƻƧŜ ǇǊȊȅǎȊƱŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜΦ 

 

Tabela 7.6. tǊȊŜŎƛťǘƴŀ ƳƛŜǎƛťŎȊƴŀ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ǿȅǇƱŀŎŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ½¦{ όǿ ȊƱύ ƻǊŀȊ ǿ 

ǊŜƭŀŎƧƛ Řƻ ǇǊȊŜŎƛťtnego wynagrodzenia (w %) w latach 2002ς2011  

Rok 2002 2003 2004 2005 2006 2007 2008 2009 2010 2011 

|ǿƛŀŘŎȊŜƴƛŜ 
emerytalne 
όǿ ȊƱύ 

1128,87 1188,34 1237,38 1256,53 1310,75 1346,42 1471,30 1596,46 1698,35 1783,06 

W relacji do 
ǇǊȊŜŎƛťǘƴŜƎƻ 
wynagrodzenia  
(w %) 

63,7 65,0 65,0 63,6 63,6 59,0 59,2 57,1 58,8 59,9 

¾ǊƽŘƱƻΥ ²ŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ Ȋ ȊŀƪǊŜǎǳ ǳōŜȊǇƛŜŎȊŜƵ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ нлмл ǊΦ ƛ нлмм ǊΦΣ ½¦{Σ 5ŜǇŀǊǘŀƳŜƴǘ {ǘŀǘȅǎǘȅƪƛΣ 
ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦȊǳǎΦǇƭκŦƛƭŜǎκ²ŀ҈/р҈./ƴƛŜƧǎȊŜ҈нлнлмлΦǇŘŦΣ ǿ ŘƴΦ уΦмнΦн012 r., oraz 
http://www.zus.pl/files/Wa%C5%BCniejsze%20informacje%20z%20zakresu%20ubezpiecze%C5%84%20spo%C5
%82ecznych%202011%20r.pdf w dn. 8.12.2012. 

 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǇƻǿȅȍŜƧ ŘŀƴŜ ǇƻƪŀȊǳƧŊ ƻǎƛŊƎŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ŘƻŎƘƻŘȅ ȊŜ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵΦ 

!ƴŀƭƛȊŀ .ŀŘŀƴƛŀ .ǳŘȍŜǘƽǿ DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǇǊȊȅƧǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǎǘǊǳƪǘǳǊȊŜ 

ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅŎƪƛŎƘΦ bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƻǎƛŊƎŀƧŊ 

ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ǿȅȍǎȊŜ ŘƻŎƘƻŘȅ ǇŜǊ ŎŀǇƛǘŀ ƴƛȍ ƴŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ǊƻŘȊƛƴ ǿƛŜƭƻŘȊƛŜǘƴȅŎƘΣ 

ŀƭŜ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ƪƻǎȊǘƽǿ ǎǘŀƱȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀƧŜ ƴƛŜȊƳƛŜƴƴŀΦ bŀ ǇǊȊȅƪƱŀŘ ǿȅǎƻƪƻǏŏ ŎȊȅƴǎȊǳ ƴƛŜ ǳƭŜƎŀ 

ƛǎǘƻǘƴŜƧ ȊƳƛŀƴƛŜΣ ƎŘȅ ǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿƛŜ ŘƻƳƻǿȅƳ ƧŜǎǘ Ǉƛťŏ ƻǎƽōΣ ŀ ƴƛŜ ƧŜŘƴŀΦ ²ǏǊƽŘ 

ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŜƳŜǊȅǘƽǿ ŘƻƳƛƴǳƧŊ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿŜΦ hȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ 

ƪƻǎȊǘȅ ǎǘŀƱŜ ƳǳǎȊŊ ōȅŏ ǇƻƪǊȅǘŜ Ȋ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƧŜŘƴŜƧ ƻǎƻōȅΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ 
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ǎŊ ƎǊǳǇŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƴƛȍ ƛƴƴŜ ȊŀƎǊƻȍƻƴŊ ǳōƽǎǘǿŜƳΣ ǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ŎȊťǏŏ 

ǇƻǘǊȊŜō ƪƻƴǎǳƳǇŎȅƧƴȅŎƘ όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ƻōǎȊŀǊȊŜ ȊŘǊƻǿƛŀύ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ȊŀǎǇƻƪƻƧƻƴŀΦ ²ǏǊƽŘ 

ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ƧŜŘƴƻƻǎƻōƻǿŜ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ пт҈Φ DƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ 

ŜƳŜǊȅǘƽǿ ƛ ǊŜƴŎƛǎǘƽǿ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅƳΣ ƻōƻƪ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ǊƻƭƴƛƪƽǿΣ ǳŘȊƛŀƱŜƳ 

ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ȍȅǿƴƻǏŏ ƻǊŀȊ ǿȅȍǎȊȅƳƛ ǿȅŘŀǘƪŀƳƛ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ ŎȊȅƭƛ ȊŀōƛŜƎƛ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎȅƧƴŜΣ 

ȊŀƪǳǇ ƭŜƪƽǿΣ ǳǎƱǳƎƛ ƳŜŘȅŎȊƴŜ όǘŀōŜƭŀ тΦтύΦ ²ȊǊƻǎǘ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƴŀ ƭŜƪƛ ƧŜǎǘ ȊǿƛŊȊŀƴȅ 

z ǇƻƎŀǊǎȊŀƧŊŎȅƳ ǎƛť ǎǘŀƴŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅƳ Ȋ ǇƻǎǘťǇǳƧŊŎŜƎƻ ǇǊƻŎŜǎǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀΦ 

 

Tabela 7.7. tǊȊŜŎƛťǘƴŜ ƳƛŜǎƛťŎȊƴŜ ǿȅŘŀǘƪƛ ƴŀ ǘƻǿŀǊȅ ƛ ǳǎƱǳƎƛ ƪƻƴǎǳƳǇŎȅƧƴŜ ƴŀ м ƻǎƻōť  

w 2011 roku (w %) 

 ÀȅǿƴƻǏŏ ƛ ƴŀǇƻƧŜ 
bezalkoholowe 

Zdrowie 

Pracownicy 23,7 4,0 

Rolnicy 33,0 3,7 

tǊŀŎǳƧŊŎȅ ƴŀ ǿƱŀǎƴȅ 
rachunek 

21,2 4,1 

Emeryci 27,4 8,1 

wŜƴŎƛǏŎƛ 30,5 7,6 
¾ǊƽŘƱƻΥ .ǳŘȍŜǘȅ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿ ŘƻƳƻǿȅŎƘ ǿ нлмм ǊΦΣ D¦{Σ ŘŀƴŜ ŘƻǎǘťǇƴŜ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ 
http://www.stat .gov.pl/gus/5840_1160_PLK_HTML.htm w dn. 26.11.2012 r., Warszawa 2012. 

 

5ŀƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŜƧ ƻŎŜƴȅ ǇƻȊƛƻƳǳ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ŘƻǎǘŀǊŎȊŀ 5ƛŀƎƴƻȊŀ 

{ǇƻƱŜŎȊƴŀΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŘŀƴȅƳƛ ǳȊȅǎƪŀƴȅƳƛ ǿ ŎȊŀǎƛŜ ōŀŘŀƴƛŀ ǿ нлмм ǊΦΣ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ŎȊťǏŎƛŜƧ 

ƴƛȍ ƻǎƻōȅ ƳƱƻŘŜ ǎŊ ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭƻƴŜ Ȋ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǎǿƻƧŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΦ WŜŘƴŀƪ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǎƽō 

ōŀǊŘȊƻ ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭƻƴȅŎƘ ȊŜ ǎǿƻƧŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ƧŜǎǘ ǿȅȍǎȊȅ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǿƛŜƪǳ слς64 

όф҈ύ ƴƛȍ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ср ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧ όтΣтύΣ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭƻƴȅŎƘ ƻǎƽō Ȋ ǎȅǘǳŀŎƧƛ Ŧƛƴŀnsowej 

rodziny jest w grupie 60-64 lata ς муΣн҈ όǘŀōŜƭŀ тΦуύΦ .ŀŘŀƴƛŜ ǇƻƪŀȊŀƱƻ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ 

ƴƛŜȊŀŘƻǿƻƭƻƴŜ Ȋ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ǎǿƻƧŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ ǎŊ ƻǎƻōȅ ƴŀ ǇǊȊŜŘǇƻƭǳ ǎǘŀǊƻǏŎƛ όŎȊȅƭƛ 

osoby w wieku 45-59 lat). 

bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ŎƘƻŎƛŀȍ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƧŜŘƴȅƳ ȋǊƽŘƱŜƳ 

ŘƻŎƘƻŘǳ ƛ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊ ǎƛť ȊǿƛťƪǎȊƻƴŊ ƪƻƴǎǳƳǇŎƧŊ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ǳǎƱǳƎ ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΣ ǘƻ 

ƧŜŘƴŀƪ ƴƛŜ ǎŊ ǿ ƎǊǳǇƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƴŀǊŀȍƻƴŜƧ ƴŀ ǳōƽǎǘǿƻΦ wƽǿƴƛŜȍ 

ǎŀƳŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǇƻǇǊƻǎȊƻƴŜ ƻ ƻŎŜƴť ǎǿƻƧŜƧ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜƧ ƴƛŜ ƻŎŜƴƛŀƧŊ ƧŜƧ ǿ ƴŀƧ-

ƴƛȍǎȊȅŎƘ ƪŀǘŜƎƻǊƛŀŎƘΦ WŜŘƴŀƪ ǿƛŜƭƪƻǏŏ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ƴƛŜ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ 

ǿȅƪǳǇƛŜƴƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ ǳǎƱǳƎ ǇƛŜƭťƎƴŀŎȅƧƴȅŎƘΣ ƎŘȅ ȊŀŎƘƻŘȊƛ ǘŀƪŀ ǇƻǘǊȊŜōŀΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 
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ƻǇƱŀǘ Ȋŀ Ǉƻōȅǘ ǿ ŘƻƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻŘǎŜǘŜƪ ƻǇƱŀŎŀƧŊŎȅŎƘ ǘť ǳǎƱǳƎť ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ ƧŜǎǘ 

ƴƛȍǎȊȅ ƴƛȍ м҈ ǿ ǎƪŀƭƛ ƪǊŀƧǳΦ 

 

¢ŀōŜƭŀ тΦуΦ {ǘƻǇƛŜƵ ȊŀŘƻǿƻƭŜƴƛŀ Ȋ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ŦƛƴŀƴǎƻǿŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘŀ ǿ нлмм r. (w %) 

Wiek 

Bardzo 

zadowolony  

Zadowolony  5ƻǎȅŏ 

zadowolony  

5ƻǎȅŏ 

niezadowolon

y  

Niezadowolo

ny  

Bardzo 

niezadowolon

y  

do 24 lat 7,3 28,3 31,9 15,2 11,4 5,9 

25ς34 5,0 26,8 37,4 13,9 11,2 5,7 

35ς44 4,1 24,4 36,1 13,8 13,3 8,4 

45ς59 3,8 23,2 31,6 14,8 16,6 10,0 

60ς64 3,3 24,1 31,1 14,4 18,2 9,0 

ср ƛ ǿƛťŎŜƧ 4,3 26,2 29,8 15,6 16,2 7,7 

¾ǊƽŘƱƻΥ hōƭƛŎȊŜƴƛŀ ǿƱŀǎƴŜ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜΥ 5ƛŀƎƴƻȊŀ {ǇƻƱŜŎȊƴŀ нлммΦ ²ŀǊǳƴƪƛ ƛ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ tƻƭŀƪƽǿΣ ǊŜŘΦ WΦ 
/ȊŀǇƛƵǎƪƛΣ ¢Φ tŀƴŜƪΣ wŀŘŀ aƻƴƛǘƻǊƛƴƎǳ {ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ²ŀǊǎȊŀǿŀ нлмнΣ ōŀȊȅ ŘŀƴȅŎƘΣ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴƛ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ 
ōŀȊŀ ŘƻǎǘťǇƴŀ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜΥ ƘǘǘǇΥκκǿǿǿΦŘƛŀƎƴƻȊŀΦŎƻƳκ ǿ Řƴƛu 10.12.2012 r. 

 

 

7.7. PODSUMOWANIE 

 

aƛƪǊƻŎȊȅƴƴƛƪƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎŜ ƴŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏ ƭǳō ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊŀ 

z ǇƻƳƻŎȅ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ƭǳō ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƻƴŀƭƴŜƧ ǎŊ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǎǘǊŀǘȅŦƛƪǳƧŊŎȅƳƛ 

ǇƻǇǳƭŀŎƧť ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ŎȊȅƴƴƛƪŀƳƛ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳƛ ƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ {ȅǘǳŀŎƧŀ 

ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŀ ŘŜǘŜǊƳƛƴǳƧŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿȅōƻǊǳ ǎŜƪǘƻǊŀ ǳŘȊƛŜƭŀƧŊŎŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ /Ȋȅƴƴƛƪƛ ǘŀƪƛŜ 

Ƨŀƪ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŏΣ ǎȅǘǳŀŎƧŀ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŀΣ ǿƛŜƪΣ Ȋŀǎƻōȅ ƪǳƭǘǳǊƻǿŜ ǘƻ 

ŘŜǘŜǊƳƛƴŀƴǘȅ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ȊŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻǎƽō ǘǊȊŜŎƛŎƘ ǇǊȊȅ ǿȅƪƻƴȅǿŀƴƛǳ 

ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛΦ SƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǎŊ natomiast ŦƛƭǘǊŜƳ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎŜƴƛƻǊŜƳ ƴƛŜƳƻƎŊŎȅƳ 

ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ ȊŀǎǇƻƪƻƛŏ ǎǿƻƛŎƘ ǇƻǘǊȊŜō ŀ ǇƻƳƻŎŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ƪǘƽǊŀ ǳŘȊƛŜƭŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ōŊŘȋ ǘƻ 

ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘ ƭǳō ǇƻƳƻŎȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎjonalnej. {ŊǎƛŜŘȊƛΣ ǇǊȊȅƧŀŎƛŜƭŜ ƛ ȊƴŀƧƻƳƛ 

ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƛǎǘƻǘƴŜ ƻƎƴƛƻǿƻ ƱŀƵŎǳŎƘŀ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƎƻ ǎŜƴƛƻǊŀ ŎȊťǎǘƻ ȊŀǎǘťǇǳƧŊŎ 

ǊƻŘȊƛƴťΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƧŊŎ ƧŊ ǿ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛǳ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ bŀƭŜȍȅ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ǇǊƻǘŜȊȅ ŎȅǿƛƭƛȊŀŎȅƧƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴƛƱȅ ǎƛť Řƻ ǿƛťƪǎȊŜƧ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ǿ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ƭŜŎȊ ǘŀƪȍŜ ǊƻȊǿƽƧ 

ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴȅŎƘΦ /ƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ǎŜƴƛƻǊŜƳ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴȅ ƧŜǎǘ 
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ƭƻƪŀƭƛȊŀǘƻǊ Dt{ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅ ƻƪǊŜǏƭƛŏ ƳƛŜƧǎŎŜ Ǉƻōȅǘǳ ƴǇΦ ƻǎƻōȅ Ȋ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀƳƛ ŦǳƴƪŎƧƛ 

poznawczych. W Szwecji coraȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿ ƻǇƛŜŎŜ ƴŀŘ ƻǎƻōŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴŜ ǎŊ 

ǊƻōƻǘȅΣ ƪǘƽǊŜ ǇƻǘǊŀŦƛŊ ƻǘǿƻǊȊȅŏ ŘǊȊǿƛΣ ǿƱƻȍȅŏ Řƻ ƭƻŘƽǿƪƛ ǇǊƻŘǳƪǘȅ ǎǇƻȍȅǿŎȊŜΣ ƴŀƪŀǊƳƛŏ 

ƻǎƻōť ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŊΦ bƻǿƻŎȊŜǎƴŜ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛŜΣ ŎƘƻŎƛŀȍ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊ ǎǇǊŀǿƻǿŀƴƛŜ ƻǇƛŜƪƛ ƻǊŀȊ 

ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊ ǿƛťƪǎȊŊ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ƻŘ ƻǇƛŜƪǳƴƽǿ ǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ƛŎƘ ǿŘǊŀȍŀƴƛŜ ǿ ǎȅǎǘŜƳ ƻǇƛŜƪƛ 

ƴŀŘ ƻǎƻōŊ ǎǘŀǊǎȊŊ ōǳŘȊƛ ƪƻƴǘǊƻǿŜǊǎƧŜ ŜǘȅŎȊƴŜ ƴǇΦ ǳƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŜ ƪŀƳŜǊȅ ǿ ǇƻƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛǳΣ ǿ 

ƪǘƽǊȅƳ ǇǊȊŜōȅǿŀ ƻǎƻōŀ ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŀ Ǉƻǿƛƴƴƻ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť Ȋŀ ȊƎƻŘŀ ǎŊŘǳΣ ǿ ǎȅǘǳŀŎƧƛΣ ƎŘȅ 

ǎŜƴƛƻǊ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ƴƛŜ ƳƻȍŜ ǇƻŘƧŊŏ ǿ ǇŜƱƴƛ ǏǿƛŀŘƻƳŜƧ ŘŜŎȅȊƧƛΣ ŎȊȅ ȊƎŀŘȊŀ ǎƛť 

na taki rodzaj opieki. 

 



130 

 

tŀǿŜƱ YǳōƛŎƪƛ 

 

 

8. UCZESTNICTWO LUDZI S¢!w¸/I ² À¸/L¦ |wh5hWISKA 

LOKALNEGO53 

 

 

DƳƛƴȅ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƛƳ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ǘƻΣ ǿ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǿŀǊǳnkach, 

ǿŎƛŊȍ ƎƱƽǿƴƛŜ ƘŀǎƱƻ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ŘȊƛŜŘȊƛƴŊ tǳōƭƛŎ wŜƭŀǘƛƻƴǎ ƛ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴƛŜ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ǿȅŎƛƴ-

ƪƻǿŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŜ ƴŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ ƪǘƽǊŜ ŎȊȅƴƛŊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǊŀŎȊŜƧ ǇǊȊŜŘƳƛƻǘŜƳ 

ƻŘŘȊƛŀƱȅǿŀƴƛŀ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΣ ŀ ƴƛŜ ƧŜŘƴȅƳ ȊŜ ǿǎǇƽƱŘŜŎȅŘǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ όYǳōƛŎki 2011, 

wŀŎƱŀǿ нлммύΦ ½ ŎŀƱŊ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ǎǘǿƛŜǊŘȊƛŏ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀ ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜƎƻΣ ŎȊȅƭƛ 

ǘŀƪƛŜƎƻ ǎǇƻǎƻōǳ ƪǊŜƻǿŀƴƛŀ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜƧ ƛ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƧŜƧ ƻōǎȊŀǊƽǿΣ ōȅ ǳǿȊƎƭťŘ-

ƴƛŀƱȅ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ƳƻȍƭƛǿƛŜ ƴŀƧǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇniu. Prawdopodobnie 

jednak kilku-ƪƛƭƪǳƴŀǎǘǳ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘ ǳƭŜƎƴƛŜ ǘƻ ȊƳƛŀƴƛŜΦ 

tƛŜǊǿǎȊŊ ƛ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ǘȅŎƘ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƵ ōťŘŊ ȊƳƛŀƴȅ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴŜΦ 

wŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƳƱƻŘŀ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƛŜ ²ŀǊǎȊŀǿŀΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ ǇǊȊȅƧŜȍŘȍŀƧŊ Ȋŀ ǇǊŀŎŊ ƳƱƻŘȊƛ ƭǳŘȊƛŜ 

z ŎŀƱŜƧ tƻƭǎƪƛΣ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǊƻƪƛŜƳ нлмн ŀ нлнл ȊǿƛťƪǎȊȅ ƭƛŎȊōť ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ срҌ ȊŜ олп ǘȅǎΦ Řƻ 

отл ǘȅǎΦ WŜŘƴŀƪ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊŀ ŘȊƛŜƭƴƛŎŀ ǎǘƻƭƛŎȅΣ ƧŀƪŊ ƧŜǎǘ |ǊƽŘƳƛŜǏŎƛŜΣ Ƨǳȍ ǿ нлмл ǊΦ ƳƛŀƱŀ Řǿŀ 

ǊŀȊȅ ǿƛťŎŜƧ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƴƛȍ ŘȊƛŜŎƛ όмнΣо ǘȅǎΦ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ л-мп ƭŀǘ ƛ ƴƛŜŎŀƱŜ о0 tys. w wieku 

срҌύΦ LƴƴȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǎȊȅōƪƻ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƎƻ ǎƛť Ƴƛŀǎǘŀ ƧŜǎǘ _ƽŘȋΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊȊȅ ƳŀƭŜƧŊŎŜƧ ƭƛŎȊōƛŜ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ȊǿƛťƪǎȊȅ ƭƛŎȊōť ǎȊŜǏŏŘȊƛŜǎƛťŎƛƻǇƛťŎƛƻƭŀǘƪƽǿ ȊŜ мон ǘȅǎΦ Řƻ мсм ǘȅǎΦ .ťŘŊ ƻƴƛ 

ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ ƧŜŘƴŊ ŎȊǿŀǊǘŊ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƳƛŀǎǘŀΣ ŀ ƴŀ ŘǿƽŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅǇŀŘŀŏ ƧŜŘƴƻ 

ŘȊƛŜŎƪƻ Řƻ мр Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ tǊƻŎŜǎ ǘŜƴ ǘȅƭƪƻ ǎƛť ǇƻƎƱťōƛ ǿ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŜ ŘƱǳƎƻƻƪǊŜǎƻǿŜƧΣ ŎȊȅƭƛ 

lat 2030-2035 (GUS 2009)54Φ LŘŜƴǘȅŎȊƴȅ ǘǊŜƴŘ ƧŜǎǘ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅǎǘȅŎȊƴȅ Řƭŀ ŎŀƱŜƧ ¦ƴƛƛ 

9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ƛ ȊƴŀŎȊƴŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƪǊŀƧƽǿ ƴŀ ǏǿƛŜŎƛŜ ό!ǎƛŀƴ 2011; OECD 2010a; OECD 2010b; 

Taylor 2011, The 2012 Ageing Report 2011). 

                                                      

53
 ¢Ŝƪǎǘ ǇƻǿǎǘŀƱ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƵ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ {ȊƪƻƱȅ DƱƽǿƴŜƧ IŀƴŘƭƻǿŜƧΥ 

Gmina przyjazna seniorom ς нлмнΤ όbƛŜύŀƪǘȅǿƴŀ ǎǘŀǊƻǏŏ - 2011 
54

 tŀǘǊȊ ǘŜȍΥ tǊƻƎƴƻȊŀ Řƭŀ Ǉƻǿƛŀǘƽǿ ƛ Ƴƛŀǎǘ ƴŀ ǇǊŀǿƛŜ Ǉƻǿƛŀǘǳ ƻǊŀȊ ǇƻŘǊŜƎƛƻƴƽǿ ƴŀ ƭŀǘŀ нлмм ς 2035 ŘƻǎǘťǇƴŀ 
ƴŀ ǎǘǊƻƴŀŎƘ DƱƽǿƴŜƎƻ ¦ǊȊťŘǳ {ǘŀǘȅǎǘȅŎȊƴŜƎƻ όhttp://www.stat.gov.pl/gus/5840_11752_PLK_HTML.htm) 

http://www.stat.gov.pl/gus/5840_11752_PLK_HTML.htm
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tƻȊŀ ȊƳƛŀƴŀƳƛ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ƛƭƻǏŎƛƻǿȅƳΣ ŘǊǳƎŊ ƛǎǘƻǘƴŊ ǇǊȊȅŎȊȅƴŊ ōťŘŊ ȊƳƛŀƴȅ ƧŀƪƻǏŎƛƻǿŜΣ 

ȊǿƛŊȊŀƴŜ ǇǊȊŜŘŜ ȊŜ ȊƳƛŀƴŀƳƛ ȍȅŎƛŀ ǊƻŘȊƛƴƴŜƎƻ ƛ ǘȊǿΦ ŘǊǳƎƛƳ ǇǊȊŜƧǏŎƛŜƳ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅƳ 

(van de Kŀŀ мфутύ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎȅƳ ǎƛť ǎǇŀŘƪƛŜƳ ƭƛŎȊōȅ ǳǊƻŘȊŜƵ ƛ ƳŀƱȍŜƵǎǘǿΣ 

ǇǊȊŜǎǳǿŀƴƛŜƳ ǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳ ǊƻŘȊŜƴƛŀ ƛ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ς w kierunku starszych 

ǊƻŎȊƴƛƪƽǿ ǿƛŜƪǳΣ ǿȊǊƻǎǘŜƳ ƭƛŎȊōȅ ǊƻȊǿƻŘƽǿ ƛ ȊǿƛŊȊƪƽǿ ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘΦ hōŜŎƴƛŜ wiele ƻǎƽō 

starszych kultywuje ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅ ƳƻŘŜƭ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ 

ƧŜǎǘ ƴŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ (Zalewska 2010) Φ WŜŘƴŀƪ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŀ ŎȊťǏŏΣ ŎȊȅ ǘƻ 

z ǿȅōƻǊǳΣ ŎȊȅ Ȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜƧ ōǊŀƪƛŜƳ ƴŀƧōƭƛȍǎȊŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅ ǿȅōƛŜǊŀ Ǉƻǎǘŀǿť 

bardziej inŘȅǿƛŘǳŀƭƛǎǘȅŎȊƴŊ ƛ ŜƎƻŎŜƴǘǊȅŎȊƴŊΦ /ƻ ƻȊƴŀŎȊŀΣ ȍŜ ŎƻǊŀȊ ŎȊťǏŎƛŜƧ ƛ ŎƘťǘƴƛŜƧ ǎǇťŘȊŀ 

ŎȊŀǎ ǇƻȊŀ ŘƻƳŜƳΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǿ ǊŀȊƛŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻŎȊŜƪǳƧŜ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƛ ǇƻƳƻŎȅ ƻŘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ 

ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΦ _ŊŎȊƴƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ǿȊǊƻǎǘ ƭƛŎȊōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ōťŘŊ ŎƘŎƛŀƱȅ ŀƪǘȅǿƴƛŜ 

uŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅŏ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ƛ ǎƻōƛŜ ǘť ǳƳƻǿƴŊ ǇǊȊȅƧŀȊƴƻǏŏ ǇǊťŘȊŜƧ ŎȊȅ ǇƽȋƴƛŜƧ 

ǿȅǿŀƭŎȊŊΦ ¢ŀƪȍŜ Ȋŀ ǇƻƳƻŎŊ ƎƱƻǎƻǿŀƴƛŀ ƴŀ ǘȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ǘŀƪƛŜ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻōƛŜŎŀƧŊΦ 

Celem niniejszego ǊƻȊŘȊƛŀƱǳ ƧŜǎǘ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƛ ǇǊƽōŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ ǇȅǘŀƴƛŀΣ Ƨŀƪ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀŏ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΚ Wŀƪ ȊǿƛťƪǎȊȅŏ ƛŎƘ ǇƻȊƛƻƳ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ȍȅŎƛǳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ 

ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΚ Wŀƪ ǎǇǊŀǿƛŏΣ ōȅ ƎƳƛƴŀ ōȅƱŀ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊȅƧŀȊƴŀ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŀ ƴŀ ǇǊƻŎŜǎ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧΚ /ƻ ƳȅǏƭŊ ǎŀƳŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƴŀ 

ten temat? Wreszcie co zrobiono do tej pory w Polsce w tej kwestii? ¢Ŝƪǎǘ ǊƻȊǇƻŎȊȅƴŀ ǎƛť ƻŘ 

przedstawienia kontekstu teoretycznego ȊǿƛŊȊŀƴego z paradygmatem aktywnego starzenia 

ǎƛť ƛ ƛŘŜŊ ƎƳƛƴ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍdym wieku (ang. age-friendly cities), czyli 

prawdopodobnie najbardziej rozpowszechnionego ǿ ŘȅǎƪǳǊǎƛŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛa do kwestii 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧΦ 

8.1. AKTYWNE STARZENIE SIB ς DYSKUSJA NAD NOWYM PARADYGMATEM 

 

²ǎǇƽƱŎȊŜǏƴƛŜΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ŎƻǊŀȊ ǿƛťƪǎȊŜ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǿ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪť ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť 

ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿƛŜƭǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿȅŎƘ ό²Ih нллнΤ нллтύΣ Ƨŀƪ ƛ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜ Ǌƻƪǳ нлмн 

Ǌƻƪǳ ǊƻƪƛŜƳ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘκŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƴŀ ȊƴŀŎȊŜniu zyskuje 

ǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ǘŜƎƻ ǘŜǊƳƛƴǳ ǿ ƪƻƴǘŜƪǏŎƛŜ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ 

ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΦ ²ǎƪŀȊǳƧŜ ǎƛť ȊŀǘŜƳ ƴŀ ǘǊȊȅ ƛǎǘƻǘƴŜ ƻōǎȊŀǊȅΣ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴƛŎƘ ƧŜǎǘ 
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ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ȊŀǿƻŘƻǿŀΣ ŘǊǳƎƛƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀΣ ŀ ǘǊȊŜŎƛƳ ǎȊŜǊƻƪƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴŀ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ 

w ǇƻǿƛŊȊŀƴƛǳ Ȋ ŘƻōǊȅƳ ȊŘǊƻǿƛŜƳΦ ² ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ²Ih όнллнύ ȊǿǊŀŎŀ ǎƛť ǳǿŀƎť ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ 

ǎȊŜǊƻƪƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴŊ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧť ƻǊŀȊ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻκȊŀōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŜ όsecurity), w tym 

ƻǇƛŜƪť ƛ ƎƻŘƴŜ ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

Warǘƻ ƧŜŘƴŀƪ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ǘŜǊƳƛƴ αŀƪǘȅǿƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťέ ȊŀǎǘŊǇƛƱ ƴƛŜŎƻ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊŜ 

ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ αǇƻƳȅǏƭƴŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛέ ǇƛŜǊǿƻǘƴƛŜ ǳȍȅǘŜ ƧŜǎȊŎȊŜ ƴŀ ǇǊȊŜƱƻƳƛŜ ƭŀǘ тл-tych i 80-tych 

όtŀƭƳƻǊŜ мфтфύΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƧŜŘƴŀƪ ǿ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ ǎǇƻǘƪŀŏ Ƴƻȍƴŀ ƻŘǿƻƱŀƴƛŀ Řƻ ƳƻŘŜƭu 

zaproponowanego pod koniec lat 80-ǘȅŎƘ όwƻǿŜ ƛ YŀƘƴ мфутΣ мффуύΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƪǘƽǊȅƳ 

ǇƻƧťŎƛŜ ǇƻƳȅǏƭƴŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǿƛŊȍŜ ǎƛť Ȋ ƴƛǎƪƛƳ ǇƻȊƛƻƳŜƳ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΣ ǿȅǎƻƪƛƳ 

ǇƻȊƛƻƳŜƳ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ŦƛȊȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ǳƳȅǎƱƻǿŜƎƻ ƻǊŀȊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ȊŀǿƻŘƻǿŊΦ 

W opƻȊȅŎƧƛ Řƻ ȊǿȅƪƱŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť όusual aging) ƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 

ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘ ƛ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƵΦ YƻƴŎŜǇŎƧŀ ǘŀ ōȅƱŀ ǿ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ 

ƴƛȍ ƻōŜŎƴƛŜ ǎƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƴŀ ƴŀ ƧŜŘƴƻǎǘŎŜ ƛ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛǳ Řƻ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ŀ ŘƻǇƛŜǊƻ Ȋ ŎȊŀǎŜƳ 

Ǉǳƴƪǘ ŎƛťȍƪƻǏŎƛ ǇǊȊŜǎǳƴŊƱ ǎƛť Ȋ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ƴŀ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻΦ 5ƻ 

ŎȊŀǎƽǿ ǿǎǇƽƱŎȊŜǎƴȅŎƘ ǇƻǿǎǘŀƱƻ ƪƛƭƪŀŘȊƛŜǎƛŊǘ ǊƽȍƴȅŎƘ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ǇƻƳȅǏƭƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀΣ Ƨŀƪ 

i ǿƛŜƭŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƵ ǇǊƽōǳƧŊŎȅŎƘ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀŏ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿŊ ǿƛŜŘȊť ƴŀ ǘŜƴ ǘŜƳŀt (Bowling, 

Dieppe 2005; Depp, Jeste 2006, Perek-.ƛŀƱŀǎ нллрύΦ LǎǘƴƛŜƧŜ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿƛŜƭŜ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ 

ƪǊȅǘȅƪǳƧŊŎȅŎƘ ŎŀƱŊ ƪƻƴŎŜǇŎƧťΣ Ƨŀƪ ƛ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ƴƛŜōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

Ȋ ǇǊƻƳƻǿŀƴƛŜ ƛŘŜƛ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΦ tǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǇƻǿƛŊȊŀƴƛŜ 

ǇƻƳȅǏƭƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ȊŜ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŊ ŦƛȊȅŎȊƴŊ ƛ ŘƻōǊȅƳ ǎǘŀƴŜƳ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǿȅƪƭǳŎȊŀƧŊŎŜ ƻǎƻōȅ 

Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛŊΣ ŀƭŜ ƪƻƴŎŜǇŎƧť ƪǊȅǘȅƪƻǿŀƴƻ ǘŜȍ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǿŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ǇǊȊŜƳƻŎ ǎȅƳōƻƭƛŎȊƴŊ ƛ ƴŀǊȊǳŎŀƴƛŜ ǇŜǿƴŜƎƻ ǎǘȅƭǳ ȍȅŎƛŀ όwŀƴȊƛƧƴ 2010, Weir i inni 2010).  

²ƛŜƭŜ ōŀŘŀƵ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱƻ ǘŜȍΣ ȍŜ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŜ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ǇƻƳȅǏƭƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇǊȊŜȊ 

ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƳƛŀƱƻ ŎȊťǎǘƻ ƴƛŜǿƛŜƭŜ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ Ȋ ƳƻŘŜƭŜƳ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ 

ƴŀǳƪƻǿŎƽǿ ƛ ŎȊťǏŎƛŜƧ ōȅƱƻ ǳȊŀƭŜȍƴƛƻƴŜ ƻŘ ǇŜǿƴŜƧ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜƧ ǿƛȊƧƛ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ ŀ ƴƛŜ 

ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ό.ƭŀȊŜǊ нллсΤ aƻƴǘǊƻǎǎ ƛ ƛƴƴƛ нллсΤ {ǘŜƴƴŜǊ ƛ ƛƴƴƛ нлммύΦ ² tƻƭǎŎŜ 

ǘŀƪƛƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴƛŜ ǎǿƻƧŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻǿƛŊȊŀƵ ƛ ǊŜƭŀŎƧƛ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘΦ 

² ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ƻǎƻōȅΣ ƪǘƽǊŜ ƴƛŜ ǎǇŜƱƴƛŀƧŊ ȍŀŘƴȅŎƘ Ȋ ƳƻŘŜƭƻǿȅŎƘ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ǿŎƛŊȍ 

ƳƻƎŊ ŎȊǳŏ ǎƛť ǎǇŜƱƴƛƻƴŜ ƛ ȊŀŘƻǿƻƭƻƴŜ Ȋ ȍȅŎƛŀ ƻ ƛƭŜ ƳƻƎŊ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏ ǎƛť ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅ 

i ƳŀƧŊ ŘƻōǊŜ ǊŜƭŀŎƧŜ Ȋ ŘȊƛŜŏƳƛ ƛ ǿƴǳƪŀƳƛ όYǳōƛŎƪƛ ƛ hƭŎƻƵ-Kubicka 2010, Zalewska 2009, 
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2010ύΦ ½ǿƛŊȊŀƴŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜƳ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿ ǇǊȊŜȊ 

ǇǊȅȊƳŀǘ ǊƻŘȊƛƴȅ ƛ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ǇƻƳƻŎȅ ŘȊƛŜŎƛƻƳ ƛ ǿƴǳƪƻƳΦ  

aƻȍƴŀ ǿƛťŎ Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ǘǊȊȅ ǿȅƳƛŀǊȅ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛΥ  

όмύ Ȋ Ǉǳƴƪǘǳ ǿƛŘȊŜƴƛŀ ǎŀƳȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ƧŜŘƴƻǎǘƪƻǿȅŎƘΣ subiektywnych 

ƻŘŎȊǳŏΤ  

όнύ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ƻōƛŜƪǘȅǿƴȅŎƘ ƛ ƳƛŜǊȊŀƭƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƴŀǳƪƻǿȅŎƘ 

ȊŀƱƻȍŜƵ ƻǊŀȊ  

όоύ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƻƪǊŜǏƭƻƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿƻōŜŎ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ  

¢Ŝ ǘǊȊȅ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ƳƻƎŊ ōȅŏ ȊŜ ǎƻōŊ ȊōƛŜȍƴŜΣ ŀƭŜ Ƴƻȍƴŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀƱƻȍȅŏΣ ȍŜ ƴƛŜ ǿǎȊȅǎŎȅ 

ōŀŘŀŎȊŜΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƴƛŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΣ Ƨŀƪ ƛ ǇƻȊƻǎǘŀƱŀ ŎȊťǏŏ 

ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŀƪŎŜǇǘǳƧŜ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ ǳŘȊƛŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ƛ ƳƻŘŜƭ 

aktywizacyjny. 

5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ YƻƳƛǎƧƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧ ƴŀ ǎǘǊƻƴƛŜ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƎƻ wƻƪǳ !ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ 

hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ {ƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ aƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ ȊǿǊŀŎŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ 

ƛǎǘƻǘƴŜ ƧŜǎǘ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛŜ ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ ǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ƭƛŎȊōŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǎȊȅōƪƻ ǿȊǊŀǎǘŀΦ ²ǎƪŀȊǳƧŊ ǘŀƪȍŜΣ ȍŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǎƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƴŜ ƴŀ 

ȊŀǇŜǿƴƛŀƴƛǳ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜ ǿ 

ǊŀƳŀŎƘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀΣ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧΣ ǳǎƱǳƎ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǎȊƪƻƭŜƴƛŀ 

ŘƻǊƻǎƱȅŎƘΣ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘǳΣ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵΣ ǘŜŎƘƴƻƭƻƎƛƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴȅŎƘ ƛ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳΦ 

W ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇǊȊŜŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴƛŀ ŎŀƱŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǇŀƵǎǘǿŀΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ 

ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǊŜƎƛƻƴŀƭƴȅŎƘ ƛ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΦ  

YƻƴŎŜǇŎƧŀ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǿǇƛǎǳƧŜ ǎƛť ǘŀƪȍŜ ǿ ǎȊŜǊǎȊŜ ǇǊȊŜƳƛŀƴȅ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ 

Ƨŀƪƻ ǘŀƪƛŜƧΦ αtƻŎȊŊǿǎȊȅ ƻŘ ƭŀǘ флΦ ·· ǿƛŜƪǳ ŎƻǊŀȊ ǿƛťŎŜƧ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ όŀ ǘŀƪȍŜ 

ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅύ ƳƛŀƱƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŀƪǘȅǿƛȊǳƧŊŎȅ ōŜƴŜŦƛŎƧŜƴǘƽǿ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ tƻŘŜƧǏŎƛŜ ǘƻ 

ƻƪǊŜǏƭŀƴŜ ƧŜǎǘ ǿ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊȊŜ Ƨŀƪƻ ŀƪǘȅǿƴŀ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ όΧύ bŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ 

ƪƻƴŎŜǇŎƧƛ !t{ ǘƻΥ όмύ ŀƪǘȅǿƴŀ ƛƴƪƭǳȊƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀΣ ƻȊƴŀŎȊŀƧŊŎŀ ŘƻǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿŀƴƛŜ ȊŀǎŀŘȅ 

ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƴŀǿŜǘ ƪƻǎȊǘŜƳ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻΤ όнύ ǳǇƻǿǎȊŜŎƘƴƛŜƴƛŜ 

ǊƽȍƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ ǿǎǇƛŜǊŀƴŜƎƻ όǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŀ 

ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻΣ ƛǘǇΦύΣ Ŏƻ ƻȊƴŀŎȊŀΣ ȍŜ ȊƳƛŜƴƛŀ ǎƛť ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǘǊŀƴǎŦŜǊƽǿ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘΥ ǿ ƳƛŜƧǎŎŜ 

ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ǎƻŎƧŀƭƴȅŎƘ ǇƻƧŀǿƛŀ ǎƛť όǊŜύŘȅǎǘǊȅōǳŎƧŀ ƳƛŜƧǎŎ ǇǊŀŎȅΤ όоύ 

ǇƻǎȊǳƪƛǿŀƴƛŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ŜƭŀǎǘȅŎȊƴȅŎƘΣ ǇǊȊŜƪǊŀŎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǳƎǊǳƴǘƻǿŀƴŜ Ǉƻ LL ǿƻƧƴƛŜ ǏǿƛŀǘƻǿŜƧ 
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ǇƻŘȊƛŀƱȅ ƛŘŜƻƭƻƎƛŎȊƴŜ όȊǿƻƭŜƴƴƛŎȅ ƛ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛŎȅ ǇŀƵǎǘǿŀ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊŜƎƻύέ όwȅƳǎȊŀ нллтŀΣ 

s. 13-14, Karwacki, Rymsza 2011, s. 29-54; Rymsza 2008; Karwacki 2010, RPO 2012). W 

ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛǳ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǘŀƪȍŜ Ƴƽǿƛŏ ƻ ǇǊȊŜƧǏŎƛǳ ƻŘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǇǊȊŜǘǊǿŀƴƛŀ 

i izolacji do polityki dobrostanu i integracji (Szatur-Jaworska i inni 2006). Polityka taka, a w jej 

ǊŀƳŀŎƘ ǘŀƪȍŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ǿƛŜƭƻǎŜƪǘƻǊƻǿŀ 

όDǊŜǿƛƵǎƪƛ нллфύΣ Ŏƻ ǿȅƳǳǎȊŀ Ȋ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǿ ƧŜƧ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧťΣ ŀ ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ 

ǇǊȊŜƪƻƴŀƴƛŜ Ŏƻ Řƻ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜƎƻ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ǇǊȊŜƳƛŀƴΣ ǇŀǊǘƴŜǊƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ 

ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎƽǿ ό.ŜǊǘŜƭǎƳŀƴƴ нллсύΦ  

W przypadku Polski, kiedy brak jest ƻƎƽƭƴƻǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ konsensusu co do kierunku i zasad 

wǇǊƻǿŀŘȊŀƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴΣ ŎƘƻŏōȅ ǿ ƪǿŜǎǘƛƛ ȊŀǎŀŘ Ŧƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǎȅǎǘŜƳǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻΣ ǳǎƱǳƎ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǊƻŘȊƛƴƴŜƧ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ŘȊƛŜǘƴƻǏŎƛ ŜǘŎΦΣ ƻ ǘŀƪŊ ǿƛŜƭƻ-

ǎŜƪǘƻǊƻǿŊΣ ƪƻƳǇƭŜƳŜƴǘŀǊƴŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ŀƪǘȅǿƛȊŀŎȅƧƴŊ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƴƛŜȊǿȅƪƭŜ ŎƛťȍƪƻΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ 

ƴƛŜ ǿȅƪƭǳŎȊŀ ǘƻ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎŜƪǘƻǊƻǿȅŎƘ ƴŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ǎȊŎȊŜōƭŀŎƘ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎȅƧƴȅŎƘ ǇŀƵǎǘǿŀ, a za 

ǇŜǿƛŜƴ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘ ǿȅȊƴŀŎȊŀƧŊŎȅ ƪƛŜǊǳƴƪƛ ȊƳƛŀƴ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ ǿǎǇƻƳƛƴŀƴȅ wȊŊŘƻǿȅ 

Program ASOS. 

²ŀǊǘƻ ǇǊȊȅ ǘŜƧ ƻƪŀȊƧƛ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ƴŀǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ƴŀ ŀƪǘȅǿƴŊ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƴƛŜǎƛŜ ȊŜ 

ǎƻōŊ ǊȅȊȅƪƻ ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƧ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƧƛ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅ ƻǊŀȊ ƳŀǊƎƛƴŀƭƛȊŀŎƧť ƪǿŜǎǘƛƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

ƴƛŜǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ƛ Ȋ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ ƴƛŜǇǊƻŘǳƪǘȅǿƴȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ α²ŀƎŀ ǘŜƎƻ 

ȊŀǊȊǳǘǳ ǊƻǏƴƛŜΣ ƎŘȅ ǳǏǿƛŀŘƻƳƛƳȅ ǎƻbie, ȍe odnosi siť ƻƴ Řƻ ŘȊƛŀƱŀƵ w ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀŎƘ 

ǎȊȅōƪƻ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎȅŎƘ όǘŀƪƛƳƛ ǎŊ ŜǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ŘƻōǊƻōȅǘǳύΦ ² ǎƪǊŀƧƴŜƧ ǿŜǊǎƧƛ ƽǿ 

ǊŜŘǳƪŎƧƻƴƛȊƳ ǇǊƻǿŀŘȊƛ Řƻ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ƭǳŘȊƛ ƴƛŜǇǊƻŘǳƪǘȅǿƴȅŎƘ ƛ ƴƛŜōťŘŊŎȅŎƘ ǿ ǎǘŀƴƛŜ 

ƻŘōǳŘƻǿŀŏ ǎǿƻƧŜƧ ζȊŘƻƭƴƻǏŎƛ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛƻǿŜƧη όemployability) jako ζƭǳŘȊƛ ȊōťŘƴȅŎƘηέ 

όwȅƳǎȊŀ нллтōΣ ǎΦ мутύΦ bŀǎǘŀǿƛŜƴƛŜ ƴŀ ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜΣ ǇǊȊŜŘ ŎȊȅƳ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƎŀƧŊ 

ƴƛŜƪǘƽǊȊȅ ōŀŘŀŎȊŜ ȊŀŎƘƻŘƴƛ ƳƻȍŜ ǘǿƻǊȊȅŏ ŦŀƱǎȊȅǿȅ ƛ Ȋōȅǘ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅ ǿȊƻǊȊŜŎ ǎǘŀǊƻǏŎƛΣ 

ǇƻȊōŀǿƛƻƴŜƧ ŎƘƻǊƽō ƛ ƴƛŜǿƛŜƭŜ ǊƽȍƴƛŊŎŜƧ ǎƛť ƻŘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǿƛŜƪǳ ǏǊŜŘƴƛŜgo, co dla wielu 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƧŜǎǘ ƴƛŜƻǎƛŊƎŀƭƴŜ όIƻƭǎǘŜƛƴ ƛ aƛƴƪƭŜǊ нллтύΦ {ǘƻƛ ǘŜȍ ǿ ǎǇǊȊŜŎȊƴƻǏŎƛ Ȋ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀƳƛ 

ǇǊȊȅƴŀƧƳƴƛŜƧ ŎȊťǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ŎƘŎƛŀƱȅōȅ ǿ ƳƛŀǊť ǎȊȅōƪƻ αǳŎƛŜŎέ Ȋ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅ 

i ƻŘǇƻŎȊŊŏ (Szukalski 2009, s. 177-206). Ryzyko to zdaje ǎƛť ŘƻǎǘǊȊŜƎŀŏ ǇǊƻƎǊŀƳ !{h{Σ ƪǘƽǊȅ 

w swoich priorytetach ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŊΣ ǿ ǘȅƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 

ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ ǿŜǿƴŊǘǊȊǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ ƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ. 
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LǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿ ǊŀƳŀŎƘ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ŀƪǘȅǿƴŜƧ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǇƻƴƻǿƴŜ 

uǎǘŀƭŜƴƛŜ ǊŜƭŀŎƧƛ ƛ ǘǊŀƴǎŦŜǊƽǿ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳƛ ƎǊǳǇŀƳƛ ǿƛŜƪƻǿȅƳƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

ǳƳƻǿȅ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧΣ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜƧ ƧŀƪƻΥ αōŀȊǳƧŊŎŜ ƴŀ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ƻŘǊƻŎȊƻƴŜƧ ƛ Ŝƪǿƛ-

ǿŀƭŜƴǘƴŜƧ ǿȅƳƛŀƴȅΣ ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛŜ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƛƴǘŜǊƎŜƴŜǊŀŎȅƧƴŜƧ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ŀǘǊȅōǳǘƽǿ 

statusu ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ŀ ȊŀǘŜƳ ǘŀƪƛŎƘ ȊŀǎƻōƽǿΣ ƧŀƪΥ ǿƱŀŘȊŀΣ ǇǊŜǎǘƛȍ ƛ ōƻƎŀŎǘǿƻ ƳŀǘŜǊƛŀƭƴŜΦ 

/ŜƭŜƳ ǳƳƻǿȅ ƧŜǎǘ ƻƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ōŜƴŜŦƛŎƧŀƴǘŀ ǇƻƴƻǎȊŊŎŜƎƻ ƪƻǎȊǘ ŘŀƴŜƧ ŀƭƻƪŀŎƧƛΣ ƧŜƧ ŎȊŀǎǳΣ 

ƳƛŜƧǎŎŀΣ ŦƻǊƳȅ ƻǊŀȊ ƛƴƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅŎƘ όΧύ YƻƴǘǊŀƪǘ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅ 

ǎƪƱŀŘŀ ǎƛť Ȋ ŘǿƽŎƘ ǇƻŘǳƳƽǿΥ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƧŀƪƛŜƧǏ 

ȊōƛƻǊƻǿƻǏŎƛ όǇŀƵǎǘǿŀύΣ ƻǊŀȊ ǇǊȅǿŀǘƴŜƧΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǊŜŘȅǎǘǊȅōǳŎƧƛ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǊƻŘȊƛƴȅέ 

ό{Ȋǳƪŀƭǎƪƛ нллфΣ ǎΦ нфύΦ ² ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǊƻȊǇƻŎȊťŎƛŀ ƻƎƽƭƴƻƪǊŀƧƻǿŜƧ 

debaty publiczƴŜƧ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ Ŏƻ Ǉƻ ŎȊťǏŎƛ ƳƛŀƱƻ ƳƛŜƧǎŎŜ ǇǊȊȅ ƻƪŀȊƧƛ 

ŘŜōŀǘȅ ƴŀŘ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŜƳ ǿƛŜƪǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴŜƎƻ. 

8.2. GLOBAL AGE-FRIENDLY CITIES ς DYSKUSJA 

 

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ Ƴƛŀǎǘ αǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƻƳέ przyjťǘƻΣ ȍŜ ǇǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ ƧŜǎǘ ŘŜŦƛƴƛŎƧŀ ²IhΣ 

ƪǘƽǊŀ ǿǎƪŀȊŀƱŀ ŎȊǘŜǊȅ ƎƱƽǿƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀ ŘŜŎȅŘǳƧŊŎŜ ƻ ǘȅƳΣ ŎȊȅ ŘŀƴŜ Ƴƛŀǎǘƻ Ƴƻȍƴŀ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ 

ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳΦ ½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǿȅǘȅŎȊƴȅƳƛΣ Ƴƛŀǎǘŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ǘƻ ǘŀƪƛŜΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ 

ǿƱŀŘȊŜΣ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȅ ƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅΥ 

¶ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀƧŊ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴƻǏŏ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ 

¶ przeciwdziaƱŀƧŊ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛǳ ƛ ǇǊƻƳǳƧŊ ǿƴƻǎȊƻƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿƪƱŀŘ Řƻ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ 

ŘȊƛŜŘȊƛƴ ȍȅŎƛŀΣ 

¶ ǎȊŀƴǳƧŊ ǿȅōƻǊȅΣ ŘŜŎȅȊƧŜ ƛ ǎǇƻǎƽō ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō starszych, 

¶ ǇǊȊŜǿƛŘǳƧŊ ƛ ŜƭŀǎǘȅŎȊƴƛŜ ǊŜŀƎǳƧŊ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ ȊŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜƳ ǎƛťΦ 

¢ƻ Ŏƻ ƧŜǎǘ ǿŀǊǘŜ ǇƻŘƪǊŜǏƭŜƴƛŀΣ ǘƻ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜΣ ȍŜ Ȋŀ ǳƳƻǿƴŊ ǇǊȊȅƧŀȊƴƻǏŏ ƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ 

ƧŜŘȅƴƛŜ ǿƱŀŘȊŜΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȅ ƛ ǎŀƳƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ ƛ ŘƻǇƛŜǊƻ ǿǎǇƽƭƴŜ ȊƎƻŘƴŜ 

ǇƻǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǘǿƻǊȊȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛ ƪƭƛƳŀǘ Řƻ ȍȅŎƛŀΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ȊŀȊƴŀŎȊȅŏΣ ȍŜ ŎƘƻŏ 

ǇƻŎȊŊǘƪƻǿƻ ŎŀƱȅ ǊŀǇƻǊǘΣ Ƨŀƪ ƛ ŘŜŦƛƴƛŎƧŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƱȅ ǎƛť ƴŀ ƳƛŀǎǘŀŎƘ ǘƻ ȊŀƱƻȍƻƴŀ ǇǊȊŜȊ ²Ih 

ǎƛŜŏ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ƪǊŜƻǿŀƴƛŜƳ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜƧ Řƭŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƻǘǊȊȅƳŀƱŀ ƴŀȊǿť Global Network of Age-friendly Cities and Communities, czyli sieci miast 

i ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΦ ¢ƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǊȊȅǎǘŊǇƛŜƴƛŀ Řƻ ǎƛŜŎƛ ƪŀȍŘŜƎƻΣ ƴŀǿŜǘ ƳŀƱŜƎƻ 
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ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǿƛŘŀŏ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǿ ǘŜƪǏŎƛŜ ǇǊƻƳǳƧŊŎȅƳ ŎŀƱŊ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿť ȊŀƳƛŜǎȊŎȊƻƴȅƳ ƴŀ 

stronach WHO55: /ƻǊŀȊ ǿƛťŎŜƧ Ƴƛŀǎǘ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƴŀ ŎŀƱȅƳ ǏǿƛŜŎƛŜ ǎǘŀǊŀ ǎƛť ƭŜǇƛŜƧ 

ȊŀǎǇƻƪŀƧŀŏ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǎǿƻƛŎƘ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΦ |ǿƛŀǘƻǿŀ {ƛŜŏ aƛŀǎǘ ƛ {ǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ 

tǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ hǎƻōƻƳ {ǘŀǊǎȊȅƳ ²Ih όϦ{ƛŜŏϦύ ȊƻǎǘŀƱŀ ǳǎǘŀƴƻǿƛƻƴŀ ǿ ŎŜƭǳ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŀ ǿȅƳƛŀƴȅ 

ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ƛ ǿƛŜŘȊȅ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƳƛŀǎǘŀƳƛ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛŀƳƛ ƴŀ ǎƪŀƭť ƎƭƻōŀƭƴŊΦ 5ƻ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

ǎŊ ȊŀǇǊŀǎȊŀƴŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ Ƴƛŀǎǘŀ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛΣ ƪǘƽǊŜ ǎǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ǘǿƻǊȊȅŏ Řƭŀ ǎǿƻƛŎƘ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ŘƻǎǘťǇƴŜ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎȅƧƴŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƳƛŜƧǎƪƛŜΦ 

aƛŀǎǘŀ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƴŀƭŜȍŊŎŜ Řƻ {ƛŜŎƛ ǎŊ ǊƽȍƴȅŎƘ ǊƻȊƳƛŀǊƽǿ ƛ ƳƛŜǎȊŎȊŊ ǎƛť ǿ ǊƽȍƴȅŎƘ 

ŎȊťǏŎƛŀŎƘ ǏǿƛŀǘŀΦ {ǘŀǊŀƧŊ ǎƛť ōȅŏ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿ ǊƽȍƴƻǊƻŘƴȅŎƘ 

ƪƻƴǘŜƪǎǘŀŎƘ ƪǳƭǘǳǊƻǿȅŎƘ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘΦ LŎƘ ŎŜŎƘŊ ǿǎǇƽƭƴŊ ƧŜǎǘ ǇǊŀƎƴƛŜƴƛŜ 

i ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǿ ǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ ƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘ ǇǊƻƳǳƧŊŎȅŎƘ 

ȊŘǊƻǿŜ ƛ ŀƪǘȅǿƴŜ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛťΣ ƻǊŀȊ ŘƻōǊŊ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ Řƭŀ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΦ 

² ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƴŀƧƴƻǿǎȊȅŎƘ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƵ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅŎƘ ƛŘŜƛ Ƴƛŀǎǘ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ό.ǳŦŦŜƭ ƛ ƛƴƴƛ 

нлмнύ ǿǎƪŀȊŀƴƻ ƴŀ ŎȊǘŜǊȅ ƎƱƽǿƴŜ ǇƻǿƻŘȅ ǇƻǇǳƭŀǊƴƻǏŎƛ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜƧ ǘŜƎƻ 

ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀΦ tƛŜǊǿǎȊȅ Ȋ ƴƛŎƘ ǘƻ ǿǇƱȅǿ ȊƳƛŀƴ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 

ƳƛŀǎǘΣ ŘǊǳƎƛ ŘƻǘȅŎȊȅ ƛŘŜƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ό[ǳƛ ƛ ƛƴƴƛ нллфύΣ Ŏƻ ƧŜǎǘ 

ǇƻǿƛŊȊŀƴŜ ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ŘȅǎƪǳǎƧŊ ƻ ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴƻǏŎƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŦƻǊƳ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ 

z kolejnym powodem, jakim jest debata o dobrym ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛť ƛ odpowiednich ku temu 

ǿŀǊǳƴƪŀŎƘΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ŎȊǿŀǊǘȅƳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ƧŜǎǘ ǿǇƱȅǿ ȊƳƛŀƴ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧ ƴŀ 

ǿŀǊǳƴƪƛ ȍȅŎƛŀ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧťΣ ōŊŘȋ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ²ǊŀŎŀƧŊŎ Řƻ ƪƭǳŎȊƻǿŜƎƻ 

ŘƻƪǳƳŜƴǘǳΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ |ǿƛŀǘƻǿŜƧ hǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ½ŘǊƻǿƛŀ ό²Ih нллтύ ƴŀƭŜȍȅ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǇƻǿǎǘŀƱƻ ƻƴƻ ǿ ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ōŀŘŀƴƛŀ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜ ǿ оо ǊƽȍƴŜƧ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ 

ƳƛŀǎǘŀŎƘ ȊƴŀƧŘǳƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ǿ нн ƪǊŀƧŀŎƘ ƴŀ ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ƪƻƴǘȅƴŜƴǘƽǿΦ _ŊŎȊƴƛŜ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴƻ мру 

ǿȅǿƛŀŘƽǿ ƎǊǳǇƻǿȅŎƘ Ȋ мпур ǳŎȊŜǎǘƴƛƪŀƳƛ слҌΣ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜ Ȋ 250 opiekunami 

oraz рмр ǳǎƱǳƎƻŘŀǿŎŀƳƛΦ .ŀŘŀƴƛŀƳƛ ƻōƧťǘƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜ ƳŜǘǊƻǇƻƭƛŜ ƭƛŎȊŊŎŜ ǇƻǿȅȍŜƧ 

мл Ƴƭƴ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ όaŜƪǎȅƪΣ aƻǎƪǿŀΣ ¢ƻƪƛƻύΣ ŘǳȍŜ Ƴƛŀǎǘŀ ǿƛŜƭƪƻǏŎƛ [ƻƴŘȅƴǳ ƛ bƻǿŜƎƻ 

WƻǊƪǳΣ Ƨŀƪ ƛ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜ ƭƛŎȊŊŎŜ ƪƛƭƪŀŘȊƛŜǎƛŊǘ ǘȅǎƛťŎȅΣ ƴǇΦ 5ǳƴŘŀƭƪ ǿ Lrlandii. 

²ŀǊǘƻ ȊǿǊƽŎƛŏ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ƎƱƽǿƴŜ ǿƴƛƻǎƪƛ Ȋ ŘƻƪǳƳŜƴǘǳ ōȅƱȅ ǿȅǇǊƻǿŀŘȊŀƴŜ 

ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ Ȋ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǘƻ ƳƛŀƱ ƻƴ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿȅǊŀȋƴŜ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀ 
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ƛŘŜƻƭƻƎƛŎȊƴŜΦ ! ǇǊƛƻǊƛ ǳȊƴŀƴƻΣ ȍŜ Ƴƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƳƛŀǎǘŜƳ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ 

aktȅǿƴŜƳǳ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛťΣ Ŏƻ ǿ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ²Ih όнллнύ ƻȊƴŀŎȊŀ ȊǿǊƽŎŜƴƛŜ ǳǿŀƎƛ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ 

ǎȊŜǊƻƪƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴŊ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧť ƻǊŀȊ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻκȊŀōŜȊǇƛŜŎȊŜƴƛŜΣ ǿ ǘȅƳ ƻǇƛŜƪť ƛ ƎƻŘƴŜ 

ǘǊŀƪǘƻǿŀƴƛŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇƻŘƴƻǎȊŜƴƛŀ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ όǇŀǘǊȊ ǘŜȍΥ YǳōƛŎƪƛ нл11). 

5ǊǳƎƛƳΣ ŎƘƻŏ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǳƪǊȅǘȅƳ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜƳ ōȅƱƻ ǇǊȊȅƧťŎƛŜ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǘƻǇ-down, czyli 

ǳȊƴŀƴƛŜΣ ȍŜ ƎƱƽǿƴȅƳ ƛƴƛŎƧŀǘƻǊŜƳ ȊƳƛŀƴ ǎŊ ǿƱŀŘȊŜ ƭƻƪŀƭƴŜΣ ƪǘƽǊŜ ǘǿƻǊȊŊ ǊŀƳȅ Řƻ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ 

ƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ  

½ ƛŘŜƛ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΣ ŀ ŘƻƪƱŀŘƴƛŜƧ ŦŀƪǘǳΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǇǊƻŎŜǎ ǘǊǿŀƧŊŎȅ ŎŀƱŜ ȍȅŎƛŜΣ Ƨŀƪ 

i z Ŧŀƪǘǳ ǳƴƛǿŜǊǎŀƭƴŜƎƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊǳ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ǳŘƻƎƻŘƴƛŜƵ ǿȅǿƛŜŘȊƛƻƴƻ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜ ƻ ǘȅƳΣ ȍŜ 

Ƴƛŀǎǘŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ǎŜƴƛƻǊƻƳ ǘƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ Ƴƛŀǎǘŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΦ ²Ŝ 

ǿǎǘťǇƛŜ Řƻ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛƪŀ ό²Ih нллтΥ сύ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǿǎƪŀȊŀƴƻΣ ȍŜ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ōŜȊ ōŀǊƛŜǊ 

ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘ ǘƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ǇǊȊȅƧŀȊƴŀ ƻǎƻōƻƳ Ȋ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ 

όōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƪύΣ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƧŜǎǘ ƛǎǘƻǘƴŜ Řƭŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƳƛŜǎȊ-

ƪŀƵŎƽǿΣ ǿ ǘȅƳ ƳŀǘŜƪ ƛ ŘȊƛŜŎƛΣ ŀ ŘƻōǊŀ ƻǇƛŜƪŀ ƳŜŘȅŎȊƴŀ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜ Řƭŀ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǘƻ ǘŜȍ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƳƻōƛƭƴƻǏŎƛ ǇƻȊƻǎǘŀƱȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊƻŘȊƛƴȅ ƻǇƛŜƪǳƧŊŎȅŎƘ 

ǎƛť ŘŀƴȅƳ ǎŜƴƛƻǊŜƳΦ bŀ ȊŀƪƻƵŎȊŜƴƛŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǘƻ ǘŀƪȍŜ ƪƻƴǎǳƳŜƴŎƛΣ ƪǘƽǊȊȅ ƳŀƧŊ ǎǿƽƧ 

ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǊƻȊǿƻƧǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊƪƛ ƭƻƪŀƭƴej. 

² ƪŀȍŘȅƳ Ȋ ǘǊȊȅŘȊƛŜǎǘǳ ǘǊȊŜŎƘ ōŀŘŀƴȅŎƘ Ƴƛŀǎǘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǿȅǿƛŀŘƽǿ ƎǊǳǇƻǿȅŎƘ Ǉȅǘŀƴƻ 

o ƻǎƛŜƳ ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ƻōǎȊŀǊƽǿΦ tƛŜǊǿǎȊŜ ǘǊȊȅΥ όмύ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƵ ǇǳōƭƛŎȊƴŀΣ όнύ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘ ƛ όоύ 

ƳƛŜǎȊƪŀƭƴƛŎǘǿƻ ƻōŜƧƳƻǿŀƱȅ ƻǘƻŎȊŜƴƛŜ ŦƛȊȅŎȊƴŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ƛ ƧŜƧ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŀ ǎƛťΦ 

YƻƭŜƧƴŜ ǘǊȊȅΥ όпύ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ όǘƻ Ƨŀƪ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ŀƴƎŀȍǳƧŊ ǎƛť ǿ ȍȅŎƛŜ ƳƛŀǎǘŀύΣ όрύ 

ǎȊŀŎǳƴŜƪ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ όǘƻ Ƨŀƪ ǎŊ ƻŘōƛŜǊŀƴƛ ǇǊȊŜȊ ƛƴƴȅŎƘύΣ όсύ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪŀ 

ƛ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜ όƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇǊŀŎȅ ǿƻƭƻƴǘŀǊȅƧƴŜƧ ƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧύ ǘǿƻǊȊȅƱȅ ƻǘƻŎȊŜƴƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ 

ǎŜƴƛƻǊŀΦ hǎǘŀǘƴƛŜ ŘǿŀΥ όтύ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛŜ ǎƛť ƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀ ƻǊŀȊ όуύ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜ 

i ǳǎƱǳƎƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ƪƻƴŎŜƴǘǊƻǿŀƱȅ ǎƛť ƴŀ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀΦ /ƻ ƛǎǘƻǘƴŜΣ ƧŜƎƻ ōǊŀƪ ƳƻȍŜ ǿȅƴƛƪŀŏ 

ȊŀǊƽǿƴƻ Ȋ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎŜƧ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŀƭŜ ǘŜȍ Ȋ ōǊŀƪǳ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ όȊ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ǎŜƴƛƻǊŀύΣ ōŊŘȋ ƻ ƻǎƻōƛŜ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎŜƧ ǇƻƳƻŎȅ 

(z perspektywy instytucji). 

9ŦŜƪǘŜƳ ǿȅǿƛŀŘƽǿ ōȅƱƻ ŘƻǇƛǎŀƴƛŜ Řƻ ƪŀȍŘŜƧ Ȋ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǎȊŜǊŜƎǳ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ 

ŘƻǇǊŜŎȅȊƻǿŀŏΣ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ōǊŀƪƛΣ ŀ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ǇƻǎǘťǇȅ ŘŀƴŜƎƻ Ƴƛŀǎǘŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ 
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ǇǊȊȅƧŀȊƴƻǏŎƛ56Φ L ǘŀƪ ƳƽǿƛŊŎ ƻ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ǿǎƪŀȊŀƴƻ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ƴŀ ŎȊȅǎǘƻǏŏΣ 

ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ ǘŜǊŜƴƽǿ ȊƛŜƭƻƴȅŎƘ ƛ ƱŀǿŜƪ, ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Ƨŀƪƻ 

ƻōŜŎƴƻǏŏ ǇŀǘǊƻƭƛ ǇƻƭƛŎȅƧƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ŘƻōǊŜ ƻȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ōǳŘȅƴƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǎŊ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ 

ŘƻǎǘťǇƴŜ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴƛŜΦ ²ȅƳŀƎŀƴƛŀ ǿƻōŜŎ ǘǊŀƴǎǇƻǊǘǳ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ȊŀǊƽǿƴƻ ƧŜƎƻ 

ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛΣ ƪƻǎȊǘƽǿΣ ȊŀǎƛťƎǳ όǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƛ ƪǳǊǎƽǿ ǿ ǿŜŜƪŜƴŘȅ ƛ ǏǿƛťǘŀύΣ ǿŀǊǳƴƪƽǿ 

ƧŀȊŘȅ όƳƛŜƧǎŎŀ ǎƛŜŘȊŊŎŜύΣ ǇǊȊȅǎǘŀƴƪƽǿΣ Ƨŀƪ ƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ƻ ǊƻȊƪƱŀŘŀŎƘΦ tǊƻōƭŜƳȅ ȊǿƛŊȊŀƴŜ 

z ƳƛŜǎȊƪŀƭƴƛŎǘǿŜƳ ǘƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŜ ǎƛť Ǉƻ ƳƛŜǎȊƪŀƴƛǳ ƛ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ Ǝƻ 

do potrzeb osoby starszej, ale teȍ ǎƻƭƛŘƴŜ ǿȅƪƻƴŀƴƛŜ ƛ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ƻƎǊȊŜǿŀƴƛŀ ƛ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅŎƘ 

ǳŘƻƎƻŘƴƛŜƵΦ _ŊŎȊƴƛŜ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ŎȊťǏŏ ƭƛǎǘȅ ƭƛŎȊȅ ǘǊȊȅŘȊƛŜǏŎƛ ǎȊŜǏŏ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿȅŎƘ ǇǳƴƪǘƽǿΦ 

bƛŜŎƻ ƪǊƽǘǎȊŀΣ ōƻ ŘǿǳŘȊƛŜǎǘƻǇƛťŎƛƻǇǳƴƪǘƻǿŀ ƧŜǎǘ ƭƛǎǘŀ ǳǿŀƎ ƻōŜƧƳǳƧŊŎŀ ƪƻƭŜƧƴŜ ǘǊȊȅ 

kategorie. W ramach partycypŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻƳƽǿƛƻƴƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧť ƛƳǇǊŜȊ ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛΣ ǘŀƪ 

ōȅ ƻŘōȅǿŀƱȅ ǎƛť ǿ ƳƛŜƧǎŎǳ ŘƻǎǘťǇƴȅƳ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴƛŜ ƛ ƻǎƛŊƎŀƭƴȅƳ ǇǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ 

ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧΣ ǿ ƎƻŘȊƛƴŀŎƘ ǿȅƎƻŘƴȅŎƘ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ōŜȊ ȍŀŘƴȅŎƘ ǳƪǊȅǘȅŎƘ ƪƻǎȊǘƽǿΣ 

Ƨŀƪ ƛ ŀǘǊŀƪŎȅƧƴŜ Řƭŀ ǊƽȍƴȅŎƘ ƎǊǳǇ ƻŘōƛƻǊŎƽǿΣ ȊŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅƳ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŜƴƛŜƳ ƻǎƽō 

ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΦ {ȊŀŎǳƴŜƪ ƛ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ȊƻǎǘŀƱŀ ŘƻƻƪǊŜǏƭƻƴŀ 

ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǇƻǇǊȊŜȊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŀŎƘ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿǎǇƽƱŘŜ-

ŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƻ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜōŀŎƘΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǿƛŘƻŎȊƴƻǏŏ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǿ ƳŜŘƛŀŎƘ ƛ ƴŀǳƪť 

o ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛť ǿ ǎȊƪƻƭťΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪŀ ƛ ȊŀǘǊǳŘƴƛŜƴƛŜ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ 

ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŜ ƛ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƴƛŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀǘǳΣ Ƨŀƪ ƛ ǇǊŀŎȅ ȊŀǊƻōƪƻǿŜƧ ƻǎƽō 

starszych, jak i przŜŎƛǿŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ȊƧŀǿƛǎƪǳ ŘȅǎƪǊȅƳƛƴŀŎƧƛ ƻǊŀȊ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ƳƛŜƧǎŎ ǇǊŀŎȅΦ 

hǎǘŀǘƴƛŜ Řǿŀ ƻōǎȊŀǊȅ ǘƻ ƱŊŎȊƴƛŜ ŘǿŀŘȊƛŜǏŎƛŀ Řǿŀ ǇǳƴƪǘȅΦ ² ǊŀƳŀŎƘ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛŀ ǎƛť 

i ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ŘƻŎƛŜǊŀƴƛŀ Ȋ ƪƭǳŎȊƻǿȅƳƛ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀƳƛ Řƻ 

wszystkich mieszkŀƵŎƽǿΣ Ƨŀƪ ƛ ƴŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜ ŦƻǊƳȅ ƪƻƳǳƴƛƪƻǿŀƴƛŀ ǎƛť ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴŜ Řƻ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƻŘōƛƻǊŎƽǿΣ ȊŀǊƽǿƴƻ ǿ ŦƻǊƳƛŜ όƴǇΦ ŘǳȍŜ ƭƛǘŜǊȅύΣ Ƨŀƪ ƛ ǘǊŜǏŎƛ όǇǊƻǎǘȅ ƪƻƳǳƴƛƪŀǘύΦ 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻŘƪǊŜǏƭƻƴƻ ǿŀƎť ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǳǎǘƴŜƧΣ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ȊŀǳŦŀƴŊ ƛ ȊƴŀƴŊ 

ǎŜƴƛƻǊƻǿƛ ƻǎƻōťΣ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƻǇŎƧƛ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ƛǎǘƻǘƴȅŎƘ Řƻ ƻǎƽō ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜƳ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳΦ ²ǎǇŀǊŎƛŜ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜ ƛ ǳǎƱǳƎƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜ ǘƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŏ Řƻ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ Řƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƛ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ƱŀǘǿŜƎƻ ǎƪƻƴǘŀƪǘƻǿŀƴƛŀ 

                                                      
56

 Checklist of Essential Features of Age-friendly Cities:  
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ǎƛť ƛ ǳȊȅǎƪŀƴƛŀ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǇƻǘǊȊŜōΣ ǘŀƪ ōȅ ƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ 

ƴŀŘƳƛŜǊƴŜƎƻ ƻōŎƛŊȍŜƴƛŀ Řƭŀ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜƧΦ 

Wŀƪ ǎƱǳǎȊƴƛŜ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƧŊ ŀǳǘƻǊȊȅ ƭƛǎǘȅΣ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƻƴŀ ȊŀƳƪƴƛťǘŀ ƛ ƴƛŜ ǎƱǳȍȅ Řƻ ǇƻǊƽǿƴȅǿŀƴƛŀΣ 

ƪǘƽǊŜ Ƴƛŀǎǘƻ ƧŜǎǘ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜΣ ŀƭŜ Řƻ Řƻƪƻƴŀƴƛŀ Řƻǎȅŏ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜƧ ǎŀƳƻƻŎŜƴȅ 

i ǿǎƪŀȊŀƴƛŀ ōǊŀƪƽǿΣ ƪǘƽǊŜ ǿȅƳŀƎŀƧŊ ƛƴǘŜǊǿŜƴŎƧƛ ƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ƴŀǇǊŀǿŎȊȅŎƘΦ WŜǎǘ ǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ƭƛǎǘŀ 

ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏ ƴƛŜ ǘȅƭŜΣ ƧŀƪƛŜ Ƴƛŀǎǘƻ ōȅƱƻōȅ ƛŘŜŀƭƴŜΣ ŀƭŜ ǊŀŎȊŜƧ Ŏƻ ǇǊȊŜǎȊƪŀŘȊŀ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƻƳ ǿ ŘŀƴȅƳΣ ƪƻƴƪǊŜǘƴȅƳ ƳƛŜǏŎƛŜΦ tƻǊŀŘƴƛƪ ƴƛŜ Ƴƽǿƛ ǘŜȍΣ Ƨŀƪ ƴŀƧƭŜǇƛŜƧ ǊƻȊǿƛŊȊŀŏ 

ǿǎƪŀȊŀƴŜ ǇǊƻōƭŜƳȅΣ ŀƴƛ ƴƛŜ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ŜŦŜƪǘƽǿ ǿǇǊƻǿŀŘȊƻƴȅŎƘ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ 

naprawczych.  

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻǿȅȍǎȊŜ ȊŀǊȊǳǘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ōǊŀƪǳ ǿŜǊȅŦƛƪŀŎƧƛ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ǿƛťƪǎȊŜƧ 

przyjazƴƻǏŎƛ Ƴƛŀǎǘŀ ŘƻǘȅŎȊŊ ǿ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ŎŀƱŜƧ ŦƛƭƻȊƻŦƛƛ Ƴƛŀǎǘ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ό[ƛǳ нллфύ. 5ƻƪƱŀŘƴƛŜ 

ǘŀƪƛ ǎŀƳ ȊŀǊȊǳǘ Ƴƻȍƴŀ Ǉƻǎǘŀǿƛŏ ƴƛƴƛŜƧǎȊŜƳǳ ǘŜƪǎǘƻǿƛΣ Ƨŀƪ ƛ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ǇǊƻǿŀŘȊƻƴŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 

bƛŜ ǿȅƴƛƪŀ ǘƻ ƧŜŘƴŀƪ Ȋ ōǊŀƪǳ ŎƘťŎƛΣ ŀƭŜ ōǊŀƪǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ ƛ ŘŀƴȅŎƘΦ 

Prawdopodobnie nikt w Polsce57 ƴƛŜ ƭƛŎȊȅ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊŀƴƛŜŎƘŀƴƛŀ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

i ƴƛŜǇǊȊȅƧŀȊƴƻǏŎƛ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƛ ƪƻǎȊǘƽǿ ȊŀǎƻōƻǿȅŎƘ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƴƛŜǿȅ-

ƪƻǊȊȅǎǘŀƴŜƎƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ƴƛŜƭƛŎȊƴȅŎƘ ǿȅƧŊǘƪƽǿ ȊǿǊŀŎŀƧŊŎȅŎƘ 

przede ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǳǿŀƎť ƴŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƎƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƧŜǎǘ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ WƻǎŜǇƘ 

Rowntree Foundation58Σ ƪǘƽǊŜ ǿ ƪǊƽǘƪƛƳ ǎȅƴǘŜǘȅŎȊƴȅƳ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛǳ ƻǇƛǎǳƧŜ 

ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜ Ȋŀ ƳƴƛŜƧ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ ƭŜǇƛŜƧ ǿǎǇƛŜǊŀŏ ƻǎƻōȅ 

starsze. Tekst ten ƧŜǎǘ ƻ ǘȅƭŜ ƛǎǘƻǘƴȅΣ ȍŜ ƎƱƽǿƴŜ ǇǊȊȅŎȊȅƴȅ ƧŜƎƻ ƴŀǇƛǎŀƴƛŀΣ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ 

ǇǊȊŜƻōǊŀȍŜƵ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ ²ƛŜƭƪƛŜƧ .Ǌȅǘŀƴƛƛ ƻŘǇƻǿƛŀŘŀƧŊ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛƻƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǿ tƻƭǎŎŜΦ {Ŋ ǘƻ ǊƻǎƴŊŎŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ǇǊȊȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅŎƘ 

ƳŀƭŜƧŊŎȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ ǿȅƳǳǎȊŀƧŊ ƛƴƴƻǿŀŎȅƧƴƻǏŏ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ 

i ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇǊƻŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛƻǿŜΦ 

tǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ ƧŜǎǘ ǎǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊ ƛ ŎŜƴƛŊ αƻŘǊƻōƛƴť ǇƻƳƻŎȅέΣ 

ǇƻƳƻŎȅ ǳŘȊƛŜƭŀƴŜƧ ƭƻƪŀƭƴƛŜ ƛ ƴƛŜȊōȅǘ ŘǳȍŜƧΣ ŀƭŜ ƳŀƧŊŎŜƧ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ȊŘǊƻǿƛŜΣ 

ŘƻōǊƻǎǘŀƴ ƛ ƎŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀΦ ²ǎǇŀǊŎƛŜ ǘƻ Ȋ ȊŀǎŀŘȅ ƴƛŜ ƎŜƴŜǊǳƧŜ ŘǳȍȅŎƘ ƪƻǎȊǘƽǿΣ Ŏƻ 

ƧŜǎǘ ƛǎǘƻǘƴŜ ǇǊȊȅ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅŎƘ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǎǿƻƧŊ 
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 bƛŜ ǳŘŀƱƻ ǎƛť ŘƻǘǊȊŜŏ Řƻ ȍŀŘƴȅŎƘ ōŀŘŀƵ ƳƛŜǊȊŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƭƻƪŀƭƴȅƳ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŏ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 
Ƨŀƪƻ ŎŀƱƻǏŎƛ, a ŘƻǎǘťǇƴŀ ƭƛǘŜǊŀǘǳǊŀ ƪƻƴŎŜƴǘǊǳƧŜ ǎƛť ƧŜŘȅƴƛŜ ƴŀ ŜŦŜƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ǿȅŎƛƴƪƻǿȅŎƘ 
ǇǊƻƧŜƪǘƽǿΦ 
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 Patrz: How can local authorities with less money support better outcomes for older people? 
http://www.jrf.org.uk/sites/files/jrf/authorities-supporting-older-people-summary.pdf όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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ǎǇŜŎȅŦƛƪť ƴƛŜ ǇǊȊȅƴƻǎƛ ǎȊȅōƪƛŎƘ ƛ ǿƛŘƻŎȊƴȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ƛ ǿȅƳŀƎŀ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱŜƎƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀΣ ŀ Ŏƻ 

Ȋŀ ǘȅƳ ƛŘȊƛŜ ƧŜǎǘ ǇƻŘŀǘƴŜ ƴŀ ŎƛťŎƛŀ ōǳŘȍŜǘƻǿŜΦ {ǘŊŘ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿǎǇƽƱŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ 

w ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť ȊŀŘŀƵ ōŜƴŜŦƛŎƧŜƴǘƽǿ ƛ ȊƳƛŀƴȅ ŦƛƭƻȊƻŦƛƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ Ȋ ƻŦŜǊƻǿŀƴƛŀ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅ 

ǏǊƻŘƻǿƛǎƪƻǿŜƧ ǎǘŜǊƻǿŀƴŜƧ ǇǊȊŜȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘ ƴŀ ǿǎǇŀǊŎƛŜ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

i ǎǘǿƻǊȊŜƴƛŜ ǿȊŀƧŜƳƴƛŜ ǎƛť ǳȊǳǇŜƱƴƛŀƧŊŎŜƧ ǎƛŜŎƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

lokalnych. Sama idea nie jest nowa, natomiast to co ς przynajmniej z polskiego punktu 

widzenia ς ƧŜǎǘ ƴƻǿŀǘƻǊǎƪƛŜ ǘƻ ǇǊƽōŀ ǇƻƭƛŎȊŜƴƛŀ ƪƻǎȊǘƽǿ ƛ ƪƻǊȊȅǏŎƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ  

½ŜōǊŀƴŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǿǎƪŀȊǳƧŊΣ ȍŜ ƴƛŜǿƛŜƭƪŀ ǇƻƳƻŎ ǿ ǇǊƻōƭŜƳŀŎƘ Řƴƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻ Ƴŀ 

ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ ǇǊȊŜƱƻȍŜƴƛŜ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ Ȋ ŘǊƻƎƛŜƧ ŦƻǊƳŀƭƴŜƧ ǇƻƳƻŎȅΣ ǿ ǘȅƳ 

opieki stacjonarnej. Jednym z podawanych pǊȊȅƪƱŀŘƽǿ ƧŜǎǘ ǎƛŜŏ ǿŀƭƛƧǎƪƛŎƘ Ǉǳƴƪǘƽǿ ǿǎǇŀǊŎƛŀ 

(Care & RepairύΣ ƪǘƽǊŜ ƻŦŜǊǳƧŊ ŘƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŜ ŘƻƳƽǿ Řƻ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ǿƛťƪǎȊȅŎƘ ǇǊŀŎ ōǳŘƻǿƭŀƴȅŎƘΣ ōŊŘȋ ƴŀǘȅŎƘƳƛŀǎǘƻǿŜƧ ƭƛƪǿƛŘŀŎƧƛ ƎƱƽǿƴȅŎƘ 

ōŀǊƛŜǊ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǎȊȅōkiego dostosowania, np. powrotu seniora do domu ze 

ǎȊǇƛǘŀƭŀΣ ōȅ ȊŀōŜȊǇƛŜŎȊȅŏ ǇǊȊŜŘ ǇƻǿǘƽǊƴȅƳ ǿȅǇŀŘƪƛŜƳΣ ōŊŘȋ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛŊ ǳƳƛŜǎȊŎȊŜƴƛŀ ƴŀ 

ƻƪǊŜǎ ǊŜƘŀōƛƭƛǘŀŎƧƛ ǿ ǇƭŀŎƽǿŎŜ ȊŀƳƪƴƛťǘŜƧΦ hǎȊŀŎƻǿŀƴƻΣ ȍŜ ǊƻŎȊƴƛŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ Ǉǳƴƪǘȅ 

ǳŘȊƛŜƭŀƧŊ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƻƪƻƱƻ 50000 ƻǎƽō starszych, w tym сл҈ ǘƻ ƻǎƻōȅ ǇƻǿȅȍŜƧ тр Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΣ 

a пл҈ ǳŘȊƛŜƭŀƴȅŎƘ ǏǿƛŀŘŎȊŜƵ Ƴŀ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǇǊŜǿŜƴŎȅƧƴȅ ƛ ŘƻǘȅŎȊȅ ŘȊƛŀƱŀƵ ǿƻōŜŎ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ 

ƴƛŜ ǎŊ ǳǇǊŀǿƴƛƻƴŜ Řƻ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ƳŜŘȅŎȊƴŜƎƻ ŎȊȅ ǎƻŎƧŀƭƴŜƎƻ innego typu. Szacowane 

ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛ ǘƻΥ нсΣот Ƴƭƴ Ŧǳƴǘƽǿ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ōǊŀƪǳ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǊȊŜƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ǎƛť 

z ǿƱŀǎƴŜƎƻ ŘƻƳǳ Řƻ ŘƻƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΤ мΣтф Ƴƭƴ Ŧǳƴǘƽǿ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ ȊŜ ǎƪǊƽŎŜƴƛŀ 

czasu pobytu w szpitalu; 3,72 mln w ramach zmniejszenia liczby hospitalizacji i 9,49 mln 

ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƭƛŎȊōȅ ǿȅǇŀŘƪƽǿΦ 

tƻǿȅȍǎȊȅ ǇǊȊȅǇŀŘŜƪΣ ƴŀǿŜǘ ƧŜǏƭƛ ȊŀƱƻȍȅƳȅ ǇŜǿƴŜ ōƱťŘȅ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎŜ Ȋ ƻǎȊŀŎƻǿŀƴƛŀΣ ǇƻƪŀȊǳƧŜΣ 

ȍŜ ȊŀƪǊŜǎ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƻǎȊŎȊťŘƴƻǏŎƛΣ ȊǿƱŀǎȊŎȊŀ ƴŀ ǎǘȅƪǳ ǎȅǎǘŜƳƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

i ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ƧŜǎǘ ȊƴŀŎȊŊŎȅ. 

²ǊŀŎŀƧŊŎ ƧŜŘƴŀƪ Řƻ ǿŊǘƪǳ ƎƳƛƴ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǿǎƪŀȊŀŏ ƧŜǎȊŎȊŜ ƧŜŘƴƻ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴŜΣ 

ŎƘƻŏ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƴƛŜƧ ȊƴŀƴŜ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇŀǊŀǎƻƭƻǿŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

ŘȊƛŀƱŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ǎƪǳǇƛŀƧŊŎŜƧ мст ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ Ȋ ŎŀƱŜƧ 9ǳǊƻǇȅ 

(w tym dwie z Polski), czyli AGE-Platform59Φ tƻǿǎǘŀƱƻ ƻƴƻ ƴŀ ōŀȊƛŜ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ !D9 

i ǎǘŀƴƻǿƛƱƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀƴƛŜ ǳƴƛƧƴŜƎƻ Ǌƻƪǳ ǿŀƭƪƛ Ȋ ǳōƽǎǘǿŜƳ Ȋ нлмл ƛ ǇǊȊŜƎƭŊŘ 

                                                      
59

 Strona organizacji: http://www.age-platform.eu/en όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмн) 
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ǇǊƻǇƻȊȅŎƧƛ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǊƻƪƛŜƳ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ60. 

¢ƻ Ŏƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƻƴƻ ǿ ǊŀǇƻǊŎƛŜ ǘƻ ŘǳŀƭƴƻǏŏ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƧŀƪƻǏŎƛŊ ȍȅŎƛŀ 

ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ ōŀǊƛŜǊ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛŊΣ Ƨŀƪ ƛ ōŀǊƛŜǊ ƳŜƴǘŀƭƴȅŎƘΣ 

ǘƪǿƛŊŎȅŎƘ ǿ ȊŀǎŀŘŀŎƘ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ȍȅŎƛŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΦ wƽǿƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ȊǿǊƽŎŜƴƛŜ ǳǿŀƎƛΣ ȍŜ 

ȊƴƛŜǎƛŜƴƛŜ ǘȅŎƘ ōŀǊƛŜǊ ǳƳƻȍƭƛǿƛƱƻōȅ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ Ȋŀǎƻōƽǿ ǘƪǿƛŊŎȅŎƘ ǿ ƻǎƻōŀŎƘ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ 

ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǊƻȊǿƻƧǳ ŎŀƱŜƎƻ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ ¢ƻ Ŏƻ ƛǎǘƻǘƴŜΣ ǘƻ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ƳƻŎƴƛŜƧǎȊŜ ŀƪŎŜƴǘƻǿŀƴƛŜ 

ƴƛȍ ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ǘŜƪǏŎƛŜ ²Ih ǘŜƎƻΣ ȍŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǘƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ 

rzecz ludzi w ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΦ .ŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǇǳōƭƛƪŀŎƧƛ ƧŜǎǘ ǘŀƪȍŜ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ 

ǊȅȊȅƪ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǇƻƭƛǘȅƪŊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳ ƛ ǘŜƎƻΣ ȍŜ 

Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ǘŀƪŀ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ǇǊƻǎǘŀΣ ŀƭŜ ǇŜƱƴŀ ǎǇǊȊŜŎȊƴƻǏŎƛ ƛ ǿȅƳŀƎŀƧŊŎŀ Řƻǎǘƻǎƻǿŀƴƛŀ Řƻ ǇƻǘǊȊŜō 

lokalƴȅŎƘΦ ² ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛǳ ȊǿǊƽŎƻƴƻ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ǇƻǘǊȊŜōŀ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ 

ƧŜǎǘ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƻǿŀΣ ǘƻ ȊŀǎǘŀƴƻǿƛŜƴƛŀ ǿȅƳŀƎŀ ǘƻΣ ƪƛŜŘȅ ƛ ƴŀ ƛƭŜ Ƴƻȍƴŀ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ 

ǳƴƛǿŜǊǎŀƭƴŜΣ ŀ ƴŀ ƛƭŜ ǎǘƻǎƻǿŀŏ ǇƻƳƻŎ ǎǇŜǊǎƻƴŀƭƛȊƻǿŀƴŊΦ YƻƭŜƧƴŊ ƪǿŜǎǘƛŊ ƧŜǎǘ ŘƻƳƛƴŀŎƧŀ 

baǊƛŜǊ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŜƳ ǎƛťΣ ŀƭŜ ǎŊ ƧŜǎȊŎȊŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǿȅƴƛ-

ƪŀƧŊŎŜ Ȋ ǿŀŘ ǿȊǊƻƪǳΣ ǎƱǳŎƘǳΣ ōŊŘȋ ŘŜƳŜƴŎƧƛΦ bŀ ƳŀǊƎƛƴŜǎƛŜ ǿŀǊǘƻ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ ǇƻǘǊȊŜōȅ 

ƻǎƽō ƴƛŜǿƛŘƻƳȅŎƘ ƛ ǇƻǊǳǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǎƛť ƴŀ ǿƽȊƪŀŎƘ ƳƻƎť ōȅŏ ǎǇǊȊŜŎȊƴŜ ƴǇΦ ōǊŀƪ 

ƪǊŀǿťȍƴƛƪƽǿ ƛ ǇƱȅƴƴŜ ǇǊȊŜƧǏŎƛŜ ƳƛťŘȊȅ ŎƘƻŘƴƛƪƛŜƳ ƛ ƧŜȊŘƴƛŊ ƧŜǎǘ ƛŘŜŀƭƴŜ Řƭŀ αǿƽȊƪƻǿƛŎȊŀέΣ 

ŀƭŜ ōŜȊ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ αƎǳȊƪƽǿέ ǿ ƴŀǿƛŜǊȊŎƘƴƛ ƳƻȍŜ ǎǘŀƴƻǿƛŏ ȊŀƎǊƻȍŜƴƛŜ dla osoby 

ƴƛŜǿƛŘƻƳŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ƴƛŜ ȊŀǳǿŀȍȅΣ ȍŜ ǿŜǎȊƱŀ ƴŀ ǳƭƛŎťΦ WŜǎȊŎȊŜ ƛƴƴŊ ǇǳƱŀǇƪŊ ƧŜǎǘ ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƧŀ ƴŀ 

aƪǘȅǿƴȅƳ ƛ ȊŘǊƻǿȅƳ ǎǘŀǊȊŜƴƛǳ ǎƛťΣ Ŏƻ ǊƻŘȊƛ ƻōŀǿť ƻ ƴƛŜŘƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǘǊǳŘƴŜƧΣ 

ǎŎƘƻǊƻǿŀƴŜƧ ƛ ōƛŜŘƴŜƧΦ ¢Ŝƴ ƻǎǘŀǘƴƛ ǇǊȊȅǇŀŘŜƪ ƳƻȍŜ ƻŘƴƻǎƛŏ ǎƛť Řƻ ǎȅǘǳŀŎƧƛ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ƎŘȊƛŜ 

ƴƛŜǎƱȅŎƘŀƴȅ ǊƻȊƪǿƛǘ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳ ƛ Řǳȍȅ ƴŀŎƛǎƪ ƴŀ ƛŎƘ ǊƻȊǿƽƧ ς co samo w 

ǎƻōƛŜ ƧŜǎǘ ōŜȊ ǿŊǘǇƛŜƴƛŀ ȊƧŀǿƛǎƪƛŜƳ ōŀǊŘȊƻ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅƳ, przy ograniczonych zasobach 

ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ǇŀƵǎǘǿŀ ƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿΣ ȊǊƻŘȊƛƱ ƻōŀǿȅ ǿƛŜƭǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻƳƻŎƻǿȅŎƘΣ ƻ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǿǎǇƽƱŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ǇǳōƭƛŎȊƴŜ ǘŀƪȍŜ ƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 

² ǘŜƪǏŎƛŜ ǿǎƪŀȊŀƴƻ ǘŜȍ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŜ ǎǘǊƛŎǘŜ Řƻ ƻōǎȊŀǊƽǿ ǿƛŜƧǎƪƛŎƘΥ ƛǊƭŀƴŘȊƪƛ Age-

Friendly Counties Programme61 i kanadyjski Age-Friendly Rural and Remote Communities62, 
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Ŏƻ ǇƻƪŀȊǳƧŜ ŜǿƻƭǳŎƧť ŎŀƱŜƧ ƛŘŜƛ ƛ ǘƻΣ ȍŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ƻƴŀ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŀ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴŀŎƘ 

wiejskichΣ Ȋ Řŀƭŀ ƻŘ ŘǳȍȅŎƘ ŎŜƴǘǊƽǿ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘΣ Ŏƻ ǿȅƳŀƎŀ ƧŜŘƴŀƪ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊŜƧ 

ƪƻƻǊŘȅƴŀŎƧƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǊƻȊƳŀƛǘȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΣ Ƨŀƪ ƛ Ŏƻ ƻŎȊȅǿƛǎǘŜ ŘǳȍŜƎƻ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱǳ 

ǎŀƳȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

YƻƴǘȅƴǳǳƧŊŎ ƛ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǇǊƽōǳƧŊŎ ǇƻŘǎǳƳƻǿŀŏ ŘȅǎƪǳǎƧť ƴŀŘ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀƳƛ ǘŜƳŀǘȅƪƛ 

ƎƳƛƴ ƛ Ƴƛŀǎǘ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ȍŜ Ȋ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ Ǌƻƪǳ нлмн Ƴƻȍƴŀ ŎƻǊŀȊ 

ǿȅǊŀȋƴƛŜƧ Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ŘǿƛŜΣ ŎȊťǏŎƛƻǿƻ ǎǇǊȊŜŎȊƴŜ ȊŜ ǎƻōŊ ǘŜƴŘŜƴŎƧŜΦ  

WŜŘƴŊ ƧŜǎǘΣ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŀ Ƨǳȍ ǇǊȊȅ ƻƳŀǿƛŀƴƛǳ ǘŜƪǎǘǳ !D9-Platform, uniwersalizacja dyskursu, 

na Ŏƻ Ȋ ŎŀƱŊ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ƳƛŀƱƻ ǿǇƱȅǿ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜ, na podstawie decyzji Parlamentu 

Europejskego i Rady NR 940/2011κ¦9 Ȋ Řƴƛŀ мп ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмм ǊΦΣ Europejskiego Roku 

!ƪǘȅǿƴƻǏŎƛ hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ {ƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ aƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ όнлмнύ. Idealnym 

odzwierciedleniem tej polityki jest Manifest Koalicji na rzecz Europejskiego Roku 201263 i 

ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴȅ ŘŜƪŀƭƻƎ ŘȊƛŀƱŀƵ ǘǿƻǊȊŊŎȅŎƘ ¦ƴƛť 9ǳǊƻǇŜƧǎƪŊ ǇǊȊȅƧŀȊƴŊ ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ 

wieku, ǇƻǇǊȊŜȊ ǇƛŜƭťƎƴƻǿŀƴƛŜ ǎƻƭƛŘŀǊƴƻǏŎƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜƧ ƻǊŀȊ ȊŀŎƘťŎŀƴƛŜ Řƻ 

aktywnego uczestnictwa i ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘ ƎǊǳǇ ǿƛŜƪƻǿȅŎƘ ǿ ȍȅŎƛŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜΣ ǇǊȊȅ 

jednoczesnym zapewnianiu im odpowiedniego wsparcia i ochrony.  

¢ŀƪŀ ǳƴƛǿŜǊǎŀƭƛȊŀŎƧŀ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǇƻȊǿŀƭŀ ƴŀ ǇƻƱŊŎȊŜƴƛŜ ǎƛƱ ƎǊǳǇ ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ 

ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜƳΣ ƴǇΦ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ǘǊƻŎƘť ƻōƴƛȍŀ ǇƻȊƛƻƳ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ƪƻƴŦƭƛƪǘƽǿ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΦ ½ ŘǊǳƎƛŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ŘŀƧŜ ǎƛť ȊŀǳǿŀȍȅŏΣ ǇǊȊȅ 

ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴȅƳ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛǳ ŘȅǎƪǳǊǎǳ ǳƴƛǿŜǊǎŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜƎƻΣ ǿƛťƪǎȊŜ ŘƻǇǊŜŎȅȊƻǿŀƴƛŜ ƛ ǎƪƻƴ-

ƪǊŜǘȅȊƻǿŀƴƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿΦ 5ƻōǊȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ǘǳǘŀƧ ǇǊƻƎǊŀƳ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅ ƻǎƻōƻƳ Ȋ ŘŜ-

ƳŜƴŎƧŊΣ ǿ ŀƴƎƛŜƭǎƪƛƳ ƳƛŜǏŎƛŜ WƻǊƪ64Φ ²ǇǊŀǿŘȊƛŜ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ȊŀƱƻȍŜƵ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀΣ ȍŜ ǊƻȊǿƛŊ-

Ȋŀƴƛŀ Řƭŀ ƭǳŘȊƛ Ȋ ŘŜƳŜƴŎƧŊ ǎŊ ŘƻōǊŜ Řƭŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ WƻǊƪǳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ ŀƭŜ ǇƻǇǊȊŜȊ 

ȊŀǿťȍŜƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵ Řƻ ƧŜŘƴŜƎƻ ǘȅǇǳ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǳƱŀǘǿƛŀ Ǌekomendacje, jak i mierzenie 

ŜŦŜƪǘƽǿΦ /ŀƱȅ ǇǊƻƧŜƪǘ ƻǇƛŜǊŀ ǎƛť ƴŀ ŎȊǘŜǊŜŎƘ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ƻōǎȊŀǊŀŎƘ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

(cornerstonesύ ƻƪǊŜǏƭŀƴȅŎƘ ƧŀƪƻΥ όмύ ƳƛŜƧǎŎŀ όplace), (2)ludzie (people), (3) sieci (networks) 

                                                                                                                                                                      
62

 Patrz opracowanie: Age-Friendly Rural and Remote Communities: A Guide:  
http://www.phac-aspc.gc.ca/seniors-aines/alt-formats/pdf/publications/public/healthy-
sante/age_friendly_rural/AFRRC_en.pdf όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύΦ 
63

 tŜƱŜƴ tekst Manifestu patrz strona AGE-Platform: 
 http://www.age-platform.eu/images/stories/EY2012_Manifesto_PL.pdf όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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 Patrz raport na temat projektu: Creating a dementia-friendly York 
 http://www.jrf.org.uk/publications/creating-dementia-friendly-york όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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http://www.age-platform.eu/images/stories/EY2012_Manifesto_PL.pdf
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oraz (4) zasoby (resourcesύΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳ ƻōǎȊŀǊȅ ǘŜ ƳŀƧŊ charakter uniwersalny i w zasadzie 

ƪŀȍŘȅ ǇǊƻƧŜƪǘ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ȊŀƪƱŀŘŀŏ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ǿ ǘȅƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜΦ  

² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ tƻƭǎƪƛ ƛ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƽǿ Ƴƻȍƴŀ ōȅ Ȋŀǎǘƻǎƻǿŀŏ ƻōŀ ǘŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀΣ 

w ȊŀƭŜȍƴƻǏŎƛ od lokalnego kontekstu. W przypadku duȍȅŎƘ ƳƛŀǎǘΣ ōŊŘȋ ōǊŀƪǳ ǎƛƭƴȅŎƘ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ƪƭǳŎȊƻǿŜ ōȅƱƻōȅ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǳƴƛǿŜǊǎŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜ ƛ ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜ 

ǇƻŘŜƧǏŎƛŜΦ WŜŘƴŀƪ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ƳƛŀǎǘŀŎƘΣ ƎŘȊƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊ ōŀǊŘȊƻ ǎƛƭƴŜΣ ŀƭŜ ǿŊǎƪƻ ǎǇǊƻŦƛƭƻǿŀƴŜ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜΣ ōŊŘȋ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊnŜ ƻǏǊƻŘƪƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜΣ ƴǇΦ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎŜ ƴŀ ǊȊŜŎȊ 

ƻǎƽō Ȋ ŎƘƻǊƻōŊ !ƭȊƘŜƛƳŜǊŀΣ Ƴƻȍƴŀ Ȋŀǎǘŀƴƻǿƛŏ ǎƛť ƴŀŘ ǘȅƳ ŘǊǳƎƛƳ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜƳΦ bƛŜȊŀƭŜȍƴƛŜ 

ƻŘ ǿȅōƻǊǳ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ŘȊƛŀƱŀƴƛǳ ŎȊȅƴƴƛƪƛŜƳ ǿ ŘǳȍȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅƳ ƴŀ 

ǘǊǳŘƴƻǏŎƛ ǿ ǇǊȊŜƱƻȍŜƴƛǳ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƵ ȊŀŎƘƻŘƴƛŎƘ ƴŀ ǇƻƭǎƪƛŜ ǎŊ ǎŀƳŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ƛ ƻŘƳƛŜƴ-

ny kontekst kulturowo-ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ȊŘǊƻǿƻǘƴȅΣ ŎȊȅƭƛ ƭǳŘȊƛŜ ōťŘŊŎȅ ǿ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀŎƘ ȊŀǊƽǿƴƻ 

ǿǎǇƽƱƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀƳƛΣ Ƨŀƪ ƛ ōŜƴŜŦƛŎƧŜƴǘŀƳƛ ǇƭŀƴƻǿŀƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƎƳƛƴƴŜƧΦ  

WŜŘƴȅƳ Ȋ ŦǳƴŘŀƳŜƴǘŀƭƴȅŎƘ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿ ǿǇƱȅǿŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻ-ȊŀǿƻŘƻǿŊ 

ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ ȊŘǊƻǿƛŜΦ ²ŀǊǘƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǇǊƻōƭŜƳ ŘƻǎǘťǇǳ Řƻ ǳǎƱǳƎ ƳŜŘȅŎȊƴȅŎƘΣ 

jako bariera sama w sobie, jak i w wyniku potencjalnego ǇƻƎƻǊǎȊŜƴƛŀ ǎƛť ǎǘŀƴǳ ȊŘǊƻǿƛŀ 

i ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ ƳƻȍŜ ƳƛŜŏ ǿ tƻƭǎŎŜ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ȊƴŀŎȊŜƴƛŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ǿǊťŎȊ ƪŀǘŀǎǘǊƻŦŀƭƴȅ ǎǘŀƴ ƻǇƛŜƪƛ ƎŜǊƛŀǘǊȅŎȊƴŜƧΦ /ȅǘǳƧŊŎ ƧŜŘƴƻ 

z ƻǇǊŀŎƻǿŀƵ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛŎƘΥ Ǉƻƭƛǘȅƪŀ ȊŘǊƻǿƻǘƴŀ ǇŀƵǎǘǿŀ ǿ zasadzie pozostaje na poziomie 

deklaracji - nie przedstawia strategii dostosowania systemu do ƴŀŘŎƘƻŘȊŊŎȅŎƘ ȊƳƛŀƴ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΣ Ŏƻ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ǇƻŘƳƛƻǘȅ ǊŜŀƭƛȊǳƧŊŎŜ ƻǇƛŜƪť ƴƛŜ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ 

ƛƴǎǘǊǳƳŜƴǘƽǿ ƭǳō ƴƛŜ ǎŊ ȊƻōƭƛƎƻǿŀƴŜ Řƻ ǊǳǘȅƴƻǿŜƎƻ ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ǇǊƻƎǊŀƳƽǿ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ 

Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ όΧύ ό5ŜǊŜƧŎȊȅƪ ƛ ƛƴƴƛ нлмнύΦ tƻǿȅȍǎȊŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȊƱŜƎƻ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀ ƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŜƧ ǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ŎȊťǏŎƛƻǿŜ 

ǇƻǘǿƛŜǊŘȊŜƴƛŜ ǿ ǿȅƴƛƪŀŎƘ ōŀŘŀƵ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǇǊƻƧŜƪǘǳ tƻƭSenior 

όaƻǎǎŀƪƻǿǎƪŀ ƛ ƛƴƴƛ нлмнύΣ ƴŀƧǿƛťƪǎȊŜƎƻ ƛ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜƎƻ ōŀŘŀƴƛŀ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ǿ tƻƭǎŎŜΦ bŀƧŎȊťǎǘǎȊŜ ǿǏǊƽŘ ƻǎƽō Ǉƻ срΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǎŊ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ŦǳƴƪŎƧƛ ǇƻȊƴŀǿŎȊȅŎƘΣ ƻŘ 

ƱŀƎƻŘƴȅŎƘΣ Ǉƻ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴŜ ƛ ŎƛťȍƪƛŜΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ǊȅȊȅƪƻ ǿȊǊŀǎǘŀ ǿǊŀȊ Ȋ ǿƛŜƪƛŜƳ ƻǎƻōȅ 

starszej. Prawie 30% ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ƴŀ ǎǘŀƱŜ ƻōƧŀǿȅ ŘŜǇǊŜǎƧƛΣ ƪǘƽra nie jest zdiagnozowana ani 

ƭŜŎȊƻƴŀΦ ²ȅǎǘťǇǳƧŊ ƻƴŜ ƎƱƽǿƴƛŜ ǳ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǎŀƳƻǘƴȅŎƘ ƛ ǿŘƽǿΦ /ƻ ǘǊȊŜŎƛ Ƴŀ ȊŀŏƳť ƛ gorzej 

ǎƱȅǎȊȅΣ ŀ пл% ŎƛŜǊǇƛ ƴŀ ōƽƭŜ ǇǊȊŜǿƭŜƪƱŜΦ /ƻ ŎȊǿŀǊǘȅ ǎŜƴƛƻǊ ǇƻƳƛťŘȊȅ срΦ ŀ улΦ ǊƻƪƛŜƳ ȍȅŎƛŀ ƛ 

Ŏƻ ǇƛŊǘȅ ǇƻǿȅȍŜƧ улΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ŎƛŜǊǇƛ ƴŀ ŎǳƪǊȊȅŎťΣ ŀ ǇǊŀǿƛŜ ǇƻƱƻǿŀ Ƴŀ ǇƻǿƛƪƱŀƴƛŀ ǘŜƧ 
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ŎƘƻǊƻōȅΣ ǘŀƪƛŜ Ƨŀƪ ȊŀōǳǊȊŜƴƛŀ ǿȊǊƻƪǳ ƛ ƴƛŜǿȅŘƻƭƴƻǏŏ ƴŜǊŜƪΦ ¦ Ŏƻ нрΦ ŎƘƻǊŜƎƻ ǿȅǎǘťǇǳƧŜ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ǘȊǿΦ ǎǘƻǇŀ ŎǳƪǊȊȅŎƻǿŀΦ {ȊǳƪŀƧŊŎ ǇƻȊȅǘȅǿƽǿ ƴŀƭŜȍȅ ǿǎƪŀȊŀŏΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǿ 

tƻƭǎŎŜ ǎŊ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŎȊťǎǘƻ ǎŎƘƻǊƻǿŀƴƛ ǘƻ ǿ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ƴƛŜ ǇǊȊŜǎȊƪŀŘȊŀ ƛƳ ǘƻ 

ǿ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴŜƧ ŜƎȊȅǎǘŜƴŎƧƛΦ WŜŘȅƴƛŜ Ŏƻ ǇƛŊǘŀ ōŀŘŀƴŀ ƻǎƻōŀ ǇǊȊŜŘ трΦ ǊƻƪƛŜƳ ȍȅŎƛŀ ǘǿƛŜǊŘȊƛƱŀΣ 

ȍŜ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŜ ǇƻƳƻŎȅΦ {ǇƻǏǊƽŘ ƴƛŎƘ ȊŀƭŜŘǿƛŜ т% ǇǊȊȅȊƴŀƱƻΣ ȍŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƧŜƧ ǿȅƳŀƎŀΣ 

pozostali, czyli 12,4%, uznali ƧŜŘȅƴƛŜΣ ȍŜ ϦǊŀŎȊŜƧ ƧŜƧ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊϦΦ tƻƳƻŎȅ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ƻŎȊŜƪǳƧŊ 

ǎŜƴƛƻǊȊȅ Ǉƻ урΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀΦ wŀǇƻǊǘ ǿȅƪŀȊŀƱ ǘŜȍΣ ȍŜ фо҈ ōŀŘŀƴȅŎƘ Ǉƻ срΦ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ 

ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴȅŎƘ ǿ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅŎƘ ŎȊȅƴƴƻǏŎƛŀŎƘ ȍȅŎƛŀ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻΦ WŜǏƭƛ ǇƻƳƻŎ ōȅƱŀōȅ ƛƳ 

ǇƻǘǊȊŜōƴŀΣ ǘƻ ƎƱƽǿƴƛŜ ǇƻŘŎȊŀǎ ƳȅŎƛŀ ŎŀƱŜƎƻ ŎƛŀƱŀ ƛ ǳōƛŜǊŀƴƛŀ ǎƛťΦ bŀǿŜǘ ǿǏǊƽŘ 

ŘȊƛŜǿƛťŏŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŀǘƪƽǿ ǎǘŀƱŜƧ ƻǇƛŜƪƛ ǿȅƳŀƎŀ ƧŜŘȅƴƛŜ нм% ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ Argumentem 

ǇǊȊŜƳŀǿƛŀƧŊŎȅƳ Ȋŀ ǘȅƳΣ ȍŜ ǇǊƻōƭŜƳ ƻǇƛŜƪƛ ȊŘǊƻǿƻǘƴŜƧ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ƧŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ 

ƻ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ jest w 2013 r. ȊōƛŜǊŀƴƛŜ ǇǊȊŜȊ ²ƛŜƭƪŊ hǊƪƛŜǎǘǊť |ǿƛŊǘŜŎȊƴŜƧ 

tƻƳƻŎȅ ǇƛŜƴƛťŘȊȅ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƴŀ ƭŜŎȊŜƴƛŜ ƳŀƱȅŎƘ ŘȊƛŜŎƛΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ65.  

¢ȅƳŎȊŀǎŜƳ ǇƻǇǊŀǿť ȊŘǊƻǿƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǳȊȅǎƪŀŏ ƴŀǿŜǘ ōŜȊ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴŜƎƻ 

wsparcia, bowiem wystarczy stwƻǊȊȅŏ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ǿŀǊǳƴƪƛ Řƻ ŎȊťǎǘǎȊŜƎƻ ǿȅŎƘƻŘȊŜƴƛŀ 

Ȋ ŘƻƳǳ ƛ ȊǿȅƪƱȅŎƘ ǎǇŀŎŜǊƽǿ ό.ǳǊǘƻƴ нлмнΤ YŜǊǊ ƛ ƛƴƴƛ нлмнύΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿŊ ōŀǊƛŜǊŊΣ ǇƻȊŀ 

ƛǎǘƴƛŜƴƛŜƳ ƳƛŜƧǎŎ ǳƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ǎǇŀŎŜǊȅ ƧŜǎǘ ƳƻǘȅǿŀŎƧŀ Řƻ ǿȅŎƘƻŘȊŜƴƛŀ Ȋ ŘƻƳǳΣ ǇƻŎȊǳŎƛŜ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƛ ŎƻǏΣ Ŏƻ ƪƻƭƻƪǿƛŀƭƴƛŜ Ƴƻȍƴŀ ƴŀȊǿŀŏ ǇƻŎȊǳŎƛŜƳ ǇǊȊȅƴŀƭŜȍƴƻǏŎƛ Řƻ ƳƛŜƧǎŎŀΣ 

ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǎƛť ȍȅƧŜΦ ½ŀƳƪƴƛťŎƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ŎǳƪƛŜǊƴƛΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƧ ŎƘƻŘȊƛƱƻ ǎƛť ƻŘ ƭŀǘΣ ǳǇŀŘŜƪ 

ƳƛŜƧǎŎƻǿŜƎƻ ǿŀǊȊȅǿƴƛŀƪŀ ƛ ǎƪƭŜǇǳ ǎǇƻȍȅǿŎȊŜƎƻ ǿ ǿȅƴƛƪǳ ƻǘǿŀǊŎƛŀ ƴƻǿŜƎƻ ŎŜƴǘǊǳƳ 

handlowego, czy wybudowanie na ƴƛŜŘŀƭŜƪƛƳ ǎƪǿŜǊȊŜ ƴƻǿȅŎƘ ōǳŘȅƴƪƽǿ ƳƻƎŊ ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ 

ǎǇƻǎƽō ǿǇƱȅƴŊŏ ƴŀ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ǎǇǊŀǿƛŏΣ ȍŜ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅƳ 

ƻǘƻŎȊŜƴƛǳ ƳƛŜƧǎŎǳ ȊŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƴƛŜ ōťŘŊ ǎƛť ŎȊǳŏ ŘƻōǊȊŜΦ /ƻ ŎƛŜƪŀǿŜΣ ŎƘƻŏ ƴŀ ǇƻŎȊǳŎƛŜ 

ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀ Ƴŀ ǿƛŜƭŜ ŎȊȅƴƴƛƪƽǿΣ ǿ ǘȅƳ ǇƻǎƛŀŘŀƴȅ ƪŀǇƛǘŀƱ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅ ƛ ǿƛťȊƛ ǎŊǎƛŜŘȊƪƛŜΣ 

ȊƴŀƧƻƳƻǏŏ ƻƪƻƭƛŎΣ Ƨŀƪ ƛ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ƛ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧŀ ǇǳōƭƛŎȊƴŀΣ ǘƻ ǿƱŀǏƴƛŜ ǘŀ ƻǎǘŀǘƴƛŀ 

ƧŜǎǘ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ƳŀƧŊŎȅƳ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƴŀƧǎƛƭƴƛŜƧǎȊȅ ǿǇƱȅǿΦ ¢ȅƳ ǎŀƳȅƳ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ǎǇǊŀǿŎȊƻǏŎƛΣ 

ȍŜ Ƴŀ ǎƛť ǿǇƱȅǿ ƴŀ ǘƻΣ Ŏƻ ǎƛť ŘȊƛŜƧŜ ǿ ǎŊǎƛŜŘȊǘǿƛŜ ƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǿ ȍȅŎƛŜ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅ Ǉƻǿƛƴƴƻ 

ōȅŏ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ Ƴƛŀǎǘ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ƭǳŘȊƛƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ό5Ŝ 

Donder i inni 2012). 
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 tŀǘǊȊ ǎǘǊƻƴŀ ²h|tΥ http://www.wosp.org.pl/final/aktualnosci/temat_21_finalu_wosp (dostep 22.10.2012) 
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bŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇŀƳƛťǘŀŏΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǘƻ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƻŘōƛƻǊŎȅ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊaju 

ŘȊƛŀƱŀƵ ƛ ǿǎǇŀǊŎƛŀΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ƪƻƴǎǳƳŜƴŎƛ ƳƻƎŊŎȅ ǿ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ǿǇƱȅǿŀŏ ƴŀ ƭƻƪŀƭƴȅ 

ǊȅƴŜƪΦ tƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ŘƭŀǘŜƎƻΣ ȍŜ ǎŊ ƪƭƛŜƴǘŀƳƛ ōŀǊŘȊƛŜƧ ƭƻƧŀƭƴȅƳƛ ƛ ǇǊȊȅǿƛŊȊŀƴȅƳƛ Řƻ ǎǿƻƛŎƘ 

ǳƭǳōƛƻƴȅŎƘ ǎƪƭŜǇƽǿ ƛ ƳŀǊŜƪΣ ŀ Ǉƻ ŘǊǳƎƛŜ ƛ ŎƘȅōŀ ƴŀƧǿŀȍƴƛŜƧǎȊŜΣ ŘȅǎǇƻƴǳƧŊ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŘǳȍŊ 

ǎƛƱŊ ƴŀōȅǿŎȊŊΦ ²ŜŘƱǳƎ ǳǎǘŀǿȅ ōǳŘȍŜǘƻǿŜƧ ƴŀ нлмо ǊΦ ŜƳŜǊȅŎƛ ƻǘǊȊȅƳǳƧŊŎȅ ǏǊƻŘƪƛ Ȋ ½¦{ ōťŘŊ 

ŘȅǎǇƻƴƻǿŀŏ ƪǿƻǘŊ ммфΣс ƳƭŘ ȊƱΣ ŀ ǊŜƴŎƛǏŎƛ ς плΣо ƳƭŘ ȊƱΦ 9ƳŜǊȅǘǳǊȅ ƛ ǊŜƴǘȅ ǊƻƭƴŜ Ȋ Yw¦{ ƳŀƧŊ 

ǿȅƴƛŜǏŏ мпΣп ƳƭŘ ȊƱΣ ŀ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊȅ ƳǳƴŘǳǊƻǿŜ тΣн ƳƭŘ ȊƱ όŀczkolwiek trudno wszystkich 

ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎƽǿ Ȋ ǘŜƧ ƻǎǘŀǘƴƛŜƧ ƎǊǳǇȅ ȊŀƭƛŎȊȅŏ Řƻ ƪŀǘŜƎƻǊƛƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿύΦ _ŊŎȊƴƛŜ ǇǊȊȅŎƘƻŘȅ 

ǘȅŎƘ ǘǊȊŜŎƘ ƎǊǳǇ ǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛƻōƛƻǊŎƽǿ ǿȅƴƛƻǎŊ ƻƪΦ мумΣр ƳƭŘ ȊƱ66Φ tǊȊȅƧƳǳƧŊŎΣ ȍŜ ƻǎƻōȅ ǘŜ 

ǿȅŘŀƧŊ ƻƪƻƱƻ ут҈ ǎǿƻƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘƽǿ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŀƭƴȅŎƘΣ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ƎǊǳǇť ƪƻƴǎǳƳŜƴŎƪŊ 

o ǎǘŀōƛƭƴȅƳΣ ǿ ŘǳȍŜƧ ƳƛŜǊȊŜ ƴƛŜȊŀƭŜȍƴȅƳ ƻŘ ǎǘŀƴǳ ƎƻǎǇƻŘŀǊƪƛΣ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭŜ ƴŀōȅǿŎȊȅƳ мру 

ƳƭŘ ǊƻŎȊƴƛŜ ƛ ǇƻƴŀŘ мо ƳƭŘ ȊƱ ƳƛŜǎƛťŎȊƴƛŜΦ 5ƭŀ ƛƭǳǎǘǊŀŎƧƛΣ ǎǘŀƴƻǿƛ ǘƻ мтΣн҈ ǿŀǊǘƻǏŎƛ ǎǇƻȍȅŎƛŀ 

indywidualnego z roku 2011 ό{ǘŀƵƪƻ нлмоύΦ 

SenƛƻǊȊȅ ǘƻ ǘŀƪȍŜ ǇǊƻŘǳŎŜƴŎƛ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳƎΣ ǎǘŊŘ ƘŀǎƱƻ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƳƻȍŜ ƻȊƴŀŎȊŀŏ ȊŀǊƽǿƴƻ ǎǇǊȊȅƧŀƴƛŜ ȊŀǘǊǳŘƴƛŀƴƛǳ ǇǊŀŎƻǿƴƛƪƽǿ ǿ ǘȅƳ ǿƛŜƪǳΣ ŀƭŜ ǘŜȍ 

ǎǇǊȊȅƧŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛ ǊƻȊǳƳƛŀƴŜƧ Ƨŀƪƻ ȊŀƪƱŀŘŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ŦƛǊƳΦ tǊƻŎŜǎ ǘŜƴΣ ŎƘƻŏōy 

ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ ōťŘȊƛŜ ǇǊȊȅōƛŜǊŀŏ ƴŀ ǎƛƭŜΣ ǎŊ ǘŜȍ Ƨǳȍ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǇǊƻƎǊŀƳȅ 

ƴŀƪƛŜǊƻǿŀƴŜ ƴŀ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎƛťōƛƻǊŎȊƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ67. Wprawdzie obecne wysokie 

ōŜȊǊƻōƻŎƛŜ ǎǇǊŀǿƛŀΣ ȍŜ ƴƛŜ ǎŊ ǘƻ ƎǊǳǇȅ ǇǊƛƻǊȅǘŜǘƻǿŜΣ ƧŜŘƴŀƪ ƳȅǏƭŊŎ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿƛŎȊƴƛŜ, 

a w ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƳŀƧŊŎ ƴŀ ǳǿŀŘȊŜ Ǉƭŀƴȅ ǿȅŘƱǳȍŜƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ Řƻ ст Ǌƻƪǳ 

ȍȅŎƛŀΣ ǿŀǊǘƻ ǊƽǿƴƛŜȍ ǊƻȊǿŀȍȅŏ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛ Řƭŀ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ƻŘōƛƻǊŎƽǿΦ 

.ƻǿƛŜƳ ƭƛŎȊōŀ ǿȅǇŀƭƻƴȅŎƘ ƛ ȊƳťŎȊƻƴȅŎƘ ŘƻǘȅŎƘŎȊŀǎƻǿŊ ǇǊŀŎŊ ǎȊŜǏŏŘȊƛŜǎƛťŎƛƻƭŀǘƪƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ 

ōťŘŊ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ǇǊŀǿƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ǇƻȊƻǎǘŀŏ ƴŀ Ǌȅƴƪǳ ǇǊŀŎȅ Řƻ ст-тл Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ 

ōťŘȊƛŜ ǿ ǇǊȊŜŎƛŊƎǳ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘ ǊƻǎƴŊŏ όǇŀǘǊȊ ǘŜȍ YǳōƛŎƪƛ нлмнύΦ 

                                                      
66

 Dane dla ZUS i KRUS ς ¦ǎǘŀǿŀ ōǳŘȍŜǘƻǿŀ ƴŀ Ǌƻƪ нлмо Ȋ Řƴƛŀ нр ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлмо ǊΦ, ss. 169 i 146, 
http://isap.sejm.gov.pl/Download?id=WDU20130000169&type=2; dane dla emerytur mundurowych ς .ǳŘȍŜǘ 
2013: 18,6 mld na mundurowychΣ bŜǿǎǿŜŜƪΣ ŀǊǘȅƪǳƱ Ȋ с ǿǊȊŜǏƴƛŀ нлмн ǊΦ 
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www.dojrzalaprzedsiebiorczosc.pl όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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http://www.dojrzalaprzedsiebiorczosc.pl/


146 

 

 

8.3. GMINY PRZYJAZNE SENIOROM ς {¢w!¢9DL9 L tw½¸Y_!5Y 

 

bŀ ǘŜǊŜƴƛŜ tƻƭǎƪƛ ǿŜŘƱǳƎ ǎǘŀƴǳ ƴŀ м ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлмм ǊΦ ōȅƱƻ нптф ƎƳƛƴ ǘǊȊŜŎƘ ǊƻŘȊŀƧƽǿΥ мртм 

gmin wiejskich, 602 gminy wiejsko-miejskie i 306 gmin miejskich. Zbadanie ich wszystkich 

w ǊŀƳŀŎƘ ƻōŜŎƴŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ōȅƱƻōȅ Řƻǎȅŏ ǎƪƻƳǇƭƛƪƻǿŀƴŜΣ Ƨŀƪ ƛ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ƴƛŜȊōȅǘ 

ǇƻǘǊȊŜōƴŜΦ {ǘŊŘ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿȅōƻǊǳ ƳŜǘƻŘȅ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎŜƧ ƴŀ ȊōŀŘŀƴƛŜ ƎƳƛƴ ǊƽȍƴƛŊŎȅŎƘ ǎƛť 

ƻŘ ǎƛŜōƛŜ ƛ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǳƻƎƽƭƴƛŀƴƛŜ ǇŜǿƴȅŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘƽǿ ƴŀ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜƎƻ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ ǿ ōŀŘŀƴƛǳ ƛ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅ ŜŦŜƪǘ ǎȅƴŜǊƎƛƛ 

postanowiono ǇƻǎƱǳȍȅŏ ǎƛť ƳŜǘƻŘƻƭƻƎƛŊ ǇƻǿǎǘŀƱŊ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ǇǊƻƧŜƪǘƽǿ 

ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ {ȊƪƻƱť DƱƽǿƴŊ IŀƴŘƭƻǿŊ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ ƳŀȊƻǿƛŜŎƪƛŜƎƻΣ 

ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊŎ ƧŜŘƴŊ ǇƻǇǊŀǿƪť Řƻ ƻǊȅƎƛƴŀƭƴȅŎƘ ȊŀƱƻȍŜƵ ǿ ǇƻǎǘŀŎƛ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ƭƛŎȊōȅ ƎƳƛƴ 

wiejskich z 40 do 20, co i tak pozwala na dokonanie ƻŎŜƴȅ ȊŀǇƛǎƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǿȊƎƭťŘŜƳ 

ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

tƻŘȊƛŀƱ ǘŜƴ ǳǿȊƎƭťŘƴƛŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀŎȅƧƴȅƳ όǘȅǇ ƎƳƛƴȅύΣ 

Ƨŀƪ ƛ ǎȅǘǳŀŎƧť ŜƪƻƴƻƳƛŎȊƴŊΣ ŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǊŜŀƭƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƪǊŜƻǿŀƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ²ȅŘŀƧŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅ ƧŜŘȅƴƛŜ Řƻ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ 

ƳŀȊƻǿƛŜŎƪƛŜƎƻΣ ǘƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ƧŜŘƴƻǎǘŜƪ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴŜƎƻΣ Ƨŀƪ 

i ǎŀƳƻ ǿŜǿƴťǘǊȊƴŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜ ǿƻƧŜǿƽŘȊǘǿŀ Řƻǎȅŏ ǘǊŀŦƴƛŜ ƻŘȊǿƛŜǊŎƛŜŘƭŀ ǎȅǘǳŀŎƧť ƴŀ 

poziomie cŀƱŜƎƻ ƪǊŀƧǳ όǘŀōΦ !м ǿ AneksƛŜύΦ ² ƪŀȍŘŜƧ Ȋ ōŀŘŀƴȅŎƘ ƎƳƛƴ ǇǊŜȊŜƴǘƻǿŀƴȅŎƘ 

w ǘŀōŜƭƛ ǇƻƴƛȍŜƧ ǎǘŀǊŀno ǎƛť ƻŘƴŀƭŜȋŏ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎǘǊŀǘŜƎƛť ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ƭƻƪŀƭƴŊ ǎǘǊŀǘŜƎƛť ǊƻȊǿƻƧǳΣ ǇǊȊȅƧƳǳƧŊŎ ǊƽǿƴƛŜȍ ȊŀƱƻȍŜƴƛŜΣ ȍŜ ƧŜǏƭƛ ƴƛŜ ǎŊ ƻƴŜ 

ŘƻǎǘťǇƴŜ ƴŀ ǎǘǊƻƴŀŎƘ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ ǿ ǿƛŘƻŎȊƴȅƳ ƳƛŜƧǎŎǳ ǘƻ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŜ 

ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƛŜƵǎǘǿƻΣ ȍŜ ǎŊ ǿŘǊŀȍŀƴŜ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜΦ YŀȍŘȅ ŘƻƪǳƳŜƴǘ ǇǊȊŜƧǊȊŀno 

ǇƻŘ ƪŊǘŜƳ ǇƻƧŀǿƛŀƴƛŀ ǎƛť ǿ ƴƛƳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ǘŜƳŀǘȅƪƛΣ ƪǘƽǊŀ ŎƘƻŏ ƴƛŜ ǿǇǊƻǎǘ 

nazwana w ten sposƽō ƻŘƴƻǎƛ ǎƛť ǿ ŘǳȍŜƧ ŎȊťǏŎƛ Řƻ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛťΦ bŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ 

ŘƻǘȅŎȊȅƱƻ ǘƻ ƪǿŜǎǘƛƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƛ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱŜƧ ŎƘƻǊƻōȅΦ bŀƭŜȍȅ ǊƽǿƴƛŜȍ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ 

ȍŜ ōȅƱŀ ǘƻ ƧŜŘȅƴƛŜ ŀƴŀƭƛȊŀ ŘŀƴȅŎƘ ȊŀǎǘŀƴȅŎƘΣ ŎȊȅƭƛ ƻŎŜƴŀ ƴŀ ƛƭŜ ǿ ǘŜƻǊƛƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǇƻŘŎƘƻŘȊŊ 

Řƻ ȊŀƎŀŘƴƛŜƵ ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ȍȅŎƛŜƳ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ¢ŜƻǊƛŀ ǘŀ ƳƻȍŜ ƻŘōƛŜƎŀŏΣ 

ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ƪƻǊȊȅǏŏΣ Ƨŀƪ ƛ ƴƛŜƪƻǊȊȅǏŏ ƻŘ ǘŜƎƻΣ Ƨŀƪ ǿȅƎƭŊŘŀ ǇǊŀƪǘȅƪŀΦ  
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WŜŘƴȅƳ Ȋ ƻŎȊȅǿƛǎǘȅŎƘ ǿƴƛƻǎƪƽǿΣ ǿȅƴƛƪŀƧŊŎȅŎƘ Ȋ ŀƴŀƭƛȊȅ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ƧŜǎǘ ƛŎƘ 

ōŀǊŘȊƻ ŘǳȍŜ ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴƛŜΦ DŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ǿƛťƪǎȊŜ ƛ ōƻƎŀǘǎȊŜ ŘȅǎǇƻƴƻǿŀƱȅ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ŘƻǇǊŀŎƻǿŀƴȅƳƛ ǎǘǊŀǘŜƎƛŀƳƛΣ ŎƘƻŏ ƴƛŜ ōȅƱŀ ǘƻ ȊŀƭŜȍƴƻǏŏ ǇǊƻǎǘŀΦ LǎǘƻǘƴŊ ȊƳƛŜƴƴŊ ōȅƱƻ ǘƻΣ ŎȊȅ 

ǎǘǊŀǘŜƎƛŀ ōȅƱŀ ƻǇǊŀŎƻǿȅǿŀƴŀ ǿƱŀǎƴȅƳƛ ǎƛƱŀƳƛΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ȊŀƳŀǿƛŀƴŀ ǿ ŦƛǊƳƛŜ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜƧΦ 

Warto ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ŦƛǊƳȅ ȊŜǿƴťǘǊȊƴŜ ōȅƱȅ 

ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊƻŦŜǎƧƻƴŀƭƴŜΣ ǘƻ ƛǎǘƴƛŜƧŜ ǊȅȊȅƪƻΣ ȍŜ Ƨŀƪƻ ǘǿƻǊȅ αȊŜǿƴťǘǊȊƴŜέ ƴƛŜ ōȅƱȅ 

ǳȊƴŀǿŀƴŜ Ȋŀ ǎǿƻƧŜ ƛ ǇǊȊŜȊ ǘƻ ƛƎƴƻǊƻǿŀƴŜ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜΦ ¢ǊǳŘƴƻ ƧŜŘƴŀƪ ȊǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀŏ ǘť ǘŜȊť 

bez ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ōŀŘŀƵ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘΣ ŎƘƻŏ ǘƻ Ŏƻ ŘŀƧŜ ǎƛť Ȋŀǳǿŀȍȅŏ ǘƻ ǇŜǿƴŊ ǎŎƘŜƳŀ-

ǘȅŎȊƴƻǏŏ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŀƴȅŎƘ ŘŀƴȅŎƘΣ ƻǇŀǊǘȅŎƘ ƴŀ ǘȅƳ ǎŀƳȅƳ ǎȊŀōƭƻƴƛŜ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴȅƳ 

w ǿƛŜƭǳ ƎƳƛƴŀŎƘΦ aƻȍƴŀ ǘŜȍ ōȅƱƻ ŘƻǎǘǊȊŜŎ ǿȅǊŀȋƴŊ ǇƻǇǊŀǿť ƧŀƪƻǏŎƛ ƻǇǊŀŎƻǿŀƵΣ ǘǿƻǊȊƻƴȅŎƘ 

w ostatnich ƭŀǘŀŎƘ Ƨŀƪƻ ŀƪǘǳŀƭƛȊŀŎƧť Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǇƻǿǎǘŀƱȅŎƘ ǇǊȊŜŘ ǊƻƪƛŜƳ нллуΦ  

YƻƭŜƧƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǿŀǊǘȅƳ ǳǿŀƎƛ ōȅƱȅ ǊƽȍƴƛŎŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǎǘǊŀǘŜƎƛŀƳƛ ǊƻȊǿƻƧǳ ŀ ǎǘǊŀǘŜ-

ƎƛŀƳƛ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘΦ ¢Ŝ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ōȅƱȅ ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ƭŜǇǎȊŜ 

merytoryczniŜΣ ƎŘȅ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǊƻȊǿƛŊȊȅǿŀƴƛŀ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŎȊťǎǘƻ ōȅƱȅ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴȅƳƛ ǎǇǊŀǿƻȊŘŀƴƛŀƳƛ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƻǏǊƻŘƪƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ wȊǳǘƻǿŀƱƻ ǘƻ 

ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƴŀ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ƛ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

ǳǎƱǳƎ ƻǇƛŜƪǳƵŎȊȅŎƘΣ ŘƱǳƎƻǘǊǿŀƱŜƧ ŎƘƻǊƻōȅ ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛΦ ½ŘŀǊȊŀƱȅ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ōŀǊ-

ŘȊƛŜƧ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŜ ƛ ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŀΣ ǿǎƪŀȊǳƧŊŎŜ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ 

ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ WŜŘƴŀƪ ƴŀǿŜǘ ƳƛƳƻ ōŀǊŘȊƛŜƧ ŎŀƱƻǏŎƛƻǿŜƎƻ ƛ Ȋƴƛǳŀƴ-

sowanego pƻŘŜƧǏŎƛŀ ǎǘŀǊȊŜƴƛŜ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ōȅƱƻ ȊŀǿǎȊŜ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴŜ ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴƛŜ 

ƴŜƎŀǘȅǿƴƛŜΣ Ƨŀƪƻ ƛǎǘƻǘƴŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜ ǎȊŀƴǎ ǊƻȊǿƻƧƻǿȅŎƘ ƎƳƛƴȅΦ .ǊŀƪƻǿŀƱƻ ȊŀǏ ƻŘƴƛŜǎƛŜƵ 

ǿǎƪŀȊǳƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ǘƪǿƛŊŎȅ ǿ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǿƛŜƭŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǿǎƪŀȊȅǿŀƱƻΣ Ƨŀƪƻ ƧŜŘŜƴ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ŎŜƭƽǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŜ 

ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ŘƻǇǊŜŎȅȊƻǿŀƴƛŀ ǿƛŜƭŜ ƘŀǎŜƱ ȊōƛŜȍƴȅŎƘ Ȋ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀƳƛ 

ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƎƳƛƴ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘΦ ² ǘȅƳ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ƻǊŀȊ ƭƛƪǿƛŘŀŎƧƛ ōŀǊƛŜǊ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘΦ ¢ƻΣ Ŏƻ ǎǘǳŘȊƛƱƻ ŜƴǘǳȊƧŀȊƳ ǘƻ ōŀǊŘȊƻ 

ŘŜƪƭŀǊŀǘȅǿƴȅ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ǿƛŜƭǳ ǇƻǎǘǳƭŀǘƽǿΣ ōŜȊ ǿǎƪŀȊŀƴƛŀ ȋǊƽŘŜƱ ŦƛƴŀƴǎƻǿŀƴƛŀΣ ǿǎƪŀȋƴƛƪƽǿ 

ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛΣ ŎȊȅƭƛ ƪƻƭƻƪǿƛŀƭƴƛŜ ƳƽǿƛŊŎ ƪƻƴƪǊŜǘƽǿ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ ƳƻƴƛǘƻǊƻǿŀŏ ǇǊȊŜōƛŜƎ 

realizacji celƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǿƛŜǊȊȅŏ ǿ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛŜ ǇƻȊȅǘȅǿƴȅŎƘ ǊŜȊǳƭǘŀǘƽǿ ǿ ǘȅƳ 

ȊŀƪǊŜǎƛŜΦ WŜǎȊŎȊŜ ƛƴŀŎȊŜƧ ƳƽǿƛŊŎΣ ŎƘƻŏ ǿƛŜƭŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǇƻȊǿŀƭŀ ǿ ǘŜƻǊƛƛ ƴŀ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧť Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƎƳƛƴ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘΣ ǘƻ ǘŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ƴƛŜ ǇǊȊŜƪƱŀŘŀƧŊ ǎƛť ς przynajmniej 
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ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ - ƴŀ ǎƪƻƻǊŘȅƴƻǿŀƴȅ Ǉƭŀƴ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎȅ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƱ ǎǘŀǊȊŜƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ 

½ōƛŜǊŀƧŊŎ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ ǳǿŀƎƛ ƪǊȅǘȅŎȊƴŜ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǎǿŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ 

planowania strategicznego ǎǳƎŜǊǳƧŜ ǎƛť w pƛŜǊǿǎȊŜƧ ƪƻƭŜƧƴƻǏŎƛ ƴŀ ȊƳƛŀƴť ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ 

i ǊƻȊǇŀǘǊȅǿŀƴƛŜ ǇǊƻŎŜǎƽǿ ǎǘŀǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ ǿ ƻŘŜǊǿŀƴƛǳ ƻŘ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛ ƛ ǳǎƱǳƎ 

ǏǿƛŀŘŎȊƻƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ƻǏǊƻŘŜƪ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ Ŏƻ ǿ ŎȊťǏŎƛ ƎƳƛƴ Ƨǳȍ Ƴŀ ƳƛŜƧǎŎŜΦ tƻ ŘǊǳƎƛŜΣ 

ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŀ ǎǘŀǊǎȊŜƧ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛ όƴǇΦ ǿ ŀƴŀƭƛȊƛŜ {²h¢ύΣ Ƨŀƪƻ ǇŜǿƛŜƴ Ȋŀǎƽō Řƻ 

ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŀΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ǇƻǿŀȍƴŊ ōŀǊƛŜǊť ǊƻȊǿƻƧƻǿŊΣ Ŏƻ ǿȅƳǳǎȊŀ ǘŀƪȍŜ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴƛŜ 

ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘŀƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ όŎƘƻŏōȅ ŎȊŀǎƻǿȅŎƘύ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ tƻ 

trzecie, proces powstawania ǎǘǊŀǘŜƎƛƛ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǿ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǿƛťƪǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ŀƴƎŀȍƻǿŀŏ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŏ ƭƻƪŀƭƴŊΣ ŀ ƴƛŜ ōŀȊƻǿŀŏ ƴŀ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴȅŎƘ ȊŀǎƻōŀŎƘ ƪŀŘǊƻǿȅŎƘ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ƻǊŀȊ ŜƪǎǇŜǊǘŀŎƘ ȊŜǿƴťǘǊȊƴȅŎƘΦ .ȅŏ ƳƻȍŜ ƻƎǊŀƴƛŎȊȅƱƻōȅ ǘƻ ǇƻŎȊǳŎƛŜ ŘŞƧŁ ǾǳΣ 

ƧŀƪƛŜ ǘƻǿŀǊȊȅǎȊȅƱƻ ǇǊȊȅ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ƻǇǊŀŎƻǿŀƵΦ tƻ ŎȊǿŀǊǘŜ ƛ ƻǎǘŀǘƴƛŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŜ ǘŀƪƛŜ 

Ǉƻǿƛƴƴȅ ǇƻȊǿŀƭŀŏ ƴŀ ŦŀƪǘȅŎȊƴŊ ŜǿŀƭǳŀŎƧť ŘƻƪƻƴŀƵ ƛ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀŏ ƳƛŜǊȊŀƭƴŜ 

ǿǎƪŀȋƴƛƪƛΣ Ƨŀƪ ƛ ƻǎƻōȅκƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴŜΦ 

 

8.4. w!5¸ {9bLhwj² L Chwa¸ !Y¢¸²bh|/L [hY![b9J68 

 

bƛŜ ǳƭŜƎŀ ǿŊǘǇƭƛǿƻǏŎƛΣ ȍŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ōťŘŊ ǿ ƴƛŜŘŀƭŜƪƛŜƧ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛ ƪƻƴŦǊƻƴǘƻǿŀƴŜ 

z ǇƻǘǊȊŜōŊ ȊŀƧťŎƛŀ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ ǿƻōŜŎ ǘŀƪƛŜƎƻ ǇǊȊŜƪǎȊǘŀƱŎŜƴƛŀ ǎǘǊǳƪǘǳǊȅ ǿȅŘŀǘƪƽǿ ƛ inwes-

ǘȅŎƧƛΣ ōȅ ǿ ǿƛťƪǎȊȅƳ ƴƛȍ ƻōŜŎƴƛŜ ǎǘƻǇƴƛǳ ȊŀǎǇƻƪŀƧŀŏ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀ ŎƻǊŀȊ ƭƛŎȊƴƛŜƧǎȊŜƧ ƎǊǳǇȅ 

coraz starszycƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΦ 9ǿŜƴǘǳŀƭƴŀ ȊƳƛŀƴŀ ŀƪŎŜƴǘƽǿ ǿ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǿȅƳŀƎŀ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŘȅǎƪǳǎƧƛΣ ŀƴŀƭƛȊ ƛ ŎȊŀǎǳ ƻǊŀȊ ς co istotne ς ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ 

strategicznych. 

LǎǘƻǘƴȅƳ ŜƭŜƳŜƴǘŜƳ ǘŀƪƛŜƧ ŘȅǎƪǳǎƧƛ Ǉƻǿƛƴƴƻ ōȅŏ ǿǎǇƽƱŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ƻǊƎŀƴƽǿ ƛ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧi 

ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ǿ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛǳ ƛŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ōȅǘǳ ƛ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ 

ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘΣ ǎǇŜŎȅŦƛŎȊƴȅŎƘ Řƭŀ ǿƛŜƪǳ ǇƻǘǊȊŜōΣ ŀ ƴƛŜ ǿȅǊťŎȊŀƴƛŜ ǎŀƳȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 

i ƛŎƘ ǊƻŘȊƛƴ ƻǊŀȊ ƛƴƴȅŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ƎƻǎǇƻŘŀǊǎǘǿŀ ŘƻƳƻǿŜƎƻ ǿ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ ǎƱǳȍŊŎȅŎƘ 

zaspokojeniu ǇƻǘǊȊŜōΦ .ȅ ǘƻ ƻǎƛŊƎƴŊŏΣ ƴƛŜȊōťŘƴŜ ƧŜǎǘ ƛǎǘƴƛŜƴƛŜ ƳŜŎƘŀƴƛȊƳƽǿ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎȅŎƘ 
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ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧť ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƛ ŀƪǘȅǿƴŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿƻ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ ȍȅŎƛǳ ƳƛŀǎǘŀΣ ǘŀƪ ōȅ ƻǎƻōȅ 

ǎǘŀǊǎȊŜ ōȅƱȅ ǇƻŘƳƛƻǘŀƳƛΣ ŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ōƛŜǊƴȅƳƛ ƻŘōƛƻǊŎŀƳƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ǿ ǊŀƳŀŎƘ 

lokalnej ǇƻƭƛǘȅŎŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ WŜŘƴȅƳ Ȋ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ǳƱŀǘǿƛŀƧŊŎȅŎƘ ŘƛŀƭƻƎ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ Ȋ ǿƱŀ-

ŘȊŀƳƛ ƛ ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧť ǎǇƻƱŜŎȊƴŊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ς ƴƛŜȊōťŘƴŊΣ ōȅ ǎŀƳƻǊȊŊŘ ǳȊƴŀŏ Ȋŀ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅ ς 

ƳƻƎŊ ōȅŏ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ ² ȊǿƛŊȊƪǳ Ȋ ǇƻǿȅȍǎȊȅƳ ƴƛƴƛŜƧǎȊȅ podǊƻȊŘȊƛŀƱ ǇƻǏǿƛťŎƻƴȅ ƧŜǎǘ 

aƴŀƭƛȊƛŜ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ŘƻƪǳƳŜƴǘƽǿ ǎǘǊŀǘŜƎƛŎȊƴȅŎƘ ƻǊŀȊ ƻƳƽǿƛŜƴƛǳ ǊŀƳ ǎǇǊȊȅƧŀƧŊŎȅŎƘ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƧΦ 

wŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ tƻƭǎŎŜ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴŜ ǎŊ ƴŀ ǇƻŘǎǘŀǿƛŜ ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ у ƳŀǊŎŀ мффл Ǌƻƪǳ 

o ǎŀƳƻǊȊŊŘȊƛŜ ƎƳƛƴƴȅƳ ό5ȊΦ ¦Φ Ȋ нллм ǊΦ bǊ мпнΣ ǇƻȊΦ мрфм Ȋ ǇƽȋƴΦ ȊƳΦύΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ 

ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŀ ƛŎƘ ǇǊȊŜȊ ǊŀŘť ƳƛŀǎǘŀΣ ǘŀƪ Ƨŀƪ ǘƻ ƳƛŀƱƻ ƳƛŜƧǎŎŜ ǿ tƻȊƴŀƴƛǳΣ ǇƻŘǎǘŀǿť ǎǘŀƴƻǿƛ 

ŀǊǘ му ǳǎǘΦ м όǳŎƘǿŀƱŀ ƴǊ ··L±κннуκ±κнллтύΣ ǿ ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŀ wŀŘȅ ǇǊȊŜȊ 

prezydenta ς ǘŀƪŊ ŘǊƻƎť ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ǿȅōǊŀƱ DŘŀƵǎƪ ƛ ²ǊƻŎƱŀǿ69 - jest to art. 30 ust. 1 

ό½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜ bǊ мопуκлтΤ ½ŀǊȊŊŘȊŜƴƛŜ тлпоκлфύΦ ² ƳŀƧǳ нллф Ȋ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ǇŀǊƭŀƳŜƴǘŀǊƴŜƎƻ 

½ŜǎǇƻƱǳ ŘǎΦ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǇƻǿǎǘŀƱŀ ǳŎƘǿŀƱŀ {Ŝƴŀǘǳ wt ǿ ǎǇǊŀǿƛŜ ǿƴƛŜǎƛŜƴƛŀ Řƻ {ŜƧƳǳ 

ǇǊƻƧŜƪǘǳ ǳǎǘŀǿȅ ȊƳƛŜƴƛŀƧŊŎŜƧ ǳǎǘŀǿť ƻ ǎŀƳƻǊȊŊŘȊƛŜ ƎƳƛƴƴȅƳΣ ƪǘƽǊŜƎƻ ŎŜƭŜƳ ōȅƱŀ 

ƳƻŘȅŦƛƪŀŎƧŀ ŀǊǘȅƪǳƱǳ рōΦ tƛŜǊǿƻǘƴƛŜ ŘƻǘȅŎȊȅƱ ƻƴ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ƳƱƻŘȊƛŜȍƻǿŜƧ ǊŀŘȅ 

ƎƳƛƴȅ ƳŀƧŊŎŜƧ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎȅƧƴȅΦ /ŜƭŜƳ ȊƳƛŀƴ ōȅƱƻ ŘƻǇƛǎŀƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ 

w ŀƴŀƭƻƎƛŎȊƴȅ ǎǇƻǎƽō ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƧŜŘƴŀƪ ǇǊƻƧŜƪǘ ǘŜƴ ƴƛƎŘȅ ƴƛŜ ȊƻǎǘŀƱ ǇƻŘŘŀƴȅ ǇƻŘ 

ƎƱƻǎƻǿŀƴƛŜΦ tƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ȊƳƛŀƴȅ Ŏƻ Řƻ ǳƳƻŎƻǿŀƴƛŀ ǇǊŀǿƴŜƎƻ ƛ ǘǊȅōǳ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŀ ǊŀŘ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿƴƛƻǎƱŀ ǳǎǘŀǿŀ Ȋ Řƴƛŀ нн ǎǘȅŎȊƴƛŀ нлмлǊΦ h ȊƳƛŀƴƛŜ ǳǎǘŀǿȅ ƻ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ Ǉƻȍȅǘƪǳ 

publicznego i o wolontariacie oǊŀȊ ƴƛŜƪǘƽǊȅŎƘ ƛƴƴȅŎƘ ǳǎǘŀǿ ό5ȊΦ¦Φ нлмл ƴǊ ну ǇƻȊΦ мпсύΦ 

W odniesieniu do omawianej problematyki istotnym elementem jest dodanie w art. 4 ust. 1 

Řƻ ǎŦŜǊȅ ȊŀŘŀƵ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǿ ǿƛŜƪǳ ŜƳŜǊȅǘŀƭƴȅƳ ƻǊŀȊ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 

ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ Ǉƻȍȅǘƪǳ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ όw5ttύ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ǊŜƎƛƻƴŀƭƴȅƳ ƛ ƭƻƪŀƭ-

ƴȅƳΦ ½ŀƪǊŜǎ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǘŀƪƛŎƘ ǊŀŘΣ ŎƘƻŏ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ȊƴŀŎȊƴƛŜ ǎȊŜǊǎȊȅΣ ǇƻƪǊȅǿŀ ǎƛť ǿ ȊƴŀŎȊƴȅƳ 

ǎǘƻǇƴƛǳ Ȋ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛŊ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ WŜŘƴŀƪ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜ w5tt ƴƛŜ ǿǇƱȅƴťƱȅ ƴŀ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜ Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ 
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 ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ²ǊƻŎƱŀǿƛŀ ǿ ȊŀǊȊŊŘȊŜƴƛǳ ŘƻŘŀǘƪƻǿƻ ǇƻǿƻƱŀƴƻ ǎƛť ƴŀ ŀǊǘΦ р ǳǎǘΦ м Ǉƪǘ н ƛ п ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ нп 
ƪǿƛŜǘƴƛŀ нлло ǊΦ ƻ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ Ǉƻȍȅǘƪǳ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƎƻ ƛ ƻ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛŀŎƛŜ ό5ȊΦ ¦Φ bǊ фсΣ ǇƻȊΦ утоΣ Ȋ ǇƽȋƴΦȊƳΦύΣ ŀǊǘΦ мр 
ust. 1 pkt 4 i 6, art. 17 ust. 1 pkt н ƛ ǳǎǘΦ н Ǉƪǘ п ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ мн ƳŀǊŎŀ нллп ǊΦ ƻ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ό5ȊΦ ¦Φ Ȋ 
нллу ǊΦ bǊ ммрΣ ǇƻȊΦ тнуΣ Ȋ ǇƽȋƴΦȊƳΦоύΣ ŀǊǘΦ мо ǳǎǘΦ м Ǉƪǘ у ǳǎǘŀǿȅ Ȋ Řƴƛŀ нт ƭƛǇŎŀ нллр ǊΦ - Prawo o szkolnictwie 
ǿȅȍǎȊȅƳ ό5ȊΦ ¦Φ bǊ мспΣ ǇƻȊΦ мосрΣ Ȋ ǇƽȋƴΦȊƳΦύ  
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LƴǘŜǊŜǎǳƧŊŎŜ ƴŀ ǘȅƳ ǘƭŜ ǎŊ ǿȅƴƛƪƛ ōŀŘŀƴƛŀ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜƎƻ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ tƻƭǎƪƛ ǇǊȊŜȊ CƻǊǳƳ рлҌ 

ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƳƛťŘȊȅƴŀǊƻŘƻǿŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ²ƱŊŎȊǿƛŜƪ70. Zgodnie z podsumowaniem kilkunastu 

ǎǇƻǘƪŀƵ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ Ȋ ǎŜƴƛƻǊŀƳƛ ƛ ƭƻƪŀƭƴȅƳƛ ŘŜŎȅŘŜƴǘŀƳƛ ǿ kilku miastach Polski 

ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŀ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ǎŜƴƛƻǊƽǿ71 ŎƘŎƛŀƱŀōȅ ƳƛŜŏ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ƪǎȊǘŀƱǘƻǿŀƴƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΣ ƧŜŘƴŀƪ ǇǊŀǿƛŜ ƴƛƪǘ ǘŜƎƻ ƴƛŜ ǊƻōƛΦ tȅǘŀƴƛ ŘƭŀŎȊŜƎƻ ǘŀƪ ǎƛť ŘȊƛŜƧŜΣ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛΣ ȍŜ 

ƴƛƪǘ ƛŎƘ ƻ ǘƻ ƴƛŜ ǇƻǇǊƻǎƛƱΣ ǿƱŀŘȊŜ ƴƛŜ ǎŊ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴŜ ƛŎƘ ȊŘŀƴƛŜƳΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ƴƛŜ ŘƻǘŀǊƭƛ Řƻ 

ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΦ hŎȊȅǿƛǏŎƛŜ ƴƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻΣ ȍŜ ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ȊŀǇȅǘŀŏ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ōȅ 

ǳȊȅǎƪŀŏ Ƴŀǎƻǿȅ ǿȊǊƻǎǘ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƛ ȊōǳŘƻǿŀŏ ǎǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿƻ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜΣ ŀƭŜ 

ǿŀǊǘƻ ǎƛť ƻ ǘƻ ǇƻǎǘŀǊŀŏ ƛ Ŏƻ ǿŀȍƴŜ ȊǊƻōƛŏ ǘƻ ǇǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ƴŀǊȊťŘȊƛΣ ƴǇΦ 

ƻǇǊŀŎƻǿŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ !ƎŜ tƭŀǘŦƻǊƳ ƛ ǇǊȊŜǘƱǳƳŀŎȊƻƴŜƎƻ ƴŀ Ǉƻƭǎƪƛ ǎǇŜŎƧŀƭƴŜƎƻ ǇƻǊŀŘƴƛƪŀ ό!ƎŜ 

tƭŀǘŦƻǊƳ нллтύΦ ²ƛťƪǎȊƻǏŏ ŘŜŎȅŘŜƴǘƽǿ ōȅƱŀ ǘŜȍ ȊŘŀƴƛŀΣ ȍŜ ǿ ƛŎƘ ƎƳƛƴƛŜ ǇǊȊȅŘŀƱƻōȅ ǎƛť 

ǎǇŜŎƧŀƭƴŜ ŎƛŀƱƻ ŘƻǊŀŘŎȊŜ ȊƱƻȍƻƴŜ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ Ȋ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻǊŀȊ ǇƻȊȅǘȅǿƴƛŜ ǿȅǇƻǿƛŀŘŀƱƻ 

ǎƛť ƻ ǇƻǘǊȊŜōƛŜ ǎƱǳŎƘŀƴƛŀ ƛ ŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǿ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǇǳōƭƛŎȊƴŊ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ 

gminy.  

bƛŜŎƻ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǎȊŎȊŜƎƽƱƻǿŜ Ǉȅǘŀƴƛŀ ȊŀŘŀƴƻ ǿŜ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴȅƳ ōŀŘŀƴƛǳ Řƭŀ ǿƱŀŘȊ ²ŀǊǎȊŀǿȅ 

όYǳōƛŎƪƛ нлмлύΣ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘǳƧŊŎ Řƻ ǘŜƎƻ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴŜ ǿȅǿƛŀŘȅ ǇƻƎƱťōƛƻƴŜ Ȋ ŜƪǎǇŜǊǘŀƳƛ ƻǊŀȊ 

ŀƴƪƛŜǘȅ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻǊŀȊ ƭƛŘŜǊƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ȋ ǊƽȍƴȅŎƘ 

ŘȊƛŜƭƴƛŎ ²ŀǊǎȊŀǿȅ όƻǎǘŀǘŜŎȊƴƛŜ ǿȅǇŜƱƴƛƻƴŜ ǇǊȊŜȊ нто ƻǎƻōȅύΦ Pierwszym pytaniem, jakie 

postawiono respondeƴǘƻƳ ōȅƱƻ ǘƻΣ ŎȊȅ ǿŀǊǘƻ ǇƻǿƻƱȅǿŀŏ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊŀΦ hŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ōŀŘŀ-

ƴȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ǇƻŘȊƛŜƭƛŏ ƴŀ ǘǊȊȅ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǘȅǇȅΥ мύ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜŎƛǿƴƛƪƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ 

ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ ƴŀƧƳƴƛŜƧǎȊŊ ŎȊťǏŏ ōŀŘŀƴȅŎƘΤ нύ ǳƳƛŀǊƪƻǿŀƴȅŎƘ ȊǿƻƭŜƴƴƛƪƽǿΣ ƪǘƽǊȊȅ ǿǎƪŀȊȅǿŀƭƛ 

ŘƻŘŀǘƪƻǿŜ ǿŀǊǳƴƪƛΣ ƪǘƽǊŜ ƳǳǎƛŀƱȅōȅ ōȅŏ ǎǇŜƱƴƛƻƴŜΣ ōȅ ǘŀƪƛŜ ǊŀŘȅ ƳƛŀƱȅ ǎŜƴǎΤ оύ 

ƧŜŘƴƻȊƴŀŎȊƴȅŎƘ ȊǿƻƭŜƴƴƛƪƽǿ ǊŀŘΦ 

tǊȊŜŎƛǿƴƛŎȅ ǊŀŘΣ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎȅ ǎƛť ƎƱƽǿƴƛŜ Ȋ ƭǳŘȊƛ ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ƻǎƽō Ƨǳȍ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅŎƘ 

w ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀŎƘ ŀǊƎǳƳŜƴǘƻǿŀƭƛΣ ȍŜ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ǊŀŘȅ ƴƛŜ ǿǇƱȅƴƛŜ ƴŀ Ǉƻd-

ǎǘŀǿƻǿȅ ǇǊƻōƭŜƳΣ ƧŀƪƛƳ ƧŜǎǘ ǎƱŀōȅ ǇǊȊŜǇƱȅǿ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀƳƛΣ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ŀ ǎŀƳƻǊȊŊŘŜƳ ƻǊŀȊ ƴƛŜǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎƻ ŜŦŜƪǘȅǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ Ƨǳȍ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ 

ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍ ȊŀƳƛŀǎǘ ǘǿƻǊȊȅŏ ƴƻǿŜ ŎƛŀƱƻΣ ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ǳǎǇǊŀǿƴƛŏ ǘŜ Ƨǳȍ ǎǘǿƻǊȊƻƴŜΣ 
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 Patrz: PrzewoŘƴƛƪ ŘƛŀƭƻƎǳ ƻōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƎƻ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƛƴǘŜƎǊŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ http://www.age-

platform.eu/images/stories/106_AGE-civil-dialogue-PL-web.pdf oraz strona inteǊƴŜǘƻǿŀŎ ŎŀƱŜƎƻ ǇǊƻƧŜƪǘǳΥ 
http://www.age-platform.eu/en/action-name-02 
 

http://www.age-platform.eu/images/stories/106_AGE-civil-dialogue-PL-web.pdf
http://www.age-platform.eu/images/stories/106_AGE-civil-dialogue-PL-web.pdf
http://www.age-platform.eu/en/action-name-02
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w ǘȅƳ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǊƻȊōǳŘƻǿŀŏ ǎȅǎǘŜƳ ǿȅƳƛŀƴȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ǘŀƪ ōȅ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ƛƴǎǘȅǘǳŎƧŜ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǿƛŜŘȊƛŀƱȅ ƻ ǎƻōƛŜ ƴŀǿȊŀƧŜƳΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ ς ŀ ƳƻȍŜ ƴŀǿŜǘ ǇǊȊŜŘŜ 

wszystkim ς ōȅ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŀ ƻ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀŎƘ Ƴƛŀǎǘŀ ƛ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǎŜƪǘƻǊŀ ŘƻŎƛŜǊŀƱŀ Řƻ ƻǎƽō 

starǎȊȅŎƘΦ bƛŜǿƛŜƭƪŀ ƎǊǳǇŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ǳǊȊťŘƴƛƪƽǿ ǿŊǘǇƛƱŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǎǇǊŀǿƴŜƎƻ 

ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǘŀƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ȊƱƻȍƻƴŜƧ Ȋ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǇǊƻǇƻƴǳƧŊŎ ȊŀƳƛŀǎǘ ƴƛŜƧ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴƛŜ 

ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ Ȋ ǎŜƴƛƻǊŀƳƛΣ ōȅ ƭŜǇƛŜƧ ǇƻȊƴŀŏ ƛŎƘ ƻǇƛƴƛťΦ bŀǘƻƳƛŀǎǘ ƻǇǊŀŎƻwywaniem 

ǇƻƳȅǎƱƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƛŎƘ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅƳ ǿŘǊŀȍŀƴƛŜƳ ƳƛŜƭƛōȅ ǎƛť ȊŀƧŊŏ ǳǊȊťŘƴƛŎȅ ƳƛŜƧǎŎȅ 

ǎƪǳǇƛŜƴƛ ƴǇΦ ǿƻƪƽƱ ǇƻǿƻƱŀƴŜƎƻ ǿ ǘȅƳ ŎŜƭǳ ǇŜƱƴƻƳƻŎƴƛƪŀ ǇǊŜȊȅŘŜƴǘŀ ŘǎΦ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

¦ƳƛŀǊƪƻǿŀƴƛ ȊǿƻƭŜƴƴƛŎȅ ǊŀŘ ǿȅǊŀȍŀƭƛ ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ƴƛŜǿƛŀǊť ǿ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǎƪǳtecznego 

ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ƻōŀǿƛŀƧŊŎ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳΣ ȍŜ ōťŘȊƛŜ ǘƻ ŎƛŀƱƻ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ 

αŘŜƪƻǊŀŎȅƧƴȅƳέΣ ōŜȊ ǊŜŀƭƴŜƎƻ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ŘŜŎȅȊƧŜ ǿƱŀŘȊ Ƴƛŀǎǘŀ ŎȊȅ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΦ tƻŘƪǊŜǏƭŀƭƛ ǘŜȍ 

ǊȅȊȅƪƻ ǳȊŀƭŜȍƴƛŜƴƛŀ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜƎƻ ƛ ǘŜƎƻΣ ȍŜ ǿ ŜŦŜƪŎƛŜ ǊŀŘŀ ōťŘȊƛŜ ŘƻǎƪƻƴŀƱŊ ǿȅƳƽǿƪŊ Řƻ 

realizowania polityki partyjnej αw imieniuέ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ {ǘŊŘ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŜ 

ƻŘǊȊǳŎŜƴƛŜ ǇƻƳȅǎƱǳΣ ōȅ ŎƛŀƱƻ ǘŀƪƛŜ ǇƻǿƻƱŀŏ ǇǊȊȅ ǇǊŜȊȅŘŜƴŎƛŜ Ƴƛŀǎǘŀ ǇǊȊȅ ǇƻƳƻŎȅ 

ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ƛ Řǳȍȅ ƴŀŎƛǎƪ ƴŀ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǿȅōƻǊǳ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊŀŘȅ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴio przez 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ǳƳƛŜƧǎŎƻǿƛŜƴƛŜ ǊŀŘȅ ƴƛŜƧŀƪƻ αƴŀ ȊŜǿƴŊǘǊȊέ ǎǘǊǳƪǘǳǊ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘΦ /ƻ ŎƛŜƪŀǿŜΣ 

ǿǏǊƽŘ ƎƱƻǎƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ƴƻȍƴŀ ōȅƱƻ ȊƴŀƭŜȋŏ ƻŘǿǊƻǘƴŊ ƻǇƛƴƛťΣ ǿŜŘƱǳƎ ƪǘƽǊŜƧ ōǊŀƪ 

ǊŜŀƭƴŜƎƻ ǿǇƱȅǿǳ ƴŀ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿƱŀŘȊ ǿȅƴƛƪŀ ǿƱŀǏƴƛŜ ȊŜ Ȋōȅǘ ŘǳȍŜƎƻ αoddaleniaέ ƻŘ ǿƱŀŘȊΣ 

a ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ǘŀƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ōȅ ōȅŏ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛΣ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōŀǊŘȊƻ ǏŎƛǏƭŜ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎƻǿŀŏ 

z ǎŀƳƻǊȊŊŘŜƳΣ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊŊŎ ǿ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘ ǊŀŘȅ Ƴƛŀǎǘŀ ƛ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΣ ƪƻƴǎǳƭǘǳƧŊŎ ǿǎȊȅǎǘƪƛŜ 

ǇǊƻƧŜƪǘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŀ ǿ ǎƪƱŀŘȊƛŜ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǎƛť ȊƴŀƭŜȋŏ ƳƛŜƧǎŎŜ 

dla przedstawicieli rady miasta/dzielnicy i prezydenta/burmistrza. 

/ȊťǏŏ ōŀŘŀƴȅŎƘ ȊǿǊŀŎŀƱŀ ǘŀƪȍŜ ǳǿŀƎťΣ ȍŜ ǿ ƛƳƛť ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ǎƪǳǘŜŎȊƴƻǏŎƛ ŘȊƛŀƱŀƵ 

ƴŀƭŜȍŀƱƻōȅ ȊƴŀƭŜȋŏ ƛ ȊŀǇƛǎŀŏ ǿ ǳŎƘǿŀƭŜΣ ōŊŘȋ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛǳ ǇƻǿƻƱǳƧŊŎȅƳ ǊŀŘťΣ ǘŀƪƛŜ 

roȊǿƛŊȊŀƴƛŜΣ ƪǘƽǊŜ wymusza ƴŀ ǿƱŀŘȊŀŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ǇƻǿŀȍƴŜ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜ Řƻ Ǉƻǎǘǳƭŀǘƽǿ 

ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ŎƘƻŏ ƴƛŜ ǇƻǘǊŀŦƛƭƛ ŘƻƪƱŀŘƴƛŜ ƻƪǊŜǏƭƛŏΣ ƴŀ ŎȊȅƳ ƳƛŀƱƻōȅ ƻƴƻ ǇƻƭŜƎŀŏΦ 9ƪǎǇŜǊŎƛ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƭƛ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘΣ ȍŜ ƛŘŜŀƭƴŀ ǊŀŘŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ ƪƻƴǎǳƭǘŀƴǘŜƳΣ ŀƭŜ ǘŀƪȍŜ 

ǇŀǊǘƴŜǊŜƳ ƳƛŀǎǘŀΣ ŀ Ŏƻ Ȋŀ ǘȅƳ ƛŘȊƛŜΣ ǇǊȊŜƧŊŏ ŎȊťǏŏ ƻōƻǿƛŊȊƪƽǿ ƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛΣ ŀƭŜ ǘȅƳ 

ǎŀƳȅƳ ǊƽǿƴƛŜȍ ǿƱŀŘȊȅ ŘŜŎȅȊȅƧƴŜƧΦ ¢ŀƪƛƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǇǊȊŜƧťŎƛŀ ŎȊťǏŎƛ ƻŘǇƻǿƛŜŘȊƛŀƭƴƻǏŎƛ 

ƳƛŀƱƻōȅ ōȅŏ ŘȅǎǇƻƴƻǿŀƴƛŜ ƴƛŜǿƛŜƭƪŊ ŎȊťǏŎƛŊ ōǳŘȍŜǘǳ ƎƳƛƴȅΣ ƴǇΦ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƪƻƴƪǳǊǎƽǿ ƴŀ 
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ƳŀƱŜ ƎǊŀƴǘȅ Řƭŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ŎȊȅ ǿǎǇƽƱŘŜŎȅŘƻǿŀŏ ƻ ǿȅŘŀǘƪƻǿŀƴƛǳ ǏǊƻŘƪƽǿ 

ƴŀ Ǉƻƭƛǘȅƪť ǎŜƴƛƻǊŀƭƴŊ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǘȊǿΦ ōǳŘȍŜǘǳ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎȅƧƴŜƎƻΦ 

DǊǳǇŀ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴȅŎƘ ȊǿƻƭŜƴƴƛƪƽǿ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǎǿƻƧŊ Ǉƻǎǘŀǿť 

ŀǊƎǳƳŜƴǘƻǿŀƱŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǘȅƳΣ ȍŜ ƪŀȍŘŀ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ȊƳƛŜǊȊŀƧŊŎŀ Řƻ ǇƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ǇƻǇǊŀǿƛŜƴƛŀ ƧŀƪƻǏŎƛ ȍȅŎƛŀ ƧŜǎǘ 

ŎŜƴƴŀ ƛ ƴŀǿŜǘΣ ƧŜǏƭƛ ƴƛŜ ōťŘȊƛŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀŏ ƛŘŜŀƭƴƛŜΣ ǘƻ ƛ ǘŀƪ ǿŀǊǘƻ ƧŊ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏΦ 

Kolejnym kluczowym punktem rƻȊǿŀȍŀƵ ōȅƱƻ wskazanie na ƻōǎȊŀǊ ǘŜǊȅǘƻǊƛŀƭƴȅ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ 

ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻǊŀȊ ǘǊȅō ƧŜƧ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀΦ ²ǎǘťǇƴŜ ŘȅǎƪǳǎƧŜ ǿǎƪŀȊŀƱȅ ƴŀ ǿȅǎǘťǇƻǿŀƴƛŜ ǘǊȊŜŎƘ 

ƳƻŘŜƭƻǿȅŎƘ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵΥ  

όмύ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ƧŜŘȅƴƛŜ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƳƛŀǎǘŀΣ  

όнύ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ƧŜŘȅƴƛŜ ǊŀŘ ŘȊƛŜƭƴƛŎƻǿȅŎƘΣ ōŊŘȋ  

όоύ ƧŜŘƴƻŎȊŜǎƴŜ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ǊŀŘ ŘȊƛŜƭƴƛŎƻǿȅŎƘ ƛ ƳƛŜƧǎƪƛŎƘΦ  

²ƱŀŘȊŜ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜ ƳƻƎƱȅ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǇŜƱƴƛŏ Ǌƻƭť ƛƴƛŎƧŀǘƻǊŀ ƛ ƎƱƽǿƴŜƎƻ ƻǊƎŀƴƛȊŀǘƻǊŀΣ ōŊŘȋ 

ǘŜȍ ƧŜŘȅƴƛŜ ŎƛŀƱŀ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎŜƎƻ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜΦ 

bŀƧǿƛťƪǎȊŜ ƎǊƻƴƻ ȊǿƻƭŜƴƴƛƪƽǿ ȊȅǎƪŀƱŀ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧŀ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ jedynie rad dzielnicowych, 

ȊƴŀŎȊƴŊ ƎǊǳǇť ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ ǘŀƪȍŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǿȅōƛŜǊŀƧŊŎȅ ƻǇŎƧť ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ȊŀǊƽǿƴƻ ǊŀŘ 

ŘȊƛŜƭƴƛŎƻǿȅŎƘΣ Ƨŀƪ ƛ ƳƛŜƧǎƪƛŜƧ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎŜƧ ǎƛť Ȋ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ ŘȊƛŜƭƴƛŎΦ 

½ŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ƴŀƧƳƴƛŜƧǎȊŜ ǇƻǇŀǊŎƛŜ ȊŘƻōȅƱƻ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ǊŀŘȅ jedynie na poziomie miasta. 

bƛŜǿƛŜƭƪŊ ƎǊǳǇŊΣ ƎƱƽǿƴƛŜ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛƭƛ ȊǿƻƭŜƴƴƛŎȅ ŎŜƴǘǊŀƭƴŜƎƻ 

ǇƭŀƴƻǿŀƴƛŀΣ ȊŀƪƱŀŘŀƧŊŎȅ ȍŜ Ƴƛŀǎǘƻ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǇŜƱƴƛŏ ƎƱƽǿƴŊ Ǌƻƭť ǎǇǊŀǿŎȊŊ ǇǊȊȅ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛǳ 

ǊŀŘΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ ƴŀŘȊƻǊƻǿŀŏ ƛŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜΦ tƻƳȅǎƱ ǘŜƴ ǎǇƻǘƪŀƱ ǎƛť ȊŜ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŊ ƪǊȅǘȅƪŊ 

ƎǊǳǇȅ ǎƪƱŀŘŀƧŊŎŜƧ ǎƛť ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ Ȋ ƻǎƽō ƳƱƻŘǎȊȅŎƘ ƛ ƭƛŘŜǊƽǿ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ ǘƻ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƭƛ ŎŀƱƪƻǿƛŎƛŜ ƻŘƳƛŜƴƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜΦ ½ŀƪƱŀŘŀƭƛ ƻƴƛ 

ƻŘŘŀƴƛŜ ǇŜƱƴŜƧ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ƻǎƻōƻƳ ǎǘŀǊǎȊȅƳ ƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƻƳ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅƳΣ ƪǘƽǊŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ 

ǎŀƳŜ ŎƘŎƛŜŏ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǘŀƪƛŎƘ ǊŀŘ ƛ ǎƛť ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀŏΣ ƪƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎ ƧŜŘȅƴƛŜ Ȋ ƴƛŜǿƛŜƭƪƛŜƎƻ 

ǿǎǇŀǊŎƛŀ ǳǊȊťŘƴƛƪƽǿΦ ² ƛŎƘ ƳƴƛŜƳŀƴƛǳ ǊŀŘȅ ǘŀƪƛŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ Ǉƻǿǎǘŀŏ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴƛŜ ōƭƛǎƪƻ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŎȊȅƭƛ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ŘȊƛŜƭƴƛŎȅΦ .ƻǿiem jedynie inicjatywy 

ƻŘŘƻƭƴŜ ŘŀƧŊ ƴŀŘȊƛŜƧť ƴŀ ǎǇǊŀǿƴŜ ŘȊƛŀƱŀƴƛŜ ǊŀŘȅ ƻǊŀȊ ƻǎƻōƛǎǘŜ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŜ ǎŀƳȅŎƘ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ /ȊťǏŏ Ȋ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǇƻǎǘǳƭƻǿŀƱŀ ǘŜȍ ǇǊȊŜǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ Ǉƛƭƻǘŀȍǳ ǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ 

ŘȊƛŜƭƴƛŎŀŎƘΣ ōȅ ƳƽŎ ȊǿŜǊȅŦƛƪƻǿŀŏ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜ ǎŀƳ ǇƻƳȅǎƱ ƛǎǘƴƛŜƴƛŀ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ Ƨŀƪ 

i ƪƻƴƪǊŜǘƴŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƛŎƘ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀΦ 
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wƻȊƳƽǿŎȅ ȊŀǇȅǘŀƴƛ ƻ ǿȅōƽǊ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǳŎƘǿŀƱŊ ǊŀŘȅ ƳƛŀǎǘŀκŘȊƛŜƭƴƛŎȅ ŀ ǇƻǿƻƱŀƴƛŜƳ ǊŀŘȅ 

ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ ǇǊŜȊȅŘŜƴǘŀκōǳǊƳƛǎǘǊȊŀΣ ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴƛŜ ǿǎƪŀȊŀƭƛ ǘƻ ǇƛŜǊǿǎȊŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜΦ 

Eksperci podkrŜǏƭƛƭƛ ǊƽǿƴƛŜȍΣ ȍŜ ŘȅǎƪǳǎƧŀ ƴŀ ǊŀŘȊƛŜ ǇƻƳƛťŘȊȅ ǳƎǊǳǇƻǿŀƴƛŜƳ ǊȊŊŘȊŊŎȅƳ 

a ƻǇƻȊȅŎƧŊ ŎƘƻŏ ǊȅȊȅƪƻǿƴŀ ǇƻȊǿƻƭƛƱŀōȅ ƴŀ ǿȅǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿǎǇƽƭƴŜƎƻ ǎǘŀƴƻǿƛǎƪŀ ƛ ǳƱŀǘǿƛƱŀōȅ 

ǿǎǇƽƱǇǊŀŎť ǇƻƳƛťŘȊȅ ǊŀŘŊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ŀ ǊŀŘŊ ƳƛŀǎǘŀκŘȊƛŜƭƴƛŎȅ ǿ ǇǊȊȅǎȊƱƻǏŎƛΦ h ǘȅƳΣ ȍŜ 

ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ǘŀƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ƳƻȍŜ ǇƻŘƭŜƎŀŏ ƎǊȊŜ ǇƻƭƛǘȅŎȊƴŜƧΣ ǏǿƛŀŘŎȊȅ ƳƛťŘȊȅ ƛƴƴȅƳƛ ǇǊȊȅǇŀŘŜƪ 

²ǊƻŎƱŀǿƛŀΣ ƎŘȊƛŜ ǇƻŎȊŊǘƪƻǿŀ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿŀ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǘŀƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ǿ ŘǊƻŘȊŜ ǳŎƘǿŀƱȅ 

ƻǇƻȊȅŎȅƧƴŜƧ tƭŀǘŦƻǊƳȅ hōȅǿŀǘŜƭǎƪƛŜƧ ȊƻǎǘŀƱŀ ǎǘƻǊǇŜŘƻǿŀƴŀ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŘŜōŀǘȅΣ ŀ ǊŀŘŀ 

ǎŜƴƛƻǊƽǿ ȊƻǎǘŀƱŀ ƻǎǘŀǘŜŎȊƴƛŜ ǇƻǿƻƱŀƴŀ ǊƻȊǇƻǊȊŊŘȊŜƴƛŜƳ ǇǊŜȊȅŘŜƴǘŀ Ƴƛŀǎǘŀ72. 

WŜŘŜƴ Ȋ ƻōǎȊŀǊƽǿ ŘȅǎƪǳǎƧƛΣ ƪǘƽǊȅ ǿȊōǳŘȊƛƱ ƴŀƧǿƛťŎŜƧ ƪƻƴǘǊƻǿŜǊǎƧƛΣ ŘƻǘȅŎȊȅƱ ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ ǿȅōƻǊǳ 

ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ wŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ ǇƻŘȊƛŜƭƛƭƛ ǎƛť ƴŀ ǘǊȊȅ ȊōƭƛȍƻƴŜ Řƻ ǎƛŜōƛŜ ƎǊǳǇȅΦ tƛŜǊǿǎȊŀ 

Ȋ ƴƛŎƘ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱŀ ƴƛŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀŏ ȍŀŘƴȅŎƘ ƭƛƳƛǘƽǿ ǇƻȊŀ ƻōƻǿƛŊȊƪƛŜƳ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƴŀ 

ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ /ȊťǏŏ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƻǇƻǿƛŜŘȊƛŀƱŀ ǎƛť Ȋŀ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜƳ ƎǊŀƴƛŎȅ ǿƛŜƪǳ ƴŀ 

ǇƻȊƛƻƳƛŜ рл ƭŀǘ ƛ ǿƛťŎŜƧΦ LǎǘƴƛŀƱŀ ǘŀƪȍŜ ƎǊǳǇŀ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱŀ ǳǎǘŀƭƛŏ 

ǇǊȊŜŘȊƛŀƱ ǿƛŜƪƻǿȅ ƴƛŜŎƻ ǿȅȍŜƧ ƴŀ ƎǊŀƴƛŎȅ сл ƭŀǘΦ Yƛƭƪŀ ƻǎƽō ŎƘŎƛŀƱƻ ƴŀǿŜǘ ǇƻŘǿȅȍǎȊŜƴƛŜ 

ǿƛŜƪǳ Řƻ тл ƭŀǘΣ ŀ ƪƛƭƪŀ ȊŀƳƛŀǎǘ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀŏ Řƻƭƴȅ ƭƛƳƛǘ ǎǳƎŜǊƻǿŀƱƻ ǿǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŜ ƎǊŀƴƛŎȅ 

ƳŀƪǎȅƳŀƭƴŜƧ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ тл ōŊŘȋ ул ƭŀǘΣ ŎƘŎŊŎ ǿȅƪƭǳŎȊȅŏ Ȋ ǊŀŘȅ ƴŀƧǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ 

Eksperci i spŜŎƧŀƭƛǏŎƛ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƭƛ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ƎǊŀƴƛŎȅ ƴŀ ǿƛŜƪǳ сл ƭŀǘΣ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴƛŜ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ 

ƴŀ ƴƛŜǿƛŜƭƪŊ ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ȊŀǿƻŘƻǿŊ ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ tƻƭŀƪƽǿΣ ǿ ǘȅƳ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƪƻōƛŜǘΣ ƪǘƽǊŜ 

ŎȊťǎǘƻ ǇǊȊŜŎƘƻŘȊŊ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘǳǊť ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅƳ ƻƪǊŜǎƛŜ ƻōƴƛȍȅŏ ƧŊ Řƻ ǇƛťŏŘȊƛŜǎƛŊǘŜƎƻ 

rokǳ ȍȅŎƛŀΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿȅƳ ŀǊƎǳƳŜƴǘŜƳ Ȋŀ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅƳ ƻōƴƛȍŜƴƛŜƳ ǿƛŜƪǳ ƧŜǎǘ ƴƛŜǿƛŜƭƪŀ 

ŀƪǘȅǿƴƻǏŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ ȊƱȅ ǎǘŀƴ ȊŘǊƻǿƛŀ ŎȊťǏŎƛ Ȋ ƴƛŎƘΦ {ǘŊŘ ƻōƴƛȍŜƴƛŜ ƎǊŀƴƛŎȅ 

do 50-ǘŜƎƻ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ȊǿƛťƪǎȊŀ ƭƛŎȊōť ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ ǊŀŘƴȅŎƘΦ tǊȊŜŘȊƛŀƱ 

ǿƛŜƪƻǿȅ ǇƻǿȅȍŜƧ тл-ǘŜƎƻ Ǌƻƪǳ ȍȅŎƛŀ ǳȊƴŀƴƻ ǿ ǿŀǊǳƴƪŀŎƘ ǇƻƭǎƪƛŎƘ Ȋŀ ƴƛŜǊŜŀƭƴȅΣ ŀ ǿǇǊƻǿŀ-

ŘȊŜƴƛŜ ǿƛŜƪǳ ƳŀƪǎȅƳŀƭƴŜƎƻ Ȋŀ ƴƛŜȊƎƻŘƴȅ Ȋ ƛŘŜŊ ǊŀŘ ƛ ŘȅǎƪǊȅƳƛƴǳƧŊŎȅΦ 

.ŀŘŀƴƛ ȊŀǇȅǘŀƴƛ ƻ ǘƻΣ ŎȊȅ ŎȊƱƻƴƪŀƳƛ ǊŀŘȅ Ǉƻǿƛƴƴƛ ōȅŏ ƧŜŘȅƴƛŜ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŜ ƎǊǳǇ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ 

ŎȊȅ ǘŜȍ ŘƻǇǳǏŎƛŏ Řƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ǇǊŀŎŀŎƘ ǊŀŘȅ ƻǎƻōȅ ǊŜƪƻƳŜƴŘƻǿŀƴŜ ǇǊȊŜȊ ǊŀŘť 

ƳƛŀǎǘŀκŘȊƛŜƭƴƛŎȅ όŜǿΦ ǎŀƳȅŎƘ ǊŀŘƴȅŎƘύ ƛ ǇǊŜȊȅŘŜƴǘŀκōǳǊƳƛǎǘǊȊŀ ǿ ǇǊȊŜǿŀȍŀƧŊŎŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ 

ƻǇƻǿƛŜŘȊƛŜƭƛ ǎƛť Ȋŀ ǊŀŘŊ ȊƱƻȍƻƴŊ ƛ ǿȅōƛŜǊŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǎŀƳȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳ ŎȊťǏŏ 

                                                      
72
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badanych prƻǇƻƴƻǿŀƱŀ ȊŀŎƘƻǿŀƴƛŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƵ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎȅŎƘ ǿ ƪƻƳƛǎƧŀŎƘ ŘƛŀƭƻƎǳ 

ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻΣ ŎȊȅƭƛ ǿȅōƽǊ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǎǇƻƳƛťŘȊȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ 

a ŎȊťǏŏ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱŀ ǘŀƪȍŜ ŘƻǇǳǎȊŎȊŜƴƛŜ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿ ǊŀŘȊƛŜ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴȅŎƘ 

ƧŜŘƴƻǎǘŜƪΣ Ƨŀƪ ǘŜȍ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ȋ ƪƭǳōƽǿ ǎŜƴƛƻǊŀΣ ŘƻƳƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ŎȊȅ 

ŘȊƛŜƴƴȅŎƘ ŘƻƳƽǿ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ ² ǇǊȊȅǇŀŘƪǳ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŀ ǎƛť Řƻ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴǘƽǿ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŊ ȊŀǎŀŘŊ ōȅƱ ƧŜŘŜƴ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭ ŘŀƴŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛΦ 

bƛŜǊƻȊǎǘǊȊȅƎƴƛťǘȅƳ ǇǊƻōƭŜƳŜƳ ǇƻȊƻǎǘŀƱ ǿȅōƽǊ ƻǎƽō ƴƛŜ ōťŘŊŎȅŎƘ ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴǘŀƳƛ 

ƪƻƴƪǊŜǘƴȅŎƘ ǎǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƵΦ tŜǿƴȅƳ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜƳ ƳƻƎƱŀōȅ ōȅŏ ŦƻǊƳǳƱŀ ȊŜōǊŀƵ ǿȅōƻǊŎȊȅŎƘΣ 

gdzie wybierano ōȅ ǿ ƎƱƻǎƻǿŀƴƛǳ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊŀŘȅΣ ƧŜŘƴŀƪ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ǎȊŎȊŜƎƽƱȅ Ǉƻǿƛƴƴȅ 

ōȅŏ ǳǎǘŀƭŀƴŜ ƭƻƪŀƭƴƛŜ ǿ ŎƘǿƛƭƛ ǘǿƻǊȊŜƴƛŀ ǎƛť ŘŀƴŜƧ ǊŀŘȅΦ 

/ŀƱƪƛŜƳ ǎǇƻǊŀ ƎǊǳǇŀ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǿǎƪŀȊŀƱŀ ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ ǇǊŜŦŜǊƻǿŀƴȅƳ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜƳ ōȅƱƻōȅ 

ǇƻǿƻƱŀƴƛŜ ŎƛŀƱ ƪƻƭŜƎƛŀƭƴȅŎƘΦ h ƪƻǊȊȅǏŎƛŀŎƘ ǇƱȅƴŊŎȅŎƘ Ȋ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ǊŀŘȅ 

ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ Ƴƽǿƛƭƛ ǘŀƪȍŜ ŜƪǎǇŜǊŎƛ ƻǊŀȊ ōŀŘŀƴƛ Ȋ DŘŀƵǎƪŀ i Poznania. Poza 

ƭŜǇǎȊŊ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎŊ ŎƘƻŘȊƛƱƻ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƻ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǊŀŘȅ ƛ ǇǊȊŜǇƱȅǿ 

ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛΣ ōƻǿƛŜƳ ǳǊȊťŘƴƛƪ ōťŘŊŎȅ ŎȊƱƻƴƪƛŜƳ ǊŀŘȅ ƧŜǎǘ ǳŎƘǿȅǘƴȅ ǇƻŘ ƳŀƛƭŜƳ ƛ ǘŜƭŜŦƻƴŜƳ 

ƪŀȍŘŜƎƻ ŘƴƛŀΣ ƎŘȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛ ŎȊƱƻƴƪƻǿƛŜ ōťŘŊŎȅ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŀƳƛ ƻǊƎŀƴizacji seniorskich 

i ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƳƻƎŊ ƴƛŜ ōȅŏ ŘƻǎǘťǇƴƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ȊŜōǊŀƴƛŀƳƛΣ ŎȊȅ ŘȅȍǳǊŀƳƛΦ ¦ǊȊťŘƴƛŎȅ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿƛ ȊƴŀƧŊ ǘŜȍ ǇǊƻŎŜŘǳǊȅ ƻōƻǿƛŊȊǳƧŊŎŜ ǿ ǳǊȊťŘȊƛŜ ƛ ƭŜǇƛŜƧ ȊƴŀƧŊ ƧŜƎƻ ǎǘǊǳƪǘǳǊťΣ Ŏƻ 

ƧŜǎǘ ǇǊȊȅŘŀǘƴŜ ǿ ǇǊŀƪǘȅŎŜΦ {ǘŊŘ Ǉƻǎǘǳƭƻǿŀƴȅ ƳƛŜǎȊŀƴȅ ǎƪƱŀŘ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ǘƻ 

ǊŜǇǊŜȊŜƴǘŀƴŎƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƳŀƧŊ ƭƛŎȊŜōƴŊ ǇǊȊŜǿŀƎťΦ tǊȊȅ ŎȊȅƳΣ ōȅ ȊƳƛƴƛƳŀƭƛȊƻǿŀŏ ƻōŀǿȅ ƻǊŀȊ 

ƻǇƽǊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǿȅōƽǊ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǇǊȊŜȊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 

Ǉƻǿƛƴƴȅ ǊŜƎǳƭƻǿŀŏ ƧŀǎƴŜ ƪǊȅǘŜǊƛŀΣ ŀ ǿȅōǊŀƴƛ Ǉƻǿƛƴƴƛ ǎǇŜŎƧŀƭƛȊƻǿŀŏ ǎƛť ǿ ǘŜƳŀǘȅŎŜ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ² ƻǇŀǊŎƛǳ ƻ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇǊŀƪǘȅŎȊƴŜ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴŎƛ Ȋ DŘŀƵǎƪŀ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƭƛΣ ōȅ 

ǇǊȊŜǿƻŘƴƛŎȊŊŎȅƳ ǘŀƪƛŜƧ ǊŀŘȅ ǳŎȊȅƴƛŏ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǎŜƪǊŜǘŀǊȊŜƳ 

ŎȊƱƻƴƪŀ ǿȅōǊŀƴŜƎƻ ǇǊȊŜȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘ ƭƻƪŀƭƴȅΦ 

WŜǏƭƛ ŎƘƻŘȊƛ ƻ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ōŀŘŀƴȅŎƘ ōȅƱŀ ƧŜŘƴƻƳȅǏƭƴŀ ƛ ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱŀ 

ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ǎƪƱŀŘǳ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ ƪƛƭƪǳƴŀǎǘǳ ƻǎƽōΣ ǇǊȊȅ ŎȊȅƳ ŘƻƪƱŀŘƴŀ ƭƛŎȊŜōƴƻǏŏ ȊŀƭŜȍŀƱŀōȅ ƻŘ 

ƭƻƪŀƭƴŜƧ ǎǇŜŎȅŦƛƪƛΦ tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƳƻȍŜ ōȅŏ ǘǳǘŀƧ ǊŀŘŀ tƻȊƴŀƴƛŀΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǎƪƱŀŘ ǿŎƘƻŘȊƛ 

ŘȊƛŜǿƛťŎƛǳ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǇǊȊŜȊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ 

ŘȊƛŀƱŀƧŊ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǏǊƻŘƻǿƛǎƪŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǊŀŘ ƻǎƛŜŘƭƛ ƛ ƪƭǳōƽǿ ǎŜƴƛƻǊŀΣ ǘǊȊŜŎƘ 

przedstawicieli Rady Miasta oraz trzech przedstawicieli Prezydenta Miasta Poznania. Jedynie 
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ƪƛƭƪŀ ƻǎƽō ǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱƻΣ ōȅ ǘŀƪŀ ǊŀŘŀ ǎƪƱŀŘŀƱŀ ǎƛť Ȋ ƪƛƭƪǳ ƻǎƽō ƛ ƳƛŀƱŀ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ 

ŎƘŀǊŀƪǘŜǊ ŜƪǎǇŜǊŎƪƛΣ ŎȊťǏŏ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǎǳƎŜǊƻǿŀƱŀ ǊƽǿƴƛŜȍ ōȅ ƭƛŎȊȅƱŀ ƻƴŀ нл-ол ƻǎƽōΦ 

9ƪǎǇŜǊŎƛΣ Ƨŀƪ ƛ ŎȊťǏŏ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ŘȅǎƪǳǎƧƛ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƱƻ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ŘƻŘŀǘƪƻǿȅŎƘ - 

poza wiekiem ƪǊȅǘŜǊƛƽǿ - ŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ǘŜƎƻΣ ōȅ Ȋƻǎǘŀŏ ƪŀƴŘȅŘŀǘŜƳΣ ŀ ǇƽȋƴƛŜƧ 

ŎȊƱƻƴƪƛŜƳ ǊŀŘȅ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ tǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƴƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ǇƻǎƛŀŘŀƴƛŀ ǿƛŜŘȊȅ ƴŀ 

ǘŜƳŀǘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƻǊŀȊ ŘƻǏǿƛŀŘŎȊŜƴƛŀ ǇǊŀŎȅ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ǘŀƪȍŜ 

w ramach dziŀƱŀƭƴƻǏŎƛ ƴƛŜǎŦƻǊƳŀƭƛȊƻǿŀƴŜƧΣ ǘŀƪ ōȅ Řƻ ǊŀŘȅ ƴƛŜ ǘǊŀŦƛŀƱȅ ƻǎƻōȅ ǇǊȊȅǇŀŘƪƻǿŜΣ 

ƪƻƳǇƭŜǘƴƛŜ ƴƛŜ ȊƴŀƧŊŎŜ ǎƛť ƴŀ ǘŜƳŀŎƛŜΦ {ŜƴǎƻǿƴȅƳ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜƳ ǿȅŘŀƧŜ ǎƛť ǊƽǿƴƛŜȍ ƪǊƽǘƪƛŜ 

ǎȊƪƻƭŜƴƛŜ ǿǇǊƻǿŀŘȊŀƧŊŎŜ ŎȊƱƻƴƪƽǿ ǊŀŘȅ ǿ ǎǇŜŎȅŦƛƪť ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǎŀƳƻǊȊŊŘǳ 

terytorialnego, ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ǊŜƎǳƭŀŎƧŜ ǇǊŀǿƴŜ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǎŜƪǘƻǊŀΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ȊŀǎŀŘȅ 

ŀƴƛƳŀŎƧƛ ŘȊƛŀƱŀƵ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƛ ǇǊŀŎȅ ǿ ƎǊǳǇƛŜΦ 

½ƎƻŘƴƛŜ Ȋ ƻǇƛƴƛŊ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǊŀŘŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ǉƻǿƛƴƴŀ ōȅŏ ŎƛŀƱŜƳ ƻ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȊŜ ƻǇƛƴƛǳƧŊŎƻ-

doradczymΣ Řƻ ƪǘƽǊŜƎƻ ǇƻǎȊŎȊŜƎƽƭƴŜ ƧŜŘƴƻǎǘƪƛ ǎŀƳƻǊȊŊŘƻǿŜ ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿƻ ǇǊȊŜƪŀȊǳƧŊ Řƻ 

ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧƛ ǇǊƻƧŜƪǘȅ ŘƻǘȅŎȊŊŎŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƪǘƽǊŜ Ƴŀ ǇǊŀǿƻ Řƻ ȊƎƱŀǎȊŀƴƛŀ ǿƴƛƻǎƪƽǿ 

i ǿƱŀǎƴȅŎƘ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿΦ bƛŜƪǘƽǊȊȅ ƧŜŘƴŀƪ ǇƻǎǘǳƭƻǿŀƭƛΣ ōȅ ǊŀŘŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƳƻƎƱŀ ƴƛŜ ǘȅƭƪƻ 

ƻǇƛƴƛƻǿŀŏ ǇŜǿƴŜ ǇƻƳȅǎƱȅΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀŏ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƛŜ decyzje. Takie przekazanie 

ǳǇǊŀǿƴƛŜƵ ǎƱǳȍȅƱƻōȅ ōǳŘƻǿƛŜ ǇŀǊǘƴŜǊǎǘǿŀ ƛ ǎƪǳǘŜŎȊƴƛŜƧǎȊŜƧ ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ  

²ǎȊȅǎŎȅ ǊƻȊƳƽǿŎȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭŀƭƛΣ ȍŜ ōŀǊŘȊƻ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ǿŀǊǳƴƪƛŜƳ ǎǇǊŀǿƴŜƎƻ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ 

ǊŀŘȅ ƧŜǎǘ ƧŜƧ ǇŜƱƴŀ ǇǊȊŜƧǊȊȅǎǘƻǏŏ ƻǊŀȊ ǊƻȊōǳŘƻǿŀƴŀ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƛƴŦƻǊƳŀŎȅƧƴŀ ƛ ǊŜƎǳƭŀǊƴȅ 

ƪƻƴǘŀƪǘ ȊŜ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ²ŀǊǎȊŀǿȅΦ {Ʊŀōŀ ǿȅƳƛŀƴŀ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧƛ ǇƻƳƛťŘȊȅ ƳƛŀǎǘŜƳΣ 

ǘǊȊŜŎƛƳ ǎŜƪǘƻǊŜƳ ƛ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ i to pomimo istnienia miejskich Komisji Dialogu 

{ǇƻƱŜŎȊƴŜƎƻ ŘǎΦ hǎƽō {ǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ YƻƳōŀǘŀƴǘƽǿ oraz ds. UniweǊǎȅǘŜǘƽǿ ¢ǊȊŜŎƛŜƎƻ ²ƛŜƪǳ jest 

ȊǊŜǎȊǘŊ ōƻƭŊŎȊƪŊ ²ŀǊǎȊŀǿȅΣ ǇǊƻōƭŜƳ ǘŜƴ ōȅƱ ƪƛƭƪǳƪǊƻǘƴƛŜ ȊƎƱŀǎȊŀƴȅ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜƧ 

przez IPiSS miejskiej debaty. 

Badani nie byli zgodni co do ŎȊťǎǘƻǘƭƛǿƻǏŎƛ ǎǇƻǘƪŀƵ ǊŀŘȅΣ ŎȊťǏŏ Ȋ ƴƛŎƘ ǇƻǎǘǳƭƻǿŀƱŀ 

ƻōƻǿƛŊȊƪƻǿŜ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ƳƛƴƛƳǳƳ ǊŀȊ ǿ ƳƛŜǎƛŊŎǳΣ ƎŘȅ ƴƛŜƪǘƽǊȊȅ ǎȊŀŎƻǿŀƭƛ, ȍŜ 

ǿȅǎǘŀǊŎȊŀƧŊŎȅƳ ƻƪǊŜǎŜƳ ōťŘȊƛŜ ƧŜŘƴƻ ǎǇƻǘƪŀƴƛŜ ƳƛƴƛƳǳƳ ǊŀȊ ƴŀ ƪǿŀǊǘŀƱΦ ²ȅŘŀƧŜ ǎƛť 

ƧŜŘƴŀƪΣ ȍŜ Řƭŀ ǎǇǊŀǿƴŜƎƻ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ǊŀŘȅ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀ ǘŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ƻŘōȅǿŀŏ ǎƛť ǿ ǘǊȅōƛŜ 

ƳƛŜǎƛťŎȊƴȅƳΣ ƎŘȅȍ ŘƱǳȍǎȊŜ ǇǊȊŜǊǿȅ ǳƴƛŜƳƻȍƭƛǿƛŀƧŊ ǿ ȊŀǎŀŘȊƛŜ ƧŀƪŊƪƻƭǿƛŜƪ ǎȊȅōƪŊ ǊŜŀƪŎƧť ƴŀ 

ŀƪǘǳŀƭƴŜ ǇǊƻōƭŜƳȅΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǊŀŘŀ Ǉƻǿƛƴƴŀ ǿȅȊƴŀŎȊȅŏ ŘȅȍǳǊȅ ǎǿƻƛŎƘ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛΣ ƴŀ 

ƪǘƽǊȅŎƘ ȊŀƧƳƻǿŀƭƛōȅ ǎƛť ǎǇǊŀǿŀƳƛ ōƛŜȍŊŎȅƳƛ ƛ ǎǇƻǘȅƪŀƭƛ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛΦ 
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9ƪǎǇŜǊŎƛ Ǉȅǘŀƴƛ ƻ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴƛŀ ǿƛťƪǎȊŜƧ ƭƛŎȊōȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǿ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǊŀŘȅ 

ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƭƛΣ ōȅ ǇƻȊŀ ƴƻǊƳŀƭƴȅƳ ŎȊƱƻƴƪƻǎǘǿŜƳ ǿ ǊŀŘȊƛŜ ƛǎǘƴƛŀƱŀ ƻǇŎƧŀ ōȅŎƛŀ ƧŜƧ 

ǎȅƳǇŀǘȅƪƛŜƳκŎȊƱƻƴƪƛŜƳ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎȅƳΣ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎǳƧŊŎȅƳ ǇǊȊȅ ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ƧŜƧ ȊŀŘŀƵΦ 

tǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ǘŀƪƛŜƎƻ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŀ ƧŜǎǘ ǊŀŘŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ 5Ŝvonu w Wielkiej Brytanii73Σ ƪǘƽǊŀ 

ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀ ƴŀ ǎǿƻƛŎƘ ǎǘǊƻƴŀŎƘ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅ ŦƻǊƳǳƭŀǊȊ ŎȊƱƻƴƪƻǿǎƪƛΣ ƪǘƽǊȅ Ƴƻȍƴŀ 

ǘŜȍ ǿȅŘǊǳƪƻǿŀŏ ƛ ǿȅǎƱŀŏ ƴƻǊƳŀƭƴŊ ǇƻŎȊǘŊΦ tƻȊŀ ŘŀƴȅƳƛ ƪƻƴǘŀƪǘƻǿȅƳƛΣ ǿ ǘȅƳ ǘŜƭŜŦƻƴŜƳ 

i ƳŀƛƭŜƳ ƪŀȍŘŀ Ȋ ƻǎƽō ȊŀȊƴŀŎȊŀΣ ǿ ƧŀƪƛƳ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŎƘŎƛŀƱŀōȅ ōȅŏ ȊŀŀƴƎŀȍƻǿŀƴŀ ǿ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ 

ǊŀŘȅΦ ¢ŀƪŀ ōŀȊŀ ŘŀƴȅŎƘΣ Ȋ ǿȅǊŀȋƴȅƳ ǇƻŘȊƛŀƱŜƳ ƪƻƳǳ ƛ ƧŀƪƛŜ ƛƴŦƻǊƳŀŎƧŜ ƴŀƭŜȍȅ ŘƻǎǘŀǊŎȊȅŏ 

i ƴŀ ƧŀƪŊ ǇƻƳƻŎ Ƴƻȍƴŀ ƭƛŎȊȅŏ ƳƻƎƱŀōȅ ōȅŏ ƛǎǘƻǘƴȅƳ ǳƱŀǘǿƛŜƴƛŜƳ Řƭŀ ǊŀŘȅΣ Ƨŀƪ i wszelkich 

ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴȅŎƘ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀrszych.  

h ǘȅƳΣ ȍŜ ǇƻƳȅǎƱ ƻǘǿŀǊŎƛŀ ǎƛť ƴŀ ǎȅƳǇŀǘȅƪƽǿ ǊŀŘȅ ƳƻȍŜ ȊŀƪƻƵŎȊȅŏ ǎƛť ŘǳȍȅƳ ǎǳƪŎŜǎŜƳ 

ƳƻƎŊ ǏǿƛŀŘŎȊȅŏ ǿȅƴƛƪƛ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜƧ ƴŀ ǇƻǘǊȊŜōȅ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ŀƴƪƛŜǘȅΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǘƻ ŘǿƽŎƘ ƴŀ 

ǇƛťŎƛǳ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿȅǊŀȊƛƱƻ ŎƘťŏ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǊŀŘȊƛŜΦ ²ŀǊǘƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍe prawie 

ǇƻƱƻǿŀ Ȋ ƴƛŎƘ ƴƛŜ ƴŀƭŜȍȅ ƻōŜŎƴƛŜ Řƻ ȍŀŘƴŜƧ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜƧΦ .ȅŏ ƳƻȍŜΣ ƴŀ Ŏƻ 

ǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ǿȅƴƛƪƛ ǇǊƻƧŜƪǘǳ ²ƱŊŎȊǿƛŜƪΣ ǿȅǎǘŀǊŎȊȅ ǇƻǇǊƻǎƛŏ ƻ ǇƻƳƻŎ ƛ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ 

ŘƻǿŀǊǘƻǏŎƛƻǿŀŏ ǘŀƪƛŜ ƻǎƻōȅΣ ōȅ ƳŜǘƻŘŊ αƳŀƱȅŎƘ ƪǊƻƪƽǿέ ǎǘƻǇƴƛƻǿƻ ȊŀŎȊťƱȅ ǎƛť ŀƴƎŀȍƻǿŀŏ 

i ƛƴǘŜƎǊƻǿŀŏ ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜΦ tƻƳƛƳƻ ƎŜƴŜǊŀƭƴƛŜ ǇǊȊȅŎƘȅƭƴȅŎƘ ƻǇƛƴƛƛΣ Ƨŀƪ ƛ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ 

ƴƛŜǿȅƎƽǊƻǿŀƴȅŎƘ ǿŀǊǳƴƪƽǿ ƪƻƴƛŜŎȊƴȅŎƘ Řƻ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ōŊŘȋ ǘŜȍ ōŀǊŘȊƛŜƧ 

ƴƛŜŦƻǊƳŀƭƴȅŎƘ ŎƛŀƱ ŀƴƎŀȍǳƧŊŎȅŎƘ ƻǎƻōȅ ǎǘŀǊǎȊŜ ǿ ǇǊƻŎŜǎ ȊŀǊȊŊŘȊŀƴƛŀ ƎƳƛƴŊΣ ǿ Ǉƻƭǎƪiej 

ǇǊŀƪǘȅŎŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǎǘƻǎǳƴƪƻǿƻ ǊȊŀŘƪƛŜ ǊƻȊǿƛŊȊŀƴƛŜΦ  

 

Tabela 8ΦмΦ {ŎƘŜƳŀǘ Ǉƻǿǎǘŀǿŀƴƛŀ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ 

1 LƴƛŎƧŀǘȅǿŀ ȊƎƱƻǎȊƻƴŀ ǇǊȊŜȊ ƎǊǳǇť ǎŜƴƛƻǊƽǿκƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǎŜƴƛƻǊǎƪƛŎƘ ǿƱŀŘȊƻƳ ƭƻƪŀƭƴȅƳ 

2 tƻȊȅǘȅǿƴŀ ǊŜŀƪŎƧŀ ǿƱŀŘȊ ƛ ŎƘťŏ ǿǎǇƽƱŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ǿ ŎŜƭǳ ǇƻǿƻƱŀƴƛŀ ǊŀŘ ǎŜƴƛƻǊƽǿ 

3 ²ǎǇƽƭƴŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŀ ǎǇƻǘƪŀƵ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ ƴŀ ǘŜƳŀǘ ȊŀǎŀŘ ǇƻǿƻƱȅǿŀƴƛŀ ƛ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ 

rad 

4 tƻǿƻƱŀƴƛŜ ǊŀŘȅ ŘǎΦ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ȊƱƻȍƻƴŜƧ Ȋ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǎŜƴƛƻǊǎƪƛŎƘΣ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ 

ƭƛŘŜǊƽǿ ƻǊŀȊ ǇǊȊŜŘǎǘŀǿƛŎƛŜƭƛ ǿƱŀŘȊ ǇƻǿȅȍŜƧ рлκсл Ǌƻƪǳ ȍycia 

5 ²ȅōƽǊ ǇǊȊŜǿƻŘƴƛŎȊŊŎŜƎƻΣ ǇƻŘȊƛŀƱ ŦǳƴƪŎƧƛ ƛ ǳǎǘŀƭŜƴƛŜ ǊŜƎǳƭŀƳƛƴǳ 

6 tƻǿǎǘŀƴƛŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿŜƧ ƛ ƪŀƴŀƱƽǿ ƪƻƳǳƴƛƪŀŎƧƛ 
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7 ¦ǎǘŀƭŜƴƛŜ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅ ƻƪǊŜǎ ǿ ǇƻǊƻȊǳƳƛŜƴƛǳ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎŀƳƛ  

8 ¦ǎǘŀƭŜƴƛŜ ȊŀǎŀŘ ǿǎǇƽƱǇǊŀŎȅ ƴŀ ǇƻȊƛƻƳƛŜ Ƴƛŀǎǘa 

9 .ƛŜȍŊŎŀ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ǊŀŘȅΣ ǿ ǘȅƳ ōǳŘƻǿŀ ōŀȊȅ ŘŀƴȅŎƘ ǎȅƳǇŀǘȅƪƽǿκŎȊƱƻƴƪƽǿ ǿǎǇƛŜǊŀƧŊŎȅŎƘ 

10 hƪǊŜǎƻǿŀ ŜǿŀƭǳŀŎƧŀ ŘƻƪƻƴŀƵ ƛ ƪƻƴǎǳƭǘŀŎƧŜ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜ 

11 tǊȊȅƎƻǘƻǿŀƴƛŜ ƪƻƭŜƧƴȅŎƘ ǿȅōƻǊƽǿ Řƻ ǊŀŘȅ ƛ ŜǿŜƴǘǳŀƭƴȅŎƘ ǊŜƪƻƳŜƴŘŀŎƧƛ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅŎƘ ȊƳƛŀƴ ƧŜƧ 

funkcjonowania w ƴŀǎǘťǇƴŜƧ ƪŀŘŜƴŎƧƛ 

¾ǊƽŘƱƻΥ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŜ ǿƱŀǎƴŜ 

 

²ȅŘŀƧŜ ǎƛťΣ ȍŜ ƧŜǎǘ ǘƻ ǎǇƻǿƻŘƻǿŀƴŜ Ȋ ƧŜŘƴŜƧ ǎǘǊƻƴȅ ŦŀǎŀŘƻǿƻǏŎƛŊ ǇŀǊǘȅŎȅǇŀŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ 

w ǿƛŜƭǳ ǇƻƭǎƪƛŎƘ ǎŀƳƻǊȊŊŘŀŎƘ όhƭŜŎƘ нлмнύΣ ŀ Ȋ ŘǊǳƎƛŜƧ ōǊŀƪƛŜƳ ƴŀŎƛǎƪƽǿ ǎŀƳȅŎƘ 

ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴƛŜ ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ ¢ŀ ŘǊǳƎŀ ƪǿŜǎǘƛŀ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅ ǘȅƳ ǇƻŎƘƻŘƴŊ 

ǇƛŜǊǿǎȊŜƧΣ ōƻ ōŜȊ ŘƻōǊȅŎƘ ǇǊȊȅƪƱŀŘƽǿ ƛ ǇƻƪŀȊŀƴƛŀ ǇǊȊŜȊ ǿƱŀŘȊŜΣ ȍŜ ǿǎƱǳŎƘǳƧŊ ǎƛť ǿ ƎƱƻǎ 

ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿ ǘǊǳŘƴƻ ƻ ƳƻǘȅǿŀŎƧťΦ  

 

8.5. ²¸.w!b9 tw½¸Y_!5¸ 5½L!_!c 

 

DƳƛƴŀ ½ŀǿƛŎƘƻǎǘ ƴƛŜ ƧŜǎǘ ƳƻȍŜ ŘƻōǊȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ōƻ ƴŀ ǊŀȊƛŜ jest to jedynie 

ƳŜŘƛŀƭƴȅ ǇǊƻƧŜƪǘΣ ŀƭŜ ȊƻǎǘŀƱŀ ǿȅƳƛŜƴƛƻƴŀ Ƨŀƪƻ ǇƛŜǊǿǎȊŀ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǳƴƛƪŀƭƴƻǏŏ ǎǿƻƧŜƎƻ 

ǇƻƳȅǎƱǳΦ WŜǎǘ ǘƻ ǇǊŀǿŘƻǇƻŘƻōƴƛŜ ƧŜŘȅƴŀ ƎƳƛƴŀ ǿ tƻƭǎŎŜΣ ƪǘƽǊŀ Ȋŀ ǇƻŘǎǘŀǿť ǎǿƻƧŜƎƻ 

ǊƻȊǿƻƧǳ ǳȊƴŀƱŀ ōȅŎƛŜ ƎƳƛƴŊ ǇǊȊȅƧŀȊƴŊ Řƭŀ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎƽǿΣ ŀ ǿ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 

½ƎƻŘƴƛŜ ȊŜ ǎǘǊŀǘŜƎƛŊ ǊƻȊǿƻƧǳ ƴŀ ƭŀǘŀ нлмн-202074 ƎƳƛƴƴŀ ƳƛǎƧŀ ȊŀǿƛŜǊŀ ǎƛť ǿ ȊŘŀƴƛǳΥ Gmina 

½ŀǿƛŎƘƻǎǘΣ Ƨŀƪƻ !ǊƪŀŘƛŀ ŘƻōǊŜƎƻ ȍȅŎƛŀΣ ǎǘǿŀǊȊŀ ǿŀǊǳƴƪƛ Řƻ ŀƪǘȅǿƛȊŀŎƧƛ ƻǎƽō ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳ 

ƛ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴȅŎƘΣ ƧŜǎǘ ǇǊȊȅƧŀȊƴŊ ƛ ŘƻǎǘťǇƴŊ Řƭŀ ǘȅŎƘ ǿǎȊȅǎǘƪƛŎƘΣ ƪǘƽǊȊȅ Ǉƻ ƻǎƛŊƎƴƛťŎƛǳ 

ǎǘŀōƛƭƛȊŀŎƧƛ ȍȅŎƛƻǿŜƧ ƭǳō ȊŀǿƻŘƻǿŜƧ ƳŀǊȊŊ ƻ ȍȅŎƛǳ ǿ ŎȊȅǎǘȅƳΣ ōŜȊǇƛŜŎȊƴȅƳ ƛ ǎǇƻƪƻƧƴȅƳ 

miejscuΦ hōŜŎƴƛŜ Ȋŀ ǿŎȊŜǏƴƛŜ ƻŎŜƴƛŏΣ ƴŀ ƛƭŜ Ǉƭŀƴȅ ǘŜ ǳŘŀ ǎƛť ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀŏΦ 

hŘǊťōƴŊ ƪŀǘŜƎƻǊƛŊ ǎŊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ŘǳȍȅŎƘ Ƴƛŀǎǘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƪƻƻǊŘȅƴŀŎƧƛ Ǉolityki lokalnej w ramach 

ǿȅŘȊƛŜƭƻƴȅŎƘ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅŎȊƴȅŎƘ ǇƻŘƳƛƻǘƽǿΦ ¢ŀƪƛƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ŎȅǘƻǿŀƴŜ /ŜƴǘǊǳƳ ¦ǎƱǳƎ 
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 Do pobrania ze strony: http://www.zawichost.pl/index.php?id=309 tŀǘǊȊ ǘŜȍ ŀǊǘȅƪǳƱ ǿ DŀȊŜŎƛŜ ²ȅōƻǊŎȊŜƧΥ 
ǇǘΦ ½ŀǿƛŎƘƻǎǘ ǎǘŀǿƛŀ ƴŀ ŜƳŜǊȅǘƽǿ http://wyborcza.pl/1,75478,12336602,Zawichost_stawia_na_ 
emerytow.html όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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{ŜƴƛƻǊŀƭƴȅŎƘ Ȋ tƻȊƴŀƴƛŀΣ ǇƻŘƻōƴŊ Ǌƻƭť ǇŜƱƴƛ ²ǊƻŎƱŀǿǎƪƛŜ /ŜƴǘǊǳƳ {ŜƴƛƻǊŀ75. Do grona 

Ƴƛŀǎǘ ǇƻǎƛŀŘŀƧŊŎȅŎƘ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ŎŜƴǘǊǳƳ ŎƘŎŜ ŘƻƱŊŎȊȅŏ ǘŜȍ ²ŀǊǎȊŀǿŀΣ ǿ ƪǘƽǊŜƧ ǿ ǘǊŀƪŎƛŜ 

ǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ƧŜǎǘ ǇǊƻƧŜƪǘ ŘƻǘȅŎȊŊŎȅ Ǉƻǿǎǘŀƴƛŀ ǿ ²ŀǊǎȊŀǿƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƎƻ ŎŜƴǘǊǳƳ ǎŜƴƛƻǊƽǿΦ Warto 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ȊŀƱƻȍŜƴƛŀƳƛ ŎŜƴǘǊǳƳ Ǉƻǿƛƴƴƻ ǘŀƪȍŜ ǎƪǳǇƛŀŏ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ ƭƛŘŜǊƽǿ 

i ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧŜ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿŜ ƻǊŀȊ ōȅŏ ƳƛŜƧǎŎŜƳ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘ ǎǇƻǘƪŀƵΦ ¢ȅƳ ǎŀƳȅƳ 

ŎŜƴǘǊǳƳ ǘŀƪƛŜ ƳƻȍŜ ōȅŏ ς ǿ ȊŀƱƻȍŜƴƛǳ ς koordynatorem polityki na rzecz miasta przyjaznego 

ƭǳŘȊƛƻƳ ǿ ƪŀȍŘȅƳ ǿƛŜƪǳΦ 

²ƛŜƭŜ Ƴƛŀǎǘ ǿ tƻƭǎŎŜ ǊŜŀƭƛȊǳƧŜ ǘŀƪȍŜ ƪƻƴƪǳǊǎȅ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƳƛŜƧǎŎ ǇǊȊȅƧŀȊƴȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƻƳΦ ¢ŀƪ Ǌƻōƛ 

ȊŀǊƽǿƴƻ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧ tƻȊƴŀƵ ƛ ²ǊƻŎƱŀǿΣ ŀƭŜ ǘŜȍ YǊŀƪƽǿ76 czy Lublin77Φ ²ǎȊťŘȊƛŜ 

ǎŊ ǘƻ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ǿ ƳƛŀǊť ƴƻǿŜΣ ȊƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴŜ ǿ ostatnich latach ƛ Ƴƻȍƴŀ ǎƛť ǎǇƻŘȊƛŜǿŀŏΣ ȍŜ 

ƭƛŎȊōŀ ƎƳƛƴ ƻƎƱŀǎȊŀƧŊŎȅŎƘ ǇƻŘƻōƴŜ ƪƻƴƪǳǊǎȅ ōťŘȊƛŜ Ȋ ƪŀȍŘȅƳ ǊƻƪƛŜƳ ǊƻǎƱŀΦ ²ŀǊǘƻ ǘŜȍ 

ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŘǳȍŊ ƭƛŎȊōť ōƛōƭƛƻǘŜƪΣ ƪǘƽǊŜ ōƛƻǊŊ ǳŘȊƛŀƱ ǿ ǘŀƪƛŎƘ ƪƻƴƪǳǊǎŀŎƘΦ tƻŘƻōƴƛŜ 

ȊǊŜǎȊǘŊ ŘȊƛŀƱŀƴƛŀ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ōȅƱȅ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇǊƻǇƻȊȅŎƧƛ ȊƎƱŀǎȊŀƴȅŎƘ ǿ ƪƻƴƪǳǊ-

ǎƛŜ ǊƻȊǿƻƧǳ ōƛōƭƛƻǘŜƪ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ CǳƴŘŀŎƧť wƻȊǿƻƧǳ {ǇƻƱŜŎȊŜƵǎǘǿŀ LƴŦƻǊƳŀ-

cyjnego78. wƽǿƴƛŜȍ ǿŜ ǿƱŀǎƴȅŎƘ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ǘŜǊŜƴƻǿȅŎƘ ǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ 

Wielkopolski w latach 2003-2004 oraz w Warszawie 2009-нлмн ōƛōƭƛƻǘŜƪƛ ōȅƱȅ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴŜ 

Ƨŀƪƻ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴŜ ŎŜƴǘǊŀ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŎƘƻŏ ƻǎǘŀǘƴƛƻ όǎȊŎȊŜƎƽƭƴƛŜ ǿ ŘǳȍȅŎƘ 

miastach) ich rolť ȊŀŎȊťƱȅ ǇǊȊŜƧƳƻǿŀŏ ǎǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳΦ 

aƻȍƴŀ ǘŜȍ ȊƴŀƭŜȋŏ ǿ tƻƭǎŎŜ ǇǊȊȅƪƱŀŘȅ ōǳŘƻǿȅ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ōŜȊ ōŀǊƛŜǊΣ ƎŘȊƛŜ ƻŘōƛƻǊŎŀƳƛ ǇƻȊŀ 

niesamodzielnymi osobŀƳƛ ǎǘŀǊǎȊȅƳƛ ǎŊ ǘŜȍ ƻǎƻōȅ Ȋ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ ƴƛŜǇŜƱƴƻǎǇǊŀǿƴƻǏŎƛŀƳƛ 

- wzorcowym prȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ {ǘŀǊƎŀǊŘ {ȊŎȊŜŎƛƵǎƪƛ79 ƻǊŀȊ ƳŀƱŜƧ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘǳǊȅΣ ƴǇΦ ǎǇŜŎƧŀƭƴȅŎƘ 

ǇƭŀŎƽǿ Ȋŀōŀǿ80Φ ²ŀǊǘƻ ǘŜȍ ǿȅǊƽȍƴƛŏ Řƻƪƻƴŀƴƛŀ YǊŀƪƻǿŀ ǿ ȊŀƪǊŜǎƛŜ ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛΣ Ŏƻ ȊƴŀƭŀȊƱƻ 

ǘŀƪȍŜ ǳȊƴŀƴƛŜ ǿ ƪƻƴƪǳǊǎƛŜ YƻƳƛǎƧƛ 9ǳǊƻǇŜƧǎƪƛŜƧΣ ƪǘƽǊŀ ǇǊȊȅȊƴŀƱŀ YǊŀƪƻǿƻǿƛ ǿȅǊƽȍƴƛŜƴƛŜ 
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 Patrz strona: http://www.seniorzy.wroclaw.pl/ όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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 tŀǘǊȊ ǎŜǊǿƛǎ YǊŀƪƽǿ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊŀΥ http://www.dlaseniora.krakow.pl/ όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
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 Patrz info z Poznania: http://poznan.gazeta.pl/poznan/1,36037,8371314,W_Poznaniu_pierwsze_ 
place_zabaw_dla_seniorow.html ƻǊŀȊ ŀǊǘȅƪǳƱ ƳƽǿƛŊŎȅ ƻ ƛŎƘ ǳǘǿƻǊȊŜƴƛǳ ǿ /ȊťǎǘƻŎƘƻǿƛŜΥ 
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.html?cookie=1 ƻǊŀȊ ƻŦŜǊǘť ŦƛǊƳȅ ǎǇǊȊŜŘŀƧŊŎŜƧ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǳǊȊŊŘȊŜƴƛŀ http://silowniezewnetrzne.pl/Σ ƪǘƽǊŀ ŎƘǿŀƭƛ 
ǎƛť ǿ ǎǿƻƧŜƧ ƻŦŜǊŎƛŜΣ ȍŜ ōŀȊǳƧŜ ƴŀ ƛŘŜƛΣ ƛȍ ƪŀȍŘȅΣ ōŜȊ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǿƛŜƪ ƛ ȊŀƳƻȍƴƻǏŏ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ƳƛŜŏ ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ 
ǇǊƻǿŀŘȊŜƴƛŀ ŀƪǘȅǿƴŜƎƻ ǘǊȅōǳ ȍȅŎƛŀ όΧύ ½ŜǿƴťǘǊȊƴŀ ǎƛƱƻǿƴƛŀ ƻǳǘŘƻƻǊ ŦƛǘƴŜǎǎ ƴŀ ǏǿƛŜȍȅƳ ǇƻǿƛŜǘǊȊǳ ǘƻ ǘŀƪȍŜ 
ǏŎƛŜȍƪŀ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ǊƽǿƴƛŜȍ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ Ǉƻ рл -tce όŘƻǎǘťǇ ннΦм0.2012) 
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http://www.dziennikzachodni.pl/artykul/550643,w-czestochowie-powstana-place-zabaw-dla-seniorow,id,t%20.html?cookie=1
http://silowniezewnetrzne.pl/
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w ramach Access City Award Ȋŀ ǇƻŘŜƧƳƻǿŀƴƛŜ ǿȅǎƛƱƪƽǿ ƳŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ŎŜƭǳ ȊǿƛťƪǎȊŜƴƛŜ 

ŘƻǎǘťǇƴƻǏŎƛ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ ǇǳōƭƛŎȊƴŜƧ ǿ ōŀǊŘȊƻ ǘǊǳŘƴȅƳ ƻǘƻŎȊŜƴƛǳΣ ŎƘŀǊŀƪǘŜǊȅȊǳƧŊŎȅƳ ǎƛť 

ƴƛŜŘƻǎǘťǇƴŊ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊŊΣ ƻǊŀȊ Ȋŀ ǎȊŎȊŜƎƽƭƴŊ ǳǿŀƎť ǇǊȊȅǿƛŊȊȅǿŀƴŊ Řƻ ǳŘƻǎǘťǇƴƛŀƴƛŀ 

Ȋŀōȅǘƪƽǿ81. 

hŘŘȊƛŜƭƴŊ ƪŀǘŜƎƻǊƛŊ ŘȊƛŀƱŀƵ ƧŜǎǘ ǿȅƪƻǊȊȅǎǘȅǿŀƴƛŜ ǇƻǘŜƴŎƧŀƱǳ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ 

ŎȊŜƎƻ ƴŀƧƭŜǇǎȊȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ƧŜǎǘ ȊŀƪƱŀŘŀƴƛŜ ƴŀ ǘŜǊŜƴƛŜ ŎŀƱŜƎƻ ƪǊŀƧǳ ǳƴƛǿŜǊǎȅǘŜǘƽǿ 

ǘǊȊŜŎƛŜƎƻ ǿƛŜƪǳΦ {ƱŀōƻǏŎƛŊ ¦¢²Σ ƪǘƽǊȅŎƘ ƧŜǎǘ ƻōŜŎƴƛŜ ǿ tƻƭǎŎŜ ƻƪƻƱƻ ŎȊǘŜǊȅǎǘǳΣ ƧŜǎǘ 

relŀǘȅǿƴƛŜ ƴƛŜǿƛŜƭƪŀ ŘȊƛŀƱŀƭƴƻǏŏ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴŜƧ ƛ ƪƛŜǊƻǿŀƴƛŜ ŎŀƱƻǏŎƛΣ ōŊŘȋ 

ȊŘŜŎȅŘƻǿŀƴŜƧ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ŜƴŜǊƎƛƛ ƴŀ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŜ ǎǿƻƛŎƘ ŎȊƱƻƴƪƽǿ82Φ {ǘŊŘ ¦¢² ƧŜǎǘ ŘƻōǊȅƳ 

ƴŀǊȊťŘȊƛŜƳ Řƻ ǎƪǳǇƛŀƴƛŀ ƴŀjaktywniejszych i najlepiej wyksȊǘŀƱŎƻƴȅŎƘ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƴŀǘƻmiast 

ǊȊŀŘƪƻ ƪƛŜŘȅ Ƴŀ ǇǊȊŜƱƻȍŜƴƛŜ ƴŀ ƪǊŜƻǿŀƴƛŜ ƭƻƪŀƭƴŜƧ Ǉƻƭƛǘȅƪƛ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧΦ {ƱŀōƻǏŏ ǘť 

ŘƻǎǘǊȊŜƎŀƧŊ ǊƽǿƴƛŜȍ ƭƛŘŜǊȊȅ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ǎǘŊŘ ƴǇΦ ǇƻƳȅǎƱ 

na warsztaty Uniwersytety ¢ǊȊŜŎƛŜƎƻ ²ƛŜƪǳ Řƭŀ ǎǇƻƱŜŎȊƴƻǏŎƛ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘ83Σ ƪǘƽǊȅ ƻŘōȅƱ ǎƛť ƴŀ 

ǇǊȊŜƱƻƳƛŜ ƭƛǎǘƻǇŀŘŀ ƛ ƎǊǳŘƴƛŀ нлмн ǊΦ ǇƻŘ ²ŀǊǎȊŀǿŊΦ  

WȊƻǊŎƻǿȅƳ ǇǊȊȅƪƱŀŘŜƳ ŘȊƛŀƱŀƵ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿȅŎƘΣ ƪǘƽǊȅ ƳƻȍŜ ƛ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ōȅŏ 

ƴŀǏƭŀŘƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ ǎŀƳƻǊȊŊŘȅ ƭƻƪŀƭƴŜ ƧŜǎǘ ǇǊƻƧŜƪǘ α{ŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ŀƪŎƧƛέ ƻǊƎŀƴƛȊƻǿŀƴȅ ǇǊȊŜȊ 

Towarzystwo Inicjatyw TwƽǊŎȊȅŎƘ αťέ όwww.seniorzywakcji.plύΣ ǿ ǊŀƳŀŎƘ ƪǘƽǊŜƎƻ ǿǎǇƛŜǊŀƴŜ 

ǎŊ ƳŀƱȅƳƛ ƎǊŀƴǘŀƳƛ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŜ ƛƴƛŎƧŀǘȅǿȅ ƭƻƪŀƭƴŜΦ  

8.6. UWARUNKOWANIA AKTYWNh|/L ς t9w{t9Y¢¸²! h{j. {¢!RSZYCH 

 

tǊȊŜŘǎǘŀǿƛƻƴŜ ǿŜ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ǊƻȊŘȊƛŀƱŀŎƘ ǊƻȊǿŀȍŀƴƛŀΣ ŎƘƻŏ ǘŜȍ ŎȊťǎǘƻ ƻǇŀǊǘŜ ƴŀ ǿƛŜŘȊȅ 

ǳȊȅǎƪŀƴŜƧ ōŜȊǇƻǏǊŜŘƴƛƻ ƻŘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƳƽǿƛŊ ǊŀŎȊŜƧ ƻ ǘȅƳΣ Ƨŀƪ ōȅŏ ǇƻǿƛƴƴƻΦ ¦ȊȅǎƪŀƴŜ 

ǿȅƴƛƪƛ ōŀǊŘȊƻ ǿȅǊŀȋƴƛŜ ǿǎƪŀȊǳƧŊ ƴŀ ŎȊȅƴƴƛƪƛ ƳŀƧŊŎŜ ǿǇƱȅǿ ƴŀ ȍȅŎƛŜ ŎƻŘȊƛŜƴƴŜ ƻǎƽō 

starszych, jak i na pewne ograniczƻƴŜ ǇƻǎǘǊȊŜƎŀƴƛŜ ǘŜƧȍŜ ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪƛ ǇǊȊŜȊ ǇƻƭǎƪƛŜ 

ǎŀƳƻǊȊŊŘȅΣ ŀƭŜ ǿ ƳƴƛŜƧǎȊȅƳ ǎǘƻǇƴƛǳ ƻŘƴƻǎȊŊ ǎƛť Řƻ ǘŜƎƻΣ Ƨŀƪ ƧŜǎǘ ƛ Ƨŀƪ ǇŀǘǊȊŊ ƴŀ ǘŜƴ ǇǊƻōƭŜƳ 

ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǿ tƻƭǎŎŜΦ 5ƭŀǘŜƎƻ ǘŜȍΣ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ŎȊťǎǘƻ ǎǘƻǎƻǿŀƴŊ ǿ ōŀŘŀƴƛŀŎƘ ƧŀƪƻǏŎƛƻǿȅŎƘ 

ȊŀǎŀŘŊ ǘǊƛŀƴƎǳƭŀŎƧƛ όYƻƴŜŎƪƛ 2000, 85-усύΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ƛƴŀŎȊŜƧ ǊȊŜŎȊ ǳƧƳǳƧŊŎ ǿƛŜƭƻǏŎƛ ȋǊƽŘŜƱ 

                                                      
81

 Patrz strona: http://ec.europa.eu/polska/news/111201_access_city_pl.htm όŘƻǎǘťǇ ннΦмлΦнлмнύ 
82

 Patrz wyniki projektu Zoom na UTW: http://zoomnautw.pl/  
83

 tŀǘǊȊ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŜΥ http://www.utw.pl/index.php?id=4&news=406  

http://www.seniorzywakcji.pl/
http://ec.europa.eu/polska/news/111201_access_city_pl.htm
http://www.utw.pl/index.php?id=4&news=406


160 

 

ŘŀƴȅŎƘ ƛ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿΣ ƻǎǘŀǘƴƛŀ ŎȊťǏŏ ƻǇǊŀŎƻǿŀƴƛŀ ǇƻǏǿƛťŎƻƴŀ ƧŜǎǘ ƻǇƛƴƛƛ ǘȅŎƘΣ Řƭŀ ƪǘƽǊȅŎƘ 

w ǘŜƻǊƛƛ ƎƳƛƴȅ ƳŀƧŊ ōȅŏ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜΦ  

PrzyjťǘƻΣ ȍŜ ǇǳƴƪǘŜƳ ǿȅƧǏŎƛŀ Řƻ ǊƻȊǿŀȍŀƵ ōťŘŊ ƻǇƛƴƛŜ ƻǎƽō ǿ ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ȊŀƎǊƻȍƻƴȅŎƘ 

ǿȅƪƭǳŎȊŜƴƛŜƳ ǎǇƻƱŜŎȊƴȅƳ Ƨŀƪ ƛ ǇƻǘǊȊŜōǳƧŊŎȅŎƘ ǿǎǇŀǊŎƛŀ ȊŜ ǎǘǊƻƴȅ ƛƴǎǘȅǘǳŎƧƛ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘΣ ǘȊƴΦ 

ǎŀƳƻǘƴȅŎƘ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ ½Ŝ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ ǘǊǳŘƴƻǏŏ ǿ ŘƻǘŀǊŎƛǳ Řƻ ǘŜƎƻ ǘȅǇǳ ǊŜǎǇƻƴŘŜƴǘƽǿΣ 

ƪǘƽǊȊȅ ƴƛŜ ǳŦŀƧŊ ƻǎƻōƻƳ αȊ ȊŜǿƴŊǘǊȊέ Ǉƻǎǘŀƴƻǿƛƻƴƻ ǎƪƻǊȊȅǎǘŀŏ Ȋ ǇƻǏǊŜŘƴƛŎǘǿŀ Stowa-

rzyszenia αƳŀƭƛ ōǊŀŎƛŀ ¦ōƻƎƛŎƘέΦ ¢ŀƪƛ ŘƻōƽǊ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǿ ȊŀƱƻȍŜƴƛǳ ǇƻǿƛƴƛŜƴ ǇƻȊǿƻƭƛŏ 

ǿǎƪŀȊŀŏ ƪǿŜǎǘƛŜ ƻ ȊƴŀŎȊŜƴƛǳ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿȅƳΣ Ȋ ƧŀƪƛƳƛ ǎǘȅƪŀ ǎƛť ƪŀȍŘȅ ǎŜƴƛƻǊΦ tǳƴƪǘ ƻŘƴƛŜ-

ǎƛŜƴƛŀ Řƻ ǳȊȅǎƪŀƴȅŎƘ ǿȅƴƛƪƽǿ ǎǘŀƴƻǿƛƱȅ ǊŜȊǳƭtŀǘȅ ǿŎȊŜǏƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ōŀŘŀƵΣ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴȅŎƘ ƴŀ 

ȊǊƽȍƴƛŎƻǿŀƴŜƧ ƎǊǳǇƛŜ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ǿ нллф ǊΦ ƛ ōŀȊǳƧŊŎŜ ȊŀǊƽǿƴƻ ƴŀ ŀƴŀƭƛȊƛŜ ǘǊŜǏŎƛ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ 

ƛƴǘŜǊƴŜǘƻǿȅŎƘ ƛ ǿȅǿƛŀŘŀŎƘ ƛƴŘȅǿƛŘǳŀƭƴȅŎƘ Ȋ ǘǊȊŜƳŀ ǘȅǇŀƳƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΥ ƻǎƻōŀƳƛ 

samotnymi (podobnie jak w obecnym badaniu), osobami kƻǊȊȅǎǘŀƧŊŎȅƳƛ Ȋ ƧŜŘƴŜƎƻ Ȋ ǿŀǊ-

ǎȊŀǿǎƪƛŎƘ ŘƻƳƽǿ ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ Ǉƻōȅǘǳ ƴŀ ¦ǊǎȅƴƻǿƛŜΣ ōŊŘȋ ŘƻƳǳ ǇƻƳƻŎȅ ǎǇƻƱŜŎȊƴŜƧ ƴŀ ²ƻƭƛ 

oraz aktywnymi ς ǎǇƻƱŜŎȊƴƛŜ ƭǳō ȊŀǿƻŘƻǿƻ ς osobami starszymi. O skomentowanie 

ǿȅƴƛƪƽǿ Ȋ ƻōǳ ōŀŘŀƵ ǇƻǇǊƻǎzono ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ǿȅōǊŀƴȅŎƘ ǿ ǎǇƻǎƽō ŎŜƭƻǿȅ ƭƛŘŜǊƽǿ 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘ ŘȊƛŀƱŀƧŊŎȅŎƘ ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΦ 5ǳȍȅƳ ƻƎǊŀƴƛŎȊŜƴƛŜƳ 

ǇǊȊȅƧťǘŜƧ ǇŜǊǎǇŜƪǘȅǿȅ ƧŜǎǘ ǇƻȊƴŀƴƛŜ ƻǇƛƴƛƛ ǎŜƴƛƻǊƽǿ αƳƛŜƧǎƪƛŎƘέΣ ǎǘŊŘ Ƴƻǿŀ ǊŀŎȊŜƧ ƻ ƳƛŜǏŎƛŜ 

przyjaznym, a nie przyjaznej gminie. 

tƻŘǎǘŀǿť Řƻ Řƻƪƻƴȅǿŀƴƛŀ ŀƴŀƭƛȊ ǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ƪǊƽǘƪŀΣ ƧŜŘƴƻǎǘǊƻƴƛŎƻǿŀ ŀƴƪƛŜǘŀΦ {ƪƱŀŘŀƱŀ ǎƛť 

ƻƴŀ ǘȅƭƪƻ Ȋ ŘǿƽŎƘ ǇȅǘŀƵΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ǇƻǇǊƻǎȊƻƴƻ ƻ ȊŘŜŦƛƴƛƻǿŀƴƛŜ ǘŜǊƳƛƴǳ Ƴƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ 

ǎŜƴƛƻǊƻƳΣ Ƨŀƪ ƛ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜ ŘȊƛŀƱŀƵΣ ƪǘƽǊŜ Ǉƻǿƛƴƴȅ ōȅŏ ȊǊŜŀƭƛȊƻǿŀƴŜΣ ōȅ ŘŀƴŜ Ƴƛŀǎǘƻ ōȅƱƻ 

bardziej przyjazne. W praktyŎŜ ōŀŘŀƴƛ ŎȊťǎǘƻ ǘǊŀƪǘƻǿŀƭƛ ǘŜ ǇȅǘŀƴƛŀΣ Ƨŀƪƻ ƧŜŘƴŊ ŎŀƱƻǏŏ ƛ Ǉƛǎŀƭƛ 

ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ƻ ǘȅƳΣ Ŏƻ ƛƳ ǿ ŘŀƴȅƳ ƳƛŜǏŎƛŜ ƴŀƧōŀǊŘȊƛŜƧ ǇǊȊŜǎȊƪŀŘȊŀ ƻǊŀȊ ƻ ǎǿƻƛŎƘ 

ǇǊŀƎƴƛŜƴƛŀŎƘ ƛ ƻŎȊŜƪƛǿŀƴƛŀŎƘΦ ¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜ ǎǘŀƴƻǿƛƱŀ ƪǊƽǘƪŀ ƳŜǘǊȅŎȊƪŀ Ȋ ǇȅǘŀƴƛŀƳƛ ƻ ǇƱŜŏΣ 

wiek, miejsce zŀƳƛŜǎȊƪŀƴƛŀ ƻǊŀȊ ǎǳōƛŜƪǘȅǿƴŊ ƻŎŜƴť ǎǘƻǇƴƛŀ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛΦ hŘǇƻǿƛŜŘȊƛ ƴŀ 

ǘŜƴ ƻǎǘŀǘƴƛ ǇǳƴƪǘΣ ōȅƱȅ ȊƎƻŘƴƛŜ Ȋ ǳǿŀƎŀƳƛ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅ ȊŜ ǎǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ ƴƛŜ Řƻ ƪƻƵŎŀ 

ƳƛŀǊƻŘŀƧƴŜΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽōΣ ƪǘƽǊŜ ƳƛŀƱȅ ǿƛŘƻŎȊƴŜ ƪƱƻǇƻǘȅ Ȋ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ 

funkcjonowaniem oceniŀƱȅ ǎƛŜōƛŜ Ƨŀƪƻ ǿ ǇŜƱƴƛ ǎǇǊŀǿƴŜΣ ǇƻƴƛŜǿŀȍ ƎǊǳǇť ƻŘƴƛŜǎƛŜƴƛŀ 

ǎǘŀƴƻǿƛƱ Řƭŀ ƴƛŎƘ ƴƛŜ ƻƎƽƱ ǇƻǇǳƭŀŎƧƛΣ ŀƭŜ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǿ ǇƻŘƻōƴȅƳ ǿƛŜƪǳΦ 

/Ƙƻŏ ǿ ȊŀƱƻȍŜƴƛǳ ōȅƱŀ ƻƴŀ ǎƪƛŜǊƻǿŀƴŀ ȊŀǊƽǿƴƻ Řƻ ƪƻōƛŜǘΣ Ƨŀƪ ƛ ƳťȍŎȊȅȊƴΣ ǘƻ ȊŜ ǿȊƎƭťŘǳ ƴŀ 

ǎǇŜŎȅŦƛƪť ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŀ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ ς ƪƻƴŎŜƴǘǊŀŎƧť ƴŀ ƻǎƻōŀŎƘ ǎŀƳƻǘƴȅŎƘΣ Ȋ ƪǘƽǊȅŎƘ 
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ǿƛťƪǎȊƻǏŏ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴȅŎƘ όƳťȍŎȊȅȋƴƛ ȍȅƧŊ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ƪǊƽŎŜƧύ ǎǘŀƴƻǿƛŊ ƪƻōƛŜǘȅ 

ς ƴƛŜ ǳȊȅǎƪŀƴƻ ȍŀŘƴŜƧ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻŘ ƻǎƻōȅ ǇƱŎƛ ƳťǎƪƛŜƧΦ ² ƻƪǊŜǎƛŜ ƭƛǇƛŜŎ-ǎƛŜǊǇƛŜƵ нлмн r. 

ŀƴƪƛŜǘť ǊƻȊŘŀǿŀƴŊ ǇǊȊŜȊ ǿƻƭƻƴǘŀǊƛǳǎȊȅ {ǘƻǿŀǊȊȅǎȊŜƴƛŀ ǿȅǇŜƱƴƛƱƻ ǘǊȊȅŘȊƛŜǏŎƛ ǎƛŜŘŜƳ ƪƻōƛŜǘΣ 

ǿ ǿƛťƪǎȊƻǏŎƛ ǿ ǿƛŜƪǳ ǇƻǿȅȍŜƧ тр ƭŀǘΣ Ȋ ǘǊȊŜŎƘ ƳƛŀǎǘΣ ǿ ƪǘƽǊȅŎƘ ȊƴŀƧŘǳƧŊ ǎƛť ǎƛŜŘȊƛōȅ 

stowarzyszenia: Warszawy, Poznania i Lublina.  

bŀƭŜȍȅ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ǳȊȅǎƪŀƴŜ ǿȅƴƛƪƛ ǿ ȍŀŘŜƴ ǎǇƻǎƽō ƴƛŜ ƳƻƎŊ ōȅŏ ǳƻƎƽƭƴƛŀƴŜ ƴŀ ŎŀƱŊ 

ǇƻǇǳƭŀŎƧťΣ ŀ ǊŀŎȊŜƧ ǎŊ ǿǎƪŀȊŀƴƛŜƳ ǇŜǿƴŜƎƻ ƪƛŜǊǳƴƪǳ ƳȅǏƭŜƴƛŀ ǇŜǿƴŜƧ ƎǊǳǇȅ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ 

ƧŀƪŊ ǎŊ ǎŀƳƻǘƴŜ ƪƻōƛŜǘȅΦ WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƎǊǳǇŀ ǘŀΣ ȊŜ ǿȊƎƭťŘƽǿ ŘŜƳƻƎǊŀŦƛŎȊƴƻ-ǎǇƻƱŜŎȊƴȅŎƘ 

Ǉƻǿƛƴƴŀ ǿ ƴŀƧōƭƛȍǎȊȅŎƘ ƭŀǘŀŎƘ ǊƻǎƴŊŏΣ ǎŊ ǘƻ ǘŜȍ Ȋ ŎŀƱŊ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ǎŜƴƛƻǊƪƛ ȍȅǿƻǘƴƛŜ 

ȊŀƛƴǘŜǊŜǎƻǿŀƴŜ ŦǳƴƪŎƧƻƴƻǿŀƴƛŜƳ ǳǎƱǳƎ ǇǳōƭƛŎȊƴȅŎƘ ƛ ǇƻƭƛǘȅƪŊ ƭƻƪŀƭƴŊ ǿƻōŜŎ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ 

ōƻǿƛŜƳ ǿ ȍȅŎƛǳ ŎƻŘȊƛŜƴƴȅƳ ƴƛŜ ƳƻƎŊ ƭƛŎȊȅŏ ƴŀ ǇƻƳƻŎ ǎǿƻƧŜƧ ǊƻŘȊƛƴȅΣ ŀ ƛŎƘ ŘƻŎƘƻŘȅ 

ȊŀȊǿȅŎȊŀƧ ƴƛŜ ǇƻȊǿŀƭŀƧŊ ƴŀ ȊŀƪǳǇƛŜƴƛŜ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŎƘ ŘƽōǊ ƛ ǳǎƱǳg na zasadach 

komercyjnych. 

WŜŘƴŊ Ȋ ǇŜƱƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ŘŜŦƛƴƛŎƧƛ ǘŜƎƻΣ ŎȊȅƳ ƧŜǎǘ Ƴƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƧŜǎǘ ȊŘŀƴƛŜ ȊŀǇǊƻǇƻƴƻǿŀƴŜ 

ǇǊȊŜȊ ƧŜŘƴŊ Ȋ ƳƛŜǎȊƪŀƴŜƪ ²ŀǊǎȊŀǿȅΥ aƛŀǎǘƻ ȍȅŎȊƭƛǿŜ Řƭŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ōŜȊ ōŀǊƛŜǊ 

ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘΣ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ŜƳŜǊȅǘ ƳƻȍŜ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎȊȅŏ ǿ ƴŀƧǊƽȍƴƛŜƧǎȊȅŎƘ ȊŀƧťŎƛŀŎƘΣ ƎŘȊƛŜ 

ƳƻȍŜ ǊƻȊǿƛƧŀŏ ǎǿƻƧŜ ȊŘƻƭƴƻǏŎƛΣ ȊŀƳƛƱƻǿŀƴƛŀΣ Řōŀŏ ƻ ƪƻƴŘȅŎƧťΣ Ƴƛŀǎǘƻ ǿ ƪǘƽǊȅƳ ŎȊǳƧŜ ǎƛť 

bezpiecznie (K, 66-тр ƭŀǘύΦ ² ȊŘŀƴƛǳ ǘȅƳ ǇƻŘƪǊŜǏƭƻƴƻ ȊŀǊƽǿƴƻ ōǊŀƪ ōŀǊƛŜǊ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅŎƘ 

ς ƪǿŜǎǘƛť ƴŀƧŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻǊǳǎȊŀƴŊ ǿ ŀƴƪƛŜǘŀŎƘΣ ȍȅŎȊƭƛǿȅ ǎǘƻǎǳƴŜƪ Řƻ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŀƭŜ ǘŜȍ 

ƳƻȍƭƛǿƻǏŏ ǎŀƳƻǊŜŀƭƛȊŀŎƧƛ ƛ ǇƻǘǊȊŜōť ǇƻŎȊǳŎƛŀ ōŜȊǇƛŜŎȊŜƵǎǘǿŀΦ aƛŀǎǘƻ ǇǊȊȅƧŀȊƴŜ ƧŜǎǘ ǘƻ 

ǊƽǿƴƛŜȍ ƳƛŀǎǘƻΣ ƪǘƽǊŜ ǿǎǇƛŜǊŀ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƛ ƛƳ ǇƻƳŀƎŀΣ ƴŀǘƻƳƛŀǎǘ ƪǿŜǎǘƛŊ ǿǘƽǊƴŊ ƧŜǎǘ ǘǳǘŀƧ ǘƻΣ 

ŎȊȅ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ŎƻǏ ŘŀƧŊ ƳƛŀǎǘǳΦ bƛŜ ƻȊƴŀŎȊŀ ǘƻ ƻŎȊȅǿƛǏŎƛŜΣ ȍŜ ǎŜƴƛƻǊȊȅ ǎŊ ƎƱƽǿƴƛŜ αōƛƻǊŎŀƳƛέΣ 

ōƻ ǘŜȍ ƴƛŜ ǘŀƪ ōȅƱƻ ŦƻǊƳǳƱƻǿŀƴŜ ǇȅǘŀƴƛŜΦ WŜŘƴŀƪ Ȋ ŎŀƱŊ ǇŜǿƴƻǏŎƛŊ ǎŀƳƻǊȊŊŘ ǇǊȊȅƧŀȊƴy 

w ƻǇƛƴƛƛ ōŀŘŀƴȅŎƘ ǘƻ ōŀǊŘȊƛŜƧ ǘŀƪƛΣ ƪǘƽǊȅ Řōŀ ƻ ƧŀƪƻǏŏ ȍȅŎƛŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƛ ƻŦŜǊǳƧŜ ǎȊŜǊƻƪƛ 

zakres wsparcia. ²ǊŀŎŀƧŊŎ Řƻ ƎƱƽǿƴŜƎƻ Ƴƻǘȅǿǳ ǇǊȊŜǿƛjŀƧŊŎŜƎƻ ǎƛť ǿ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛŀŎƘ ǿƛŘŀŏ 

ǿȅǊŀȋƴƛŜΣ ȍŜ ǇƻǊǳǎȊŀƴƛŜ ǎƛť Ǉƻ ƳƛŜǏŎƛŜΣ ǘŀƪȍŜ ƻǎƽō ŘŜƪƭŀǊǳƧŊŎȅŎƘΣ ȍŜ ǎŊ ǎǇǊŀǿƴŜ ǊȊǳǘǳƧŜ 

w ƛǎǘƻǘƴȅ ǎǇƻǎƽō ƴŀ ǿƛȊŜǊǳƴŜƪ Ƴƛŀǎǘŀ ƛ ƧŜǎǘ ƧŜŘƴŊ Ȋ ǇƛŜǊǿǎȊȅŎƘ ǊȊŜŎȊȅ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴȅŎƘ 

w wypowiedzi, a w skrajƴŜƧ ǿŜǊǎƧƛ ƧŜŘȅƴŊΣ ƪǘƽǊŀ ŘŜŎȅŘǳƧŜ ƻ ǘȅƳΣ ŎȊȅ Ƴƛŀǎǘƻ ǳǿŀȍŀƴŜ ƧŜǎǘ Ȋŀ 

przyjazne: YƻƳǳƴƛƪŀŎƧŀ ƴƛǎƪƻǇƻŘƱƻƎƻǿŀ ŘŀǊƳƻǿŀΣ ōŜȊ ǊŜƪƭŀƳ ǿ ƻƪƴŀŎƘΣ ƻƎƱƻǎȊŜƴƛŀ ŘǳȍȅƳ 

ǿȅǊŀȋƴȅƳ ŘǊǳƪƛŜƳΣ ƴǳƳŜǊȅ ǇƻŘǏǿƛŜǘƭŀƴŜΣ ŀ ƴƛŜ ōƱȅǎȊŎȊŊŎŜ ǿ ǎƱƻƵŎǳΣ ŎƘƻŘƴƛƪƛ ƎƱŀŘƪƛŜΣ Ʊŀǿƪƛ 

ƴŀ ƪŀȍŘŜƧ ǳƭƛcy. όYΣ тсҌΣ tƻȊƴŀƵύΦ bƛŜƪǘƽǊȊȅ ōŀŘŀƴƛ ȊǿǊŀŎŀƭƛ ǘŜȍ ǳǿŀƎť ƴŀ ǘƻΣ ōȅ ǿƛŀǘȅ 
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ǇǊȊȅǎǘŀƴƪƻǿŜ ŘŀǿŀƱȅ ŎƛŜƵΣ ŀ Ʊŀǿƪƛ ǇƻȊǿŀƭŀƱȅ ƴŀ ǿǎǘŀƴƛŜΣ Ƨŀƪ ƛ ƴŀ ŎȊȅǎǘƻǏŏ ǇǊȊŜǎǘǊȊŜƴƛ 

ƳƛŜƧǎƪƛŜƧΦ ¢ŀƪ Řǳȍȅ ƴŀŎƛǎƪ ƴŀ ǘť ǇǊƻōƭŜƳŀǘȅƪť ǿǎƪŀȊǳƧŜ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ƧŜŘŜƴ Ȋ ǇƻǘŜƴŎƧŀƭƴȅŎƘ 

prioryǘŜǘƽǿ Řƭŀ ǿƱŀŘȊ ƭƻƪŀƭƴȅŎƘΦ ²ŀǊǘƻ ǇƻŘƪǊŜǏƭƛŏΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ƪǳǇƴƻ ƻŘǇƻǿƛŜŘƴƛŜƎƻ ǘŀōƻǊǳΣ 

ŎȊȅ ǿȅǊƽǿƴŀƴƛŜ ŘǊƽƎ ƛ ǇƻƱƻȍŜƴƛŜ ŎƘƻŘƴƛƪŀ ƳƻƎŊ ōȅŏ Řƻǎȅŏ ƪƻǎȊǘƻǿƴŜΣ ǘƻ ƳƛŜǎȊƪŀƵŎȅ 

ŘƻŎŜƴƛŊ ǘŜȍ ŘǊƻōƴŜ ǳŘƻƎƻŘƴƛŜƴƛŀ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǘȊǿΦ ƳŀƱŊ ŀǊŎƘƛǘŜƪǘǳǊŊ ς ƱŀǿƪŀƳƛΣ ƪƻǎȊŀƳƛ ƴŀ 

ǏƳƛŜŎƛΣ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŜƳ ŎƛŜƴƛŀΣ ƛǘǇΦ ¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜƳ Řƭŀ ǘŜƳŀǘȅƪƛ ȊǿƛŊȊŀƴŜƧ Ȋ ōŀǊƛŜǊŀƳƛ 

ŀǊŎƘƛǘŜƪǘƻƴƛŎȊƴȅƳƛ ƧŜǎǘ ǊȊŀŘƪƻ ǇƻƧŀǿƛŀƧŊŎȅ ǎƛťΣ ŀƭŜ ƛǎǘƻǘƴȅ ǇǊƻōƭŜƳ ƳƛŜǎȊƪŀƵ ŘƻǎǘťǇƴȅŎƘΣ 

ƪǘƽǊŜ ōȅƱȅōȅ ƧŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǘŀƴƛŜ ǿ ǳǘǊȊȅƳŀƴƛǳΦ 

WŜŘƴȅƳ Ȋ ŎȊťǏŎƛŜƧ ǇƻǊǳǎȊŀƴȅŎƘ ǘŜƳŀǘƽǿ ƧŜǎǘ ŘƻǎǘťǇ Řƻ ǎƱǳȍōȅ ȊŘǊƻǿƛŀΣ ŎȊȅ ǘŜȍ ǎȊŜǊȊŜƧ ǳǎƱǳƎ 

ƻǇƛŜƪǳƵŎȊƻ-ȊŘǊƻǿƻǘƴȅŎƘΦ .ƻǿƛŜƳ Řƭŀ ǿƛŜƭǳ ǎŜƴƛƻǊƽǿ ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƪƭǳŎȊƻǿȅŎƘ ǇǊƻōƭŜƳƽǿ Řƴƛŀ 

ŎƻŘȊƛŜƴƴŜƎƻ ƧŜǎǘ ǳȊȅǎƪŀƴƛŜ ƴŀƭŜȍƴŜƧ ƛƳ ǇǊŀǿƴƛŜ ǇƻƳƻŎȅΦ {ǘŊŘ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ƻ ǿǎǘŀǿŀƴƛǳ ƻ 

ǇƛŊǘŜƧ ǊŀƴƻΣ ōȅ ȊŘƻōȅŏ ƴǳƳŜǊŜƪ Řƻ ƭŜƪŀǊȊŀΣ ŎȊŜƪŀƴƛǳ ƳƛŜǎƛŊŎŀƳƛ ƴŀ ǿƛȊȅǘť ǳ ǎǇŜŎƧŀƭƛǎǘȅΣ ŀƭŜ 

ǘŜȍ ōǊŀƪ ǇƻƳƻŎȅ ǿ ǇǊƻǎǘȅŎƘ ǇǊŀŎŀŎƘ ŦƛȊȅŎȊƴȅŎƘ ŎȊȅ ȊŀƪǳǇŀŎƘΦ ¦ȊǳǇŜƱƴƛŜƴƛŜƳ ǘŜƳŀǘȅƪƛ ǳǎƱǳƎ 

ƴŀ ǊȊŜŎȊ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ ƧŜǎǘ ǿǎǇƻƳƴƛŀƴŀ ǿ ƪƛƭƪǳ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛŀŎƘ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŏ ȊŀǇŜǿƴƛŜƴƛŀ 

seniorom relatywnie tanich pƻǎƛƱƪƽǿΦ WŜǎǘ ǘƻ ǎǇŜŎȅŦƛƪŀ ǎŀƳƻǘƴƛŜ ƎƻǎǇƻŘŀǊǳƧŊŎȅŎƘ ƻǎƽō 

ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ƪǘƽǊŜ ŎȊťǎǘƻ ȊŀƳƛŀǎǘ ǇǊȊȅƎƻǘƻǿȅǿŀŏ ǇƻǎƛƱŜƪ ǘȅƭƪƻ Řƭŀ ǎƛŜōƛŜ ǿƻƭŀƱȅōȅ ȊƧŜǏŏ Ǝƻ ƴŀ 

ƳƛŜǏŎƛŜΦ 5ƻŘŀǘƪƻǿƻ ǿƛŜƭŜ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ Ȋ ƻƎǊŀƴƛŎȊƻƴŊ ǎŀƳƻŘȊƛŜƭƴƻǏŎƛŊ Ƴŀ ǇǊƻōƭŜƳȅ 

z przyniesieniem codziennȅŎƘ ȊŀƪǳǇƽǿΣ ƴƛŜȊōťŘƴȅŎƘ Řƻ ǇǊȊȅǊȊŊŘȊŜƴƛŀ ǇƻǎƛƱƪǳΦ Wŀƪƻ 

ŎƛŜƪŀǿƻǎǘƪť Ƴƻȍƴŀ ǿǎǇƻƳƴƛŜŏΣ ȍŜ ǿ ǿƛŜƭǳ ŘƻƳŀŎƘ ŘȊƛŜƴƴŜƎƻ Ǉƻōȅǘǳ Řƭŀ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘ 

ƧŜŘƴȅƳ Ȋ ƎƱƽǿƴȅŎƘ ǇƻǿƻŘƽǿ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜƎƻ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŀ ǿȅƳƛŜƴƛŀƴȅƳ ǇǊȊŜȊ ǎŜƴƛƻǊƽǿΣ ƻōƻƪ 

ƪƻƴǘŀƪǘƽǿ Ȋ ƛƴƴȅƳƛ ƭǳŘȋƳƛ ƧŜǎǘ ǿƱŀǏƴƛŜ ŎƛŜǇƱȅ ǇƻǎƛƱŜƪΦ 

WŜŘƴƻŎȊŜǏƴƛŜ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ Řǳȍƻ ǿȅǇƻǿƛŜŘȊƛ ǇǊȊŜƱŀƳǳƧŜ ǘǊŀŘȅŎȅƧƴȅ ǿƛȊŜǊǳƴŜƪ ōƛŜǊƴŜƎƻ 

ǎŜƴƛƻǊŀ ƛ ŘƻǘȅŎȊȅ ŀƪǘȅǿƴƻǏŎƛ ƪǳƭǘǳǊŀƭƴŜƧΣ ǿ ǘȅƳ ǇǊȊŜŘŜ ǿǎȊȅǎǘƪƛƳ ōǊŀƪǳ ǏǊƻŘƪƽǿ 

ŦƛƴŀƴǎƻǿȅŎƘ ƴŀ ǊŜƎǳƭŀǊƴŜ ŎƘƻŘȊŜƴƛŜ Řƻ ƪƛƴŀΣ ŎȊȅ ǘŜŀǘǊǳΣ ŀƭŜ ǘŜȍ ǿȅŎƛŜŎȊŜƪ ŎȊȅ ƳƻȍƭƛǿƻǏŎƛ 

ǿȅǇƻȍȅŎȊŜƴƛŀ Ȋ ōƛōƭƛƻǘŜƪƛ ŎƛŜƪŀǿȅŎƘ ƴƻǿƻǏŎƛΣ Ƨŀƪ ƛ ŎƘťŎƛ ǳŘȊƛŀƱǳ ǿ ǊƽȍƴŜƎƻ ǊƻŘȊŀƧǳ 

ƛƳǇǊŜȊŀŎƘ ƛ ǎǇƻǘƪŀƴƛŀŎƘΦ {ŜƴƛƻǊȊȅ ƳŀƧŊ ǘŜȍ ǏǿƛŀŘƻƳƻǏŏ ƛǎǘƻǘƴŜƧ Ǌƻƭƛ ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƧƛ 

ǇƻȊŀǊȊŊŘƻǿȅŎƘΣ ǎǘŊŘ ŘŜƪƭŀǊŀŎƧŜ ƻ ƪƻƴƛŜŎȊƴƻǏŎƛ ǿǎǇƛŜǊŀƴƛŀ ƛŎƘ ŘȊƛŀƱŀƵΦ 

aƻȍƴŀ ȊŀǘŜƳ ǇƻǿƛŜŘȊƛŜŏΣ ȍŜ ŎƘƻŏ ǇƻŘǎǘŀǿƻǿŜ ōŀǊƛŜǊȅ ŘƻǘȅŎȊȅƱȅ ƪǿŜǎǘƛƛ αǘǿŀǊŘȅŎƘέΣ 

ȊǿƛŊȊŀƴȅŎƘ Ȋ ƛƴŦǊŀǎǘǊǳƪǘǳǊŊΣ ǘƻ ǊŜƭŀǘȅǿƴƛŜ ŎȊťǎǘƻ ǿǎƪŀȊȅǿŀƴƻ ǘŀƪȍŜ ƴŀ ȊŀƎŀŘƴƛŜƴƛŀ 

αƳƛťƪƪƛŜέ ȊǿƛŊȊŀƴŜ Ȋ ǳŎȊŜǎǘƴƛŎǘǿŜƳ ǿ ƪǳƭǘǳǊȊŜΣ ǇƻŘŜƧǏŎƛŜƳ Řƻ ǎǘŀǊƻǏŎƛ ƛ ƻǎƽō ǎǘŀǊǎȊȅŎƘΣ ŎȊȅ 

integracjŊ ƳƛťŘȊȅǇƻƪƻƭŜƴƛƻǿŊΦ 










































































